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Apresentacédo do Projeto:

Trata-se de uma avaliacdo com jogadores de futebol, adolescentes, de 14 a 16 anos para analisar as
respostas Glicémicas, do Lactato Sanguineo, Presséo Arterial, Saturacdo de Oxigénio e Flexibilidade em
Futebolistas de 14 a 16 anos de Idade. E um TCC da educac&o fisica de 5 alunos!

Objetivo da Pesquisa:

A hipétese da pesquisa na verdade foi colocada como um questionamento: Analise das Respostas,
Glicémicas, Lactato Sanguineo, Pressao Arterial, Saturacdo de Oxigénio e Flexibilidade em Futebolistas de
14 a 16 anos de Idade, apds o aquecimento na escada coordenativa, comparados o grupo M e o grupo 1?

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:
Os riscos serdo minimos, além de coleta sanguinea e testes fisicos. Havera ganhos com a avaliacao dos
dados destas criancas, apesar do N pequeno =20

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Para a coleta dados dados, serdo feitos treinos de aquecimento que terdo durac¢éo de 10 minutos de forma
moderada e 10 minutos de forma intensa, durante 10 semanas serdo avaliados 20 futebolistas. Serdo
avaliados dois de cada vez e 01 de cada grupo, até que todos os 20 futebolistas
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sejam avaliados. Os treinos serdo realizados na escada coordenativa, os futebolistas realizardo movimentos
frontais, posteriores, laterais e movimentos pliométricos, de forma moderada e intensa

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:

O projeto, bem simples, traz todos documentos necessarios, mas precisa revisdo do estudo. Incluindo o
TCLE. E importante no TCLE que haja campos para além do consentimento dos pais para o assentimento
do adolescente, que ira participar. Sugere-se consulta as informacg6es do CEP no portal do UniCEUB.

Recomendacdes:

O dossié precisa de corregdes importantes: 1) O TCLE como relatado acima; 2) E necessario definir uma
hipétese cientifica valida. Inclusive definir o que é grupo M e I, relatado na hipotese.3) Na avaliagdo de
riscos, é dito que "ter4 um profissional habilitado da prépria instituicdo para realizar o acompanhamento dos
testes". Quem é este profissional? Um professor? Um médico?

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Pendéncia, com o citado acima.

Consideragdes Finais a critério do CEP:
Protocolo previamente avaliado por este CEP, com parecer N° 1.222.113/2015, tendo sido homologado na
142 Reunido Ordinaria do CEP-UniCEUB, em 28 de agosto de 2015.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
TCLE / Termos de | Documento de anuéncia de 13/08/2015 Aceito
Assentimento / menores.docx 14:18:45
Justificativa de
Auséncia
Folha de Rosto Folha de Rosto TCC.jpg 13/08/2015 Aceito

14:23:49
Projeto Detalhado / |Projeto do TCC (COMITE DE ETICA) - 13/08/2015 Aceito
Brochura Original.doc 14:52:01
Investigador
Informagées Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS DO P | 13/08/2015 Aceito
do Projeto ROJETO 570242.pdf 16:42:52

Situacao do Parecer:
Pendente
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Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

BRASILIA, 10 de Setembro de 2015

Assinado por:

Marilia de Queiroz Dias Jacome
(Coordenador)
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