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RESUMO

Os registros evidenciam que a domesticagdo dos cdes se iniciou ha 12.000 anos, porém
era uma relagdo puramente utilitaria, onde o papel do cdo era auxiliar na caga e
protecdo em troca de alimento. A similaridade da estrutura social dos caninos e da
sociedade humana fez com que surgisse uma identificacdo entre as espécies. Com o
passar do tempo os cdes se tornaram fies companheiros no contexto familiar, atuam
como cdes de servigo publico, sdo detentores de fungdo social como cdes-guias, auxiliam
em tratamentos hospitalares e ocupam o papel de cuidadores. Atualmente, a interagao
entre o humano e o cdo tem como base o afeto e apego emocional e esta relacdo é
benéfica para ambas as partes. Porém, como consequéncia dessa relacdo muitas vezes
comparada a existente entre pais e filhos, surge o antropomorfismo desses animais. A
antropomorfizacdo é o ato de atribuir caracteristicas e comportamentos humanos a
seres ndo-humanos. Estudos prévios preconizavam que a antropomorfizacdo dos caes
de companhia gerava, exclusivamente, impactos negativos nos animais, como
problemas comportamentais e fisicos, porém isso vem sendo amplamente questionado.
O presente trabalho tem como objetivo definir, com base em pesquisas bibliograficas, o
conceito de antropomorfizacdo e os impactos do antropomorfismo na saude e bem-
estar de companhia, identificar as acdes antropomadrficas que ocorrem na vida dos cdes
de companhia na regido de Brasilia, Distrito Federal e avaliar o impacto dessas acdes
antropomorficas na vida desses animais. A pesquisa aplicada foi de carater descritivo
exploratorio, com abordagem quantitativa, através da aplicacdo de questiondrio
eletrénico disponibilizada de forma anénima e voluntdria a proprietarios de cdes de
companhia residentes em Brasilia, Distrito Federal.

Palavras-chave: antropomorfizacdo; cdo de companhia; bem-estar animal.
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1. INTRODUCAO

Registros evidenciam que a domesticacdo dos cdes se iniciou 12.000 atras,
porém tratava-se de uma relagdo puramente utilitaria, onde o cao auxiliava na caca e
protecdo e recebia em troca alimento. A similaridade da estrutura social dos caninos
com a sociedade humana, visto que ambos os grupos sao regidos pela hierarquia,
aproximou o cao do homem, fazendo com que este encontra-se no cdo uma

identificacdo (TATIBANA, 2009).

Hoje, os cdes possuem um papel importante na sociedade: sdo fiéis
companheiros no contexto familiar, atuam no servigo publico como cdes de resgate e
em operacdes policiais, sdo detentores de funcdo social como cdes-guia para pessoas
com deficiéncia visual e auditiva, auxiliam em tratamentos hospitalares e em asilos,

entre outros (CABRAL et al, 2020).

Os animais, por si s6, possuem a capacidade de nascer, crescer e viverem
integrados com a natureza, sem a intervencdo humana, expressando seu
comportamento natural (PISA; LEME, 2022). Quando o homem iniciou a domesticagao
do cdo e o inseriu no nucleo familiar, ele passa a compartilhar das conexdes de afeto ali
existentes, porém sdo seres individuais, com diferentes temperamentos, caracteristicas

e necessidades fundamentais para a manutencdo do seu bem-estar (PONDER, 2019).

A interacdo entre humanos e cades traz beneficios para ambas as partes, sendo
uma interacdo que vai além de servigos, os caes, que antes eram vistos apenas como
instrumentos, hoje sdo vistos com afeto e com caracteristicas de apego (CABRAL et al,
2020). Estudos ja mostram que a convivéncia com cades traz beneficios ndo somente

psicolégicos, como também fisioldgicos para os humanos (ROSA et al, 2018).

Como consequéncia dessa interacdo baseada em afeto e apego, que por muitas
vezes se assemelha aquela estabelecida entre pais e filhos (CABRAL et al, 2020), temos
o antropomorfismo desses animais. O antropomorfismo ocorre quando se atribui a

animais ndo-humanos caracteristicas e comportamentos humanos (ROSA et al, 2018).

Em estudos prévios acreditava-se que a antropomorfizacdo causava,

exclusivamente, impactos negativos em cdes de companhia, como por exemplo
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problemas comportamentais de agressividades, desobediéncia e até impactando sua
saude fisica. Porém essa hipdtese tem sido amplamente questionada, uma vez que o
antropomorfismo gera empatia e maior engajamento social, acarretando consequéncias

positivas (GRAMA et al, 2021).

A antropomorfizacdo é uma acdo que pode causar impactos positivos ou
negativos na vida e saude dos caes de companhia. Nota-se que muitos proprietarios de
cdes nao percebem que tem atitudes antropomorficas e ndo tem conhecimento dos

possiveis impactos que podem estar causando no bem-estar na vida de seus animais.

Por isso o aprofundamento na compreensao desses impactos e na identificacao
daqueles que trazem maleficios a salide e bem-estar dos caes é de extrema importancia.
Essas informacgdes precisam ser estruturadas com a finalidade de subsidiar o trabalho
dos médicos veterindrios que cuidam desses animais e com o intuito de trazer
conhecimento aos proprietdrios, que sdo os principais atores dessas acbes de
antropomorfizacdo que influenciam diretamente na qualidade de vida dos cdes de

companbhia.

OBJETIVOS

Definir, com base em pesquisas bibliograficas, o conceito de antropomorfizacao

de cdes de companhia.

Definir, com base em pesquisas bibliograficas, os impactos do antropomorfismo

na saude e bem-estar dos caes de companhia.

Identificar as acbes antropomarficas que ocorrem na vida dos cdes de companhia

da regido de Brasilia, Distrito Federal.

Avaliar os impactos dessas acdes antropomodrficas na vida dos cdes de

companhia na regido de Brasilia, Distrito Federal.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1. Antropomorfismo

O antropomorfismo é um termo de origem grega que significa dar caracteristicas

humanas a algo ou alguma coisa que ndo é humana (GRAMA et al, 2021). A
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antropomorfizacdo dos animais domésticos é tudo aquilo que é feito com o intuito de
humanizar esses animais, que ja fazem parte da nossa sociedade em diversos ambitos,
ndo apenas como instrumentos de servico, mas como sujeitos de afeto e integrantes da

familia (BOLSON, 2022).

Até 1800 predominava o pensamento de que os animais ndo humanos eram
seres guiados por reflexos e sem sentimentos. Contudo, Charles Darwin levantou a
discussdo a respeito das semelhangas entre humanos e animais ndao humanos em
relagao a emogdes e instintos, mesmo que em graus diferentes, dando inicio aos estudos

do comportamento animal (DARWIN, 1872).

O comportamento antropomarfico muitas vezes é justificado pela necessidade
humana de se relacionar com alguém que o entenda facilmente, porém essa pratica
pode levar a interpretagdes equivocadas do comportamento animal. Na busca de forgar
um relacionamento e satisfazer sua vontade humana, o proprietario pode compreender
um sinal de forma equivocada, como por exemplo seu cdo que mostra os dentes

expressando ameaca, entender que é um sorriso (MOJA-ROJAS et al, 2021).

Atribuir emocdes humanas aos cdes pode ser potencialmente problematico,
visto que nao existe um consenso cientifico acerca de quais emogdes os caes sdo capazes

de sentir e expressar (HOROWITZ, 2009).

Um estudo realizado em Nova lorque, Estado Unidos, realizado com 307
proprietdrios de cdes, apontou que 74% destes proprietarios afirmaram que seus caes
apresentam “olhar de culpa” ao fazerem algo considerado errado e que, de fato,

conhecem as regras da casa”. A pesquisa concluiu que o antropomorfismo induz os
proprietdrios a enxergarem em seus cdes de companhia emocdes aplicaveis apenas a

humanos (HOROWITZ, 2009).

Essa empatia que os humanos desenvolveram pelos caes de companhia pode ser
explicada pelas semelhancas de aparéncia e comportamento que o homem projeta no
animal. Mota-Rojas (2021) ressalta, ainda, que os cdes possuem estruturas anatomicas
gue fazem com que o homem queira protegé-lo, pois o enxergaria como uma crianga,
como por exemplo os olhos redondos e grandes e a forma de mover as sobrancelhas,

simulando expressdes como tristeza.
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Entender quais atos sdo de fato atos antropomorficos é o primeiro embate
encontrado na literatura, uma vez que nao existe um consenso entre os autores (ROSA
et al, 2018). Separar as a¢Oes antropomorficas inerentes a domesticacdo dos caes, uma
vez que eles passam a ser extremamente dependentes dos humanos no seu dia a dia,
das acdes que causam prejuizo a saude destes animais é um debate ainda vigente

(CARVALHO; PESSANHA, 2013).

Por um lado, positivo, quando o proprietario olha para o seu animal como um
membro da familia, estd mais disposto a investir em sua saldde. Porém, essa
humaniza¢do incentivou um crescente mercado de cosméticos, vestuarios,
entretenimento, itens que muitas vezes nao se fazem necessario, ou até prejudicam o
bem-estar e a salide do cdo de companhia. Entender, diferenciar e delimitar os impactos
do antropomorfismo se faz necessario com o crescente nimero de proprietarios de caes

(MOTA-ROIJAS, 2021).
2.2. Bem-estar animal

Bem-estar animal é um movimento multidisciplinar, que tem como objetivo
principal oferecer uma melhor qualidade de vida a todos os animais ndao-humanos,
incluindo ndo somente saude fisica, como também a mental, emocional (PISA; LEME,
2022), além de questdes legislativas e a relagcao deles com os humanos, levando em

consideracdo a importancia de um manejo adequado (AZEVEDO; BARCANTE, 2018).

E importante ressaltar que os animais sdo seres sencientes e, por isso, s30
passiveis de sofrerem problemas que afetem sua saude mental, da mesma forma que
os humanos, prejudicando seu bem-estar (BROOM; FRASER, 2010). Os animais precisam
viver em um ambiente onde um manejo adequado, visando sua qualidade de vida, seja

prioridade. (PISA; LEME, 2022).

Os animais em vida livre, ou seja, aqueles que nao sofrem interferéncia humana,
nascem e vivem de acordo com sua espécie, natureza e meio, expressando seu
comportamento natural. Porém, aqueles que foram domesticados pelo homem, seja
para companhia ou trabalho, se tornam parte de uma construgao social, vivendo em

situacOes que ndo condizem com sua natureza (PISA; LEME, 2022).
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A partir do momento em que o cdo passou a fazer parte da “familia” do homem,
vivendo situa¢Oes diferentes das encontradas em vida livre, surgiram algumas
preocupacdes em relacdo ao seu bem-estar, uma vez que suas necessidades primarias

devem ser atendidas (MOTTA et al, 2023).

Sao diversas as situagdes “artificiais” em que os animais domesticados vivem que
podem ser prejudiciais ao seu bem-estar, causando depressao, agressividade, ansiedade
e estereotipias, uma vez que sdao impedidos de expressar seu comportamento natural

(PISA; LEME, 2022).

Em 1965, o comité Brambell, grupo criado pelo Ministério da Agricultura da
Inglaterra, definiu o conceito de “bem-estar animal” pela primeira vez e o Farm Animal
Welfare Council - FAWAC, também na Inglaterra, em 1979, definiu as 5 liberdades dos
animais. As 5 liberdades dos animais sdo: livre da fome e da sede, livre de desconforto,
livre de dor, liberdade para expressar o comportamento normal e livre de medo e

estresse (MOTTA et al, 2023).

A liberdade para expressar o comportamento normal é, talvez, a mais
importante quando falamos de antropomorfismo, uma vez que acdes antropomorficas
muitas vezes encarceram o cdo ou limitam sua liberdade em relagdo a comportamentos
naturais como latir, rolar e correr na grama, brincar e interagir com outros de sua

espécie, farejar, cavar etc. (MENEZES, 2023).

Quando o cdo de companhia vive em um ambiente que lhe causa frustragao e
estresse, cercado de acbes antropomorficas, onde ndo lhe é permitido expressar seu
comportamento natural, ele tenta se adaptar ao meio, porém essa adaptacao requer
esforcos bioldgicos e desencadear comportamentos inadequados e estereotipados

(SANTANA, 2023).

Para avaliar o nivel de bem-estar dos animais, é feita uma analise tanto do seu
comportamento quanto dos parametros fisioldgicos, pois quando o animal tem seu
bem-estar observado e cuidado, ele tem um indice baixo de problemas de salde e

expressa melhor seu comportamento natural (AZEVEDO; BARCANTE, 2018).
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Pode-se dizer que o animal esta no apice do seu bem-estar quando sua saude
fisica e mental estd completamente satisfeita, suas necessidades fisioldgicas sdo
atendidas no ambiente em que vive e as interacdes com o homem sdo positivas para o

animal (AZEVEDO; BARCANTE, 2018).

Uma das formas de melhorar o bem-estar do cdo de companhia é oferecendo
estimulos fisicos e cognitivos através do enriquecimento ambiental, permitindo que ele
expresse seus comportamentos naturais e interaja com outros animais da mesma

espécie (SOUSA, 2022).

O enriguecimento ambiental tem como objetivo estimular o comportamento
natural do animal, diminuir os niveis de estresse e melhorar o seu comportamento
visando melhorar seu bem-estar e sadde. O enriquecimento pode ser realizado através
da interagdo do cdao com outros cdes e animais, com brinquedos, cheiros, sons e
estimulos diferentes que facam com que o animal desperte comportamentos

intrinsecos a sua natureza (SOUSA, 2022).

Compreender que o cdo precisa ter seu bem-estar priorizado e que ele necessita
ser livre para expressar seu comportamento natural, é base para uma relacdo duradoura
e positiva tanto para o homem como para o cdo de companhia (SANTANA, 2023). A
medida que a relacdo entre proprietdrio e cdo se estreita, é necessario entender o
impacto das a¢bes antropomorficas e quando estas acdes se tornam prejudiciais,

impedindo o animal de ser ele mesmo em sua esséncia.
2.3. Impacto neutro ou positivo das agdes antropomorficas

Os animais, em especial os caes, sdo considerados cada vez mais como membros
da familia, fazendo com que o fenémeno da antropomorfizacdao dos caes de companhia
cresca ainda mais. Porém, nem toda acdo antropomarfica é negativa, existem acdes que
sdo aceitaveis e de impacto positivo na salde e bem-estar dos caes, uma vez que nao
alteram ou comprometem o funcionamento biolégico e fisioldgico do animal (TATIBANA

et al, 2009).

Os cdes deixaram de ser animais que ficavam no quintal e comiam sobras de

comida e passaram a dormir dentro de casa, até mesmo na cama junto com seus
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proprietarios, fazer parte da familia de fato, se alimentar de racdo, utilizar roupas

exclusivas para pets, receber mais cuidados veterinarios (PACHECO, 2022).

Apds a domesticacdo do cdo e sua insercdo no nucleo familiar, o proprietdrio
passa a olhar para seu pet como membro da familia. Surge entdo o conceito das familias
‘multiespécies’, onde o animal ocupa muitas vezes o lugar de filho humano (AGUIAR;
ALVES, 2021). Algumas ag¢des antropomorficas sdo consequéncia da rotina humana e
vem como forma de promover bem-estar para os cdes de companhia dentro da

realidade em que vivem (PACHECO, 2022).

A antropomorfizagdo gera um aumento de empatia e faz com que os humanos
olhem com mais atenc¢do e cuidado para seus cdes e essa relacdo de proximidade e
afeicdo acarreta beneficios para ambos os envolvidos (TATIBANA et al, 2009). Ha
diversos estudos que indicam que a presenca de um cdo de companhia na familia
incentiva a pratica de atividade fisica e diminui o indice de doencas psicoldgicas, como

depressao (PACHECO, 2022).

A busca por médicos veterinarios especialistas aumenta exponencialmente, uma
vez que o cdo ocupa agora um lugar no nucleo familiar, seus proprietarios almejam pelo
aumento da expectativa de vida de seus cdes, assim ha um alto investimento em

tratamentos, intervencgdes cirurgicas, diagndsticos e medicamentos (NEVES, 2021).

A alimentacdo também foi afetada positivamente pela antropomorfizacdo dos
cdes, ja que, anteriormente na década de 1970, as racdes eram vendidas em
agropecuarias, com pouca variedade e sem especificacdes detalhadas. Hoje, visando
atender as necessidades dos proprietarios e seus animais, é possivel encontrar ra¢des
para cada tipo de raca, patologias diversas, variedade de tamanhos e sabores (NEVES,

2021).

Os cdes sdao animais que buscam se conectar com os demais de sua espécie,
porém em virtude da antropomorfizacdo muitos cdes de companhia optam por escolher
seus proprietarios ao invés de interagir com outros cachorros, podendo ter como
consequéncia perda do seu instinto. Portanto é necessario que o proprietdrio entenda
as necessidades basicas do seu cdo e proporcione a interacdo e socializacdo com outros

de sua espécie (MACHADO, 2016).
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Servicos como hotel e creche para pets também apareceram como consequéncia
do antropomorfismo dos cdes de companhia, porém é possivel enxergar como acdes
positivas. As creches tém como objetivo promover a interacdo social entre os animais e
também o enriquecimento ambiental, de forma a explorar os comportamentos naturais

dos cdes quando ndo estdo na presenca dos seus proprietarios (SOUSA, 2022).

Uma vez que a biologia e fisiologia do cdo sejam respeitadas e seu bem-estar
priorizado para que o animal ndo seja acometido por transtornos fisicos e
comportamentais, considerar o cdo de companhia como membro da familia tem sido

visto como uma caracteristica positiva (TATIBANA, 2009).
2.4. Impacto negativo das a¢des antropomorficas

Existem acdes antropomorficas que podem causar impactos negativos no bem-
estar e fisiologia do cao de companhia, como por exemplo a utilizacao de vestimentas e
cosméticos inadequados, oferta de alimentacdo de consumo humano de forma
indiscriminada, transportar o cdo em carrinhos de bebé ou bolsas, ndo deixar o animal

expressar comportamentos naturais, principalmente durante os passeios.

Uma das consequéncias negativas das a¢bes antropomorficas nos caes de
companhia é o estresse, que resulta de uma resposta natural do seu organismo, na
tentativa de se adaptar a “nova realidade” em que esta inserido. Diversos sao os agentes
estressores capazes de ativar o eixo hipotdlamo-hipdfise-adrenal, entre eles a dor,
temperaturas extremas, fome, medo, ansiedade, transporte inadequado (SANTANA,

2023).

A pele do cdo possui vdrias funcdes importantes, entre elas a de termorregulacao
e protecdo. A utilizacdo de roupas nos caes pode interferir na termorregulacao,
dificultando a troca de calor e regulacdo da temperatura corporal. O contato constante
do tecido com a pele também pode aumentar a umidade da regido e até causar

problemas dermatolégicos (MOJA-ROJAS et al, 2021).

Os cdes ndo se sentem feios ou bonitos, ndo conseguem se reconhecer em um
espelho, portanto a satisfacdo de vestir o animal com uma roupa tem rela¢cdo com a

alegria do proprietdrio a situacdo (TATIBANA et al, 2009).



17

A utilizacdo de perfumes pode ser prejudicial também, pois os cdes possuem uma
capacidade olfativa 10 mil vezes maior do que os humanos (VALLE, 2022). A utilizacdo
de odores diversos pode causar conflitos com outros animais, causar perda de

identidade, alergias e dermatites (MACHADO, 2016).

Outra acdo antropoméorfica de impacto negativo é ofertar alimentacdo humana
indiscriminadamente e sem orientacdo médica veterinaria. Por colocar o cdo de
companhia como membro da familia, muitas vezes o proprietdrio acredita que as
necessidades nutricionais do seu cdo sdo as mesmas que as dos humanos, porém a
alimentacdo ofertada sem orientagcdo médica veterinaria pode causar perda de peso ou
obesidade comprometendo o sistema locomotor, déficit de nutrientes e vitaminas,
doencgas cardiovasculares, além de causar reacdes alérgicas, intoxicacdes e até a morte

(MACHADO, 2016).

Transportar o animal de forma a restringir sua mobilidade é outra acdo
antropomorfica muito comum, porém que pode acarretar danos para a saude do cdo. O
animal ao se mover naturalmente, utiliza seu sistema musculoesquelético de diversas
formas, porém ao colocd-lo em um carrinho, colo, cadeirinha ou até mochila, o
proprietario esta limitando sua mobilidade, podendo causar até atrofia dos membros

(MOJA-ROJAS et al, 2021).

O vinculo de afeto e apego estabelecido entre humano e seu cdo pode afetar sua
saude mental e alteracdes comportamentais, causando ansiedade de separacao,

agressividade, medo e estresse (MOJA-ROJAS et al, 2021).

Os cdes sdo animais que necessitam de uma rela¢do de hierarquia e se ele for o
lider do seu proprietdrio pode se tornar um animal agressivo e desenvolver transtornos
comportamentais. O proprietario precisa entender as necessidades do seu cdo, impor
limites, acostumar o animal a ficar periodos sozinhos, caso contrario podera desenvolver

disturbios psicolégicos (MACHADO, 2016).

Problemas psicolégicos normalmente acontecem em virtude da vida caseira que
os cdes levam, pois contraria a natureza deles. Dentro da convivéncia humana o cdo tem

comida a disposicdo, dorme o dia todo e recebe carinho de todos os membros da familia,
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podendo desenvolver comportamentos compulsivos como lambedura ou coceira

(TATIBANA et al, 2009).

Os animais sdo capazes de ter seus sentimentos abalados em razao do ambiente
em que vivem (COSTA; FERREIRA, 2018). O bem-estar estd diretamente ligado ao
estresse e quando ao cdo ndo lhe é permitido expressar seu comportamento natural,
seja na alimentacdo, no passeio ou até mesmo seu comportamento fisiolégico, seu nivel

de estresse aumenta de forma significativa (PANIZZON; FILHO, 2019).

Esses exageros antropomorficos acabam por prejudicar a saude dos cdes de
companhia, devendo a relagdo humano e cdo respeitar a base bioldgica e fisioldgica da
espécie para que a saude do cdo seja preservada. Muitos proprietarios desconhecem os
perigos de varias acdes ou ndo entendem o verdadeiro impacto que podem causar no

bem-estar na vida do seu fiel companheiro (TATIBANA et al, 2009).

3. METODO
Pesquisa aplicada, de carater descritivo exploratério, com abordagem
quantitativa, onde foi realizado o levantamento de dados (survey) através da aplicacao

de questionario.

As pesquisas sdo caracterizadas de acordo com os dados e andlise a serem feitas
com base nestes dados. A abordagem quantitativa é aplicada em pesquisas onde o
pesquisador ird descrever, explicar e predizer. Sdo analisados dados numéricos por meio
de estudos estatisticos, utilizando instrumentos formais para coleta de dados (PITANGA,

2020).

O estudo foi realizado com proprietarios de cdes de companhia residentes na
cidade de Brasilia, Distrito Federal, que segundo o IBGE é composta por 2.817.381
habitantes. Os critérios de inclusdo da pesquisa foram: ser proprietario de ao menos um
cdo de companhia e residir em Brasilia — DF. Os critérios de exclusdao foram: ser menos
de 18 anos. 189 (cento e oitenta e nove pessoas) responderam aos questionarios, e

dessas apenas 168 (cento e sessenta e oito) obedeciam aos critérios de selecdo.

Em obediéncia as resolugdes propostas pelas Diretrizes e Normas em Pesquisa

em Seres Humanos, esse estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa do Centro
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Universitario de Brasilia (CEUB) — Parecer numero 6.721.650 (ANEXO A), e conduzido de

acordo com seus principios.

Para a coleta de dados, foi realizada a aplicacido de questiondrio (APENDICE A)
no modelo digital da plataforma Google Forms para avaliagdo do conhecimento dos
proprietarios sobre o antropomorfismo e o impacto das acdes antropomorficas

realizadas por eles sobre a saude e bem-estar dos seus caes de companhia.

O questionario foi elaborado pela autora deste trabalho, apresentava 29

guestdes, em sua maioria de multipla escolha, e se dividia em 6 partes, conforme tabela

abaixo.

Primeira parte Informacgdes sobre o objetivo da pesquisa, onde o participante
aceitava responder o questiondrio.

Segunda parte Perguntas com o objetivo de fazer o levantamento da amostra
(idade, género, renda salarial, regido administrativa de
residéncia, tipo de residéncia).

Terceira parte Perguntas sobre o conhecimento do participante acerca do
conceito de antropomorfizagao.

Quarta parte Perguntas gerais em relacdo ao cdo de companhia do
participante.

Quinta parte Perguntas em relacdo ao médico veterinario.

Sexta parte Perguntas em relagao a alimentac¢ao do cdo de companhia.

Tabela 1 - Divisao das perguntas do questiondrio aplicado.

Todos os participantes voluntarios foram devidamente esclarecidos sobre o
propdsito do estudo em questdo e sobre o total sigilo em relagdo as respectivas
identidades e entdo assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

(APENDICE B).

A coleta de dados foi realizada nos meses de abril de 2024 e junho de 2024. Em
seguida as respostas coletadas foram organizadas, armazenadas e tabuladas no

software Microsoft Excel.

Para avaliar uma amostra n=168 proprietdrios de cdes de companhia residentes

na cidade de Brasilia-DF foram aplicados métodos estatisticos descritivos e inferenciais.
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As variaveis qualitativas foram apresentadas por distribuicdo de frequéncias absolutas

e relativas (AYRES, 2007).

Na parte inferencial forma aplicados os seguintes métodos: (a) Para avaliar a
distribuicdo de varidveis qualitativas nominais foi aplicado o teste Qui-quadrado de
tendéncia; (b) Para comparar as varidveis qualitativas foi aplicado o teste do Qui-
guadrado de independéncia. Foi previamente fixado erro alfa em 5% para rejeicao de
hipdtese nula e o processamento estatistico foi realizado nos programas BioEstat versao

5.3 e SPSS versao 27.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1. Caracterizacdo da amostra

Das 168 respostas analisadas no questionadrio, verificou-se que 135 (80,4%) eram
do género feminino, 31 (18,5%) do género masculino e 2 (1,2%) preferiram nao
informar. Em relacdo a idade, a maioria dos participantes, 67 (39,9%), tem entre 25 e 34
anos. Em relagdo ao tipo de residéncia, 85 participantes (50,6%) residem em
apartamento, 81 participantes (48,2%) residem em casa e 2 participantes (1,2%) residem

em chdcara, fazenda ou sitio.

Qual seu género?

168 respostas

@ Feminino
@ Masculino
Prefiro ndo informar

Grafico 1 — Género dos participantes.



Qual sua idade?

168 respostas

Grafico 2 - Idade dos participantes

Vocé reside em casa ou apartamento?

168 respostas

Grafico 3 - Tipo de residéncia dos participantes

21

@ 18-24
@ 25-34
® 3544
@ 45-54
@ 55-64
@ 65 ou mais

@ Casa
@ Apartamento
@ Chacara, sitio ou fazenda

As regides administrativas predominantes de residéncia dos participantes foram

o Plano Piloto (27,1%) e Guard (10,2%). A renda mensal dos participantes predominante

foi de 2 a 5 saldrios-minimos (36,7%) e 6 a 10 salarios-minimos (17,5%).



Qual Regido Administrativa vocé reside?
168 respostas

%

Grafico 4 - Regido administrativa onde os participantes residem

Qual a sua renda pessoal mensal?
168 respostas

36,9%

Grafico 5 - Renda pessoal mensal dos participantes

Em relacdo a quantidade de cdes que cada
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@ | - Plano Piloto

® Il -Gama

@ Il - Taguatinga

@ |V - Brazlandia

@ V - Sobradinho

@ VI - Planaltina

® VIl - Paranoa

@ VIl - Nucleo Bandeirante

115V

@ Até 1 salario minimo

@ 2 a 5 salarios minimos

@ 6 a 10 salarios minimos

@ Mais de 10 salarios minimos
@ Prefiro nao informar

participante possui, 51,8%

responderam ter apenas 1 cao de companhia, 23,2% responderam ter 2 cdes de

companhia, 11,9% responderam ter 3 cdes de companhia e 13,1% responderam ter 4 ou

mais cdes de companhia.
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Quantos cédes de companhia vocé possui?
168 respostas

@
[ )
3
@ 4 oumais

Grafico 6 - Quantidade de cdes que cada participante possui

4.2. Conhecimento sobre o conceito de “antropomorfizacao”

A antropomorfizacdo dos animais é definida pelo olhar humanizado que o
proprietario tem do seu cdo, colocando-o muitas vezes em posicao de igualdade a um
membro da familia. Algumas a¢des antropomdérficas mais comuns sao: utilizacdo de
roupas, fantasias, adornos e cosméticos, oferta de comida de consumo humano sem a
prescricdo médico veterinaria, levar o cdo para festas de aniversdrio e demais eventos
pet, levar o cdo para passear utilizando carrinhos/bolsas pet, colocar o cdo em creche

durante o dia, entre outros.

Estudos anteriores sugeriam que a antropomorfiza¢gdo dos cdes de companhia
resultava apenas em impactos negativos para os animais, como agressividade,
desobediéncia, ansiedade (GRAMA et al, 2021). No entanto, essa visdao tem sido
contestada cada vez mais, uma vez que o antropomorfismo pode causar impactos

positivos ou neutros também.

Ao olhar para o seu cdo de companhia como um membro da familia, o
proprietario tende a investir mais em sua salde e bem-estar, porém, percebe-se que
muitas vezes o proprietdrio ndo esta ciente das acdes antropomdrficas praticadas,

tampouco dos seus impactos na vida do cao.

Na presente pesquisa, quando questionados sobre conhecer o conceito do termo

“antropomorfizacdo”, 24,4% da amostra (41 participantes) responderam “nunca terem
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ouvido falar” no conceito, em contraponto com 7,1% da amostra (12 participantes), que

responderam “conhecer o assunto de forma aprofundada”.

Voceé ja conhecia o conceito de 'Antropomorfizacao?

168 respostas

60

40 45 (26,8%)
41 (24,4%)

37 (22%)

20 22 (13,1%)

11 (6,5%) 12 (7,1%)

Grafico 7 - Conhecimento do conceito de "antropomorfizagdo"
0 — Nunca havia escutado; 1 — Ja ouvi falar, mas desconheco o conceito; 2 — Conhego pouco; 3 — Conhego
moderadamente; 4 — Conhego bastante; 5 — Conhego o assunto de forma aprofundada.

Quando questionados a respeito da fonte de informacdo 58,30% dos
participantes responderam ser por meio de midias sociais, 38,3% por meio de médicos
veterindrios, 18,3% por meio de outros proprietarios de animais, 10,4% na escola e
faculdade, 10,4% por meio de psicologos, 4,35% por meio de livros e 4,35%

responderam ser por outros meios.
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Se vocé marcou mais de "1" ponto na resposta anterior, de onde a
informacdo deste tema surgiu?
M o S 58,30% - 67
M dico N eteriN A O e — 38,30% - 44
Outros proprietarios/tutores de animais | — 18,30% - 21
Escola/Faculdade o 10 40% - 12
Psicologos  pumn 10,40% - 12
Outros meios g 4,35%-5
Livros  mmm 4,35%-5

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Grafico 8 - Fonte de informacgdo pela qual o participante conheceu o conceito de "antropomorfizagao"

A Comissdo de Animais de Companhia (COMAC) divulgou sua ultima pesquisa em
2023, realizada com 1751 proprietarios de animais de estimacdo, onde 78% possuiam
cdes de companhia. Esta pesquisa comparou dados de 2023 com 2019 e apontou um
aumento significativo (26%) na procura, por parte dos proprietdrios, por informacao e
auxilio com a saude dos seus animais com outros tutores. Em contrapartida, houve uma
queda em relagao a procura pelos médicos veterinarios de 21%. Infere-se que a
influéncia do médico veterinario estd diminuindo, o que pode acarretar disseminacao

de informacgdes incorretas.

Ao ndo receber as informacgfes corretas, entender as necessidades basicas do
cdo, o proprietario acaba por negligenciad-las, causando um impacto potencial no

comportamento, saude e bem-estar do seu cdo de companhia (MENDES et al, 2023).
4.3. Analise e associagao das respostas do questiondrio

Na analise estatistica do questiondrio, foi possivel observar que existe uma
tendéncia altamente significante (p-valor<0.0001*) para as seguintes variaveis: cdes que
ndo apresentam afecgGes ortopédicas (78,0%), cdes que passeiam em ruas e/ou parques

(87,5%), cdes que ndo passeiam em shoppings e/ou restaurantes (78,0%), cdes que ndo
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apresentam afec¢Oes dermatoldgicas (45,8%), cdes que estdo no peso ideal (64,9%) e

proprietdrios que ndo ofertam comida humana aos seus caes (67,3%).

Tabela 2 - Respostas relativas a agdes antropomorfizacdo de cdes de companhia por n=168 proprietarios
residentes na cidade de Brasilia — DF. Coleta de dados realizada nos meses de abril de 2024 e junho de
2024,

Frequéncia Significancia estatistica
n =168 % p-valor
Afecgao Ortopédica <0.0001*
Sim apresenta 37 22.0
N3o apresenta 131 78.0
Passeia na rua e/ou parque? <0.0001*
Sim 147 87.5
N3ao passeia 17 10.1
N3o respondeu 4 2.4
Passeia no
shopping/restaurante? <0.0001*
Sim 31 18.5
Locais abertos e fechados 1 0.6
Nao passeia 131 78.0
N3o respondeu 4 2.4
Afecgoes dermatoldgicas? <0.0001*
Sim apresenta 89 53.0
Queda de pelos 1 0.6
N3ao apresenta 77 45.8
N3o respondeu 1 0.6
Obesidade <0.0001*
Magro demais 1 0.6
Magro, por raga 4 2.4
Peso ideal 109 64.9
Peso ideal, ¢/ dieta 33 19.6
Obeso 9 5.4
Obeso p/ raga. 12 7.1
Oferta de comida e guloseimas
de consumo humano? <0.0001*
Sim 54 32.1
Nao 113 67.3
N3o respondeu 1 0.6

*Teste Qui-quadrado de tendéncia

As seguintes preferéncias mostraram existir uma tendéncia altamente
significante (p-valor <0.0001*): frequéncia de passeio “raramente” (28,6%), interacao
com outros cdes “frequentemente” (21,4%) e “deixa o cdo livre para interagir” (20,2%),

proprietarios que acham importante a utilizacdo de roupas de frio em seus cdes (25%),
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frequéncia de ida ao veterindrio “sempre” (29,8%) e a importancia do médico

veterinario “extremamente” (59,5%).

Tabela 3 - Respostas relativas a agdes antropomorfizagdo de cdes de companhia por n=168 proprietarios residentes
na cidade de Brasilia — DF. Coleta de dados realizada nos meses de abril de 2024 e junho de 2024.

Frequéncia

Significancia estatistica

n =168 % p-valor

Frequéncia de passeio <0.0001*
0 N3o passeia 11 6.5

1 Raramente 48 28.6

2 Ocasionalmente 39 23.2

3 Frequentemente 33 19.6

4 Muito frequentemente 25 14.9

5 Varias vezes ao dia 12 7.1

Interage com outros caes durante o

passeio? <0.0001*
0 N3o deixa interagir 30 17.9

1 Raramente 20 11.9

2 Ocasionalmente 18 10.7

3 Frequentemente 36 21.4

4 Muito frequentemente 27 16.1

5 Deixa o cado livre para interagir 34 20.2

N3o respondeu 1 0.6

Acha importante utilizar roupas no frio? 0.0101*
0 N3do é importante 28 16.7

1 Pouco importante 18 10.7

2 As vezes é importante 33 19.6

3 Importante 42 25.0

4 Muito importante 29 17.3

5 Extremamente importante 18 10.7

Frequéncia de ida ao veterinario <0.0001*
0 Nunca 5 3.0

1 Raramente 14 8.3

2 Ocasionalmente 27 16.1

3 Frequentemente 34 20.2

4 Muito frequentemente 38 22.6

5 Sempre 50 29.8

Qual importancia do veterinario? <0.0001*
0 N3o é importante 5 3.0

1 Pouco importante 0 0.0

2 As vezes é importante 1 0.6

3 Importante 7 4.2

4 Muito importante 55 32.7

5 Extremamente importante 100 59.5

*Teste Qui-quadrado de tendéncia
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Na tabela 4 pode-se observar que a ragdo seca € o alimento mais utilizado como
alimentacdo e esta tendéncia é altamente significante (p-valor <0.0001*). Do total de
participantes, 93,5% afirmaram que a racdo seca é o alimento mais ofertado aos seus
cdes de companhia e este resultado corrobora com o que tem sido encontrado em

estudos recentes.

A pesquisa realizada por Longo (2022) com 385 proprietarios de cdes de
companhia apontou que 64,9% utilizam a alimentagao seca comercial para seus animais.
Esses dados sdo corroborados pela pesquisa de Gouvéa (2018) que em sua pesquisa com
397 proprietarios de cdes de companhia, apontou que 69% tém preferéncia pela ragao

seca.

Essa predilegdo pela alimentagdo seca possivelmente se deve a ampla variedade
de marcas e formulagdes disponiveis no mercado, ja prontas para consumo, que
oferecem praticidade, além de embalagens que promovem maior durabilidade e tempo

de armazenamento (ALVES, 2019).

Tabela 4 - Alimentagdo oferecida aos cdes por n=168 proprietarios de cdes de companhia residentes na cidade de
Brasilia — DF. Coleta de dados realizada nos meses de abril de 2024 e junho de 2024.

Frequéncia Significancia estatistica
Alimentagao n % p-valor
Ragao <0.0001*
Sim 157 93.5
Nao 11 6.5
Sachés <0.0001*
Sim 56 333
Nao 112 66.7
Petiscos <0.0001*
Sim 56 333
Nao 112 66.7
Natural <0.0001*
Sim 0 0.0
Nao 168 100.0
Prescrita <0.0001*
Sim 29 17.3
Nao 139 82.7
Da familia <0.0001*
Sim 14 8.3
Nao 154 91.7

*Teste Qui-quadrado de tendéncia
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Na tabela 5 pode-se observar que a “bolsa pet” (5,4%) e roupas (5,4%) sdo os
acessorios mais utilizados durante o passeio. Porém, existe tendéncia altamente
significante (p-valor <0.0001*) para o ndo uso de outros acessorios, como por exemplo
focinheira, escova para pelos, tintura para pelos, perfume, esmalte, sapatos, protetor

solar e carrinho pet.

Segundo pesquisa realizada entre 2021 e 2022 pela ABINPET (Associacdo
Brasileira da Industria de Produtos para Animais de Estimag¢do) houve um crescimento
de 16,5% no setor “pet care”, que engloba equipamentos, utilidades, produtos de
higiene e beleza. Entretanto, de acordo com a tabela 5, 76,8% dos proprietdrios ndo

utilizam nenhum acessério durante os passeios com seus caes de companhia.

Tabela 5 - Acessorios além de coleiras e guias usados em cdes por n=168 proprietdrios de cdes de companhia
residentes na cidade de Brasilia — DF. Coleta de dados realizada nos meses de abril de 2024 e junho de 2024.

Frequéncia Significancia estatistica
N % p-valor

Focinheira <0.0001*
Sim 3 1.8
Nao 165 98.2

Escova <0.0001*
Sim 8 4.8
Nao 160 95.2

Bolsa pet <0.0001*
Sim 9 5.4
Nao 159 94.6

Tintura <0.0001*
Sim 1 0.6
Nao 167 99.4

Perfume <0.0001*
Sim 1 0.6
Nao 167 99.4

Esmalte <0.0001*
Sim 1 0.6
Nao 167 99.4

Roupa <0.0001*
Sim 9 5.4
Nao 159 94.6

Protetor solar <0.0001*
Sim 1 0.6
Nao 167 99.4

Sapato <0.0001*
Sim 2 1.2

Nao 166 98.8
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Carrinho pet <0.0001*
Sim 2 1.2
Nao 166 98.8

Nao usa <0.0001*
Sim 129 76.8
Nao 39 23.2

Nao respondeu <0.0001*
Sim 9 54
Nao 159 94.6

*Teste Qui-quadrado de tendéncia.

Os passeios didrios sdo importantes para que o animal gaste energia e possa
interagir com outros de sua espécie, além disso ajuda na socializa¢dao do animal, sendo
um momento em que o cdo poderd expressar comportamentos naturais como cavar,

farejar, latir e correr (HILARIO et al, 2024).

A tabela 6 mostra que ndo existe real associa¢do entre frequéncia de passeios e
a presenca ou ndo de afeccbes ortopédicas, visto que o p-valor = 0.2971 ndo é
significante, portanto, rejeita-se a hipdtese de que animais que passeiam mais

apresentam menos afec¢des ortopédicas.

Entretanto, o resultado ndo corrobora com demais estudos realizados, como a
pesquisa feita por Trajano (2024) onde foram avaliados 500 cdes de companhia. O
estudo de Trajano apontou que a afec¢ao miopatia do iliopsoas foi mais frequente em

caes pouco ativos.

O sedentarismo pode contribuir para que os ligamentos e tecidos moles
periarticulares enfraquecam, propiciando o aparecimento de afec¢des ortopédicas

como patologias associados ao joelho dos caes (FLORES, 2024).

Tabela 6 - Avaliagdo da relagdo entre frequéncia de passeios e a presenca ou ndo de afecgdes ortopédicas. Amostra
de n=168 proprietarios de cdes de companhia residentes na cidade de Brasilia — DF. Coleta de dados realizada nos
meses de abril de 2024 e junho de 2024.

AfecgGes Ortopédicas

Sim Nao

Frequéncia passeios n=37 % n=131 %

0 —Nunca 1 2.7 10 7.6
1 - Raramente 11 29.7 37 28.2
2 — Ocasionalmente 12 324 27 20.6
3 — Frequentemente 7 18.9 26 19.8
4 - Muito frequentemente 6 16.2 19 14.5
5 —-Sempre 0 0.0 12 9.2
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p-valor = 0.2791, pelo teste Qui-Quadrado de independéncia.

Afecgdes ortopédicas = Sim = Nao
35.0

30.0
25.0

20.0
16.2

15.0 14.5

10.0

Frequéncia relativa (%)

5.0

0
0.0

Passeia Néo passeia Ocasion. Fregent. M Frequent. Sempre

Frequéncvia de passeios

Grafico 9 - Frequéncia de passeios conforme a presenca ou ndo de afec¢Oes ortopédicas. Amostra de n=168
proprietdrios de cdes de companhia residentes na cidade de Brasilia — DF. Coleta de dados realizada nos meses de
abril de 2024 e junho de 2024.

A Tabela 7 mostra que ndo existe real associacdo entre afeccdes ortopédicas e o
local de passeio (parque e/ou rua), visto que o p-valor = 0.2316 ndo é significante.
Portanto, rejeita-se a hipdtese de que animais que passeiam na rua e/ou parque
apresentam menos afec¢des ortopédicas.

Tabela 7 - Avaliagdo da relagdo entre afecgbes ortopédicas e o local de passeio (rua e/ou parque). Amostra de

n=168 proprietarios de cdes de companhia residentes na cidade de Brasilia — DF. Coleta de dados realizada nos
meses de abril de 2024 e junho de 2024.

Afecgoes Ortopédicas

Sim Nao
Passeios parque n= 37 % n=131 %
Sim 35 94.6 112 85.5
N3o 2 5.4 19 14.5

p-valor=0.2316, pelo teste Qui-Quadrado de independéncia.
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Grafico 10 - Afecgdes ortopédicas conforme o local de passeio (rua e/ou parque). Amostra de n=168 proprietarios de
cdes de companbhia residentes na cidade de Brasilia — DF. Coleta de dados realizada nos meses de abril de 2024 e
junho de 2024.

A Tabela 8 mostra que nao existe real associacdo entre afec¢des ortopédicas e o
local de passeio (shopping e/ou restaurante), visto que o p-valor = 0.7951 ndo é
significante. Portanto, rejeita-se a hipdtese de que animais que passeia na rua e/ou
parque apresentam menos afec¢des ortopédicas quando comparados aos animais que

passeiam em shoppings e/ou restaurantes.

Com este resultado é possivel inferir que a agdao antropomérfica de levar o cao
para passear em shoppings e restaurantes ndo causa impacto direto na saude fisica do

animal, quando avaliado o sistema ortopédico.

A Ultima pesquisa divulgada em 2023 pela Comissao de Animais de Companhia
(COMAC), realizada com 1751 proprietdrios de animais de estimagdo, onde 78%
possuiam cdes de companhia, apontou que 77% dos proprietarios realizavam passeios
frequentes com seus cdes. Dessa amostra 11% responderam levar o seu cdo para

passear no shopping e 6% para restaurantes.

Tabela 8 - Avalia¢do da relacdo entre afec¢bes ortopédicas e o local de passeio (shopping e/ou restaurante).
Amostra de n=168 proprietarios de cdes de companhia residentes na cidade de Brasilia — DF. Coleta de dados
realizada nos meses de abril de 2024 e junho de 2024.

Afecgbes dermatoldgicas
Sim Nao
Passeio Shopping n= 37 % n=131 %
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Sim 6 16.2 26 19.8

Nao 31 83.8 105 80.2
p-valor = 0.7951, pelo teste Qui-Quadrado de independéncia.

Afecgdes ortopédicas = Sim u Nao
90.0 83.8
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Grafico 11 - AfecgBes ortopédicas conforme o local de passeio (shopping e/ou restaurante). Amostra de n=168
proprietdrios de cdes de companhia residentes na cidade de Brasilia — DF. Coleta de dados realizada nos meses de
abril de 2024 e junho de 2024.

A Tabela 9 mostra que ndo existe real associacdo entre o nivel de interacdo dos
cdes e a presenca de afecgGes ortopédicas, visto que o p-valor = 0.8844 ndo é
significante. Portanto, rejeita-se a hipétese de que cdes que interagem menos com
outros cdes teriam maior indice de afec¢bes ortopédicas, em virtude da falta de

atividade com seus pares.

Entretanto, estudos prévios apontam a importancia da socializacdo entre
animais da mesma espécie, pois ao promover a interacdo entre eles, hd o estimulo de
comportamentos instintivos como de matilha e farejamento, criacdo de lagos de
confianca e brincadeiras compativeis entre a espécie, consequentemente sdo animais
mais ativos, o que diminui a probabilidade de obesidade e afeccdes ortopédicas
(RIBEIRO, 2021).

Tabela 9 - Avaliagdo da relagdo entre o nivel de interagdo dos cdes e a presenca de afec¢des ortopédicas. Amostra

de n=168 proprietarios de caes de companhia residentes na cidade de Brasilia — DF. Coleta de dados realizada nos
meses de abril de 2024 e junho de 2024.

Afeccdes Ortopédicas
Sim Nao
Nivel de interagao n=37 % n=129 %

0 —Nunca 5 13.5 26 20.2
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1 - Raramente 4 10.8 16 124
2 — Ocasionalmente 4 10.8 14 10.9
3 — Frequentemente 8 21.6 28 21.7
4 - Muito frequentemente 6 16.2 21 16.3
5—Sempre 10 27.0 24 18.6
p-valor = 0.8844, pelo teste Qui-Quadrado de independéncia.
Afecgdes ortopédicas u Sim = Nao
30.0
27
25.0
21.6 217
—_ 20.2
£ 200 18.6
£ 16.2 163
ﬁ 15.0 13.5
‘g 10.8 10.9
g 10.0
fr
5.0
0.0
Nunca Raramente Ocasion. Frequent. M frequent. 5 - Sempre
Nivel de integragéo

Grafico 12 - Nivel de interagdo dos cdes conforme a presenca de afecgBes ortopédicas. Amostra de n=168
proprietdrios de cdes de companhia residentes na cidade de Brasilia — DF. Coleta de dados realizada nos meses de
abril de 2024 e junho de 2024.

A Tabela 10 mostra que ndo existe real associacdo entre o nivel de interacdo dos
cdes e a presenca de afec¢Ges dermatoldgicas, visto que o p-valor = 0.9939 ndo é
significante. Portanto, rejeita-se a hipdtese de que os cdes que interagem menos com
outros cdes teriam maior indice de afec¢des dermatoldgicas pelo estresse causado, em
virtude da falta de contato e interacdo com seus pares. Entretanto, este resultado ndo

corrobora com os estudos prévios encontrados.

Em uma pesquisa realizada em 2021 com 41 proprietarios de cdes, 61% dos
participantes apontaram que seus cdes apresentaram mudanga significativa de
comportamento depois que passaram a interagir com outros animais de sua espécie,

apresentando comportamento menos ansioso (RIBEIRO, 2021).

Existe uma relagdo direta entre afec¢des dermatoldgicas e ansiedade em caes.

Caes que sao demasiadamente apegados aos seus proprietarios tendem a desenvolver
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a Sindrome da Ansiedade de Separagao, que além de causar diversos impactos negativos

no bem-estar do animal, pode desencadear disturbios dermatolégicos (D’AVILA, 2019).

Um estudo realizado em 2019, mostrou que passeios didrios, interacdo e
socializagdo com outros animais, além de permitir que o animal expresse seu
comportamento natural, foram orientacbes passadas por médicos veterindrios a
proprietarios de cdes com disturbios dermatoldgicos e comportamentais, como

ansiedade (D’AVILA, 2019).

Tabela 10 - Avaliagdo da relagdo entre o nivel de interagdo dos caes e a presenca de afecgdes dermatoldgicas. Amostra
de n=168 proprietarios de cdes de companhia residentes na cidade de Brasilia — DF. Coleta de dados realizada nos
meses de abril de 2024 e junho de 2024.

Afecgbes dermatoldgicas

Sim Nao
Nivel de interacdo n=89 % n=77 %
0 —Nunca 17 19.1 14 18.2
1 - Raramente 10 11.2 10 13.0
2 — Ocasionalmente 10 11.2 8 10.4
3 — Frequentemente 18 20.2 18 23.4
4 - Muito frequentemente 15 16.9 12 15.6
5—Sempre 19 21.3 15 19.5
p-valor = 0.9938, pelo teste Qui-Quadrado de independéncia.
Afecgdes dermatolégicas uSim = Nao
25.0 53.4
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Grafico 13 - Nivel de interagdo dos cdes conforme a presenga de afec¢des dermatoldgicas. Amostra de n=168
proprietdrios de cdes de companhia residentes na cidade de Brasilia — DF. Coleta de dados realizada nos meses de
abril de 2024 e junho de 2024.

A pele possui diversas fungdes entre elas a de termorregulagao e protegao. A

utilizacdo de roupas e tecidos de forma indiscriminada pode causar desequilibrio entre



36

a troca de calor, responsavel por regular a temperatura do corpo do animal. Ainda, os
téxteis podem aumentar a umidade da pele do cdo, que pode ter como consequéncias,
além do desconforto do animal, a formagdo de lesGes cutaneas e dermatopatias (MOTA-

ROJAS, 2021).

Para evitar o aparecimento de afec¢des dermatoldgicas, somente em situacoes
especificas, por recomendacdo médica veterinaria, a utilizacdo de roupas de frio se faz
necessdria para proteger os caes em ambientes gelados, caso contrdrio trata-se de uma

pratica contraindicada (MOTA-ROJAS, 2021).

No presente estudo, 72,6% dos proprietdrios, responderam que a utilizagdo de
roupas de frio em seus caes de companhia é importante para protecao, entretanto a
Tabela 11 mostra que ndo existe real associacdo entre a utilizacdo de roupas de frio nos
cdes e a presenca de afec¢Ges dermatoldgicas, visto que o p-valor = 0.3837 ndo é
significante. Portanto, rejeita-se a hipdtese de que os proprietdrios que mais se
preocupam em utilizar roupas de frio em seus caes, sao animais que apresentam mais

afecgdes dermatoldgicas.

Tabela 11 - Avaliagdo da relagdo entre nivel de importancia dado pelos tutores ao uso de roupas no frio e a presenga
de afecgdes dermatoldgicas em seus cdes. Amostra de n=168 proprietdrios de cdes de companhia residentes na
cidade de Brasilia — DF. Coleta de dados realizada nos meses de abril de 2024 e junho de 2024.

Afecgoes dermatoldgicas

Sim Nao
Roupas no frio n=90 % n=78 %
Sim 4 4.4 7 9.0
Nao 86 95.6 71 91.0

p-valor = 0.3837, pelo teste Qui-Quadrado de independéncia.
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Grafico 14 - Nivel de importancia dado pelos tutores ao uso de roupas no frio conforme a presenca de
afeccGes dermatoldgicas em seus cdes. Amostra de n=168 proprietarios de cdes de companhia residentes
na cidade de Brasilia — DF. Coleta de dados realizada nos meses de abril de 2024 e junho de 2024.

Na pesquisa divulgada em 2023 pela Comissdo de Animais de Companhia
(COMAC), foi apontado que houve um aumento de 30% nos cuidados veterindrios
preventivos e bdsicos, uma vez que os proprietarios iniciaram um olhar voltado para a
qualidade de vida e longevidade dos seus cdes. Porém, em contrapartida, esta mesma
pesquisa também apontou que os veterindrios deixaram de ser a primeira fonte de

informacdo e procura pelos proprietarios.

De acordo com a pesquisa supracitada, os proprietarios comegaram a buscar
outras fontes de informacdo, como por exemplo outros proprietarios de caes e internet,
diminuindo a influéncia do médico veterindrio. Em 2019, 83% dos proprietarios
buscavam o médico veterinario ao se preocuparem com seus animais, ja no ano de 2023

esse percentual caiu para 62%.

Em 2019, apenas 19% dos proprietdrios de caes buscavam ajuda e informagao
com outros proprietarios, em 2023 esse percentual subiu para 45%. Atualmente, 52%

dos proprietarios procuram informacdo na internet e midias sociais.

Em relacdo as idas ao veterinadrio, a pesquisa da COMAC mostrou que a maioria,

37% dos proprietarios, optam por aguardar e observar seu cdo por 3 dias antes de levar



38

ao veterindrio, 35% levam diretamente ao veterinario e 22% pedem orientacdo a

conhecidos.

Esta mesma pesquisa da COMAC definiu que 23% dos proprietarios sao
classificados como “pet lover racional”, que sdao aqueles que consideram que seus caes
ocupam um lugar importante e prioritario em sua familia e utilizam servicos como

adestramento, agility e creche.

Ao comparar o estudo da COMAC de 2023 com esta pesquisa, infere-se que,
apesar do numero de proprietdrios que utilizam servicos pet como creche e pet sitter,
que sdao considerados antropomorficos, crescer cada vez mais, ndao foi encontrada

relacdo direta com o nimero de idas ao veterinario.

Na presente pesquisa 38,5% dos proprietarios afirmaram levar seus cdes em
festas comemorativas para caes (carnaval, halloween, festa junina), 42,7% afirmaram
levar em festa de aniversario de outros cdes, 55,6% afirmaram levar seus cdes em

encontro de animais em shoppings, parques e pracas e 12% em desfile de pets.

Ja na pesquisa de Didio (2023), realizada com 389 proprietarios de cdes, obteve
um resultado divergente, pois 74,6% dos participantes ndo levam seus animais em
eventos pet, um percentual bem menor (14,1%) leva seus cdes em encontros de animais

em parques e apenas 6,9% levam em festa de aniversario de outros caes.

A tabela 12 mostra que nao existe real associa¢ao entre a frequéncia de ida ao
veterindrio e a realizacdo de a¢Oes antropomérficas, visto que o p-valor = 0.5073 ndo é
significante. Para esta analise utilizou-se como exemplo de a¢des antropomdrficas:
proprietdrios que levam seus cdes para eventos pet, como por exemplo festas
comemorativas, e que utilizam servicos pet, como creche e pet sitter. Portanto, rejeita-
se a hipotese de que esses animais tém proprietarios mais preocupados em cuidar de

sua saude, levando-os com maior frequéncia ao médio veterinario.

Tabela 12 - Avaliacdo da relagdo entre frequéncia de ida ao veterinario e agdes antropomarficas (eventos
pet que frequenta e servicos pet utilizados). Amostra de n=168 proprietarios de cdes de companhia
residentes na cidade de Brasilia — DF. Coleta de dados realizada nos meses de abril de 2024 e junho de
2024,

Participa de eventos
Sim Nao
Freq. de ida ao veterinario n= 102 % n= 66 %
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0 —Nunca 3 2.9 2 3.0
1 - Raramente 8 7.8 6 9.1
2 — Ocasionalmente 18 17.6 9 13.6
3 - Frequentemente 25 24.5 9 13.6
4 - Muito frequentemente 20 19.6 18 27.3
5—-Sempre 28 27.5 22 33.3
p-valor = 0.5037, pelo teste Qui-Quadrado de independéncia.
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Gréfico 15 - Frequéncia de ida ao veterinario conforme a¢Ges antropomaérficas (eventos pet que frequenta
e servicos pet utilizados). Amostra de n=168 proprietarios de cdes de companhia residentes na cidade de
Brasilia — DF. Coleta de dados realizada nos meses de abril de 2024 e junho de 2024.

A tabela 13 mostra que existe real associacdo entre a presenca de afeccbes
ortopédicas e a obesidade, visto que o p-valor = 0.0476 é estatisticamente significante.
Portanto, aceita-se a hipdtese de que cdes acima do peso apresentam afeccdes

ortopédicas. Este resultado corrobora com os estudos encontrados previamente.

A obesidade é uma condicdo que gera diversos prejuizos a saude e bem-estar do
animal, podendo inclusive diminuir sua expectativa de vida. O excesso de peso gera um
estado de inflamagcdo no organismo do animal, que pode acarretar varias doencas

cronicas, entre elas as afec¢Ges ortopédicas (MENDES et al, 2023).

A alimentacdo desregrada na fase de crescimento dos cdes pode causar
disturbios musculoesqueléticos, como por exemplo displasia coxofemoral e

osteocondrite (SALT et al, 2020).
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A obesidade e sobrepeso também podem causar uma sobrecarga nas
articulagGes, e esse estresse mecanico constante nessas estruturas podem causar

quadros inflamatdrios e de osteoartrite nos cdes (MENDES et al, 2023).

Tabela 13 - Avaliagdo da relacdo entre obesidade e as afec¢des ortopédicas. Amostra de n=168
proprietdrios de cdes de companhia residentes na cidade de Brasilia — DF. Coleta de dados realizada nos
meses de abril de 2024 e junho de 2024.

Afeccdes Ortopédicas
Sim Nao
Obesidade n= 37 % n=131 %

Obeso 4 10.8 5 3.8

Obeso p/ raga. 5 13.5 7 5.3

N3o obeso 28 75.7 119 90.8
p-valor = 0.0476*, pelo teste Qui-Quadrado de independéncia.
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Grafico 16 - Obesidade conforme afec¢des ortopédicas. Amostra de n=168 proprietarios de cdes de
companbhia residentes na cidade de Brasilia — DF. Coleta de dados realizada nos meses de abril de 2024 e
junho de 2024.

A tabela 14 mostra que ndo existe real associacdao entre a oferta de comida e
guloseimas de consumo humano sem prescricdo médico veterindria e o quadro de
obesidade do cdo, visto que o p-valor = 0.0722 ndo é significante. Portanto, rejeita-se a
hipdtese de que cdes que comem comida e guloseimas de consumo humano sem

prescricdao médico veterindria tendem a se tornar obesos.

E importante ressaltar que n3o foi possivel determinar pessoalmente o escore

de condicdo corporal (ECC) dos cdes dos proprietdrios participantes da pesquisa, sendo
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a avaliacdo realizada por eles feita de forma subjetiva. Quando questionados a respeito
da aparéncia dos seus cdes, 64,9% dos proprietarios responderam que eles se
encontram no peso ideal, o que pode ser influenciado por uma amostra de cdes mais
ativos, com maior frequéncia de passeios didrios, visto que apenas 6,5% dos

proprietarios ndo realizam os passeios.

Quando questionados sobre o consumo de doces ou petiscos de consumo
humanos pelos seus cades, 67,7% dos proprietarios responderam que seus animais nao
consomem de forma alguma, 24,6% responderam que o consumo ocorre de forma
regrada, 4,2% responderam que o animal consome apenas porque encontra a comida
em algum local da casa e 3,6% responderam que o seu cdo consome, pois acreditam que

o animal sempre deve participar das confraterniza¢des da familia.

Essa oferta de alimentos de consumo humano aos caes de companhia é uma
consequéncia da antropomorfizacdo, os proprietdrios de animais com sobrepeso e
obesidade tem a tendéncia de utilizar a alimentagdao como forma de interagir com seu
cdo, construir um vinculo emocional e agradar o animal. Muitas vezes se torna dificil que
o proprietdrio tenha percepc¢ao e aceite o fato de que seu cdo se encontra em um quadro

nutricional onde necessita de melhorias no manejo (MENDES et al, 2023).

Em estudos anteriores, realizados nos anos de 2006 e 2009, grande parte dos
proprietdrios, 88,5 a 99%, afirmaram ofertar comida e guloseimas de consumo humano
aos seus cdes de companhia. Outro aspecto importante encontrados nos estudos é que
a maioria dos cdes com sobrepeso e obesidade s3ao animais que tem em sua dieta uma
alta ingestdo de comida e guloseimas de consumo humano. Infere-se, portanto, que o
consumo indiscriminado desses alimentos tem um impacto direto no escore de

condicdo corporal dos cdes de companhia (PORSANI, 2020).

Tabela 14 - Avaliacdo da relagdo entre cdes que comem comida e guloseimas de consumo humano sem
prescricdo médico veterinaria e obesidade. Amostra de n=168 proprietdrios de cdes de companhia
residentes na cidade de Brasilia — DF. Coleta de dados realizada nos meses de abril de 2024 e junho de
2024,

Comida e guloseimas de consumo humano
Sim Nao
Obesidade n=54 % n=114 %
Obeso 6 11.1 3 2.6
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Obeso p/ raca. 4 7.4 8 7.0

Nao obeso 44 81.5 103 90.4
p-valor = 0.0722, pelo teste Qui-Quadrado de independéncia.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

De acordo com a pesquisa realizada e os resultados encontrados, podemos
inferir que algumas das praticas antropomoérficas ndo possuem impactos negativos e
ndo interferem no bem-estar canino. Verificou-se que algumas acdes antropomorficas
realizadas ndo tiveram associagdo significativa com a presenca de afegdes
dermatoldgicas e ortopédicas, indicando que essas praticas ndo oferecem prejuizo ao
bem-estar dos cdes, como: utilizar de roupa de frio nos caes (72,6%), oferta de comidas
e guloseimas de consumo humano (32,1%), levar o cdo para festas comemorativas para
cdes (38,5%), levar o animal para festa de aniversario de outros caes (42,7%), levar o cao

para desfile de pets (12%), levar o cdo para passear em shopping e restaurante (18,5%).

Um impacto positivo da antropomorfizagdo dos caes de companhia é o aumento
da procura por médicos veterindrios e tratamentos para os cdes, pois 0s proprietarios
priorizam mais a saude e longevidade do seu companheiro: 59,9% dos proprietarios
consideraram o médico veterinario extremamente importante e 29,8% afirmaram levar

0 cdo sempre ao veterinario.

Verificou-se uma associac¢ao significativa entre a obesidade em caes e a presenca
de afeccbes ortopédicas, entre os animais com a presenca de alguma patologia
musculoesquelética: 13,5% dos proprietarios afirmaram que seus caes sao obesos em
virtude da raca e 10,8% afirmaram que os cdes sdo obesos independente da raca.
Entretanto, em relacdo a esta analise, ndo foi possivel verificar se a humaniza¢do dos
cdes influencia na percep¢ao do proprietario em relagdo a condi¢ao corporal do cao,
visto que o questionario aplicado foi realizado online e o pesquisador ndo teve contato

com os animais para avaliacdo do escore de condicao corporal real do cao.

N3o se sabe ao certo se algumas das escolhas feitas pelos proprietdrios sdo
visando o bem-estar do cdo, apenas a sua propria satisfacdo, ou ainda por falta de
entendimento sobre o conceito e consequéncias da antropomorfizagao, visto que 24,4%

dos participantes desconheciam completamente sobre o assunto.
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A necessidade de estudos cientificos adicionais é de suma importancia para uma
compreensdao mais aprofundada para analisar os impactos do antropomorfismo na
saude e bem-estar dos cdes de companhia, pois um entendimento mais aprimorado
pode auxiliar tanto os médicos veterinarios quanto os proprietarios, com o objeto de

gue os cdes de companhia tenham longevidade, saide e bem-estar.
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APENDICES
APENDICE A — Questionario

Caso concorde em participar deste estudo, favor assinalar a opgao a seguir:

o) Concordo em participar do estudo aqui apresentado
o) Nao concordo em participar do estudo aqui apresentado

Qual seu género?

o) Feminino

o) Masculino

o Prefiro ndo informar
o) Outro:

Qual sua idade?

o 18-24
o 25-34
o 35-44
o 45-54
o 55-64
o 65 ou mais

Qual regido administrativa vocé reside?

o | - Plano Piloto
o Il - Gama

o [l - Taguatinga
o IV - Brazlandia

o} V - Sobradinho

o VI - Planaltina

o VIl — Paranoa

o VIII - Nucleo Bandeirante
o IX - Ceilandia

o X - Guara

o Xl - Cruzeiro

o XIl - Samambaia

o} Xl - Santa Maria
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o

o

XIV - S3o Sebastido

XV - Recanto das Emas
XVI - Lago Sul

XVII - Riacho Fundo
XVIII - Lago Norte

XIX - Candangolandia
XX - Aguas Claras

XXI - Riacho Fundo 2
XXII - Sudoeste/Octogonal
XXIII - Varjao

XXIV - Park Way

XXV - Estrutural (SCIA)
XXVI - Sobradinho Il
XXVII - Jardim Botanico
XXVIII - Itapoa

XXIX - SIA

XXX - Vicente Pires
XXXI - Fercal

XXXII - Sol Nascente e Po6r do Sol
XXXIII - Arniqueiras
XXXIV - Arapoanga
XXXV - Agua Quente

Qual sua renda pessoal mensal?

o

o

o

©)

o

Até 1 salario-minimo

2 a 5 salarios-minimos

6 a 10 saldrios-minimos
Mais de 10 saldrios-minimos

Prefiro ndo informar

Vocé reside em casa ou apartamento?

o

o

o

Casa
Apartamento

Chacara, sitio ou fazenda
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Outro:

Com relacdo ao tema deste questionario:

7. Vocé ja conhecia o conceito de 'Antropomorfizagao'?

Antropomorfismo é a atribuicdo de caracteristicas ou comportamentos humanos a

animais nao-humanos, deuses ou objetos (Soanes & Stevenson, 2005). A pratica do

antropomorfismo direcionado a animais nao humanos é muito comum entre tutores de

caes.
o 0 — Nunca havia escutado falar
o 1 —Ja ouvi falar, mas desconheco o conceito
o) 2 — Conhego pouco
o 3 — Conhego moderadamente
o 4 — Conhego bastante
o) 5 — Conheco o assunto de forma aprofundada
8. Se vocé marcou mais de "1" ponto na resposta anterior, de onde a informacgao

deste tema surgiu?

o Médico veterinario
o Midia
o Psicélogos
o) Outros proprietarios/tutores de animais
o) Outro:
9. Vocé possui ao menos um cdao de companhia?

C3es de companhia sdo animais de estimacdo que tém como principal funcao

proporcionar companhia e afeto aos seus proprietarios.

o

o

Sim

Nao

Com relagdo ao seu cdo de companhia

10. Quantos cdes de companhia vocé possui?
o) 1
o) 2
o 3
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11. Além dos caes, vocé possui outras espécies de animais usados como animais de

companhia?
o) Ndo possuo outras espécies de animais
o Possuo felinos
o) Possuo aves
o Outro:
12. Com que frequéncia vocé passeia com seu cao?
o) 0 — Nao passeio
o) 1 - Raramente
o 2 — Ocasionalmente
o) 3 — Frequente
o 4 — Muito frequente
o) 5 — Sempre, passeio vdrias vezes ao dia
13. Em quais locais vocé costuma passear com o seu cao?
o) Shoppings
o) Restaurantes
o) Locais abertos como parques publicos
o Locais cobertos como pilotis, quadras e ginasios
o) Areas descampadas
o) Outro:
14. O seu cdo interage com outros cdes durante o passeio?
o 0 — Nunca, ndo deixo interagir
o) 1 - Raramente
o 2 — Ocasionalmente
o) 3 —Frequente
o) 4 — Muito frequente
o 5 —Sempre, deixo o cdo livre para interagir com outros animais
15. Como vocé prepara seu cao para o passeio? Marque todas as alternativas
aplicaveis.
o) Coloco roupas especificas para o pet
o) Coloco sapatos especificos para o pet
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Protejo o animal com chapéus, bonés ou capuz

Me preocupo com a aparéncia do animal, por isso faco uso de acessorios

como tinturas, perfumes e esmaltes.

o) Escovo o pelo do cao todos os dias

o) Uso da coleira para identificacdo

o Uso de focinheira é fundamental

o Uso coleira ou peitoral com guia

o) Utilizo carrinho de passeio para pet

o) Utilizo bolsa pet para passeio

o) Outro:
16. Em quais eventos vocé ja levou ou levaria seu cdo? Marque todas as alternativas
aplicaveis.

o) Festas comemorativas para pet (Carnaval, Halloween, Festa Junina)

o) Festa de aniversario de pet

o Encontro de cdes em shoppings, parques e pragas

o) Desfiles de pets

o) Outro:
17. Vocé utiliza algum dos servicos abaixo para o seu cdo? Marque todas as

alternativas aplicaveis.

o) Dog Walker (passeadores)
o Creche para cdes
o Pet Sitter (babas)
o Adestrador
18. Vocé acha que é importante o uso de casaco ou roupas no animal para protegé-

lo do frio intenso?

o

0 — N3o é importante, pois o cdo tem seus mecanismos fisioldgicos
1 - Pouco importante

2 — As vezes é importante

3 —Importante

4 — Muito importante

5 — Extremamente importante, pois o cdo ndo tem defesa
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Seu cdo apresenta algum sintoma de problemas dermatolégicos? Marque todas

as alternativas aplicaveis.

20.

21.

22.

o Lambedura excessiva das patas e/ou barriga
o) Queda de pelos

o Coceira excessiva

o Pelo opaco/sem brilho

o Dermatite

o) Lesdes na pele

o) N3o apresenta

o) Outro:

Qual frequéncia seu cdo apresenta problemas dermatoldgicos?

o) 0 —Nunca

o) 1 - Raramente

o 2 — Ocasionalmente

o) 3 — Frequentemente

o) 4 — Muito frequentemente
o) 5—-Sempre

Seu cdo apresenta algum sintoma de problemas musculoesquelético?

o Claudicando

o Andar 'rebolado’

o Reclama de dor ao ser pego no colo
o Dificuldade para se levantar

o) Apresenta dor ao se locomover

o Nao apresenta

o) Outro:

Com qual frequéncia seu cdo apresenta problemas musculoesqueléticos?

o 0—Nunca

o) 1 - Raramente

o 2 — Ocasionalmente

o) 3 — Frequentemente

o) 4 — Muito frequentemente

o) 5—-Sempre
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Com relagdo ao médico veterinario
23. Qual a frequéncia, em média, que seu cdo de companhia é levado ao médico

veterinario?

o 0—Nunca

o 1 - Raramente

o 2 — Ocasionalmente

o) 3 — Frequentemente

o) 4 — Muito frequentemente

o) 5 — Sempre, levo quando ele apresenta qualquer alteracao

comportamental ou fisica
24, Qual das seguintes caracteristicas definem os ultimos atendimentos médicos

veterinarios recebidos pelo seu animal? Marque todas as alternativas aplicaveis.

o Atencioso

o) Negligente

o Carinhoso

o Mercantilista

o) Profissional

o Impessoal

o) Fundamental

o) Irrelevante

o Eficiente

o Demorado

o) Organizado

o Desorganizado
25. Seu animal apresenta alguma condicdo que necessita da assisténcia médico

veterinaria intensiva?
o} Sim

e} Nao

Com relacdo a alimentagao do seu cao de companhia
26. Vocé tem o habito de acompanhar o peso do seu animal?

o} Sim



57

o) Nao

27. Com relacdo a aparéncia do seu cao

o) Ele € magro demais, por sofrer algum tipo de restricao alimentar

o Ele é magro por ser uma caracteristica da racga

o) Ele esta sempre no peso ideal.

o) Ele estd no peso ideal, apesar de haver a recomendac¢do de dietas de

engorda ou emagrecimento por parte do médico veterinario

o Ele é obeso devido as caracteristicas da raga.
o) Ele é obeso pois eu ndo consigo controlar o que ele come.
o Ele é obeso devido as caracteristicas da raga e por eu ndo conseguir

controlar o que ele come.

28. Qual alimentacdo vocé oferta ao seu cdao? Marque todas as alternativas
aplicaveis.

o) Racao

o Alimentacdo natural, prescrita por médico veterindrio

o) A mesma comida que a familia come

o Sachés, petiscos e enlatados proprios para pets
29. O seu cdo consome doces ou petiscos de consumo humano?

o N3do consome de jeito nenhum

o) Consome, porque ele acha essas coisas que ficam escondidas em casa

o Consome, porque fornego de forma regrada

o Consome, afinal ele sempre deve participar das confraternizagdes da

familia
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Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para Pesquisas Virtuais

Vocé esta sendo convidado(a) a participar como voluntério(a) do estudo O IMPACTO DO
ANTROPOMORFISMO NA SAUDE E NO BEM-ESTAR DOS CAES DE COMPANHIA NA CIDADE
DE BRASILIA, DISTRITO FEDERAL, desenvolvido por pesquisadores do CENTRO
UNIVERSITARIO DE BRASILIA. O nome deste documento que vocé estd lendo é Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) que visa assegurar seus direitos como participante.

Sua colaboragdo neste estudo sera de muita importancia para nds, mas se desistir a
qualquer momento, isso ndo lhe causara prejuizo. Antes de decidir se deseja participar (de
livre e espontanea vontade) vocé devera ler e compreender todo o contetdo.

Ao final desse documento, estara disponivel um termo de aceite, para que vocé assinale a
opcdo “SIM” ou “NAO”. Caso aceite em participar da pesquisa, vocé deverd assinalar a
opgdo SIM, e em seguida, sera solicitado que vocé preencha com um enderego de e-mail
para recebimento de uma copia desse documento. Caso ndo deseje participar da pesquisa,
vocé devera assinalar a op¢do NAO, e a sua participacdo sera encerrada automaticamente.

A pesquisa tem como objetivo avaliar os impactos do antropomorfismo na saide e bem
estar dos cdes de companhia. A aplicagdo do presente questionario aos proprietarios de caes
de companhia residentes em Brasilia, no Distrito Federal, tem o objetivo de avaliar o seu
entendimento a respeito do conceito de antropomorfismo e quais acdes antropomorficas
sdo realizadas com seus animais.

A antropomorfizacdo dos animais domésticos é tudo aquilo que é feito com o intuito de
humanizar esses animais. Ou seja, atribuir a animais comportamentos, objetos ou atitudes
inerentes do ser humano. Entre os exemplos, vestir o cdo com roupas, realizar festas de
aniversario para ele, sentar o animal a mesa, pintar as unhas e o pelo, usar perfumes, leva-lo
para passear em carrinhos de bebé, levar o cdo a médicos veterinarios especialistas,
fornecer alimentagdo humana, entre outros.

Sua participagdo consiste em responder a um questionario online, constituido por 26
perguntas, entre perguntas iniciais para montar um perfil demogréfico dos participantes e
perguntas relacionadas ao seu entendimento a respeito do conceito de antropomorfismo,
quais agoes antropomorficas sdo realizadas com seus animais no cotidiano e quais
problemas de saude seu cdo de companhia ja teve. Estima-se que vocé precisara de
aproximadamente 7 minutos. A precisdo de suas respostas é determinante para a qualidade
da pesquisa.

Este estudo possui riscos de cansago, desconforto e medo de ser identificado ao responder
alguma pergunta. Caso se sinta incomodado(a) durante esse procedimento, sinta-se a
vontade para conversar com os pesquisadores. Eles irdo dar toda a assisténcia necessaria e,
se mesmo assim, quiser retirar seu consentimento, ndo havera qualquer problema. Suas
informacdes e seus dados estardo em seguranga, pois os pesquisadores estardo seguindo as
normas estabelecidas pela Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Salude e pela lei
federal LGPD 13709/2018, dessa forma, os pesquisadores evitardo os riscos de vazamento
de informagdes de dados do participante da pesquisa”.
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Com sua participagdo nesta pesquisa vocé podera auxiliar na obtencdo de dados que
poderdo ser utilizados para fins cientificos, proporcionando maiores informagdes e
discussdes que poderdo trazer beneficios para a comunidade médica veterinaria, para a
construg¢do de novos conhecimentos sobre o antropomorfismo e para a identificagdo de
novas alternativas na promogéo e mediacdo de uma relacdo de equilibrio entre animais de
companhia e seus proprietarios além de trazer novas possibilidades com o objetivo de
proporcionar bem-estar aos cdes de companbhia.

Sua participacao € voluntaria. Vocé ndo tera nenhum prejuizo se ndo quiser participar. Vocé
podera se retirar desta pesquisa a qualquer momento, bastando para isso entrar em contato
com um dos pesquisadores responsaveis.

Conforme previsto pelas normas brasileiras de pesquisa com a participagdo de seres
humanos, vocé nio recebera nenhum tipo de compensacdo financeira pela sua participacdo
neste estudo.

Seus dados serdo manuseados somente pelos pesquisadores e ndo sera permitido o acesso a
outras pessoas. Os dados e instrumentos utilizados (por exemplo, fitas, entrevistas,
questionarios) ficardo guardados sob a responsabilidade de PRISCILA DE CARVALHO BRITO e
FRANCISCO JOSE GONCALVES DE OLIVEIRA com a garantia de manutencdo do sigilo e
confidencialidade, e arquivados por um periodo de 5 anos; apds esse tempo serdo
destruidos. Os resultados deste trabalho poderdo ser apresentados em encontros ou
revistas cientificas. Entretanto, ele mostrara apenas os resultados obtidos como um todo,
sem revelar seu nome, instituicdo a qual pertence ou qualquer informagdo que esteja
relacionada com sua privacidade.

Se houver alguma duvida referente aos objetivos, procedimentos e métodos utilizados nesta
pesquisa, entre em contato com os pesquisadores responsaveis pelo e-mail
priscila.carvalho@sempreceub.com e francisco.jose@ceub.edu.br. Também, se houver
alguma consideragdo ou duvida referente aos aspectos éticos da pesquisa, entre em contato
com o Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario de Brasilia (CEPUniCEUB), que
aprovou esta pesquisa, pelo telefone 3966-1511 ou pelo e-mail cep.uniceub@uniceub.br.
Também entre em contato para informar ocorréncias irregulares ou danosas durante a sua
participagdo no estudo.

Participante

Priscila de Carvalho Brito

Francisco José Gongalves de Oliveira
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ANEXOS

ANEXO A - Comité de Etica e Pesquisa do Centro Universitario de Brasilia (CEUB)

CEU CENTRO UNIVERSITARIO DE Platoforma
BRASILIA - UNICEUB %oﬁ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DA EMENDA

Titulo da Pesquisa: O IMPACTO DO ANTROPOMORFISMO NA SAUDE E NO BEM-ESTAR DOS CAES
DE COMPANHIA NA CIDADE DE BRASILIA, DISTRITO FEDERAL.

Pesquisador: FRANCISCO JOSE GONCALVES DE OLIVEIRA
Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 77046324.3.0000.0023

Instituicao Proponente: Centro Universitario de Brasilia - UNICEUB
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 6.721.650

Apresentacao do Projeto:

Sera realizada uma revisdo de literatura para levantamento de dados cientificos, junto com um estudo
realizado na cidade de Brasilia, Distrito Federal, com a aplicacdo de questionarios a proprietarios de caes de
companhia. Para a coleta de dados bibliograficos sera utilizada a seguinte questao norteadora: Qual a
definicdo de antropomorfismo e quais sdo seus impactos na vida, saude e bem-estar dos céaes de
companhia? Para a coleta de dados da entrevista sera realizada a aplicagdo de questionario no modelo
digital do Google Forms para avaliagdo do conhecimento dos proprietarios sobre o antropomorfismo e o
impacto das agdes antropomoérficas realizadas por eles sobre a saude e bem-estar dos seus cdes de
companhia. O estudo sera realizado na cidade de Brasilia, Distrito Federal e o questionario sera
disponibilizado para toda a populagdo do Distrito Federal através de link a ser disponibilizado por meio das
redes sociais e grupos de whatsapp.

Objetivo da Pesquisa:

Definir e delimitar, com base em pesquisas bibliograficas, o conceito de antropomorfizacdo de cées de
companhia e identificar os impactos dessas a¢des na vida dos cdes de companhia da regido de Brasilia,
Distrito Federal.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:
Riscos:

Endereco: SEPN 707/907 - Bloco 6, sala 6.205, 2° andar

Bairro:  Setor Universitario CEP: 70.790-075
UF: DF Municipio: BRASILIA
Telefone: (61)3966-1511 E-mail: cep.uniceub@uniceub.br
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De acordo com os pesquisadores: "Este estudo possui riscos de cansago, desconforto e medo de ser
identificado ao responder alguma pergunta. Caso se sinta incomodado(a) durante o procedimento, podera
se sentir a vontade para conversar com os pesquisadores, que irdo dar toda a assisténcia necessaria e, se
mesmo assim, quiser retirar o seu consentimento, ndo havera qualquer problema. As informacdes e seus
dados estardo em seguranga, pois os pesquisadores estardo seguindo as normas estabelecidas pela
Resolugdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude e pela lei federal LGPD 13709/2018, dessa forma, os
pesquisadores evitardo os riscos de vazamento de informacgdes de dados do participante da pesquisa”.

Beneficios:

Segundo os pesquisadores: "A participacdo nesta pesquisa vocé podera auxiliar na obtencdo de dados que
poderdo ser utilizados para fins cientificos, proporcionando maiores informagdes e discussdes que poderdo
trazer beneficios para a comunidade médica veterinaria, para a construgdo de novos conhecimentos sobre o
antropomorfismo e para a identificacdo de novas alternativas na promocéo e mediagcdo de uma relagdo de
equilibrio entre animais de companhia e seus proprietarios além de trazer novas possibilidades com o
objetivo de proporcionar bem estar aos caes de companhia".

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Trata-se de uma pesquisa muito importante sob o aspecto da salide e bem estar dos animais de companhia.
Embora o objetivo principal da pesquisa esteja um pouco confuso na sua descri¢do, fica claro pelo titulo
qual o objetivo geral do trabalho e desse modo acredita-se no sucesso do estudo. Os métodos estdo bem
definidos com a descrigdo do roteiro de entrevista e apresentacdo do questionario, bem como o cronograma,
que se encontra apresentado em conformidade com a proposta.

Consideracoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
Todos os termos de apresentagdo obrigatéria foram apresentados, incluindo Folha de Rosto assinada,
TCLE, roteiro de entrevista incluindo o questionario, Informacdes Basicas do Projeto e Projeto basico.

Recomendagoées:

O CEP-UniCEUB ressalta a necessidade de desenvolvimento da pesquisa, de acordo com o protocolo
avaliado e aprovado, bem como, atencao as diretrizes éticas nacionais quanto ao as Resolugdes n° 446/12
e n® 510/16 CNS/MS concernentes as responsabilidades do pesquisador no desenvolvimento do projeto:

Endereco: SEPN 707/907 - Bloco 6, sala 6.205, 2° andar

Bairro:  Setor Universitario CEP: 70.790-075
UF: DF Municipio: BRASILIA
Telefone: (61)3966-1511 E-mail: cep.uniceub@uniceub.br
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A responsabilidade do pesquisador é indelegavel e indeclinavel e compreende os aspectos éticos e legais,
cabendo-lhe:

| - apresentar o protocolo devidamente instruido ao sistema CEP/Conep, aguardando a decisdo de
aprovacéo ética, antes de iniciar a pesquisa, conforme definido em resolugdo especifica de tipificacédo e
gradacao de risco;

Il - desenvolver o projeto conforme delineado;

Il - conduzir o processo de Consentimento e de Assentimento Livre e Esclarecido;

IV - apresentar dados solicitados pelo CEP ou pela Conep a qualquer momento; manter os dados da
pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um periodo minimo de 5
(cinco) anos apés o término da pesquisa;

V - encaminhar os resultados da pesquisa para publicagdo, com os devidos créditos aos pesquisadores
associados e ao pessoal técnico integrante do projeto;

VI - elaborar e apresentar os relatérios parciais e final;

VIl - apresentar no relatério final que o projeto foi desenvolvido conforme delineado, justificando, quando
ocorridas, a sua mudanca, interrupcdo ou a ndo publicacdo dos resultados.

Ao final da pesquisa devera ser enviado o Relatério de Finalizagdo da Pesquisa ao CEP. O envio de
relatérios devera ocorrer pela Plataforma Brasil, por meio de notificagdo de evento.

O Modelo de Relatério Parcial ou de Finalizacdo de Pesquisa Aprovada pelo CEP-UniCEUB pode ser
acessado em https://docs.google.com/document/d/1F8mgalAh4zNJdo1rXux6edjonU7I1qg-E/edit

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagodes:
O projeto encontra-se apto a ser iniciado.

Consideracoes Finais a critério do CEP:
Protocolo previamente avaliado, com parecer homologado na 32 Reunido Ordinaria do CEP-UniCEUB de
2024, em 08 de margo.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacdes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_229273| 24/02/2024 Aceito
do Projeto 0_E1.pdf 13:40:23
TCLE / Termos de | TCLE_PrisciladeCarvalhoBrito.pdf 24/02/2024 |PRISCILA DE Aceito
Assentimento / 13:38:03 | CARVALHO BRITO

Endereco: SEPN 707/907 - Bloco 6, sala 6.205, 2° andar

Bairro:  Setor Universitario CEP: 70.790-075
UF: DF Municipio: BRASILIA
Telefone: (61)3966-1511 E-mail: cep.uniceub@uniceub.br
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Justificativa de TCLE_PrisciladeCarvalhoBrito.pdf 24/02/2024 |PRISCILA DE Aceito

Auséncia 13:38:03 | CARVALHO BRITO

Projeto Detalhado / | ProjetoPIC.pdf 23/01/2024 |PRISCILA DE Aceito

Brochura 21:45:42 |CARVALHO BRITO

Investigador

Outros Formulario_PIC.pdf 23/01/2024 |PRISCILA DE Aceito
21:24:07 | CARVALHO BRITO

TCLE / Termos de | TCLE_PriscilaDeCarvalho.pdf 23/01/2024 |PRISCILA DE Aceito

Assentimento / 21:23:28 |CARVALHO BRITO

Justificativa de

Auséncia

Folha de Rosto FolhaDeRosto_Assinada.pdf 23/01/2024 |PRISCILA DE Aceito
21:23:16 | CARVALHO BRITO

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro:
UF: DF

Telefone: (61)3966-1511

Setor Universitario
Municipio:

BRASILIA, 24 de Margo de 2024

Assinado por:
Marilia de Queiroz Dias Jacome
(Coordenador(a))

SEPN 707/907 - Bloco 6, sala 6.205, 2° andar

CEP: 70.790-075
BRASILIA

E-mail:

cep.uniceub@uniceub.br
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