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Dedico esta pesquisa aos grandes mestres
e mestras que me acompanharam em
minha jornada estudantil, a minha prima
Indira, a todos que acreditaram e
depositaram sua confianca em mim e a
todas as mulheres que vivem suas vidas a
lutar contra o discuso dominante de

género tdo nocivo a nossa sociedade.



Sem duvida, a mulher é, como o homem, um ser humano.

Mas tal afirmagdo é abstrata;

o fato é que todo o ser humano concreto se situa

sempre de um modo singular.

Simone de Beauvoir



Resumo

Palavras-chave: Mulher de meia idade. Subjetividade. Questdes de género.

O estudo ¢ resultado de uma pesquisa qualitativa que se apoia na Teoria da
Subjetividade cuja proposta metodologica se fundamenta na Epistemologia Qualitativa,
ambas desenvolvidas por Gonzalez Rey. O principal objetivo do artigo ¢ compreender a
produgdo subjetiva de mulheres entre 50 e 59 anos de idade e descrever as questdes que
envolvem o envelhecimento feminino, buscando entender os sentidos subjetivos associados ao
envelhecimento da mulher na sociedade atual. A discussdo procura fazer uma breve analise
sobre a representacdo da mulher na sociedade ocidental contemporanea.. A pesquisa foi
orientada por uma metodologia de carater construtivo-interpretativo. Nesse estudo, por meio
da dinamica conversacional foi possivel interpretar e construir informagdes a respeito da
elaboragdo dos processos subjetivos de mulheres que se encontram na faixa etéria entre 50 e
59 anos. As informacdes foram construidas a partir de interpretagdes de indicadores de
sentido expressados livremente pelo sujeito em carater dialdgico. O estudo proporcionou a
percepcao da singularidade da subjetividade humana e seu carater contraditério, com esse
intuito priorizou-se o sujeito em sua complexidade dando livre expressdo a sua condigdo e
experiéncia.
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Introducio

A pesquisa em questio surgiu, enquanto tema, ao dar os meus primeiros passos
académicos, no ano de 2007, ao cursar Ciéncias Sociais na Universidade Federal de Goias.
Durante meu percurso de vida, a curiosidade, o desejo e anseio pelos estudos de Género e
Sexualidade se fizeram presentes, em especial a tematica do feminino e o que envolve ser
mulher. Na grade curricular da faculdade havia uma disciplina denominada “Métodos e
Técnicas em Pesquisa Social” e nela foi solicitado aos estudantes que elaborassem um projeto
de pesquisa. Foi nessa etapa que parei para pensar em um tema que teria interesse em de fato

estudar.

Desde a infancia, costumava observar os livros da minha mae que ficavam em uma
grande e velha estante de madeira em nossa sala de estar e nela havia um livro chamado
“Complexo de Cinderela”, um dos best-sellers de Colette Dowling durante a década de 80.
Foi entdo que, ao pensar sobre um assunto para o trabalho de faculdade, lembrei desse livro e
decidi lé-lo, foi uma leitura que me agradou e entdo pesquisei outros livros da autora,
chegando até “O Complexo da Loba”. Neste livro me encantei com o assunto do envelhecer
feminino e principalmente pelas questdes que podem envolver o periodo de vida pelo qual
passa a mulher de meia-idade, denominada em minha pesquisa como madura e que delimitei
como a mulher que possui faixa etaria entre os 50 e 59 anos de idade. Na procura por mais
literatura que abordasse especificamente a mulher madura, pude perceber que ha uma certa
escassez de autores que pesquisem acerca do tema, o que se tem em maior quantidade sdo
autores da drea de conhecimento da saude que enfatizam aspectos bioldgicos € ndo o aspecto

sOcio-historico-cultural das vivéncias dessas mulheres.



Objetivos

Geral:

Compreender os processos subjetivos implicados no envelhecimento da mulher na sociedade

atual.

Especificos:

Analisar os aspectos sociais relacionados ao envelhecer na sociedade contemporanea;
Analisar os aspectos da subjetividade social implicados no envelhecimento feminino;

Discutir os sentidos subjetivos do envelhecer a partir da vivéncia unica e singular de

diferentes mulheres.

Fundamentacio Teorica
Nessa pesquisa discuto a questdo da mulher acima de 50 anos, denominada aqui como
madura, seu processo de envelhecimento, assim como as transformacdes do lugar da mulher

na cultura, suas contradi¢cdes e impasses atuais caracteristicos da sociedade ocidental.

E fato que existem barreiras sociais que tornam dificil 8 mulher envelhecer tranquila e
produtivamente — a saber, o duplo impacto dos preconceitos, contra o género e contra a idade.
Sao os preconceitos sociais em relagao as mulheres com mais de 50 anos que incrementam a
dificuldade de lidar com o envelhecer que esta por vir. Como se ndo bastasse, o
envelhecimento na sociedade atual € visto como um afastamento da perfei¢ao do corpo, pois a
juventude e a beleza sao estimadas como modelo de saude (Dowling, 1996). Em um mundo
que a cultura representa apenas uma forma de distracao e entretenimento, onde os valores sao

cada vez mais distorcidos ou inexistentes nao ha espaco para se discutir a realidade. A cultura



antes representada por uma espécie de consciéncia que impedia que virassemos as costas para

a realidade, atualmente nao existe mais (Llosa, 2013).

Esse periodo da vida feminina ¢ apresentado com imagens demonstrando que a
juventude, a vitalidade, a sexualidade e a atratividade podem ser mantidas com posturas que
dependem apenas da mulher, tais como: hébitos alimentares saudaveis, exercicios fisicos

constantes, controle de peso, cuidados da pele e outros (Vigeta & Bretas, 2004).

Uma das principais caracteristicas do processo de envelhecimento da mulher diz
respeito a questdo da despersonalizagdo de sua figura, que pode causar a perda de pontos de
referéncia e objetivos em sua vida (Alonso, Gurfinkel & Breyton, 2002). A forma como ela se
vé€ pode sofrer varias alteragdes neste periodo, sua feminilidade, seguranca e sexualidade sao
exemplos dessa possivel percepgao alterada. Podem surgir temores antes inexistentes em suas

vidas como, por exemplo, o0 medo da perda do poder de atragdo e seducao.

O envelhecimento feminino pode ser mais dependente do seu destino fisiologico do que
o masculino. Diante disso, € concreta a necessidade de um olhar mais atento para as questdes
femininas. As passagens na vida de uma mulher evidenciam-se através de crises muito mais
decisivas do que no homem, por exemplo, puberdade, inicia¢do sexual e menopausa

(Beauvoir, 1949).

Neste sentido, as mudangas fisicas e psiquicas que a mulher enfrenta devem ser
compreendidas tendo em vista as expectativas e representagdes dessa sociedade. A exigéncia
de perfeicdo e o investimento desmedido na aparéncia ditado por uma estética cultural causam
grandes efeitos na constitui¢do da subjetividade feminina. Subjetividade esta, representada
por um sistema complexo produzido simultaneamente em nivel social e individual, seu
significado depende da constituicdo subjetiva da histdria do sujeito (Rey, 2003). Desta forma,

o individuo € constituinte e constituido da subjetividade social. Nesse contexto certo



estranhamento em relagdo a si mesma faz com que varias mulheres tenham dificuldades em

lidar com as perdas inerentes a esta fase da vida.

E também através da analise do ideal de corpo almejado por muitas mulheres que pode
se ter uma ideia da percepgdo que tém de si e do mundo do qual fazem parte. Para isso é
essencial o estudo das linhas que pensam o corpo ja que de acordo com Berger (1999) " o

corpo € um processo sociocultural revelador de momentos histdricos especificos™ (p.7).

A forma como se interpreta a problematica da mulher perpassa por diversos caminhos e
proposigoes diferenciadas. Na area bioldgica nao se pode negar a existéncia da menopausa, a
qual poucas mulheres estao isentas dos sintomas e que para muitas significa o inicio do
envelhecimento. Para Luca (1994), os sinais e sintomas da sindrome do climatério causam
mal-estar fisico e emocional, resultante da insuficiéncia estrogénica, destacando-se, a curto
prazo ondas de calor, insdnia, irritabilidade e depressao; a médio prazo, atrofia dos epitélios,

mucosas e colageno; a longo prazo, alteracdes cardiovasculares e perda de massa Ossea.

Alguns autores afirmam que os sintomas climatéricos, a mudang¢a na esfera sexual, as
dificuldades emocionais e a necessidade de readaptagdo social sdo os maiores complicadores
da vivéncia de mulheres nessa faixa etaria. O envelhecimento fisico, independente da classe
social, pode afetar negativamente a autoestima da mulher e esse envelhecer ¢ influenciado

tanto positivamente quanto negativamente por singularidades individuais.

A questdo da corporeidade também ¢ outro ponto de vista importante de ser analisado.
Nao se trata de discutir um corpo que € objeto de investigagdes cientificas, ndo ¢ falar de
medidas, de propor¢des ou de massa corporal, mas sim do corpo que vive experiéncias,
mergulhado em um mundo de vivéncias humanas que para as mulheres representam

configuragdes de sentidos subjetivos. O corpo humano ¢ algo relacional, em que qualquer



relacdo estabelecida com o mundo ¢ feita através dele de maneira subjetiva. A corporeidade,

por tanto, representa a experiéncia humana de integrar espaco corporal.

Metodologia

A pesquisa partiu da metodologia qualitativa de carater construtivo-interpretativo que
se apoia nos principios da epistemologia qualitativa (Gonzalez Rey, 1997, 1999, 2005). A
epistemologia qualitativa corresponde o ato de compreender a pesquisa como um processo
comunicativo, um processo dialdgico em que a interacao do pesquisador com os dados ¢

essencial.

Ao se afirmar o carater construtivo-interpretativo do conhecimento, se deseja enfatizar
que o conhecimento € uma constru¢do, uma produ¢ao humana, e ndo algo que esta pronto
para conhecer uma realidade ordenada de acordo com categorias universais do conhecimento
(Gonzalez Rey, 2005). O sujeito participante da pesquisa ¢ compreendido pela sua expressao
aberta, auténtica, capaz de expressar necessidades e contradi¢des, através de elementos
indiretos que recebem significado pela interpretacao do pesquisador. A construgao
metodologica parte de uma epistemologia da construcao e nao da resposta. O sentido
subjetivo do sujeito ndo aparece de forma direta na sua expressao intencional e sim
indiretamente. Demandando assim, uma analise mais profunda da informacao obtida.

Considera-se que este método de pesquisa € composto por trés pressupostos:

- O conhecimento ¢ um processo construtivo-interpretativo. Por meio de praticas de
investigacao, ¢ possivel aproximar-se de uma parte da realidade, mas ndo da sua totalidade.
Significa que a teoria acompanha o processo interpretativo, porém vai se construindo além da
teoria. O conhecimento ndo ¢ um processo linear, € continuo e estd em constante

transformacao.



- Singularidade. O pesquisador vivencia momentos de contradi¢gdes frente ao modelo tedrico
em desenvolvimento. A realidade estd configurada de uma forma unica e singular. Pressupde-
se a singularidade dos processos, da relagdo entre pesquisador e pesquisado, como a

singularidade de cada um.

- Comunicagdo. Processo dialogico, pois a maioria dos problemas sociais e humanos se
expressa na comunicagado direta e indireta entre as pessoas. E quando se valoriza o didlogo e a

comunicacdo entre pesquisador e o sujeito da pesquisa, onde ha troca de informagdes.

Cenario de Pesquisa

O cenario de pesquisa visa criar a possibilidade de um clima favoravel para que o
sujeito participe ativamente € voluntariamente no objetivo de investigagao. Essa pesquisa foi
realizada com mulheres que aceitaram o convite prévio verbal feito pela pesquisadora e se
disponibilizaram a participar assinando o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

(TCLE).

Instrumentos

Os instrumentos sdo indutores da informagao, recursos para conseguir a expressao
comprometida das pessoas. A qualidade da informacao que eles propiciam devem ser
construidas e interpretadas pelo pesquisador. Os instrumentos na pesquisa qualitativa sdo
evidentemente caracterizados pela possibilidade que ddo aos sujeitos de pesquisa a livre
expressao, possibilitando que o pesquisador crie tecidos de informagao e nao apenas responda
a questdes de maneira pontual (Gonzalez Rey, 2005). O instrumento utilizado nessa pesquisa
¢ a dindmica conversacional que consiste na conversacao facilitada pelo envolvimento entre o
pesquisador e o sujeito de pesquisa, permitindo assim, a discussdo sobre temas que sao

relevantes as pessoas envolvidas no processo de pesquisa sem um roteiro prévio estabelecido.



Participantes

A pesquisa foi realizada com trés mulheres entre 50 e 59 anos de idade.

Resultados e Discussao

Foi realizado um encontro com as trés participantes em que o filme ""As Pontes de
Madison™" foi exibido. Apos a exibi¢do elas conversaram sobre suas percepcdes acerca da
pelicula e as relagdes que fizeram do filme com suas vivéncias. O filme retrata a historia de
uma mulher que durante uma viagem de 4 dias do marido com os filhos conhece um fotografo
que passa pela sua cidade a trabalho e eles iniciam um breve e intenso relacionamento.

Ap0s a exibi¢do do filme, explico para as participantes que o assunto do encontro
surgira a partir de suas falas e pergunto o que elas acharam do filme. A seguir, apresento a fala
de Carolina', 56 anos, aposentada pela Secretaria de Educagdo do Distrito Federal, uma das
participantes:

Carolina: Eu acho que tudo aconteceu por insisténcia dela. Ela ndo usou de artimanha. Ela
foi em cima. Ela convidou primeiro pra num sei o qué, depois para um jantar, daqui a pouco
pro cha. Ela ndo deixava ele ir embora. Foi ela quem deu, assim, umas fisgadas nele. Eu
acho que casamento é um negocio tdo (pausa) sabe!? Linear as vezes, assim, que ela ja era
casada ha provavelmente 17, 18 anos, tendo como parametro a idade dos filhos dela. Eva um
desejo dela. Com certeza ela ndo era apaixonada por esse marido dela. Ela tinha uma vida
tranquilinha, so. Mas eu acho que a mulher precisa de mais do que uma vida tranquila,
entendeu!?

Na expressdo da participante pode ser percebida uma visdo conservadora do
matrimonio, na qual a personagem do filme s6 poderia sentir atragdo por outra pessoa se nao

fosse apaixonada pelo marido. De acordo com Carvalho & Paiva (2009), ""a visdo da mulher a

1 Os nomes foram trocados por nomes ficticios para preservar as identidades das

participantes.



respeito do seu proprio papel na sociedade e no casamento esté ligada a valores pessoais
adquiridos com sua historia de vida e com os modelos familiares experimentados’™” (p.1).
Continuando com o relato de Carolina: Ndo sei, ela precisa gostar em primeiro lugar. Ela ndo
gostava desse cara. Ela tinha outro tipo de compromisso com ele, com os filhos. Mas assim,
gostar, amar. Sendo ela ndo teria esse desejo, dessa relagcdo extraconjugal com esse cara. Eu
acho bacana ela ter tido essa coragem. Hoje, particularmente com a idade que eu tenho, eu
discordo totalmente desse tipo de sofrimento, sabe!? Eu ndo me permitiria nessas alturas da
minha vida optar por uma vida doméstica a ter uma aventura. Porque vocé vé que ela
carimbou isso pro resto da vida dela. Ela diz que foi a melhor escolha, né!? Porque
provavelmente se ela estivesse com ele, essa paixdo que os movia, provavelmente teria
acabado. Eu ndo concordo com isso ndo. Entdo, eu acho que mulher ela tem essa
"sofréncia’ que eu num guento mais com 55 anos de idade. Ndo aguento mais.

Através da expressdo da participante pode ser percebido que o seu conceito de
matrimonio esta relacionado a uma ideia de fusdo, na qual duas pessoas se unem ¢ até os seus
desejos sexuais sdo direcionados apenas um ao outro, inexistindo assim, quando ha
sentimentos de amor ou paixao entre os dois individuos envolvidos, qualquer forma de desejo
sexual fora do relacionamento. Ela parece se referir a um tipo de relacionamento que
apresenta a sensagao de totalidade, complementaridade e tem como caracteristicas as nogoes
de para sempre, Unico e exclusivo (Giddens, 1996).

Goldenberg indica que a fidelidade ¢ valorizada por alguns casais ndo com base em
prescrigdes morais, mas sim por uma disposi¢do consciente de pessoas que se amam, exigem
direitos iguais no campo da sexualidade e tém medo de acabar com um relacionamento
amoroso em fung¢do de uma aventura. Essa também pode ser outra visdo de relacionamento

caracterizada pela expressao da participante.



A seguir o relato sobre o filme de outra participante, Marisa, 57 anos de idade,
aposentada do Tribunal de Justica:

Marisa: E o tanto que ela tava minada em casa. O negocio da porta, a mulher fazia
tudo la. Um bate a porta. Pa! O outro bate a porta. O cara sentou, ela foi correndo na
geladeira, atender todo mundo.

Carolina: O cara foi na gaveta, ndo deu conta de abrir, ela abriu por ele. A gente faz
muito isso. Como a gente faz isso. Nooossa, senhora! Se a gente pudesse ainda sofria pelos
filhos.

Em seguida, Flavia, 50 anos de idade, funcionaria publica, complementa:

Flavia: A gente sempre se coloca em segundo lugar, né!? Em segundo, terceiro, quinto. Tem
que ta sempre a familia, resolver todos os problemas da casa, ndo so a familia.

Através dos trechos de informagdes das participantes pode ser percebido um grande
incomodo com os diferentes e dispares papéis exercidos por homens e mulheres dentro da
conjugalidade. Talvez o desejo implicito em suas falas seja o de um relacionamento com
equidade de género. De acordo com Heilborn (2004) o casal igualitario ¢ aquele regido por
principios de igualdade e simetria, por um tipo de troca em que a mesma dadiva dada ¢é
também recebida. Espera-se que os homens nessa conjugalidade igualitaria se aproximem dos
dominios conjugais considerados femininos: o trabalho doméstico e o investimento emocional
na relagao.

Um segundo encontro foi realizado com as participantes de forma individual. Durante
meu encontro com Carolina, ela relatou:

Carlina: Ja fui cobrada de falarem ""Nossa, como vai ser a sua velhice? " Ah, sei la. Eu acho
que na nossa idade, eu acho que eu admiro Maira, quem consegue pensar, projetar, mas nao

¢ meu estilo projetar. Eu ndo sei projetar. Porque a gente ndo sabe o que vai acontecer no dia



de amanhd. E se ficar projetando, ah na minha velhice, sei la. Ndao consigo, ndo tenho nada
contra com quem faz isso, cada um tem o seu jeito de conduzir a vida.

Esse trecho de informagao esta relacionado a forma como Carolina percebe o
envelhecer que esta por vir e como se sente cobrada por outras pessoas em sua vida pelo fato
de ndo estar ao lado de um conjuge. O que pode ser percebido € que talvez a subjetividade
social dominante esteja implicando negativamente em sua gerag¢ao de sentido subjetivo com a
visdo de que as pessoas precisam de alguém ao lado para envelhecer e principalmente as
mulheres. O mais interessante de ser observado ¢ que Carolina ¢ coerente com suas ideias,
uma pessoa de opinido e que provavelmente nao sabe o quanto pode estar sendo influenciada
por essa concepgao de envelhecimento.

Atualmente, Carolina é responsavel pelos cuidados de sua mae diagnosticada com
Alzheimer e relatou informalmente que se sente pressionada ja que apesar da existéncia dos
trés irmaos, os cuidados ficam voltados apenas para ela. Carolina relatou passar por epis6dios
de crise de panico e até 0 momento de nosso encontro ndo estava sendo acompanhada por

nenhum profissional da area de saude mental.

Construcao e Analise de Informacgao

A pesquisa qualitativa, proposta por Gonzalez Rey (2002), desenvolve-se de maneira
dindmica ao longo de todo o seu curso num processo construtivo-interpretativo em que o
objetivo € a construgdo de indicadores baseados na experiéncia subjetiva dos participantes. A
legitimagdo do aspecto singular no estudo de caso se dd no movimento intelectual do
pesquisador ao elaborar um modelo tedrico no desenvolvimento da pesquisa. As ideias que
aparecem no estudo se tornam legitimadas pelo valor que tém e pelo que representam para o

estudo. Assim, a validagdo empirica do singular esta na pertinéncia € no seu aporte tedrico



que estd sendo produzido na pesquisa. Os indicadores terdo uma finalidade explicativa e ndo

descritiva.

Dessa forma, estabelecer indicadores auxilia na producdo de zonas de sentido que
pretendem ser uma representacdo do real, gerando novos campos de inteligibilidade sobre o

problema.

Conclusao

A pesquisa teve como intuito compreender um pouco mais sobre as experiéncias que as
mulheres, denominadas aqui como maduras, vivenciam, os aspectos sociais relacionados ao
envelhecer feminino na sociedade contemporanea e o significado do envelhecimento para
mulheres brasileiras de classe média. O enfoque dado foi a visdo de matriménio e a percepcao
que as participantes t€m sobre o amor € a paixao.

A realizacao da pesquisa foi gratificante, pois ao compreender um pouco mais sobre a
subjetividade individual de cada uma das participantes, foi possivel gerar novos sentidos
sobre os indicadores diretos e indiretos de suas expressdes. E interessante observar a produgio
de sentido além da palavra que ndo necessariamente se configura no momento em que ¢ dita,
mas depois. Esses elementos que configuram as expressdes das participantes, muitas vezes
nao sao identificados por elas, o que constituiu algo intrigante e curioso de ser percebido.

A construcao do cenario de pesquisa foi essencial ao desenvolvimento do estudo,
permitindo um entrosamento ¢ maior manifestacao das participantes. Isso pdde ser percebido
claramente com a exibi¢do do filme. E importante salientar que o estudo foi realizado com
uma concepcao diferente da que muitas vezes € apresentada pelos pesquisadores, aquela em
que o participante representa somente o objeto do procedimento da pesquisa. As participantes
foram vistas como sujeitos vivos, passiveis de mudancas e ressignificagdes de suas

experiéncias.
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Apéndice
Apéndice A

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

thﬁgﬂﬂ

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Nome da Pesquisa: Discutindo a Transi¢do Social da Mulher Madura: Estudo de Caso
Pesquisadora: Maira Barros Ferreira
Orientadora: Psicologa Valéria Mori

Senhora , estou realizando um

projeto para fins académicos no Centro Universitario de Brasilia e gostaria de convidé-la para
participar da pesquisa. O objetivo desse trabalho ¢ conversarmos sobre as experiéncias que
voce esta vivenciando, analisar os aspectos sociais relacionados ao envelhecer na sociedade
contemporanea e discutir o significado do envelhecimento para diferentes mulheres. Havera
alguns encontros marcados previamente em um horario desejado pela senhora e em alguns
desses utilizarei um gravador (com sua autorizagdo), para nao perder nenhuma informacao.
Pelo tipo de pesquisa, informo que nao havera procedimentos que causem desconforto ou
riscos a participante. A orientadora desse estudo ¢ a psicologa Valéria Mori, professora titular

da Graduacdo de Psicologia do Centro Universitario de Brasilia.

Se por ventura, algum desconforto for provocado devido a sua participagdo na pesquisa

e lhe estiver causando um maior sofrimento, poderé ser encaminhada ao Centro de Formacao



do Centro Universitario de Brasilia — CENFOR a fim de que seja prestado a senhora

atendimento.

Informo que sua participagdo serd totalmente voluntaria e que vocé ndo sera obrigada a
fornecer informacgdes que nao queira, podendo desistir de participar dessa pesquisa a qualquer
momento sem nenhum prejuizo e tem o direito de recusar a responder qualquer pergunta que
julgue constrangedora sem ocorréncia de nenhuma penalizag¢do. Salvo também que vocé nao
receberd pagamento devido a sua participagdo e havera ressarcimento, se por ventura tiver

gastado da sua parte para que participe da pesquisa e indenizagao, nos casos previstos em lei.

Para que eu possa realizar esse trabalho, preciso do seu consentimento de participagdo
na pesquisa. Caso haja duvidas, estou a disposi¢cao da senhora pelo telefone: (61) 8153-0164;
e-mail: maigrrl@hotmail.com. Quaisquer reclamagdes a senhora podera entrar em contato
com o Comité de Etica em Pesquisa pelo telefone: (61) 3340-1363; e-mail:

comite.bioetica@uniceub.br.
Atenciosamente,

Maira Barros Ferreira
Pesquisadora Responsavel.

CONSENTIMENTO DA PARTICIPACAO DA PESSOA COMO SUJEITO

Eu, ,RG , abaixo assinado,

concordo em participar do estudo acima descrito, como sujeito. Fui devidamente informada e
esclarecida pela pesquisadora Maira Barros sobre a pesquisa, os procedimentos nela

envolvidos, assim como os possiveis riscos e beneficios decorrentes de minha participagao.



Foi-me garantido que posso retirar meu consentimento a qualquer momento, sem qualquer

onus ou penalidade.

Local e data

Nome e assinatura do sujeito ou responsavel:

E-mail:




