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“Nossos inimigos dizem: A luta terminou.

Mas nds dizemos: Ela comegou.

Nossos inimigos dizem: A verdade estd liquidada.

Mas nds dizemos: N6s a sabemos ainda.

Nossos inimigos dizem: Mesmo que ainda se conheca a verdade
Ela néo pode ser divulgada.

Mas nés a divulgamos.”

Bertold Brecht

— em Poemas (1913-1956)



RESUMO

O presente trabalho teve como objetivo investigar os efeitos da pandemia da Covid-19 nas
manifestacdes oniricas das subjetividades brasileiras, procurando compreender o impacto
das praticas de gestdao de crise adotadas pelo Estado brasileiro na elaboracdo do luto e na
producdo de mal-estar no Brasil contemporaneo. Para isso, partimos da compreensdo
psicanalitica de que os sonhos se apresentam como uma via privilegiada de acesso ao
inconsciente, sendo, consequentemente, um indice experiencial proficuo para a investigacao
de determinado tempo histérico e de seus efeitos nos sujeitos por ele atravessados. A
metodologia aplicada foi de natureza qualitativa e exploratéria, apoiando-se nos principios
metodoldgicos da Anadlise do discurso (ORLANDI, 2015), em articulagdo com a teoria
psicanalitica dos sonhos (FREUD, 1900/2019). Tomamos como objeto de analise,
inicialmente, o discurso do Estado, categorizando e discutindo as estratégias necropoliticas
adotadas durante a gestdo da crise pandémica. A partir dessa discussdao, evidenciaram-se
algumas das modalidades de assujeitamento, invisibilizacdo e violéncia com as quais o
Estado operou para gerir a vida e morte, bem como alguns dos efeitos dessa gestdo no
engendramento do trauma e do empobrecimento simbdlico em nivel coletivo. Em um
segundo momento, debrucamo-nos sobre os sonhos relatados por brasileiros ao longo da
pandemia, tentando tecer articulagdes entre as manifestagdes oniricas, o trauma e o luto
interditado socialmente ao longo dos ultimos dois anos. Em meio a um contexto
simbolicamente empobrecido, atravessado por um momento de profunda transformacdo
social, e frente a desvalorizacdo da atividade de sonhar na contemporaneidade, os sonhos se
mostraram uma via de resisténcia ao assujeitamento. Nesse contexto, a tarefa de recuperar a
capacidade de sonhar e de fazer do sonho um exercicio de cidadania se imp&e ao sujeito
contemporaneo como um desafio ético e uma forma de resisténcia ao cendrio critico que o
pais atualmente atravessa. Valorizar os sonhos em sua potencialidade de elabora¢do dos
traumas e de construgcdao de uma memdria histérica coletiva, significa, antes de mais nada,
dar lugar e voz aquilo que o sujeito tem de mais singular: seu desejo.

Palavras-chave: Sonhos; Luto; Psicanalise; Pandemia; Necropolitica.
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1. INTRODUGAO

Desde o final do ano de 2019, quando surgiram os primeiros alertas da OMS acerca
de um novo virus se alastrando mundialmente, todos os paises vém sendo instruidos em prol
da adocdo de medidas de seguranca em saude e acerca da importancia de acdes restritivas
para contencdo do virus em seus territérios. A coletdnea de intervencgdes propostas pelos
orgdos de saude para o combate ao COVID-19, no entanto, depende diretamente do
envolvimento do Estado em seu planejamento, implantagdo e monitoramento continuo, de
modo a promover a seguran¢a da populagdo e garantir os direitos basicos que permitam a

travessia desse cenario critico com o menor indice de prejuizos possiveis.

No Brasil, as acdes do Estado no decorrer do primeiro ano da pandemia ilustraram,
para além do despreparo e da capacidade irriséria de planejamento estratégico da alta
cupula do governo, um deslocamento do paradigma necropolitico no exercicio do poder
soberano. Como aborda Safatle (2020), é nos laboratérios da periferia capitalista, como o
Brasil, que um modelo especifico de gestdo encontra um terreno fértil para suas
experimentacdes. Esse modelo expde um abandono do Estado, que desliga-se de sua funcao
protetora e assume um papel suiciddrio, através do qual se torna agente de sua prépria
calamidade, marcado pela indiferenca em relacdo ao direito universal a vida e pela

arbitrariedade na escolha de quem vive e morre.

Para dar conta das possiveis tensdes sociais que podem surgir como efeito desse
deslocamento, o Estado passa a cessar a produc¢do de algumas dinamicas civicas, como o
proprio luto, para dar cabo a sua agenda, que se vé obstaculizada pela comocao social. O
estudo de regimes politicos como esse foram descritos por Virilio (1976) a partir da ascensao
do nazifascismo europeu durante a segunda guerra mundial. A andlise psicopolitica da
conduta de Hitler e seus governantes levaram o autor a cunhar o termo "Estado suicidario"
para designar governos que, através da institucionalizacdo da desordem, da negacdo e do
desamparo, instauram um projeto politico de banalizacdo e invisibilizacdo da morte. Em
ultima instancia, a insustentabilidade dessa dindmica conduziria a sociedade a uma rota de
autoexterminio, dada o alto nivel de desafecc¢do e generalizacdo da violéncia presentes nesse

tipo de gestao governamental.
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Durante o cenario critico da pandemia, as subjetividades brasileiras se depararam
com uma série de obstaculos ao ja arduo processo de elaboracdo e construcdao de sentido
frente ao trauma pandémico. Para além da falta de um espaco publico legitimado em que se
pudessem "chorar" os mortos e, assim, reconhecer a gravidade do horizonte de crise, houve
também as caracteristicas prdéprias da morte pelo virus, que exigiram profundas mudancas
nos rituais de despedida. A morte solitaria, os veldrios virtuais e as cerimOnias de caixao
fechado desafiaram o que Freud (1917/2010) denominou de Trauerarbeit, o trabalho do luto,
ao afetar rituais histéricos que amparam os sujeitos na constru¢do de sentido diante da face
Real da morte. Nesse sentido, o trabalho de luto também opera através do sentimento de
angustia, ao tentar cunhar, por meio da rede cultural e da linguagem, um sentido para a

experiéncia de perda e desamparo.

De que modo, entdo, os brasileiros puderam elaborar a morte em meio a essa crise?
Se esse espaco de autorizagdo a simbolizacdo ndo é fornecido na esfera publica, ou, como na
atual conjuntura, se esse espaco é efetivamente tolhido e negado pelo Estado, coube ao

psiquismo encontrar outros meios de elaboragdo das perdas.

Os sonhos, de acordo com a literatura psicanalitica, se apresentam como via
privilegiada de acesso aos conteudos inconscientes, por permitir a emergéncia de conteludos
recalcados, ainda que cifrados sob a formas de metaforas, metonimias e abstracdes, para
auxiliar o escoamento libidinal, e também por darem sinais dos efeitos do silenciamento e da
negacao que atravessam o sonhador. Sendo assim, o campo onirico se oferta como via

fecunda para o estudo das tentativas de elaboracdo dos conflitos e impasses subjetivos.

A prépria atividade de sonhar, no século XXI, tornou-se algo do campo da resisténcia
a precarizacdo simbdlica. Como prop&e Krenak (2020), o ato de sonhar parece ter perdido
seu espaco enquanto instituicdo preparadora do sujeito para a relacdo com a experiéncia
cotidiana. O sonho, ao ser tomado pelo discurso capitalista como uma atividade nao
produtiva (por ndo render lucro), também perde espaco no tecido social na
contemporaneidade, talhado sobre a insignia de lemas como “trabalhe enquanto eles

dormem”.

Dormir, sonhar, e ato de descansar parecem prejudicados pelo estilo de vida ao qual

nos convoca o capitalismo. Essa perda ndo gera apenas um empobrecimento da experiéncia



11

onirica, que fica ainda mais recalcada e distante da realidade desperta, mas do préprio
potencial afetivo dos sonhos, que, ao serem contados, tornam-se instrumentos da prdpria
realidade compartilhada. E o sonho compartilhado de uma realidade diferente, por exemplo,
gue instaura o potencial revolucionario de agéncia para a mudanca. Uma sociedade que ndo
sonha ndo somente adoece, como também fica prejudicada em sua capacidade de

reconfigurar e transformar as realidades insuportaveis.

Diante desse contexto, se instauram algumas questdes: que caminhos se apresentam
para a descarga libidinal dos sujeitos brasileiros, desafetados em seus lutos e imersos em um
cendrio simbdlico precarizado? Se os sonhos sdo, como propds Freud (1900/2019), a via
régia do inconsciente e um campo privilegiado de acesso aos seus conflitos, que efeitos
podemos observar a partir dos relatos de sonhos que emergem em periodos histéricos de
grande tensdo politica e social, como o atual? Em que medida os sonhos sdo capazes de
codificar, em sua dimensdo mais singular, as dindmicas assujeitadoras que atravessam a crise
contemporanea? E, como contraponto, poderiam oferecer aos sujeitos uma cena alternativa
a tragédia paralisante, isto €, uma Outra cena? E em torno dessas questdes que se

estruturou esta pesquisa.

OBIJETIVOS

O presente trabalho teve como objetivo investigar os efeitos da pandemia da COVID-19
nas manifestacdes oniricas das subjetividades brasileiras, procurando compreender, assim, o
impacto das praticas de gestdo de crise adotadas pelo Estado brasileiro na elaboragao do luto
e na producao de mal-estar no Brasil atual. A partir deste objetivo geral, desdobraram-se os
objetivos especificos que balizaram a trajetdria metodoldgica do trabalho. Foram eles:

(i) Analisar o discurso do "Estado suicidario" e seus efeitos para o processo simbolizacdo
do trauma das mortes por COVID-19;

(i) Investigar os efeitos das a¢des do Estado frente a crise pandémica nas subjetividades
brasileiras;

(iii) Identificar os rituais concernentes a morte durante a pandemia e seus impactos nas

subjetividades contemporaneas;
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2. FUNDAMENTAGAO TEORICA

Com o propésito de aprofundar-se nos estudos dos processos de subjetivacdo da
morte e seus efeitos, fez-se necessdrio, inicialmente, tecer consideracdes acerca dos
conceitos psicanaliticos de pulsdo de morte (FREUD, 1920/1996) e de luto (FREUD,
1917/2014), para, em seguida, delimitar algumas de suas conexdes com a modalidade de
gestdo suicidaria do Estado (SAFATLE, 2020; VIRILIO, 1976) e, por fim, nos conduzirmos a
compreensdao do papel das manifestacdes oniricas nas producdes de mal-estar na

contemporaneidade.
2.1. Pulsdao de morte, luto e subjetivacao

Entre 1905 e 1920, Freud dedica parte de seus estudos clinicos a exploracdo dos
mecanismos da pulsdo, conceito que, sem duvida, se constitui como um dos norteadores
metapsicolégicos para a compreensao do funcionamento psiquico na perspectiva

psicanalitica. Na obra As pulsdes e suas vicissitudes, Freud descreve a pulsdo como:

Um conceito situado na fronteira entre o mental e o somatico,
como o representante psiquico dos estimulos que se originam
dentro do organismo e alcangam a mente, como uma medida da
exigéncia feita a mente no sentido de trabalhar em consequéncia
de sua ligagdo com o corpo. A pulsdo deve ser considerada um
estimulo aplicado a mente. (FREUD, 1915/1996, p. 127)

A definicdo da pulsdo como um conceito fronteirico entre o psiquico e o somatico
leva Freud (1915/1996) a delimitacdo dos componentes a partir dos quais ela opera: forca
(Drang), que diz respeito a tendéncia de descarregar a energia libidinal acumulada; alvo
(Ziel), que é impossivel de ser satisfeito por natureza, vista a constancia da forca pulsional;
objeto (Objekt), que é o que ha de mais varidvel, uma vez que todo e qualquer objeto pode
vir a ocupar o lugar do vazio deixado pela falta originaria do sujeito; e fonte (Quelle), que é o
proprio nucleo Real no qual se encontram o inconsciente e a pulsdo, definido
posteriormente por Lacan (1964/1988) como uma estrutura de borda furada, na qual ambas
se articulam na producdo de um objeto g, isto é, o objeto faltoso que orienta os caminhos da
pulsdo. Por ser de ordem metapsicoldgica e de natureza transitiva, a pulsdo é em si um
fendbmeno objetivamente inapreensivel, sendo verificavel apenas por seus efeitos sobre o
psiquismo. Partindo do postulado de que todos os fenbmenos humanos sdo, na

compreensdo freudiana, pulsionalmente investidos, Freud (1915/1996) prop&e que esses



13

investimentos buscam, direta ou indiretamente, conservar estados ou objetos e expandir

unidades ja existentes dentro do psiquismo.

Os trabalhos de Freud caminham, nesse momento, em direcdo aos estudos dos
efeitos clinicos dos escoamentos das pulsdes sobre o corpo e sobre o psiquismo. No decorrer
de sua pratica clinica, no entanto, o autor se depara com efeitos manifestos da pulsdao que
desafiam a ldgica das representacdes, cujo conteudo e energia ndo encontram
representacdes simbdlicas e buscam manifestacdo nas atuacdes (acting-out) de teor
compulsivo e repetitivo. A compulsdo a repeticdo descrita por Freud (1914/1980) esta no
cerne das experiéncias de angustia do sujeito, pois o forca a atualizar, a partir de passagens
ao ato, um conteudo que ndo encontra vias de simbolizacdo para emergir. Através da
recriacdo traumatica, a repeticdo busca preparar o psiquismo para antecipacao de situacdes
semelhantes, mas fracassa pois € uma ac¢do deslocada no tempo, que ndo consegue recriar o

contexto no qual o trauma efetivamente se produziu.

Assim, o que estad destinado a compulsdo a repeticdo é o residuo do que nao
consegue se ligar ao campo simbdlico preexistente, ou seja, aquilo que ndo passa por
processos de significacdo estruturantes (FREUD, 1914/1980). A presentificagdo em ato de
elementos da histéria do sujeito que nao foram rememorados tem um teor eminentemente
desprazeroso para aquele que o experimenta, de modo que a elaboracdo, em especial
através da fala, representa um ponto essencial das possibilidades de contorno a essa
angustia. E a partir desse fendmeno que Freud (1920/1996) exp&e a existéncia de um novo
elemento que, em aparente contradicdo com o principio do prazer, empurra o psiquismo
mais-além do bindmio prazer-desprazer, e que constituirda a base tedrico-clinica para a

formulagdo do conceito de pulsdao de morte.

A diferenciacdo entre a pulsdo de vida e a pulsdo de morte pode ser abordada da
seguinte forma: ambas “tendem a restauracdo de um estado anterior de coisas” (FREUD,
1920/1996, p. 83), mas, enquanto a pulsdo de vida (Eros) busca produzir e conservar
unidades cada vez maiores, a pulsdo de morte (Thanatos) opera na via contraria, dissolvendo
unidades e reduzindo ao maximo a quantidade de libido no organismo, seja de origem

interna ou externa. Dentro dessa configuracdo, é o trabalho proposto em analise que fornece
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ao sujeito as condicdes de elaboragdo necessarias para que a materialidade das atividades de

pulsdes de morte possam ser substituidas por representac¢des psiquicas (FREUD, 1920/1996).

Uma descoberta de tal magnitude levou Freud a reestruturar sua teoria. A
estruturacdo do psiquismo, na assim chamada "primeira tépica", era concebida a partir da
divisdo entre inconsciente (Ics), pré-consciente (PCs) e consciente (Cs). Em O Ego e o Id,
Freud consolida a "segunda tépica" do aparelho psiquico, na qual o psiquismo passa a ser
tratado a partir da divisdo entre as instancias do id, do ego e do superego (FREUD,
1923/2011). Cabe ressaltar, no entanto, que essa mudanca conceitual ndo implica uma
mudanca propriamente paradigmatica da teoria, ou ainda uma sobreposi¢cdo ou anulacao da
tépica proposta anteriormente, mas um refinamento epistemoldgico que passa a
compreender o id, ou a instancia inconsciente, como um campo no qual coexistem mais

“coisas” irrepresentaveis, do que propriamente conteldos simbolizaveis.

O conceito de id provoca a ampliagdo do campo do inconsciente ao cernir nele um
nucleo de falta, de vazio e de auséncia de representacao, que nao pode ser compreendido a
partir de outra dimensdao que n3ao a do vazio radical da prépria morte. A inovagao da
metapsicologia freudiana, nesse momento, é a postulacdo de que a morte ndo é apenas um
fendbmeno externo com o qual lida psiquismo, mas de que hd algo inerente ao proprio

funcionamento psiquico (FREUD, 1920/1996; 1923/2011).

A proximidade entre vida e morte, tanto no aparelho psiquico quanto na experiéncia
cotidiana, convoca todos os vivos a experiéncia de enlutamento diversas vezes no decorrer
de suas existéncias. Para a psicandlise, a experiéncia da perda pode se presentificar nas
relagdes do sujeito com os outros e consigo mesmo, mas também em processos mais
abstratos de identificacdo e subjetivacdo. No campo dos ideais, o luto pode se dar por aquilo
gue o sujeito ndo é mais ou ainda por algo que ele nunca pdde chegar a ser. Ou seja, em
suma, tratar sobre o luto é tratar sobre investimentos libidinais do sujeito que sdo
interrompidos de forma n3o-voluntdria. E a partir dessa interrupgdo que se opera o trabalho
de luto (Trauerarbeit), definido por Freud (1917/2010) como um movimento sauddvel de
abandono da posicdao de investimento libidinal no objeto que foi perdido, mas que envolve
um grande processo de consumo de tempo e energia até que o ego possa, gradualmente,

restabelecer sua capacidade de realizar novos investimentos (FREUD, 1917/2010).
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Em Luto e melancolia, Freud (1917/2010) reconhece que o caminho do luto é
doloroso, pois acarreta na perda de interesse por aquilo que ndo envolve o objeto perdido,
como atividades diversas e o préprio mundo exterior, ao passo que também envolve a
separacdo e substituicdo gradual do antigo objeto de amor. Para que o trabalho de luto possa
acontecer, é necessario que entre em curso um processo de simbolizacdao que possibilitara
gue a perda ganhe os contornos de um sentido. Esse processo, individual e coletivamente,
encontra-se ancorado em uma série de diferentes recursos culturais aos quais os sujeitos
recorrem para auxiliar a travessia do momento de perda. Os ritos funerarios e religiosos que
decorrem apdés a morte de uma pessoa querida, por exemplo, ilustram canais de
simbolizacdo para o desamparo que tornam possivel a construcdo de sentido frente aquilo

que é irrepresentavel - a morte. (FREUD, 1917/2010).

Mas como se ddo os processos de elaborac¢do do luto na atualidade? De acordo com
Birman (2004), as mudancgas paradigmaticas que gestaram a sociedade contemporanea,
fundadas no discurso neoliberal de primazia do excesso e nos imperativos do gozo, levaram a
um empobrecimento simbdlico que fecundou o terreno social para a germinacdo de novas
modalidades de mal-estar. Na hipermodernidade atual, os sujeitos se véem cada vez mais
impelidos as passagens ao ato (acting-out) como forma de dar conta dessa pobreza simbdlica
e da angustia que é gerada por essa necessidade de escoamento libidinal. Nesse cendrio de

subjetividades em busca de gozo, como aponta Birman:

As individualidades seriam possuidas pelo excesso, que as impele para a
acdo. Isso porque esta seria a Unica forma para eliminar aquele. Caso nao
fagam isso aquelas seriam possuidas pelo excesso que as inundaria pela
angustia. (BIRMAN, 2004, p. 183)

A linguagem, nesse contexto, perde sua poténcia simbdlica e construtiva. Ela é
esvaziada para dar lugar a imagens e retdricas instrumentais que prendem o sujeito em um
circuito de compulsdo a repeticdo. E a prépria emergéncia do pragmatismo que tolhe a via
de elaboracdo, tornando-a menos capaz de dar conta da demanda de representacdo e
amenizar parcialmente a pulsdao, e, consequentemente, fragilizando a rede simbdlica e

dificultando a producdo de sentido que ampara os sujeitos da angustia (BIRMAN, 2004).

A impossibilidade de falar sobre o trauma e seus efeitos para a complexificacdo do
processo de luto ja foram amplamente discutidas em obras de testemunho, como as de Levi

(1988), e denotam a importancia do reconhecimento social do trauma e da criagdo de
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espagos nos quais essas narrativas traumaticas possam transitar em busca de sentido.
Individualmente, os efeitos da simbolizacdo se traduzem na diminuicdo do sentimento de
angustia e, coletivamente, a simbolizacdo da condi¢bes para a construgdo social de sentido

frente a grandes traumas que atravessam a comunidade.

A partir do momento em que esses espagos sao publicamente tolhidos e essas
manifestacdes, silenciadas, o cendrio do empobrecimento simbdlico ganha contornos
psicopoliticos que precisam ser desdobrados. E articulando o papel do Estado frente a morte,
por exemplo, que Mbembe (2018) comeca a escrever sobre a existéncia de um novo tipo de

gestao emergente em paises subdesenvolvidos: a necropolitica.
2.2. Estratégias de gestao da morte: necropolitica e Estado suicidario

Em marco de 2020, foi declarada situacdo de pandemia mundial apds a descoberta e
disseminagcdo do novo coronavirus. Por seu alto indice de contagio e &bitos, foi
recomendada, pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a implementacdo de medidas de
contencdo do virus. A lideranca que se esperava ser exercida pelo Estado em um momento
tdo dificil e complexo como esse, ndo tomou forma, direcionando a situacdo do Brasil para

uma conjuntura de crise sanitaria e calamidade da saude pubilica.

De acordo com o site do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2019), as
populagcdes em maior nivel de vulnerabilidade social e econémica no Brasil sdo de cor preta
ou parda, devido a construcdo histérica do pais. Estando em situacdo de vulnerabilidade,
essa é a parcela da populacdo que depende em maior nimero dos servicos publicos de
saude, assim como de outras politicas publicas para preservacdo da vida no contexto
pandémico. Ndo garantindo a protecao dos sujeitos em situacdo de vulnerabilidade social
através do acesso a servicos de saude de qualidade, auxilio emergencial para cumprimento
da quarentena, politicas publicas de contencdo do virus, entre outras medidas necessdrias
para preservacao da vida, o Estado escolhe negligenciar - e, portanto, deixar morrer - certas

parcelas populacionais infectadas pelo virus.

De acordo com uma perspectiva foucaultiana, partir de meados do século XIX,
passa-se a ndo mais “fazer morrer e deixar viver” e sim “fazer viver e deixar morrer”,

seguindo o principio de biopoder de Michel Foucault, que diz sobre o “dominio da vida sobre
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o qual o poder estabeleceu o controle” (MBEMBE, 2018, p. 5). O Estado, entdo, passa a
gerenciar a vida da populacdo através de estratégias que, utilizando de estatisticas e da
epidemiologia para se concretizarem, agem sobre a biologia humana, controlando fatores

como a natalidade, a mortalidade, a fecundidade, entre outros (MISSIATTO, 2021).

Ainda segundo Foucault, apesar da morte ndao concernir mais diretamente ao Estado,
jd que o gerenciamento da vida passa a ter protagonismo, ainda existe um paradoxo por ela
se inscrever nos espagos de poder estatal. Esse paradoxo pode ser respondido por seu
conceito de racismo de Estado, que se baseia em um discurso de superioridade bioldgica
entre alguns seres humanos em detrimento de outros, promovendo uma tecnologia
eugenista de atuacdo governamental na qual se deve proteger as ragas superiores, enquanto

as inferiores sdo deixadas a geréncia da morte (MISSIATTO, 2021).

Enquanto as biopoliticas sdo organizadas para preservar a vida, cabe refletir sobre
quais vidas estdo sendo incluidas nesse contexto, visto os sujeitos que sado tidos como
inferiores a partir do prisma do racismo de Estado terdo sua eliminacdo justificada pelo
biopoder (MISSIATTO, 2021). A abstencdo do Estado brasileiro diante da construcdo de
politicas publicas para arrefecer a mortalidade provocada pela COVID, mostra a clara face
necropolitica de escolha daqueles que morrem e daqueles que vivem. Mbembe (2018)
guestiona em sua obra sobre o lugar que é dado a vida, a morte e ao corpo humano. Sua
resposta é a de que, no contexto necropolitico, a morte e o corpo sao transformados por um
processo de “coisificacdo” de certos segmentos da populagdo, que deixam de gozar de
direitos e da protecdo do Estado. Essas mortes ndo sdo acompanhadas do luto e da comocado
social comumente atribuidos aos sujeitos que ndo decaem a condi¢do de “coisa”, isto é, aos
sujeitos que, por condicdes de raca, género, e fatores socioeconémicos (para além de outros
atravessamentos sdcio historicos) sao autorizados a manter seus direitos e gozar da protecdo

do Estado.

Os discursos proferidos reclamando liberdade individual e o direito de ir e vir
sustentam a negacdo do que é necessdrio ser feito nesse momento e deixam marcadas “a
violéncia e indiferenga sistematica” (SAFATLE, 2020, p. 10) que ressaltam nao s6 a ideologia
econdmica do modelo neoliberal, mas também seus valores morais e éticos. Ademais, ha um

deslocamento da responsabilidade macroestrutural da pandemia, colocando os préprios
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individuos como responsaveis pela sua seguranga em um momento de crise da saude publica

(SAFATLE, 2020).

Freud em O Mal-Estar na Civilizagdo (1930/2010) traz como condicdo inerente a
existéncia humana o sentimento de desamparo, que é remontado desde o desamparo
infantil e sustentado pelo medo constante do “poder superior do Destino” (p. 47). Hd uma
constante busca, durante a vida adulta, por encontrar aquele que fard o papel de protetor
gue na infancia era ocupado pelos pais, sendo esse um dos lugares que tanto a religido,
guanto o Estado ocupam dentro do contexto civilizatério. A ordem criada e mantida pela
civilizacdo foi trazida a partir das observacdes feitas sobre a natureza, porém se aplica apenas

as obras do homem. Para o autor:

A ordem é uma espécie de compulsdo a ser repetida, compulsdo que, ao se
estabelecer um regulamento de uma vez por todas, decide quando, onde e
como uma coisa sera efetuada, e isso de tal maneira que, em todas as
circunstancias semelhantes, a hesitagdo e a indecisdo nos sdo poupadas.
(FREUD, 1930, p. 60).

Dessa maneira, o Estado passa fazer com que algumas das questdes provocadas
pelo sentimento de desamparo possam ser respondidas. Além das decisbes acima
mencionadas, o Estado também passa a fornecer seguranca e prote¢do aqueles que
decidem tomar parte do contrato social. Assim, passa a ndao mais valer a forga bruta pelo
poder do individuo, e sim o poder da comunidade compreendido como “direito”, sendo
esse, para Freud (1930/2010), o passo decisivo para a constituicdo da civilizagdo. O contrato
civilizatdrio, entretanto, implica no recalcamento de impulsos instintivos de busca pelo
prazer individual em nome de um bem-estar coletivo, fazendo com que a civilizagdo opere

ativamente contra o principio do prazer (FREUD, 1930/2010).

Ha de se sacrificar a satisfacdo plena dos instintos em prol da justica, da lei, das
normas sociais, que buscam um acordo entre as reivindica¢cdes individuais e as culturais
para alcance da felicidade no contexto da civilizacdo. O acordo civilizatério requer que o
desejo seja domado, trazendo frustracdo para o individuo que ndo pode satisfazer esses
instintos primitivos. Entretanto, faz-se um acordo para que, em troca, o sujeito ndo fique a
mercé da forca bruta e compreende-se que a construcdo de uma comunidade fortalece os
individuos. Ou seja, essa perda deve ser economicamente compensada para que nao

ocorram disturbios graves (FREUD, 1930/2010). Ainda, tem-se que:
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O que se faz sentir numa comunidade humana como desejo de liberdade
pode ser sua revolta contra alguma injustica existente, e desse modo esse
desejo pode mostrar-se favoravel a um maior desenvolvimento da
civilizagdo; pode permanecer compativel com a civilizagdo. Entretanto, pode
também originar-se dos remanescentes de sua personalidade original, que
ainda ndo se acha domada pela civilizagdo, e assim nela tornar-se a base da
hostilidade a civilizagdo. O impulso de liberdade, portanto, é dirigido contra
formas e exigéncias especificas da civilizacdo ou contra a civilizagdo em geral.
(FREUD, 1930/2020, p. 62).

Para Freud (1930/2010, p. 63-64), “essa ‘frustracdo cultural’ domina o grande campo
dos relacionamentos sociais entre os seres humanos. Como ja sabemos, é a causa da
hostilidade contra a qual todas as civilizagbes tém de lutar” . Essa hostilidade é o maior
impedimento a civilizagdo, atuando através da agressividade enquanto instinto de
subsisténcia do ser humano, e ameacando de desintegracdo a estrutura civilizatoria. Nesse
contexto, o outro com quem se convive é também alguém que pode se voltar contra o
sujeito, além de ser tentacdo a satisfacdo de seu proéprio instinto de agressividade (FREUD,

1930/2010).

Freud (1929/1930) afirma que a causa mais penosa de sofrimento é a relacdo com os
outros, sendo um dos meios para lidar com ele o deslocamento libidinal dos instintos através
de meios como a arte, a filosofia, a ciéncia, ou seja, pela sublimacdo. Com base nessa
literatura, Dunker (2015) aborda o conceito de sofrimento como uma experiéncia
compartilhada, que demanda reconhecimento, o qual por sua vez depende daquilo que é
legitimado ou ndo pela sociedade como um todo, daquilo que é eleito como digno de ser
tratado ou ndo, a partir do que surge dentro das relagbes humanas. Essa experiéncia
compartilhada pode ser transformada a partir de seu reconhecimento coletivo, sendo

justamente isso o que traz a tona a dimensao politica do sofrimento.

Segundo Missiato (2021), os discursos compdem a esfera da cultura e das rela¢des
estabelecidas através da linguagem. Eles sdo influenciados social e historicamente e possuem

papel ativo nas relacdes de poder existentes na sociedade. Como discorre a autora:

Para tanto, em Foucault (2008) o discurso proferido tem sempre uma fungdo
politica, ndo podendo ser dicotomizado do poder. A linguagem é concebida,
nesse sentido, como territorio de conflitos, de ambiguidades e de disputas
que se sustentam ndo apenas no contexto imediato do sujeito falante, mas
em toda ancestralidade de sua fala que tende a reativar memorias
discursivas que foram engendradas por verdadeiras politicas da lembranca e
do esquecimento. (MISSIATO, 2021, p. 8).
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Uma pandemia, segundo Mendes (2020), tem duas faces: a sanitaria, que é o virus
em si, e a social, que é a maneira como a sociedade ird lidar com ela. Em seu texto
Necrossociedade para o Le Monde Diplomatique Brasil, Mendes afirma que no Brasil, desde o
principio, optou-se pela negacdo da realidade que precisava ser vivida - que envolvia a
guarentena e cuidados com relacdo a saude publica - para viver a realidade de antes, uma
gue nega a sociabilidade e a existéncia de um outro desconhecido que compartilha do
mesmo espaco. Para o autor, a “necrossociedade” é constituida pela populacdo que, ao
aceitar as mortes e suas diversas possibilidades como parte do cotidiano, fortalece a
necropolitica. Diante da situacdo de pandemia, os discursos que ocuparam o0 campo
sécio-politico foram de deslegitimacao, banalizagdo e minimizacao do sofrimento ocasionado
pelas diversas mortes por COVID-19. A esses discursos que justificam e legitimam o
exterminio de populagdes tidas como descartdveis para o Estado se denomina necrodiscurso

(MISSIATO, 2021).

Além disso, os necrodiscursos e as agdes do Estado brasileiro durante a pandemia
retomam a tatica do desaparecimento forcado, que foi implementada no Brasil durante o
periodo da ditadura militar durante os anos de 1964 a 1985. Essa tatica é uma forma de
gestdo estratégica que faz parte da politica de regimes autoritarios (DOMINGUEZ & CORREA,
2020). Como elucida Schettini (2017):

(...) entre 1964 a 1969, as torturas e execucGes de opositores eram, em regra,
encobertas por falsas versdes de suicidio, atropelamento ou confronto e o corpo
da vitima era geralmente entregue aos familiares em caixdes lacrados,
acompanhado de certiddo de ébito atestando uma falsa versdo para a morte. A
violéncia de Estado era, entdo, mascarada por meio de uma aparente
legalidade. Contudo, a medida que as manifestagdes contrarias a ditadura
cresciam e que as denuncias de tortura no Brasil ganhavam repercussdo
internacional , a estrutura repressiva da ditadura foi obrigada a se readaptar,
passando a investir na tatica de desaparecer com os corpos a fim de evitar a
associacdo direta entre o Estado e as prisGes ilegais, torturas e assassinatos e,
consequentemente, evitar que a imagem dos governos militares continuassem

se desgastando perante a opinido publica internacional. (Schettini, 2017, p. 5)

Os corpos que desapareciam eram daqueles transformados em inimigos do Estado, o

qgual é agente ativo do desaparecimento forcado seja por via direta, seja através de agentes
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particulares que agem em sua omissdo. Sem o registro do paradeiro desses sujeitos, é
possivel encobrir a ocorréncia de um crime. Essa tatica é também uma violacdo de diversos
direitos, entre eles & memdria, a verdade, a justica e a reparacdo (DOMINGUEZ & CORREA,
2020). Durante o periodo de pandemia, como aponta Safatle (2020) o desaparecimento
forcado como politica é retomado a fim de evitar uma comog¢do e luto publicos,

possibilitando, portanto, a naturalizacdo de uma morte violenta, silenciosa e invisibilizada.

Sabemos que a morte de um sujeito implica uma narrativa. Quem morreu, onde
morreu, como morreu e, na maioria das vezes, um breve relato de quem foi em vida. E assim
gue se estruturam memoriais, matérias jornalisticas e homenagens a entes que se foram. A
morte do ator Paulo Gustavo em decorréncia da COVID-19, a titulo de exemplo, mobilizou
por meses os canais midiaticos e as narrativas populares. Nao faltaram matérias falando de
sua histdria, do casamento, dos filhos, de sua carreira. Durante os mesmos meses em que
isso ocorria, também nao faltaram noticias com manchetes como “Operagao em Jacarezinho

deixa 25 mortos”. Que diferenga se opera na anunciagao dessas mortes?

Enquanto a morte do sujeito é narrativizada, debatida e lastimada publicamente, a
morte dos sujeitos “coisa” sdo anunciadas sem qualquer qualificacdo, passando, portanto, a
condicdo de numeros, sem identidade e sem histéria. A forma como se apaga essa
identidade e se coisifica o morto guarda intima relacdo com as modalidades de poder
vigentes em uma sociedade. Podemos dizer, grosso modo, que a necropolitica diz respeito ao
Estado que, em sua posicdo de agente de poder soberano, define quem deve morrer e quem
deve viver, e que recursos institucionais e discursivos estardo empregados nesses processos

(de vida e morte) (MBEMBE, 2020).

Também podemos compreendé-la, como aponta Safatle (2020), como quando o
poder soberano deixa de atuar como um “Estado protetor” e passa a assumir uma figura de
“Estado predador” diante de certos nichos da sociedade. Ha contextos ainda mais
contemporaneos, segundo o autor, nos quais a figura de “Estado protetor” é abandonada
ndo somente para essa populacdo em alto nivel de vulnerabilidade, mas para a populacao
em sua totalidade. Ou seja, o Estado protetor deixa de existir para todo o corpo social
independente de seu nivel de vulnerabilidade, e assume um papel ativo de destruicdo em

massa.
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Em um contexto no qual a gestdo da morte ja ndo paira somente sobre grupos
especificos, mas sobre o corpo social como um todo, ndo falamos mais em um Estado
necropolitico, mas sim em um “Estado suicidario”. Esse conceito, que foi primeiramente
apresentado através dos estudos de Virilio (1976) sobre o desenvolvimento do fascismo e
suas modalidades de gestdao durante a Segunda Guerra Mundial, reconhece um Estado que,
ao se dar conta de sua derrota politica, abandona a tarefa de autopreservacdo,

direcionando-se a autodestruigao.

Para sustentar sua rota autodestrutiva, o Estado suicidario precisa operar a
marginalizacdo e o silenciamento de quaisquer experiéncias sociais que ameacem sua
autoridade e denunciem sua indiferenca. Com esse objetivo, a vida da populagcdo é
organizada sob a dinamica de guerra, onde ha um inimigo imaginario a se combater e o fator
de risco estd presente em todas as acdes sociais. E por meio dessa construcdo imaginaria de
um inimigo, somada a uma busca por manter sua coesao e unidade, que o Estado sustentard

sua indiferencga sistematica e suas violéncias reiteradas. Como disserta o autor:

A Unica forma de adiar a desagregac¢do da ordem politica, a fragilidade tacita
da ordem, consistiria em gerenciar, em um movimento de flerte constante
com o abismo, uma jungdo entre os chamados a autodestrutividade e a
reiteragdo sistematica de heterodestrutividade. (SAFATLE, 2020, p. 8)

Nesse arranjo social e politico, as manifestacbes de luto e perda encontram-se
obstaculizadas para emergir no corpo social, enquanto denuncias do papel ativo do Estado
no desaparecimento, exterminio e execu¢dao de sua populagao ficam relegadas a um status
recalcado, em uma negacao que afeta o processo de elaboragao do luto. Esse processo de
desafeccdo do Estado acompanha atividades de negacdo, desaparicdo de corpos e explicita

recusa em demonstrar-se sensivel diante das perdas ocorridas (SAFATLE, 2020).

Ainda, Dionisio (2021) acrescenta a discussdo a dificuldade de simbolizacdo das

mortes através do luto durante a pandemia:

Cruzando todos os dados, penso que fomos condenados a uma dupla violagdo
da experiéncia do luto: por um lado, tem-se a violéncia propria da pandemia
que encerra Nossos Corpos, e, junto a ela, a morte que espreita a distancia de
um espirro; por outro, a impossibilidade de as familias velarem seus mortos
revela a profanacdo de um trago simbdlico muito caro a nossa cultura, como

vimos: assim como no desaparecimento de corpos feito pela ditadura, a
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impossibilidade de enterrar dignamente aqueles que se foram deixa hoje os
brasileiros em situacdo analoga a essa heranga maldita do periodo militar, tatica
que condena os vivos a um luto impossivel e a decorrente subjugacdo
melancélica que, neste caso, é forgada pelo virus e imposta oficialmente pelo
poder central com sua altissima cota de negligéncia e de denegacdo intencional

da realidade do virus. (DIONISIO, 2021, p. 46)

Passou-se a viver no Brasil um cenario no qual as vidas perdidas ndo tém lugar
simbdlico; no qual ndo ha planejamento para reducdao das problematicas advindas de uma
pandemia; no qual a maioria das vidas perdidas sdao comparaveis as vidas dos infames
perdidas em guerras passadas (NAVARRO ET AL., 2020). A pandemia ocasionou altera¢des
nos contextos sociais, politicos, culturais e econémicos. Atualmente se vive em uma
sociedade confrontada diariamente com processos que exigem do psiquismo uma
simbolizacdo a qual ndo vem tendo devido espaco para acontecer. O que se percebe é uma
constante busca por extravasar aquilo que ndao encontra lugar na vida simbdlica e psiquica do
sujeito. (BIRMAN, 2004). De acordo com Dunker et al. (2020), principalmente no inicio da
pandemia exigiu-se que nosso psiquismo trabalhasse ainda mais, pois “ndo dispinhamos de
formas simbdlicas, nem de narrativas padrdo, nem de um repertério de imagens

compartilhadas capazes de apreender tudo que se passava” (p. 8).

Diante desse contexto necropolitico instaurado pelo Estado brasileiro, associado a
perda de espaco simbdlico para elaboracdo das mortes provocadas pela COVID-19,
hipotetiza-se que o caminho da analise onirica pode ser uma via fecunda para explorar

conflitos psiquicos e também psico-politicos dentro do campo do sujeito.

2.3. Sonhos e os caminhos para a elaboragao da perda

Como nos mostra Freud (1900/2019), conteldos psiquicos que ndo encontram vias
para emergir nos espacos publicos, aparecerao no espaco privado, seja na forma de sintoma,
de somatizac¢des, ou ainda, de manifesta¢des oniricas. Na perspectiva psicanalitica, os sonhos
tém a caracteristica de encenar, no plano onirico, as demandas de elaboragcdo que, por
quaisquer motivos, ndo puderam acontecer pela via da fala. Os conteddos que emergem a
partir do sonho, de forma condensada e infamiliar, ddao sinais de que hda algo a ser
processado pelo psiquismo, como uma espécie de resisténcia as estratégias de silenciamento

da subjetividade. Retomando a obra anteriormente citada de Levi (1988), ha um passagem
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em que o autor relata um sonho que teve durante o periodo que passou preso no campo de

concentracdo de Auschwitz durante a segunda guerra mundial:

Aqui estd minha irm3a, e algum amigo (qual?), e muitas outras pessoas.
Todos me escutam, enquanto conto do apito em trés notas, da cama dura,
do vizinho que gostaria de empurrar para o lado, mas tenho medo de
acorda-lo porque é mais forte que eu. Conto também a histdria da nossa
fome, e do controle dos piolhos, e do Kapo [funcionario prisioneiro] que me
deu um soco no nariz e logo mandou que me lavasse porque sangrava. E
uma felicidade interna, fisica, inefavel, estar em minha casa, entre pessoas
amigas, e ter tanta coisa para contar, mas bem me apercebo de que eles ndo
me escutam. Parecem indiferentes; falam entre si de outras coisas, como se
eu ndo estivesse. Minha irma olha para mim, levanta, vai embora em
siléncio. Nasce entdo, dentro de mim, uma pena desolada, como certas
magoas da infancia que ficam vagamente em nossa meméria; uma dor ndo
temperada pelo sentido da realidade ou a intromissao de circunstancias
estranhas, uma dor dessas que fazem chorar as criancgas. (LEVI, 1988, p. 51).

O sonho de Levi ilustra a concepgdo freudiana de que o trabalho de luto é complexo e
exige uma elaboracdo psiquica para “instituir a constancia de um traco simbdlico, indice da
relacdo perdida” (COSTA, 2006, p.55). Sem esse traco, o sujeito se vé silenciado diante da
auséncia de uma escuta que se apresente para auxiliar esse movimento de simbolizacdo. Em
contraponto, a oferta da escuta é ao que se propde a psicandlise, na tarefa de auxiliar nos
processos de travessia da repeticdao e do trauma para a chegada de um terceiro momento, o

da elaboragdo (FREUD, 1914/1980).

Na tarefa de decifracdo da linguagem onirica, muito explorada por Freud, nos
convoca a ler os sonhos enquanto textos, cujos conteddos manifestos (conscientes) e
latentes (inconscientes) se combinam em arranjos deformativos de condensacdo (quando
um unico elemento do sonho é uma combina¢do de uma rede de associa¢des distintas), e de
deslocamento (quando hd uma censura operando na substituicio de um elemento latente
por um de seus fragmentos constituintes, de forma a transferir a importancia afetiva daquele

conteudo para outras ideias ndo relacionadas originalmente a elas). (FREUD, 1900/2019).

Pode-se afirmar, a partir da leitura freudiana feita por Costa (2006), que “o sonho
convoca em ato ndo somente o signo de um objeto que move o desejo, mas,
fundamentalmente, um mais-além que aponta nossa falta mais radical” (COSTA, 2006, p. 21).
O furo do sonho, posteriormente explorado por Lacan (1964/1985), introduz a ideia do
campo onirico como um lugar de encontro com o real, em que o sujeito se depara com o
estado bruto dos efeitos de seus lacos pulsionais. Respeitando a configuracdo singular de

cada sujeito, a psicandlise se volta para a leitura dos sonhos por compreendé-los como um
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terreno fértil para a exploracdo da via inconsciente que da sinais de movimentos de

simbolizacdo pendentes do psiquismo.

Segundo Dunker et. al (2021), o mundo onirico oferece uma via de escoamento
libidinal ao sujeito, mas ainda de forma pouco apaziguadora e frequentemente inquietante,
pois 0 sonho ndo deixa de ser uma imagem “atravessada por traumas, sintomas e cisées que

marcam a cultura”. Segundo os autores:

Em certa medida, sonhos sdao também imagens que anunciam
a falha incrustada no campo da visualidade: as imagens
mostram ou ddo a ver algo, pelo contrario, elas sdo
inadequadas, lacunares, cindidas por rasgos e fissuras, por
excessos inapreensiveis pelo registro do simbdlico. (Dunker et
al, 2021, p. 66).

Dessa forma, o trauma convoca o sujeito a tentar absorver o excesso do Real através
da repeticdo. E dado que todo tratamento possivel ao trauma perpassa a construcdo de
sentido, se prestar a ouvir os relatos oniricos e pensar os sonhos como materiais que
comportam um saber é em si um ato ético-politico de resisténcia e de intervencao, visto que
ressalta ndo sé a existéncia, como também a importancia do saber que se confere a outra
cena. Os sonhos, ao colocar-nos “no presente, a construir, através das ruinas do passado, o
gue ainda ndo existe na materialidade da vida” (Dunker, 2021, p. 121), opera uma ruptura
incisiva na temporalidade do mundo, reafirmando sua capacidade subjetivante e restaurativa
para aqueles que se dispdem a decifra-los. E nesse sentido que também se pode pensar os
sonhos enquanto um indice das experiéncias de subjetivacdo de determinado tempo, em

determinada sociedade.

Sabe-se, no entanto, que ha um abismo experiencial enorme entre a experiéncia de
sonhar e a narrativa que é feita sobre o sonho, em um segundo momento. Enquanto a
primeira se da de forma cadtica e destituida de sentido, com elementos condensados,
deslocados e figurados, a segunda se da por aproximagdes associativas que incluem em sua
estrutura vazios significantes, que denotam a existéncia do que Freud (1900/2019) chamou
de “umbigo do sonho”, um ponto indecifravel da experiéncia onirica. A tarefa psicanalitica,
diante disso, ndo é a de escutar os fragmentos e associacdes dos sonhos em busca de
sentido, mas sim “fazer falar o Real do sonho” (DUNKER ET AL., 2021, p. 118) de modo a

formular, através da montagem, aquilo que se problematiza por intermédio da cena onirica.
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Ademais, como discorre Mezan (1995), as teorias acerca do psiquismo individual sdo
também teorias a respeito da cultura e sobre as modalidades de culturalizagcdo do psiquismo,
uma vez que se propdem a investigar as formas pelas quais o psiquismo se humaniza. Por
isso, a investigacdo psicanalitica ndo é apenas legitima, como se faz importante para a
compreensdo das querelas, dos traumas e conteldos latentes que se apresentam nos lacos

sociais contemporaneos.

Essa tarefa é, no minimo, desafiadora. Nela, ndo se propde uma revelacdo de sentido
oculta ou uma eliminacdo do sintoma, mas um trabalho cuidadoso que provoca
deslocamentos em relacdo as causalidades sintomaticas por meio de interpretagdes que
reorganizam o campo de significacdo do sujeito. Nas palavras de Mezan, “a psicandlise,
porque é leitura, é trabalho e nao deciframento, é instauracdo do sentido e ndo mera
revelacdo dele, e é negacdo singular e dolorosa e ndo marcha triunfal rumo a uma
transparéncia enganadora.” (MEZAN, 1995, p. 73). Eis como se traduz o desafio da

interpretacdo dos sonhos.

Busquemos compreender, entdo, um aprofundamento sobre as tendéncias oniricas
durante a pandemia no Brasil. Um estudo recente de Dunker et al. (2021) se prop6s a
analisar sonhos de brasileiros durante o periodo pandémico, relata que, durante a incidéncia
do virus no Brasil, os tracos marcantes, absurdos e vividos dos sonhos foram potencializados,
tornando-os mais sombrios e mais intensos. Apds o primeiro ano da pandemia, no entanto,
parece ter havido um abrandamento na intensidade com a qual o sonho passou a ser
experienciado. Também se tornaram mais presentes sonhos em que hd uma antecipacao ou
busca por conclusdo de questdes em aberto do sujeito, ou ainda sonhos em que “ndo ha
uma temporalidade da urgéncia, mas a paralisia diante dos eventos atuais” (DUNKER ET AL.,
2021, p.73), denotando, em ambos o0s casos, experiéncias atravessadas por uma

temporalidade distorcida.

Notou-se também, nesse mesmo estudo, uma prevaléncia de sonhos em que havia a
busca por acesso a diferentes espacos publicos e privados, como uma modalidade de
resisténcia e alteridade a uma vida de vigilia na qual o sujeito ndo pode circular livremente
pela cidade, especialmente durante os meses iniciais em que a restricdo sanitdria de

quarentena se impds. Entre jovens, foram comuns os sonhos envolvendo espagos como a
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escola - lembremos aqui que a escola é um espaco privilegiado de construcdo identitaria - e
sonhos em que havia uma espécie de silenciamento ou mutismo diante de tentativas dos

sonhadores de transmitir uma mensagem a alguém.

Outro dado interessante se apresenta nas experiéncias oniricas de mulheres que,
segundo Dunker et al. (2021), tém suas narrativas circunscritas estruturalmente a linguagem
masculina, o que apresenta mais um desafio as construgdes narrativas de uma subjetividade
genuina, ndo colonizada pelos homens. Nesse sentido, a escuta as mulheres e aos seus
sonhos seria um caminho proficuo para a construcdo de uma linguagem prdépria, com
sentidos inéditos até entdo ignorados em fun¢do a relegacdao das mulheres ao lugar

inconsciente da cultura.

Sumariamente, a tendéncia das manifestagcdes oniricas que ocorreram durante o
periodo pandémico parecem remeter a experiéncias de falta de controle, passividade e
objetificacdo. Isso implica pensarmos que os sonhos, enquanto via privilegiada das
manifestacdes inconscientes, anunciam os conflitos de sujeitos em busca de dar conta de sua
“passividade no mundo para entdo, quicd, conquistar a posicdo de sujeito desejante e
construtor de sua proépria histéria” (DUNKER ET AL. 2021), em meio a crises que
desorganizam suas formas de estar no mundo, seus lagcos sociais, e suas formas de

experienciar o tempo e o0 espaco.

A parte disso, a cartografia sintomatica apresentada por Birman (2021) aponta para a
presenca crescente de casos de sindrome do panico - episdédios de invasdo do real - e de
rituais obsessivos compulsivos que tentam dar conta de pensamentos intrusivos de morte,
levando a uma repeticdo e radicalizacdo nos cuidados sanitarios. Os vicios alimentares e
entorpecentes também cresceram, buscando aplacar a angustia oriunda do trauma. Além
disso, episddios de violéncia e agressividade contra mulheres, como casos de feminicidio e
violéncia doméstica, aumentaram exponencialmente, bem como casos de sintomas
hipocondriacos, frutos de experiéncias de fragmentacdo corporal intensa que levam a uma

protecao excessiva do virus e seus sinais.

Diante de todos esses excessos, falta ao sujeito um aparato de linguagem que dé
conta de inscrever o traumatico no campo simbdlico, e, em casos de crises em larga escala, o

trauma ascende ao status de problema de saude publica. (DUNKER ET AL. 2021). Essa
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coletdanea demonstra que a pandemia, para além de seus efeitos objetivos, descortina uma
série de fendOmenos subjetivos que exigem uma atualizacdo das formas éticas de dar conta

dos processos de simbolizacao, a niveis individuais e coletivos, dos sujeitos brasileiros.

Tendo em vista essa exposicao, partimos, nesse trabalho, da compreensao de que o
estudo das manifestagdes oniricas se apresenta como uma modalidade privilegiada de
investigacao da subjetividade, com potencial de auxiliar na compreensao dos efeitos do
silenciamento e da impossibilidade do trabalho de luto nos processos de subjetivacao

contemporaneos, pensando-os também a partir de conceitos psicopoliticos da atualidade.

3. METODO

Partindo da consideracdo de que é a teoria, o objeto e o objetivo que definem o
método mais adequado a pesquisa (ROSA & DOMINGUES, 2010, p. 180), a estratégia
metodoldgica adotada por este trabalho com vistas a desenvolver os objetivos propostos
dividiu-se em duas frentes: um desenho metodolégico experimental, cunhado pelas autoras
a partir da literatura temdtica apreendida, e a analise psicanalitica do discurso, filiada a

Escola Francesa de Andlise do Discurso, de abordagem qualitativa e natureza exploratdria.

A Anidlise de Discurso, de acordo com Orlandi (2015), trabalha com a lingua no
mundo e com as maneiras de significar, considerando as produgdes de sentido dos sujeitos.
Para Orlandi (2005), ancorada em Michel Pécheux, fundador desse método, todo enunciado
tem possibilidades de interpretacao e possui pontos de deriva possiveis. A linguagem é um
“sistema capaz de ambiguidade” e dentro do discurso, as palavras ndo tem um sentido
literal, “o sentido é sempre uma palavra por outra, ele existe nas relagdes de metafora
(transferéncia) acontecendo nas formacbes discursivas que sdo seu lugar histérico

provisorio” (ORLANDI, 2005, p.11).

Ademais, esta pesquisa se insere na chamada psicanalise extramuros ou em extensao
em razdo de abordar problematicas relativas a fendmenos sociais e politicos fora do contexto
de tratamento (ROSA & DOMINGUES, 2010), através de procedimentos técnicos que incluem
pesquisas bibliograficas e levantamentos acerca da temdtica dos sonhos e dos efeitos da
impossibilidade do luto no periodo pandémico. Como apontam os autores, a escuta

psicanalitica dar-se-a no campo inconsciente, uma vez que ele se faz presente em diversas



29

manifestacdes humanas e, portanto, contextos ndo clinicos podem se fazer valer dessa

estratégia.

Baseando-se nesses preceitos, a pesquisa se definiu a partir do seguinte processo
metodoldgico. Para o cumprimento do objetivo (i), de “analisar o discurso do Estado
suicidario e seus efeitos para o processo simbolizagdo do trauma das mortes por COVID-19”,
foi realizado um levantamento e categorizacdo de falas promovidas pelo governo de Jair
Messias Bolsonaro. O site “Aos Fatos”! (AOS FATOS, 2022) foi utilizado com base de dados
para esse levantamento, por manter uma relacdo atualizada das declaragées ja feitas pelo

Presidente da Republica desde sua posse, em 2019.

Para organizagdo do material, se recorreu a uma estratégia caracteristica de
metodologias de analise de conteldo, como a proposta por Bardin (2011), pautada na
categorizacdo dos dados a partir de suas relagbes, frequéncias e co-ocorréncias dentro do
discurso. Em seguida, todas as falas analisado em consonancia com os principios
metodoldgicos da analise de discurso, na medida em que esta privilegia as articulagbes
discursivas, ao invés do conteudo propriamente dito, a atencdo a materialidade linguistica e
ao nivel significante em que o discurso se estrutura, ao invés dos significados ocultos que

nele se insinuam. (ORLANDI, 2005).

Por fim, destaca-se que, mais do que pela fidelidade irrestrita a uma outra
metodologia, a ado¢do dos procedimentos pautou-se pela necessidade de dar lugar a
variedade e heterogeneidade dos materiais coletados e, finalmente, pela exigéncia de se
adequar o planejamento metodoldgico a plasticidade dos conteldos inconscientes sobre os

quais se funda a pesquisa psicanalitica.

Como resultado deste processo, foram eleitas seis categorias descritivas, que
orientaram as discussGes a partir dos referenciais psicanaliticos e dos estudos acerca do
campo psicopolitico. Sdo elas: (1) Banalizagdo da morte; (2) Descredibilizagao das instituicdes
de saude; (3) Responsabilizacdo do individuo; (4) Promocdo de solucdes ineficazes; (5)

Disseminacdao de fake news; e (6) Desresponsabilizacdo do Estado. Por fim, essas categorias

'O “Aos Fatos” é um site jornalistico independente, criado em Julho de 2015, com o objetivo de verificar o que
¢ falso e o que ¢ real em discursos politicos. A plataforma ¢ de acesso publico e gratuito, sendo especializada no
combate a desinformagao.
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foram organizadas e dispostas na Tabela 2, onde analisou-se a frequéncia em que cada

elemento categorizado se apresentou a fim de orientar nossa discussao.

Em seguida, para o cumprimento dos objetivos (i) e (ii), a saber “investigar os efeitos
das acdes do Estado frente a crise pandémica nas subjetividades brasileiras” e “identificar os
rituais concernentes a morte durante a pandemia e seus impactos nas subjetividades
contemporaneas”, optou-se pela realizagao de entrevistas individuais sobre sonhos ocorridos
durante a pandemia. Esse eixo se desdobrou nos seguintes procedimentos: (a) coleta de
sonhos ocorridos durante o periodo pandémico; (b) leitura e selecdo dos sonhos para a
segunda etapa, de realizacdo das entrevistas; (c) condugdo das entrevistas individuais e
semi-estruturadas com os sonhadores, provocando uma associa¢do livre acerca dos
elementos trazidos na descricdo do sonho; (d) analise dos dados obtidos através do software

IRaMuTeq; (e) interpretacdo dos sonhos a partir da analise conjuntural dos dados obtidos.

A amostra dos participantes foi recrutada por conveniéncia de forma remota, através
de grupos de divulgacGes de pesquisas, foruns abertos e redes sociais por intermédio de um
formuldrio do Google Forms, cuja cdpia consta como Anexo B. As entrevistas individuais,
propostas na etapa (iii), se mostraram essenciais por estarem calcadas no pressuposto
psicanalitico de que a singularidade subjetiva é indispensdvel para a interpretacao ética dos
conteudos oniricos. Ao associar sobre o que sonhou, o sujeito desdobra novos sentidos que
permitem aprofundar e contextualizar suas manifestacdes oniricas (FREUD, 1900/2019).
Estudos recentes dispuseram de uma metodologia similar e encontraram resultados
proficuos, relatando que as sessOes associativas posteriores ao relato dos sonhos
contribuiram para o aprofundamento analitico sobre os sentidos singulares dos sonhos

(DUNKER ET AL., 2021).

Ademais, estas etapas contaram com 69 sonhos submetidos, dentre os quais 17
foram selecionados para as entrevistas individuais com os sonhadores. O critério de selecdao
de sonhos para essa etapa foram: (i) a riqgueza do relato sobre o sonho, priorizando as
submissdes com maior nimero de elementos e associacGes; (ii) o periodo de ocorréncia do
sonho, que deve ter sido durante o periodo pandémico; (iii) a presenca de elementos
associados ao contexto pandémico, tais como mascaras, alcool em gel, ambientes

hospitalares, mortes, isolamento, vacina, etc. Foram contactados 17 sonhadores para a
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marcacdao da entrevista, dentre os quais 13 responderam o contato e se disponibilizaram
para a participacdo na segunda etapa da pesquisa. Todas as entrevistas foram gravadas e

transcritas pela dupla de pesquisadoras.

Cumprindo com a etapa (d) da metodologia proposta, todos dados transcritos foram
analisados individualmente através do software “lramuTeQ”. Este software de andlise
guantitativa permite a realizacdo das etapas preliminares da Andlise de Discurso, visto que
analisa estatisticamente os dados das entrevistas, elenca a frequéncia das palavras utilizadas
e apresenta graficamente as coocorréncias discursivas mais fortes apresentadas no texto.
Foram realizados dois tipos de analises individuais com cada entrevista realizada. A analise
“Nuvem de palavras” (Figura 1) organiza graficamente as palavras mais recorrentes nas
entrevistas em funcdo da frequéncia apresentada, e a andlise “Grafico de Similitude” (Figura
2) indica a coocorréncia de termos presentes no discurso e da conexidade entre os mesmos

nos ditos da entrevista.

Figura 1 - Nuvem de palavras
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Fonte: IRaMuTeQ, 2022.

Figura 2 - Andlise de Similitude
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Os dados coletados na entrevistas e matrizados a partir do lramuTeQ foram

analisados a luz de algumas categorias oniricas privilegiadas para a abordagem tedrica eleita

pelo projeto, isto é, a psicanalise. Todas as categorias eleitas foram baseadas nas revisdes

bibliograficas que foram realizadas no decorrer da pesquisa, especialmente referenciadas por

Freud (1900/2019), em seus ensaios sobre a vida onirica, e por Dunker et al. (2021), em uma

pesquisa qualitativa também sobre a temadtica onirica cuja metodologia se assemelha a

aplicada neste projeto. Um breve resumo descritivo das categorias eleitas consta na Tabela

1.
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Tabela 1 - Descricdo das categorias analiticas aplicadas aos sonhos coletados, apds a realizagdo das entrevistas.

Categoria analitica

Descricao

Andlise preliminar

Apresentacdo de um panorama geral de percepgdes sobre os sonhos e a
entrevista, incluindo elementos/teméticas que mais se sobressairam e seus
exemplos, bem como as principais associa¢des feitas e a contextualizacdo da
vida do(a) sonhador(a).

Elementos repetidos

Identificacdo de elementos que se repetem nas narrativas sobre os sonhos
(figuras, significantes, cenarios, personagens, situagdes, etc).

Temadticas identificadas

Agrupamento dos elementos repetidos nos sonhos e de outros pontos
relevantes por temdticas. Essa se¢do busca agrupar a anterior em categorias
mais amplas.

Estranhezas/
infamiliaridades

Identificagcdo dos pontos que causaram estranheza ou infamiliaridade no sonho
para o sonhador, incluindo também elementos que se destacaram durante a
entrevista.

Condigdes de
condensacdo e
deslocamento

Descrigdo interpretativa de todos os contetdos condensados/deslocados que
foram identificados no decorrer da entrevista. Inclusdo de todas as associagoes
feitas pelo sonhador e apresentacdo dos outros elementos nos sonhos que
apontam para as possiveis metaforas/metonimias presentes nos mesmos.
Visto que os processos de condensa¢do e deslocamento operam cifrando a
narrativa onirica, essa categoria tenta de inverter o processo de formagao
onirica, destrinchando os elementos e desconstruindo as cenas através das
informag¢des do dados sobre o sonhador + associagdes livres apresentadas +
contexto da ocorréncia do sonho + dados da entrevista.

CondicGes de
figurabilidade

Indicagcdo das qualidades das imagens sonhadas. Essa categoria inclui a cor, a
mobilidade, as nuances e qualidades graficas das cenas, bem como detalhes
dos cenarios, quaisquer alteragGes nas texturas percebidas ou percepg¢des
mnemonicas emergentes no sonhador no decorrer do sonho ou do seu relato.

Andlise de foco narrativo

Descricdo do sonho com foco na perspectiva do narrador, isto €, descrevendo a
situacdo onirica inicial, o cendrio e os personagens presentes na narrativa.
Foram descritos também os conflitos presentes e mudancas de perspectivas
percebidas pelo sonhador no decorrer do sonho.

Elementos associados

Inclusdo de imagens e descricbes de elementos que surgiram durante as
associagdes. Quando possivel, foram adicionados links e imagens descritivas
sobre o que foi relatado para facilitar a compreensao.

Fonte: Elaborado pelas autoras, com base em Freud (1900/2019) e Dunker et. al (2021).

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A luz dos objetivos propostos nesta pesquisa, nossa discussdo se desdobra em dois eixos
principais. O primeiro eixo analitico, denominado de “Necropolitica a brasileira”, conduzimos
uma analise discursiva das falas publicas de Jair Messias Bolsonaro ao longo da pandemia de
Covid-19, a partir da categorizacdao dos dispositivos necrogovernamentais identificados em

seu discurso.
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A definicdao de dispositivos necrogovernamentais, aqui, estd em acordo com a referéncia
de Franco (2021, p. 25), que os conceitua como “um conjunto multiforme de praticas
saberes, instituicdes, agentes, discursos, tecnologias e regulamentacdes que se encarregam
de gerir os corpos mortos, para, assim, governar os vivos”. Essa analise tem como objetivo
apresentar alguns dos dispositivos que se atravessam a experiéncia do luto e do trauma que
se instaurou com o irrompimento de uma crise social, econdmica, sanitaria e politica no
Brasil durante os dois primeiros anos da pandemia.

No segundo eixo, “Sonhos em um Estado suicidario”, nos dedicamos a interpretagdo dos
sonhos submetidos a partir de duas categorias centralmente identificadas nas analises: (i) os
sonhos relacionados a temporalidade e (ii) os sonhos de angustia. Os trechos analisados
discorrem acerca de conceitos psicanaliticos e necropoliticos, em interlocu¢cdo com as

argumentacdes apresentadas até entao.

4.1 Necropolitica a brasileira: discurso e estratégias necrogovernamentais identificadas
no decorrer da pandemia de Covid-19

Apresentamos, na Tabela 2, a frequéncia de cada categoria destacada nas entrevistas e
pronunciamentos analisados. No inicio de cada discussao, serdo evidenciados trechos das

falas que ilustram o discurso retratado nas categorias definidas.

Tabela 2 - Categorizacgdo e frequéncia das declaragdes feitas por Jair Messias Bolsonaro entre margo de 2020 e
junho de 2022.

Categorias Frequéncia
Banalizagdo da morte 193
Descredibilizacdo das instituicdes sanitarias e de saude 47
Sobrerresponsabilizagdo do individuo 55
Promocao de solucdes ineficazes 96
Disseminacdo de fake news 178
Desresponsabilizacdo do Estado 211

Fonte: Site Aos Fatos, 2022.

Banaliza¢do da morte
A categoria “Banalizacdo da morte” (193) contempla as falas presidenciais cujo
conteudo ilustrou a naturalizacdo dos 6bitos ocorridos durante a pandemia de Covid-19.

Seguem alguns exemplos. Ainda em marc¢o de 2020, quando o Brasil registrava 93 débitos pela
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doenca, Bolsonaro foi a publico declarar: “Alguns vdao morrer? Vao, ué, lamento. Essa é a
vida. Todos nds iremos morrer algum dia”. Meses depois, quando se alcancou o marco de 31
mil mortos, a retérica era a mesma: “a gente lamenta todos os mortos, mas é o destino de
todo mundo”. E em novembro de 2021 - momento em que ja haviam mais de 162 mil
pessoas falecidas em decorréncia do virus, - disse que: “Agora tudo é pandemia [...] Lamento
os mortos, lamento. Todos ndés vamos morrer um dia; aqui, todo mundo vai morrer um dia.
Nao adianta fugir disso, fugir da realidade.” Entre margo de 2020 e junho de 2022, foram 193
pronunciamentos similares a esses em conteudo e estrutura feitos publicamente pelo

principal gestor do Estado.

A banalizacdo da morte como parte da gestdo necrogovernamental ja foi
anteriormente descrita, por Safatle (2020) e Franco (2021), como uma estratégia que opera a
partir da abstracdo da ideia de morte a partir de uma légica equiparativa: no caso, a de que
todos estamos destinados ao mesmo fim, independemente do virus. O que essa ldgica
oculta, nesse contexto, sdo as circunstancias especificas e, por vezes, evitaveis, em que as
mortes por Covid-19 se sucederam, enquanto resultados da ma gestdo de recursos no
combate da pandemia, da falta de adesdo aos protocolos estabelecidos pelas entidades de

saude internacionais, e da agéncia negligente do Estado para com a saude publica coletiva.

Os 676 mil ébitos pela infeccdo de Covid-19 dos quais o Presidente supostamente se
lamenta, nesse sentido, ficam diluidos no discurso da morte como um fendmeno genérico e
universal. Essa dinamica, segundo Franco (2021), remete ao que nos ensinou Adorno
(1946/2015) em o Ensaio sobre psicologia social e psicandlise:

A concepgdo igualitdria da morte disseminada por esse tipo de
ditado pertence a um recurso ja bastante reconhecido da
psicologia autoritdria, que consiste na substituicdo da logica
discursiva pela ldgica discursiva pela repeticdo estereotipada
de crengas comuns com o propdsito de estabelecer uma
‘similaridade estrutural geral’ entre os seguidores e lideres,
‘em vez de dirigir a audiéncia quaisquer ideias ou emogsGes

que nao fossem dos préprios seguidores desde o comego’.
(FRANCO, 2021, p. 137).

Ademais, expressdes como “é o destino de todos”, “paciéncia”, e “nao adiantar fugir
da realidade”, frequentemente empregadas pelo Presidente em suas falas, também parecem
alheias a especificidade contextual em que os Obitos vieram a acontecer. S3o essas

tonalidades de resignacdo e indiferenca, identificadas em seus discursos, que parecem
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corroborar para uma espécie de foraclusdo® das experiéncias sociais de trauma, tristeza,
angustia e incerteza essencialmente presentes no curso do luto e, consequentemente, no

processo de reparacgao frente as vidas perdidas.

Nesse sentido, o alastramento de alguns afetos sociais, como o medo e a melancolia,
durante a crise pandémica, ndo refletem meramente as consequéncias praticas do impacto
traumatico das mortes coletivas, mas também o resultado de uma agenda politica que, como

|II

descreveu Safatle (2021, p. 153), “visa fazer da morte o cerne da paralisia socia

Essa estratégia, como discute Safatle (2021), também remete a outros momentos da
historia brasileira, resgatando e atualizando dispositivos j& muito enraizados na dinamica de
nosso territério, como os utilizados pela colonizagdao e pela ditadura militar. Tanto o
colonialismo quanto a ditadura conduziram nuclearmente a agenda da “sujeicao pela gestao
do desaparecimento e da morte” (SAFATLE, 2021, p. 152), através de praticas como o
silenciamento sistemdtico de vitimas e suas familias, as negligéncias institucionais a
determinados nichos populacionais, as técnicas repressivas a comoc¢ao e mobilizacdo social,

bem como o discurso naturalizador dos dbitos e da violéncia Estatal.

A forma como o sistema necropolitico operou, com vistas a invisibilizagao das mortes
ocorridas por acdo ou omissdo do Estado, também encontra-se alinhada a esses principios.
Em junho de 2020, quando o Brasil se aproximava do nimero de 35 mil mortes, o Ministério
da Saude, auxiliado pela Secretaria Especial de Comunicacdo Social da Presidéncia da
Republica (SECOM), modificou sua politica de divulgacdo de dados acerca da Covid-19 no
pais. Os boletins diarios, que antes informavam “o total de casos confirmados, os casos em
acompanhamento, o total de pessoas recuperadas da doenca, o total de ébitos confirmados
e as mortes sob investigacdao”, foram interrompidos, dando lugar o Placar da Vida, que
contabilizava apenas o quantitativo de pessoas infectadas, curadas e em recuperacao (UOL,

2020).

A interrupcdo da divulgacdo do niumero de mortes aconteceu, segundo justificativa

do Presidente, porque o acumulo dos dados “além de ndo indicar que a maior parcela ja ndo

2 No ensino lacaniano, a foraclusdo - Verwerfung - atua no psiquismo expulsando (foracluindo) do registro
simbdlico as experiéncias ligadas a indeterminacgdo, aos impasses identitarios, a falta, ou a outras qualidades
que remetem a incompletude ou a castrag¢do. (LACAN, 1955-1956/2010).
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estad mais com a doenca, ndo retratam o momento do pais”. A época, no caso, a média didria
de mortes ultrapassava as 1.000 pessoas. O hordrio da divulgacdo dos dados também passou
das 19h para as 22h, apds o hordrio de maior audiéncia televisiva. De acordo com Franco
(2021, p. 146), a campanha realizada pela pasta da Saude durante a pandemia “tratou de
amplificar as estratégias de desrealizacdo das mortes, valendo-se, para tanto, da énfase no
numero de pacientes restabelecidos”, ao passo de que o Presidente engendrava a ideia de

gue haveria uma “supernotificacdo de ébitos” pela Covid.

Meses depois, quando o Brasil alcancou o marco de 3.000 pessoas mortas em um
mesmo dia pela doenga, o Ministério da Salde alterou varios dos campos do sistema de
notificacdo de ébitos por Covid. Passou a exigir obrigatoriamente o CPF, nimero do cartdo do
SUS, a declaracdo de estangeiro e a se o paciente havia se vacinado contra o virus ou nao.
Sem essas informaces, o sistema ndo permitia a submissdo da notificacdo pelo ébito, o que
gerou um atraso significativo na atualizacdo dos nimero corretos por parte dos estados e
municipios. Vale salientar, ainda, que a mudancga ndo foi informada as secretarias de saude e
gerou uma instabilidade no sistema, o que também contribuiu para a burocratizacdo e

retardagao da confirmacgao de novos 6ébitos (UOL, 2020).

Essa mudanca foi recebida com forte critica pela sociedade, o que levou o Estado a
recuar e voltar atrds em relacdo a tais alteracdes. A mudanca no Placar da Vida também foi
feita, apds decisdo do STF que obrigou o Ministério da Saude a retomar o formato tradicional

de divulgacdo de dados sobre a pandemia no pais (UOL, 2020). A articulacdo dos “processos

Y

de desrealizacdo das mortes” as “rotinas institucionais regulares e extraordinarias" como nos
casos descritos, contribuiu com as dificuldades de preenchimento de documentos, facilitou a
omissdo de dados de saude e fomentou a desconfianca nos processos burocraticos entre os
municipios e o governo federal, o que, em Uultimo efeito, culminou no fenébmeno de

subnotificacdo de dbitos por Covid-19. As subnotificacdes, segundo Franco (2021):

S3o tributdrias da deficiéncia das politicas de testagem, das
dificuldades de acesso a assisténcia de saude, da indisponibilidade
de exames laboratoriais e das orientagdes para a nao realizagdo de
necropsias invasivas no caso de mortes suspeitas, por exigiram
equipamentos altamente tecnolégicos quase nunca acessiveis nos
IML e Servicos de Verificagio de Obito (SVO) dos estados ou mais
tempo e pessoal para proceder com a autdpsia verbal proposta
pela Organizacdo Mundial da Sadde. (FRANCO, 2021, p. 147).
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Essa configuracdo ganha contornos ainda mais problematicos quando pensada em
conjunto com a postura desimplicada do Estado® e as escolhas de a¢do e omissdo que foram
feitas no decorrer da crise sanitaria, que igualmente contribuiram para o colapso da
“estrutura institucional responsavel pela realizacdo de exames necroscépicos e atestacdo de
Obitos” (FRANCO, 2021, p. 148). A consequéncia ultima dessa dindamica tornou-se,
consequentemente, centenas de milhares de cadaveres mortos por “causa indeterminada”,
suspensos em uma zona desqualificada de estatisticas e dados oficiais. E é fato que parte
significativa das mortes ocorridas por Covid-19 jamais serdo reconhecidas por quaisquer

estatisticas oficiais.

Aqui, o carater necropolitico da estratégia de banalizacdo de mortes também se
destaca em sua dimensdo de generalizacdao da destrutividade, como o retrato de um Estado
gue ataca a si e a seus apoiadores vertiginosamente, numa rota autodestrutiva. Para que
esse impeto destrutivo se concretize sem impulsionar uma revolugao, faz-se necessario o
desinvestimento afetivo em processos de comocgao social frente as mortes, bem como uma
forma de falsear as narrativas que surgem a partir dessas mortes em seus processos de luto

(SAFATLE, 2020).

Dessa forma, pode-se identificar que as tonalidades discursivas de generalizagao,
indiferenca e resignacdo diante da inelutabilidade dos 6bitos ocorridos durante a pandemia
de Covid-19, pelo Estado, estdo em consonancia com estratégias necrogovernamentais,

atualizadas e tensionadas em sua aplicacdo no decorrer do cenario mais critico da pandemia.

Se, como sustenta Dunker (2015, p. 37), sdo os “atos de reconhecimento ou de
desconhecimento” que “transformam a experiéncia real do sofrimento”, as possibilidades de
producdo de sentido e de comocdo social diante das mortes ocorridas na pandemia
estiveram sujeitas aos efeitos de discursos homogeneizantes e invisibilizadores, como os

propagados pelo Presidente.

Descredibilizagdo das instituigoes sanitdrias e de saude

* Mais detalhamentos quanto aos efeitos da desimplicagdo do Estado constam na descrigdo da categoria
“Desresponsabilizagdo do Estado”.
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Na categoria "Descredibilizacdo das instituicdes de saide” (47%) reunimos as falas do
Presidente que desqualificaram sistematicamente dados, indicadores epidemioldgicos e
instrucdes sanitarias nacionais e internacionais, tais como a Organiza¢cdo Mundial da Saude
(OMS), o Conselho Nacional de Saude (CNS), e a Anvisa. Essa estratégia operou por meio da
desqualificacdo do trabalho e dos saberes cientificos, fomentando sutilmente o descrédito e
a desconfianca da sociedade civil acerca das informacdes divulgadas pelos sistemas de saude
e da vigilancia sanitaria. Foram feitas, ao todo, 47 declaracées desse tipo ao longo dos anos

de 2020 e 2021, e meados de 2022.

Dentre as falas mais frequentes do Presidente, destacam-se os ataques feitos a OMS,
em especial no que tange a utilizacdo das mascaras em espacos publicos, ao lockdown e a
obrigatoriedade da vacina. Numa tentativa de descredibilizacdo, ainda em 2020, Bolsonaro
guestionou publicamente acerca da especialidade do diretor-Presidente da instituicdo: “O
diretor da OMS é médico? Nao é médico.”, e, no mesmo dia, declarou estar sendo acusado
injustamente de genocidio “por ter defendido uma tese diferente” da proposta pela

organizagao.

Bolsonaro também promoveu o descrédito a essas instituicbes adotando uma
espécie de “inversdo tatica” em seu discurso (Franco, 2021). Enquanto os dados da realidade
eram apresentados como resultados "histéricos" (ou “terroristas”, como chegou a qualificar
algumas vezes) de um alarmismo das instituicGes de saude internacionais, as declaracdes
feitas pelo Presidente, como de que a Covid-19 seria “uma gripezinha”, ou a de que
“ninguém pode obrigar ninguém a tomar vacina”, foram anunciadas como as Unicas

fidedignas do retrato pandémico no Brasil.

Elegendo diversas vezes o imperativo da liberdade acima de qualquer pacto pela
saude coletiva, Bolsonaro criticou, ainda, a gestdo dos governadores quanto ao seguimento
dos protocolos sanitarios recomendados pela OMS e pelo CNS. Em junho de 2021, diante dos
decretos provisérios de lockdown implementados em alguns estados, o Presidente taxou
como “ditatorial” a medida proviséria assinada pelos governadores: “Quando vamos no
artigo 52 da Constituicao, que é o artigo das cldusulas pétreas, entre as dezenas de incisos,

encontramos o direito ao trabalho. Coisa que o governador retirou de vocés quando fechou

* O nimero a frente do nome da categoria refere-se & frequéncia com que apareceram nas declaracdes
coletadas, tal como referenciado na Tabela 2, apresentada no inicio desta se¢ao de "Resultados e Discussdo".
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tudo. O direito de ir e vir. Quando o governador, que se diz democrata, mas é um ditador,

decretou toque de recolher.”.

Em agosto do mesmo ano, os governadores que ainda aderiam ao lockdown também
foram citados por ele por terem “de forma irresponsavel, estuprado todos os incisos do
artigo 52 da Constituicdao”, que institui, entre outros, os direitos e garantias individuais, como
o de ir e vir. A narrativa de que a adesdo as medidas promovidas pelas instituicdes
internacionais de saude seriam “uma amostra do que é o comunismo e quem s3o 0s
prototipos de ditadores”, como dito pelo préprio Presidente em 12 de marco de 2021, serviu
para friccionar as suspeitas acerca dos normativos sanitarios e das orientagdes fornecidas
por essas entidades, ao passo de que também fomentou o descumprimento dessas

orientacdes em nome de uma pretensa liberdade individual.

Em dltima analise, essa estratégia necrogovernamental se alinha ao que Roque (2021)
definiu como a crise dos experts: fruto de uma proliferacdo de falsas controvérsias e de
teorias conspiratdrias que buscam contestar o conhecimento cientifico em prol da opinido
pessoal. No contexto brasileiro, essa crise parece ter sido acompanhada pela narrativa de
uma defesa categdrica do retorno as atividades presenciais, como forma de manutencdo da
economia nacional, em contraposicdao as politicas de isolamento social recomendadas pela
OMS, que, por sua vez, teve sua confiabilidade contestada multiplas vezes no discurso do

Presidente.
Sobrerresponsabilizagdo do individuo

Na categoria "Sobrerresponsabilizacdo do individuo” (55) agrupamos as declara¢des
que atribuissem unicamente aos sujeitos a responsabilidade por seu préprio cuidado ao
longo do periodo pandémico. Declaracdes como as feitas pelo Presidente em marco de 2020,
de que “a primeira pessoa que tem que se preocupar com o grupo de risco é vocé, que tem o
pai, a mae e o avd dentro de casa. Ndo é esperar que o governo faga alguma coisa”, denota
uma desresponsabilizacdo® do Estado que se desdobra na convocacdo da sociedade privada
para exercer sua “liberdade de escolha” diante dos cuidados necessarios em funcdo da

Covid-19.

5 Ver mais na se¢do “Desresponsabilizagdo do Estado”, nesse mesmo capitulo.
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A ideia de que os cuidados basicos recomendados pela OMS, - como o
distanciamento social, o uso de mascaras e a vacinacao, - estariam a cargo de uma escolha
individual, como diversas vezes mencionou o Presidente, ndo apenas dificultou a gestdo da
saude publica em meio a crise sanitdria, ao instaurar uma légica de “cada um por si”, como
também corroborou para o desamparo de milhares de familias em seus processos de luto.
No auge da pandemia, como descreveu Franco (2021):

Uma massa de brasileiros largados a propria sorte morria de
Covid-19 [...]. Sustentando nos préprios ombros o fardo do
adoecimento e da morte de familiares, maes e pais, filhos e
filhas, irmds e irmdos precisaram transportar pacientes em
estado gravissimo em taxis pagos com vaquinhas
comunitarias, improvisar areas de isolamento de cadaveres
em habitagGes precarias, chorar diante de sepulturas coletivas
abertas as pressas por funcionarios cansados e precarizados,

nos cemitérios de massa do Brasil a fora. (FRANCO, 2021, p.
141).

Ao dizer que “ninguém pode obrigar ninguém a tomar vacina”, Bolsonaro endossou a
liberdade e a individualidade em detrimento do pacto coletivo e do cuidado mutuo, o que
inevitavelmente teve efeitos sobre a forma com que o Estado conduziu (ou deixou de
conduzir) suas politicas publicas voltadas aos cuidados da populacdo. Aqui também reside
um componente central da ideologia necropolitica: a do sujeito “coisificado” - isto é, a de um
sujeito degradado a condi¢do de ‘coisa’, cuja morte se da sem dolo, sem narrativa, sem luto

apropriado. (SAFATLE, 2020).

Se “muito maior que a vida é a nossa propria liberdade”, como afirmou o Presidente
em 7 de Maio de 2020, o valor “liberdade” passa a operar como uma espécie de propriedade
do eu sobre si mesmo, de modo que o uso de madscaras, o isolamento social e a adesdo aos
protocolos sanitarios ndo podem ser pensados fora do espectro de consentimento do
individuo livre. Como propde Safatle (2020), esse imperativo de liberdade poderia ser contra
argumentado a partir da ldgica de que “o exercicio do meu livre arbitrio deve estar atrelado
ao respeito pelo risco a vida dos outros”, no entanto:

Sempre havera os que perguntardo (e, novamente, com certa
consisténcia): mas quem decide quais sdo os ‘riscos
relevantes’ aos outros? Porque devo admitir que o estado ou
cientistas que se colocam como sabios oraculares decidiram o

que é ‘risco relevante’? Ou seja, quem tem autoridade
reconhecida para definir o que afeta meu corpo sem que eu
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mesmo tenha consentido em reconhecer tal autoridade?
(SAFATLE, 2020, p. 13).

Em ultima instancia, a generalizacdo desse argumento caminha para a revelacdo de
gue a percepcao da sociedade civil é a de que as instituicdes estatais e as “macroestruturas

III

de protecdo social” estdo em decadéncia, de modo que a solucdo possivel seria a migracao
de suas responsabilidades e a¢cdes para o nivel das microestruturas, como as familias e os

individuos. (SAFATLE, 2020).

Por fim, a sobrerresponsabilizacdo dos individuos é congruente com o ocultamento
do modo radicalmente diferente com que a pandemia afetou a populacdo, de acordo com
sua classe social e grupo étnico de seus sujeitos. Ja sabemos, hoje, que a maior parte das
mortes oriundas da infeccdo do virus se concentrou em classes sociais mais baixas e em
grupos étnicos de pessoas autodeclaradas negras e pardas. (DA CONCEICAO SILVA, DE
MORAIS & DOS SANTOS, 2020). Como discute Safatle (2020), essa dinamica também

perpetua uma forma de:

Guerra civil ndo declarada, através da qual aqueles
submetidos a espoliagdo econGmica maxima e as condigOes
mais degradadas de trabalho e remuneracdo sdo paralisados
em sua forca de revolta pela generalizagdo do medo diante do
exterminio do Estado. (SAFATLE, 2020, p.3)

Em suma, trata-se de uma estratégia que fomenta “investimentos libidinais em
processos nos quais os individuos claramente investem contra seus interesses imediatos de
autopreservacao” (SAFATLE, 2020, p.7). Ao desamparar a sociedade civil em suas
necessidades basicas, como a saude publica, em prol da ldgica liberal da individualidade e
“liberdade acima de tudo”, a postura do Estado corroborou para deixar sua populacdo
relegada a prépria sorte em sua sobrevivéncia, em um contexto de miséria e desamparo

produzido por essa mesma légica.
Promocgdo de solugbes ineficazes

Dentro da categoria “Promocdo de solugGes ineficazes” (96), reunimos as falas de Jair
Bolsonaro que promoveram solugdes comprovadamente ineficazes no combate ao
coronavirus. Destacamos como tematica guarda-chuva, dentro desse agrupamento, o

tratamento precoce envolvendo as medicagdes “Hidroxicloroquina”, “lvermectina” e
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“Azitromicina”. Foram, ao todo, 96 declaragGes desse tipo, do inicio da pandemia até julho de

2022.

De acordo com o Relatdrio final da Comissdao Parlamentar de Inquérito (CPI) da
Pandemia®, responsavel por investigar as acdes e omissbes do Governo Federal no
enfrentamento da pandemia de Covid-19 no Brasil, o tratamento precoce foi definido como:

A utilizacdo de um ou mais medicamentos para o tratamento
da covid-19 apds a existéncia de um diagndstico suspeito ou
confirmado. Dentre os farmacos que fazem parte desse
chamado kit-covid, os mais conhecidos sdo a cloroquina, a
hidroxicloroquina, a ivermectina e a azitromicina. Esse ndo é
um rol fechado porque, a depender de quem se expressa,
podem ser incluidos a flutamida, proxalutamida, colchicina,
spray nasal, bem como vitaminas diversas e suplementos

alimentares. (COMISSAO PARLAMENTAR DE INQUERITO DA
PANDEMIA, 2021, p. 59).

Sabemos, em acordo com a OMS e com inumeros estudos cientificos conduzidos no
decorrer da pandemia, que o tratamento precoce contra o virus, definido aqui como o
protocolo medicamentoso utilizado nos dias iniciais de contdgio da Covid-19, ¢é
cientificamente ineficaz. (SOUZA, 2021; CAPONI, 2021; TORRES ET AL., 2022). Quais seriam,

entdo, as possiveis estratégias presentes na insisténcia em sua eficacia por parte do Estado?

A mais dolosa delas parece estar ligada a hipdtese sustentada pela Comissao
Parlamentar de Inquérito (CPI) da Pandemia, de que o Estado brasileiro incitou sua
populagdo ao contdgio em uma tentativa de se obter uma “imunidade de rebanho”. Segundo

Sussekind (2021):

O termo “imunidade de rebanho”, que designa a ideia de que,
quando um numero suficientemente elevado de pessoas
supera uma doenca, sua transmissdo € interrompida —isto é, a
cada paciente que desenvolve os anticorpos contra a doencga,
ter-se-ia um numero menor de pessoas suscetiveis a serem
infectadas, dando fim ao surto (SUSSEKIND, 2021, p. 51)

Alguns outros paises, como o Reino Unido, chegaram a cogitar essa tese para a
conducao de seus planos de enfrentamento da pandemia, mas recuaram quando os
especialistas comecaram a apontar o evidente morticinio que seria fruto de um alastramento
descontrolado de um virus com tamanho potencial letal em seus territérios. No Brasil, no

entanto, o Estado sustentou a tese do tratamento precoce como solugdo para os contdagios e

® Instituida pelos Requerimentos n2 1.371 e 1.372, de 2021.
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incentivou a populagdo ao retorno presencial as suas atividades. “O virus é uma coisa que
60% ou 70% vai ter. Ndo adianta fugir disso.” insistiu o Presidente em Abril de 2020. No
Relatério final da Comissao Parlamentar de Inquérito (CPI) da Pandemia, constam indicios de
que:
O governo federal estava alinhado com a ideia da imunidade de
rebanho por contaminagdo natural, ndo s6 em época que ndo se
sabia sobre agressividade do virus, como depois que se verificou
que estavamos diante de uma doenga para a qual ndo havia vacina

ou tratamento, ou seja, com alto poder de letalidade. (COMISSAO
PARLAMENTAR DE INQUERITO DA PANDEMIA, 2021, p. 57).

E, ainda, a constatacdo de que:

O Presidente da Republica chegou a defender, perante todo o
mundo, o tratamento precoce e seu uso off-label em discurso na
ONU em 21 de setembro de 2021, quando o conhecimento
cientifico ja era suficiente para afirmar a ineficacia desses
medicamentos para a Covid. (COMISSAO PARLAMENTAR DE
INQUERITO DA PANDEMIA, 2021, p. 142).

Em uma de suas lives semanais, apds anunciar que ele mesmo havia sido adepto do
tratamento precoce quando havia contraido a Covid-19, o Presidente sugeriu aos que
assistiam que procurassem seus médicos solicitando esse protocolo, e “se ele achar que ta
errado, procure outro médico.” Essa comunicacdo tem um efeito duplamente perigoso, tanto
por exaltar um tratamento comprovadamente ineficaz para o virus, quanto por estimular
diretamente o paciente, sem conhecimentos técnicos, a exigir este protocolo

medicamentoso ao seu médico.

O discurso promovido pelo Presidente, de que “muita gente tomou
[Hidroxicloroquina] e se safou”, ndao tinha como propdsito apresentar uma solugao (ainda
gue paliativa) para a infeccdo por Covid, mas uma resposta ao medo da populacdo de se
expor ao virus. A promogao de solugdes ineficazes, nesse sentido, demonstra ter tido como
objetivo mascarar a falta de controle sobre a pandemia, arrefecer os animos sociais diante
do medo de contdgio e ofertar uma solug¢ao que viabilizasse o retorno imediato as atividades

de trabalho presenciais, com o objetivo ultimo de ndo prejudicar a economia da pais.

Disseminagdo de fake news

A categoria “Disseminacdo de fake news” (178) relne as fake news veiculadas pelo

Presidente do inicio da pandemia até meados de Julho de 2022. Para essa discussdo, nos
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apoiamos na definicdo de fake news proposta por Allcott & Gentzkow (2017), que as
conceituam como quaisquer comunicacées de noticias, textos ou materiais graficos, verbais
ou escritos cuja fonte é intencionalmente e verificadamente falsa, com o intuito de de
deliberadamente enganar o receptor da mensagem. No total, foram mais de 178 fake news
proclamadas e/ou escritas virtualmente (via redes sociais como Twitter e Facebook) pelo
Presidente da Republica no decorrer da pandemia, sendo essa a terceira categoria mais

frequente dentre as analisadas.

O conteudo das informacgdes falsas identificadas, no entanto, foram variados. Nos
primeiros meses da chegada do virus ao pais, o presidente por 4 vezes afirmou que o virus
ndo se propagava em climas tropicais como o do Brasil, e por 9 vezes disse também que
aproximadamente 80% da populagao ndo sentiria nenhum sintoma caso fosse infectada.
Quando as politicas de quarentena comecaram a serem adotadas em outros paises, o
presidente insistiu que “o lockdown ndo deu certo em nenhum lugar do mundo”, e,
posteriormente a outras 47 declaragdes similares, ja em 2022, disse que haveriam “estudos

recentes que mostram que o lockdown ndo ajuda a salvar vidas”.

Segundo o Presidente, em setembro de 2020, o Brasil estava “praticamente vencendo
a pandemia”, antes mesmo da segunda onda, que ja era prevista por autoridades
internacionais de satide como a OMS (EL PAIS, 2020). J4 no inicio de 2021, disse em uma de
suas lives que “um dos efeitos colaterais da pandemia jd era o suicidio” e, pouco tempo
depois, em outra live, que os governadores que decretaram periodos de lockdown em seus
estados frente a alta de casos, “estupraram todos os incisos do artigo 52 da Constituicdo” ao

cercear a liberdade de circulagdo da populagao.

Durante esse periodo, a apuracdo realizada pela Comissdao Parlamentar de Inquérito

(CPI1) da Pandemia reuniu evidéncias de que:

(i) a omissdo do governo federal na conscientizacdo da
populagdo acerca da pandemia; (ii) a participagdo efetiva do
presidente da Republica, seus filhos e o primeiro escaldo do
governo na criagdo e disseminagdo das informacGes falsas; (iii)
o uso da estrutura governamental para promover essas
declaracbes do presidente; (iv) suporte a comunicadores que
propagam noticias e informagBes falsas sobre covid-19.
(COMISSAO PARLAMENTAR DE INQUERITO DA PANDEMIA,
2021, p. 664).
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A existéncia dessa “estrutura governamental” dedicada a disseminacao de fake news
é, aqui, retrato de uma atualizacdo do dispositivo necrogovernamental, que, em terrenos
virtuais, encontrou formas de gerir as massas em suas formas de discernir e localizar

politicamente o contexto das mortes que aconteciam sob a vigilancia do Estado.

As fake news operam no tecido social, como levantaram Miranda e Caldas (2017),
justamente pelo falseamento da realidade através de um uso especifico da linguagem com
vistas a enganacdo do leitor ou ouvinte. Mas ndo sdo exatamente uma mentira. A diferenca

entre os efeitos de uma mentira e os de uma fake news, a luz da teoria psicanalitica, é que:

Na légica da psicandlise ndo se trata de verdadeiro ou falso,
mas sim que, da mentira, alguma verdade sobre a posi¢dao do
sujeito diante do desejo do Outro se constréi. Nas fake news
ndo se trata de uma verdade produzida pelo sujeito, mas de
outro uso da linguagem. Seus efeitos sdo ouvidos e vistos nas
ameacas aos sistemas democraticos, pois o panico produzido
pelas falsas noticias que abrem um horizonte de descrenca
total (ndo se tem em que confiar), alimenta a paranoia do eu e
contribui para fomentar o édio. (MIRANDA & CALDAS, 2021, p.
567).

A disseminacdo de noticias falsas gera, consequentemente, um agravamento do
sentimento de inseguranca e desconfianca no coletivo, que, no governo de Bolsonaro,
parecem ter sido afetos orientados ao engajamento ao discurso negacionista frente a
pandemia. Discurso esse que se faz numa producdo fraturada da realidade, como saida para

um afeto produzido por ele mesmo:

O paradoxo das fake news é que, a medida que engendram o
retorno de um sentimento de desamparo, um n3ao podemos
“crer em nada”, também constroem como saida o
restabelecimento da ordem tradicional na imposicdo de
normas totalitarias e autoritdrias. Restabelecimento este que
se da pela crenga numa verdade supostamente estabelecida,
natural, inata, como, por exemplo, a identidade sexual, a
familia tradicional, ou uma verdade divina incorporada nas
palavras de Deus, como temos visto no triunfal retorno da
religido. (MIRANDA & CALDAS, 2021, p. 568).

A CPl da Pandemia comprovou, no decorrer de sua investigacdo, que as informacdes

Ill

falsas sendo disseminadas pelo governo federal “ampliaram os riscos de contaminacao das
pessoas, levarem a sobrecarga do sistema de saude e, lamentavelmente, causaram mais

6bitos” (COMISSAO DE INQUERITO DA PANDEMIA, 2021, p. 685), de modo que é seguro dizer
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que as fake news efetivamente contribuiram para o numero de mortes - e,

consequentemente, de lutos - durante a pandemia.
Desresponsabilizagéio do Estado

Por fim, na categoria “Desresponsabilizacdo do Estado” (211), agrupamos todas as
declaracdes feitas pelo Presidente da Republica que eximiam o Estado de sua
responsabilidade na gestdo da crise sanitdria gerada pela pandemia de Covid-19. Entre
marco de 2020 e julho de 2022, foram 211 falas desse tipo feitas por Jair Bolsonaro. Essa foi
a categoria com a maior frequéncia dentre as identificadas, o que denota sua centralidade no
mosaico das estratégias que compuseram a gestdo do Estado no enfrentamento da

pandemia.

A partir de postulados como “Quer que eu faca o qué? Eu sou Messias, mas nao faco
milagre” e “Eu n3do sou coveiro nao ta?”, feitos pelo Presidente, o que se observou foi uma
continua desimplicacdo do governo federal diante do morticinio que ocorreu como resultado
(direto e indireto) do avanco da Covid-19 no territério brasileiro. Esse tipo de discurso
demonstra figurativamente duas alternativas diante do contexto crescente de nimero de
Obitos: a de espera por intervengdo sobrenatural (o milagre) ou o desinvestimento afetivo

frente as mortes’, denotado pela referéncia ao papel do coveiro.

Destarte, esse método se apresenta bem alinhado ao que se propde a agenda
necropolitica, isto é, a “instrumentalizacdo generalizada da existéncia humana e a destruicdo
material de corpos humano e popula¢ées” (MBEMBE, 2018, p. 10). No entanto, dentre os
dispositivos necrogovernamentais que identificamos ao longo da pandemia, este talvez seja
0 que mais encontra ressonancia com a definicdo de Estado suiciddrio proposta por Virilio
(1976), pois a instrumentalizacdo existencial e a gestdo dos corpos, aqui, ndo esteve
orientado somente a determinado grupo, classe ou raca, mas contemplou toda a integridade

do corpo social, de forma indiferenciada.

Se tomarmos a posicdo de Safatle (2020) acerca desse mesmo conceito e aplica-la ao
cendrio brasileiro no auge do numero de contagios e internacdes, encontramos uma

ilustracdo fidedigna do momento em que o Estado de fato tornou-se “ator continuo de sua

7 Aqui se antevé uma forte relagdo com a estratégia de “Banalizacio da morte”. Veja mais sobre isso na pagina
28.
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préopria catastrofe, o cultivador de sua prépria explosdo, e o organizador de um empuxo da
sociedade para fora de sua auto-reproducdo” (SAFATLE, 2020, p. 4). De certa forma, a

desimplicacdo de responsabilidade por parte do Estado tem como objetivo:

Defender a tese de que catastrofes humanitarias, como essa
produzida pelo governo brasileiro diante da pandemia (segundo
pais do mundo em numero de mortos, mesmo diante de
subnotificagdes evidentes; auséncia total de politicas publicas
federais de protecdo de populagbes; auséncia completa de luto e
comogdo social pelas mortes), funcionam como parte de uma
politica de pressdao em direcao a modificagcdes paradigmaticas no
exercicio do poder. Tais modificacdes podem indicar recomposicGes
globais mais profundas visando a adaptacdo aos processos
socioeconémicos capitaneados pelo horizonte neoliberal e seu
horizonte reduzido de expectativas. Por sua vez, elas indicam uma
consolidagdo da indiferenga e da desafeccdo como afeto social

fundamental. (SAFATLE, 2020, p. 10).

Ademais, o governo federal também dispunha de recursos para investimento em
politicas publicas universalistas nos campos da saude, educagdo, e/ou geracdo de renda, mas
optou utilizd-los na esquematizacdo de auxilios de transferéncia direta de renda. A quantia
de RS600 mensais, no entanto, sequer é suficiente para, atualmente, comprar os 13 itens
mais comuns de uma cesta basica (CUT, 2022). Em ultima instancia, a escolha pela
transferéncia de renda diretamente as familias se alinha a légica de que o Estado ja arcou
com sua parte da responsabilidade, cabendo agora a cada familia gerir suas formas de

sobrevivéncia a partir desses recursos.

E isto que se traduz por meio de falas do Presidente, como a do dia 23 de marco de
2021, de que “o que coube a minha responsabilidade [no combate a pandemia] eu fiz:
recursos e meios.” A economia reiteradamente aparece de forma nuclear no interior do
discurso do Estado, o que evidenciada ndo apenas sua hierarquia imagindaria ante aos demais
componentes do bem-estar social, mas também o diagndstico de uma “perda da capacidade
da mediacdo de conflitos pelos aparelhos institucionais da democracia liberal” (SAFATLE,
2020,p. 14), que consolida a ideia de que ha o colapso dessa macroestrutura deve dar espaco

as “microestruturas como horizonte de apoio”.

Outras falas, como a de que “em nenhum momento, o governo deixou de tomar
medidas importantes, tanto para combater o coronavirus como para combater o caos na
economia, que poderia gerar desemprego e fome”, e de que, portanto, ele préprio ndo teria

nenhuma responsabilidade em relacgdo a Covid-19, pois “quem trata disso sdao os
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governadores e prefeitos”, como ele se referiu mais de uma centena de vezes®, também
apontam para ocasides em que houve condutas omissivas do Estado diante das mortes, da
superlotacao das UTls, da falta de oxigénio em hospitais publicos, das valas coletivas e,

consequentemente, do luto de milhares de familias brasileiras.

Por fim, tomando como referéncia a coletdnea de estratégias que reunimos neste
eixo analitico, resta-nos a pergunta que nos guiou até aqui: como sonham os brasileiros

atravessados pela necropolitica e pelo impeto autodestrutivo de um Estado suicidario?
4.2 Sonhos em um Estado suicidario

Quando Freud (1900/2019) se lancou a tarefa de interpretacdo dos sonhos, logo
destacou a importancia de ndao se tomar o sonho em sua integra como objeto de analise. Ele
notou, através do dispositivo clinico, que convidar os pacientes a falar sobre o contetdo
sonhado em sua integra - através de perguntas como “O que lhe passa pela cabec¢a quando
pensa no sonho?” - parecia surtir pouco efeito para a producdo da associacdo livre, o que
invariavelmente obstacularizava seu processo de interpreta¢do. Por outro lado, ao eleger
separadamente os elementos presentes no sonho, decompondo-o, os pacientes ndo apenas
associavam mais livremente, como também detalhavam em maior preciosidade suas

percepcdes sobre a cena onirica.

Apoiada nesse argumento, este trabalho ndao se propde a explorar os sonhos
submetidos em sua integralidade. O que objetivamos, de fato, é tecer reflexdes sobre alguns
elementos que se presentificaram nos sonhos de brasileiros durante a pandemia, pensando
nas relacdes entre o sujeito, seu contexto sociopolitico e os efeitos que emergem do conflito

gerado por essa equagao.

Para tanto, discutimos, no eixo 4.2.1, os relatos oniricos relacionados a
temporalidade. A partir das associa¢des realizadas e dos materiais coletados, desdobramos
algumas hipdteses sobre a forma como os conflitos da vigilia emergem no campo onirico e

de que forma o luto se presentifica nesse processo.

8 Mais precisamente, as declaragdes do Presidente que incumbiram a responsabilidade da gest3o da pandemia
exclusivamente a governadores e prefeitos totalizaram 126 ocorréncias. (AOS FATOS, 2022).
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No eixo 4.2.2, apresentamos uma discussao sobre os sonhos de angustia, analisando
os relatos em suas relagbes com os conceitos freudianos e lacanianos de Real, objeto a e
umbigo dos sonhos. Através deles, pensamos o sujeito em sua relagdo com a castra¢do e a
transgressdo, chegando ao exame de sua tentativa de imaginarizar o virus, um inimigo
invisivel. As andlises nos remetem ao paradoxo do sonho como um ensaio desejante,
articulando os afetos de angustia e satisfacdo enquanto frutos da tentativa de do sujeito de

se posicionar a uma distancia segura da falta.
4.2.1 0 sonho ontem, hoje e amanha: sobre as distor¢6es temporais na pandemia

Partimos da compreensdo de que a capacidade onirica de representar, condensar e
deslocar conflitos da vigilia, afastando-os de suas realidades originais, ao mesmo tempo que
mantém com eles algum nivel associativo, faz dos sonhos um campo fértil para a exploragao
da realidade psiquica. O que os conteudos sonhados revelam em suas associacdes &, como
descreveram Dunker et al. (2021, p. 87), “um indice verdadeiro de como determinada

sociedade experimentou psiquica e fisicamente os efeitos de seu préprio tempo”.

Nesse sentido, quanto maior a gama de recursos simbdlicos presentes no campo
cultural e nos discursos sociais de uma época, mais elementos o sujeito pode acessar para
fazer frente ao encontro com o Real. Na via contraria, uma insuficiéncia de semblantes
culturais para lidar com o furo traumatico pode gerar “um acréscimo no lapso significante, e,
por conseguinte, uma fratura na representacdo da realidade” (DUNKER ET AL, 2021, p.102),

tal como parece ter ocorrido no Brasil durante o periodo pandémico’.

A incidéncia do Real, de acordo com Dunker et al. (2021), também desfere um corte
na sequéncia temporal. No caso da conjuntura contemporanea, o trauma coletivo instaurado
pela experiéncia da pandemia também parece ter incidido sobre a forma como o sujeito
experienciou sua relacdo com o tempo. Esse conflito no campo da temporalidade

demonstrou ter, em alguma medida, ecoado na vida onirica dos participantes da pesquisa.

O que sustentamos, a luz dos sonhos analisados, é que o trauma da experiéncia de
vida (e de morte) durante a pandemia ndo apenas desafiou a construcdo de um sentido para

o tempo presente, como também intensificou a turvacdo no progndstico dos sujeitos acerca

° No eixo 4.1, discutimos mais detidamente algumas das estratégias através das quais a necropolitica engendra
uma certa concepg¢ao fraturada da realidade nos sujeitos.
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de seus futuros. Ao se instaurar como uma ruptura paradigmatica nos modos de vida
contemporaneos, a pandemia também condicionou os sujeitos a um luto da realidade
existente antes do trauma. Nesse contexto, a via onirica se apresentou como uma via de
escoamento libidinal possivel para os afetos confinados pela pandemia, na construcdo de
uma Outra cena que se ergue a partir da tentativa de dar sentido aos conflitos presentes nas

experiéncias da vida diurna.

As entrevistas revelaram uma recorréncia de elementos ‘antigos’ (tanto no sentido
historico, quanto no sentido do passado do sujeito) nos sonhos analisados. Estes se
apresentaram, majoritariamente, através da apresentacao metaforizada ou condensada de
ambientes (tais como a escola, a casa dos pais, ou espacos frequentados na infancia)™,
objetos ou personagens que ha muito ndo eram vistos, lembrados ou rememorados pelos

sonhadores.

Um exemplo dessa dindmica se revelou através da entrevista com Orestes, de 24
anos. Ele comeca relatando um sonho de infancia, que, ha anos esquecido, tornou a ocorrer

no inicio da pandemia:

Eu entro em um elevador e aperto o botdo para ir aonde
eu quero ir, e o elevador comeca a despencar, eu tenho a
sensacdo de que estou caindo e vem uma angustia. E um
sofrimento absurdo, eu sinto que to sem ar e o elevador
vai pra frente, vai pro lado, e eu so6 fico 13, que nem uma
bolinha sendo jogado de um lado pro outro. E sem saber
pra onde eu vou daqui a pouco, sem saber pra onde eu
estou sendo levado, sem saber o que vai acontecer
comigo... A sensacdo que dad é a de que eu sou um
absoluto refém do que vai acontecer, eu ndo tenho poder
nenhum de mudar nada ali.

Quando convidado a associar livremente sobre os elementos presentes em seu
relato, Orestes comeca a se lembrar de mais detalhes sobre o cendrio em que o sonho se
desenrola. A cena acontece no lugar em que mora, mas o elevador no qual ele entra ndo é o
mesmo elevador de seu prédio, e sim ao elevador que aparece em “Charlie e a Fantastica

»11

fabrica de chocolate”™, filme que assisitira na infancia. A sensacdo de estar no elevador em

1 Freud (1900/2019) reiteradamente destaca a infincia como fonte da qual os sonhos recorrentemente
recuperam materiais para sua produgdo.

10 filme, de 2005, dirigido por Tim Burton,conta a histéria do excéntrico dono de uma fabrica de doces, que
langa um concurso para escolher o préximo herdeiro de seu império. Cinco criancas sdo sorteadas e ganham
uma visita guiada pela lendaria fabrica de chocolate. Especificamente na cena citada pelo sonhador, vemos
Charlie (uma das criangas sorteadas, interpretada por Freddie Highmore), seu avé (que o acompanha na visita)
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movimento, segundo ele, é a de um “refém”, impotente frente a arbitrariedade dos

movimentos da maquina.

Descrevendo essa sensacdo, ele também se refere ao sentimento de impoténcia que
o invadiu durante a pandemia, e os desafios a manutencdo de sua autonomia sem a ajuda
dos pais, com quem n3ao mora mais junto hd alguns anos. A entrada num elevador
transparente, idéntico ao da cena do filme, parece denunciar uma distor¢ao temporal a
partir da posicdao de Orestes: ele ocupa o lugar da crianca impotente que se sente
enclausurada diante das circunstancias. Ele quer agir para parar o elevador, mas ndo
consegue. Nesse contexto, como nos ensina Freud (1900/2019), a “sensacdo de inibicdo do
movimento” comumente expressa um “conflito de vontades” do sujeito, manifesto na

condicdao de uma paralisia.

Sumariamente, o que a experiéncia temporal do sonho de Orestes nos introduz é a
forma como os sonhos se munem, tanto de conteddos do passado, quanto de angustias
fantasiosas do futuro, para atualizar as posicdes do sujeito em seus conflitos do presente,
indiferenciando-os cronologicamente dentro do terreno onirico. Assim como Freud
(1900/2019, p. 585) discute em um exemplo clinico, este também parece se tratar de um
sonho cujo desejo “ndo se separa da continuacdo dos pensamentos de vigilia no sono”. O
sentimento de impoténcia de Orestes, experienciado na vida diurna, ndo se traduz na
construcdo de uma cena alternativa para o conflito da vigilia, mas opera uma espécie de

continuidade regressiva dessa cena, munida de elementos da vida infantil.

Ademais, a dinamica em que isso ocorre nos remete a prépria tarefa psicanalitica,
quando pensada a luz da analogia de Freud (1937/1975) quanto as semelhangas do trabalho
do analista e do arquedlogo. Tanto um quanto o outro operariam, segundo o autor,
reconstruindo o passado a luz de seus vestigios no presente, de modo que a emergéncia de
elementos longevos, atualizados pelo tempo, comporiam o objeto de trabalho a ser

manejado em ambos os oficios. O trabalho do analista, assim:

e Willy Wonka (dono da fabrica) entram em um elevador transparente. Ao contrario de um elevador comum,
ele é totalmente solto da estrutura do prédio e pode avancar de forma suspensa em qualquer direcdo (para
cima, para baixo, para os lados, na diagonal, para fora do prédio). Na cena, o elevador faz uma série de
movimentos abruptos e tem uma queda livre para baixo, antes de parar no andar desejado pelos personagens.
(BURTON, 2005).
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Assemelha se muito a escavagdo, feita por um arquedlogo, de alguma
morada que foi destruida e soterrada, ou de algum antigo edificio. Os dois
processos sdo de fato idénticos, exceto pelo fato de que o analista trabalha
em melhores condigdes e tem mais material a sua disposi¢dao para ajuda-lo,
ja que aquilo com que esta tratando ndo é algo destruido, mas algo que
ainda estd vivo - e talvez por outra razdo também. Mas assim como o
arquedlogo ergue as paredes do prédio a partir dos alicerces que
permaneceram de pé, determina o nimero e a posi¢do das colunas pelas
depressdes no chao e reconstrdi as decoragbes e as pinturas murais a partir
dos restos encontrados nos escombros, assim também o analista procede
quando extrai suas inferéncias a partir dos fragmentos de lembrangas, das
associagdes e do comportamento do sujeito da analise. Ambos possuem
direito indiscutido a reconstruir por meio da suplementacdo e da
combinagdo dos restos que sobreviveram. (FREUD, 1937/1975, p. 167).

Essa analogia destaca, ainda, a importancia do segundo momento de contato com o
trauma - descrito por Freud como Nachtriiglich, e posteriormente, por Lacan, como
apres-coup - através de uma narrativa que historicize o sujeito, auxiliando-o a dar contorno
significante a sua experiéncia diante do furo traumatico. Os sonhos, enquanto mensagens
cifradas, dependem de um tempo de compreender, que viabilize o retorno reflexivo e
implicado ao relato do sujeito que o narra. Nesse exercicio, o préprio ato de verbalizar ou
escrever um sonho torna-se “uma interpretacdo que o inconsciente faz do real” (DUNKER ET

AL, 2021, p. 103).

O conceito de tempo, tdo central nas articulagGes psicanaliticas sobre os sonhos,
também tornou-se central nas discussGes que atravessaram os debates sociais acerca das
experiéncias de quarentena, isolamento social e lockdown. Estudos realizados durante a
pandemia, inclusive de metodologia longitudinal, apontam para distor¢des na percepcao
temporal dos sujeitos ao longo dos periodos de isolamento, destacando a sensacdo de
lentificacdo da passagem das horas durante o dia, o que também contribuiu para a sensacdo

de “dilatacdo” do tempo - como se as horas e os dias ndo passassem. (CRAVO ET AL., 2022).

O sonho de iris, uma das participantes entrevistadas, exemplifica a construcdo de um
cenario em que se manifesta um conflito no ambito da temporalidade. A narrativa da

sonhadora comega a partir da cena de um sitio arqueoldgico:

Eu sonhei que andava numa praia... Como se fosse um sitio arqueoldgico,
que tinha varias esculturas bem antigas e o mar estava bem tranquilo...

Até tomar as duas doses da vacina, ha alguns meses, ela continuava respeitando e

mantendo o isolamento social, restringindo saidas e encontros com amigos em funcdo do

medo de contaminacgao pelo virus. Em sua entrevista, a participante destacou que o periodo
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préximo ao dia em que ela teve o sonho relatado remetia a uma escassez de perspectivas
futuras, mas também a prevaléncia do sentimento de soliddo e a saudade do periodo “antes

da pandemia”, das viagens e das saidas com os amigos.

Nesse sentido, o relato de seu sonho, que se inicia num territdrio dominado pelo
aspecto arcaico, parece ilustrar um cendrio em que o presente estd sendo invadido pelo
passado. A dinamica libidinal, aqui, escoa o desejo impossivel de um retorno ao passado
(metaforizado nas ruinas arqueoldgicas) que invade o presente, enquanto o futuro ndo estd a
vista. Esse retorno se apresenta sob um efeito apaziguador, como através da figurabilidade
gue remete a ela que “o mar estava tranquilo”. Os elementos ‘antigos’, no entanto, nao se
apresentam enquanto conteudos centrais do sonho, mas figuram como plano de fundo da

narrativa, como partes do cendrio em que a trama se delimita.

Tendo em vista as associacdes da participante, a sensacdo de inseguranca e medo
experienciada durante a pandemia parece ter se refletido contraditoriamente em um desejo
regressivo, metaforizado em sonhos como esse. O cardter contraditério dessa afirmativa é,
na realidade, fruto da prépria forma como os sonhos operam com as no¢des de oposicao e

contradicdo, visto que:

Ha uma preferéncia especial [dos sonhos] para reunir ou representar numa
unidade as contradigdes. Os sonhos também tomam a liberdade de
representar um elemento qualquer pelo contrario desejado, de modo que
inicialmente ndo ha como sabermos se um elemento que admite seu oposto
esta contido nos pensamentos oniricos de forma positiva ou negativa.
(FREUD, 1900/2019, p. 360).

iris relata também ter notado, ao longo do primeiro ano da quarentena, outro

aspecto curioso sobre a temporalidade de seus sonhos:

Eu comecei a sonhar muito mais durante a pandemia. Acho que pode ser
uma impressdo minha, mas antigamente, antes da pandemia, os sonhos
falam muito de estado de espirito presente, sabe? Vocé teve um dia ruim,
estressante, entdo comeca a ter sonhos ruins e estressantes. Em dias que
vocé estava muito cansado vocé ‘capotava’ e ndo lembrava de nada, mas no
geral diziam sé sobre a minha vivéncia, coisas muito imediatas... E com a
pandemia houve um delay, tipo um esticamento, sabe? Parece que as vezes
um sonho que vocé teve hoje sé vai fazer sentido daqui a 3 meses, vai se
conectando a outras coisas que vocé vai vivendo ao longo da sua rotina, as
vezes eles dizem respeito a outras pessoas que ndo vocé... Entdo ele vai se
ramificando para fora de mim...

E prépria da légica atemporal do inconsciente a capacidade de condensar, em sua

apresentacdo narrativa, elementos do passado/presente sem diferenciacdo cronoldgica.



55

(FREUD, 1900/2019). Com isso, por exemplo, os sonhadores podem experienciar uma
angustia da primeira infancia atualizada na cena de um conflito do presente, retornar aos
sitios arqueolégicos do passado na presenca de personagens que nao existiam naquele
tempo, ou mesclar episddios e detalhes esquecidos da vida infantil com caracteristicas atuais
da vida adulta. Em todos os cenarios, ndo ha cisdo entre o agora e o antes, e todos os

conteudos coexistem na mesma unidade.

Quando o presente se torna mais dificil de ser sustentado na vigilia, a exemplo dos
traumas oriundos das mortes, do isolamento, e das priva¢des ocorridas durante a pandemia,
os sonhos parecem abrir espaco para “ramificacdes para fora” desse tempo, como associa
iris. Trata-se, nesses moldes, de uma dilatacdo do tempo no campo onirico como uma forma
de se defender do presente fraturado, e, portanto, empobrecido de recursos simbdlicos para
ser dialetizado as demais experiéncias do sujeito. Para além disso, € como se o tempo de
compreender dos sonhos da pandemia fosse afetado por essa mesma dilatacdo, exigindo um

periodo mais longo para que o sujeito o assimile ou o interprete de alguma forma.

E, por fim, como pensar a questao do tempo histérico e a forma com que discernimos
a mudanca de um Zeitgeist? Foi Schwarcz (2020) quem fez essa provocacdo logo nos
primeiros meses da chegada do virus ao Brasil. A virada de um século, para a autora, ndo se
orienta a partir da passagem cronoldgica do tempo, mas do momento em que se opera uma
ruptura dos paradigmas sobre os quais se sustentam a sociedade. O século XIX, por exemplo,
teve seu término no ano de 1918, com o fim da Primeira Guerra Mundial, momento em que
as ideias progressistas tomam félego apds o final do conflito. Essa mudancga paradigmatica
nao reflete apenas um deslocamento na forma de pensar de seus sujeitos, mas também a
dialética de conflitos sociais (politicos, culturais, econ6micos, educacionais, entre outros) que

foi levado aos seus limites estruturais.

Nesse sentido, concordamos com a autora de que “a pandemia da covid-19 marca o
final do século XX” (SCHWARCZ, 2020, p. 6), como uma crise que colocou em xeque as
formas contemporaneas de interacdo dos sujeitos, entre si, com o mundo, e em suas formas
de expressar, através dos sonhos, o processo de metabolizacdo das mudancas de paradigma.
Eis um processo que invariavelmente se liga ao luto comum a toda sociedade brasileira - é

preciso dar conta de simbolizar o que foi perdido ou renunciado (a liberdade, a seguranca, os



56

direitos sociais, as vidas, etc) para investir em uma nova realidade, ou, como a expressdo que

popularizou-se durante a pandemia, um “novo normal”.
4.2.2 Sonhar, transgredir, elaborar: sobre os sonhos pandémicos de angustia

Se todo sonho é a realizacdo de um desejo, como prop6s Freud (1900/2019), como
pensar os sonhos permeados por afetos como a angustia? Estudos brasileiros longitudinais
demonstram que, durante o ano de 2020, 25% das pessoas passaram a ter pesadelos em
uma frequéncia semanal, porcentagem que antes da pandemia girava em torno de 8%
Dentre esses sonhadores, aproximadamente um terco relatou a presenca de elementos e

conteudos relacionados a pandemia (FONTAINHA, 2021).

De acordo com Rudge (2016), os pesadelos comumente se estruturam a partir da
tentativa psiquica de contornar sentido aos processos traumaticos. Suas caracteristicas
marcantes, nesse aspecto, sao a repeticao e a intensa angustia que geram, por remeter o
sujeito a memoria traumatica. Freud (1900/2019), por sua vez, teorizou que a angustia
expressa nos sonhos eram, por vezes, fruto da presenca de conteldos isentos de quaisquer
formas de deformacdo, e que, consequentemente, escaparam a censura. A angustia emerge,
com isso, da aproximagdo repentina e desvelada de um desejo que se apresenta para a

consciéncia como condenavel ou sem sentido.

Lembremos que a rela¢do que o sujeito estabelece com seu desejo ndo é desprovida
de paradoxos, mas pelo contrdrio, se da justamente no conflito entre a busca por satisfacao
psiquica e os limites impostos pela realidade. Disso decorre que paira uma aura de
interdicdo, reprovacdo e censura sobre o desejo, o que faz com que, no contexto onirico, sua

satisfagdo explicita ganhe contornos angustiantes e desprazerosos. (FREUD, 1917/2014).

N3o por acaso, “o sonho de angustia também é costumeiramente um sonho que nos
desperta” (FREUD, 1917/2014, p. 293), pois o despertar, muitas vezes, cumpre a fungdo de
interromper o sono antes da realizacdo plena de um desejo coibido. A hipétese freudiana, no
entanto, é a de que:

A censura € variavel e ndo aplica sempre o mesmo rigor a um elemento

ofensivo. Se ja ocorreu de ela se sentir impotente frente a um desejo onirico
gue ameaca surpreendé-la, em vez de se servir da deformacdo ela se valera

12 A amostra deste estudo contemplou 1.057 sujeitos de 21 estados brasileiros. (FONTAINHA, 2021).
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do ultimo recurso que l|he resta: abandonar o sono mediante o
desenvolvimento da angustia. (FREUD, 1917/2014, p. 294).

Quando a censura abandona o sono, o sujeito por vezes se encontra imerso em um
pesadelo - como foi o caso de Euripedes, de 31 anos. Durante a pandemia, o sonhador relata
gue passou a acordar diversas vezes ao longo da noite, por vezes sem conseguir voltar a
dormir, e a sentir-se cansado e angustiado ao acordar, com a sensac¢ao de “aperto no peito”.
Entre os sonhos que teve, ele destaca um no qual se via perseguido por "alguma coisa":

Sonhei que estava fugindo de alguma coisa, entre uma pessoa e uma

criatura, que havia matado alguém. No sonho havia quedas, vidros, sangue,
perseguicdo e no final eu conseguia que alguém chegasse pra ajudar.

No sonho, a criatura descrita por ele ndo tem uma figura definida - ele a apreende
através dos afetos identificados no sonho e das impressdes visuais que teve ao longo do
desenrolar da fuga na cena. Em suas palavras, o que lhe perseguia era:

(...) alguma coisa, uma imagem distorcida, um bicho, sei Ia, um monstro {...)
nao tinha uma forma especifica, seria como essas coisas que a gente
costuma ver de monstro na TV. Ndo era um padrdao ou uma forma, por
exemplo, que vocé consegue identificar, vocé sé sabe que esta te
perseguindo. (...) Tipo em um jogo ‘de tiro’, em que vocé vé a imagem ali e
sabe que alguma coisa estd atras de ti, mas ndo tem uma forma definida,
especifica.

A criatura parece, nesse contexto, uma figura que tenta imaginarizar aquilo que é da
ordem do irrepresentavel (e, portanto, Real), mas posiciona Euripedes préximo demais da
angustia, que toma conta da cena, fazendo-o acordar. OQutro sonho, no qual had uma

aproximacao sucessiva de um ponto de angustia, é o de Juno, de 23 anos:

Sonhei que eu estava de carro em uma comercial da asa sul com minha
amiga e mais algumas pessoas, e enquanto esperavamos tivemos muita
sede, entdo descemos do carro pra comprar dgua. Eu comecei a tocar em
todas as paredes de todas as lojas, passar a mdo nas roupas e objetos
expostos na calcada, mas ao mesmo tempo pensava que ndo podia tocar
nas coisas por conta do coronavirus. (...) Ndo lembro como cheguei até em
casa, mas lembro que fui tomar banho, provavelmente porque toquei em
tudo da rua, e apareceu uma barata no chuveiro, e depois eu acordei.

De pronto, ha noticias de que a invisibilidade do virus demanda um trabalho singular
de simbolizacdo. Uma vez que a Covid é um virus que se apresenta sem forma, sem cor ou
imagem, cabe ao psiquismo confeccionar uma imagem que dé conta de sua
irrepresentabilidade, tal como a barata no sonho de Juno. Dentro da narrativa onirica, sua
aparicdo acontece apds uma transgressao da sonhadora - a de tocar nas paredes e objetos

encontrados nas lojas, expondo-se ao virus.
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A barata lhe remetia a “um medo e um asco” causado pelo encontro, referindo-se
também a uma angustia diante de sua proximidade na cena. Sabemos, com Lacan
(1964/1985), que a angustia é o afeto que mais nos aproxima do objeto a, e que este,
pensado a luz dos sonhos, pode resguardar intimas relacées com aquilo que Freud
(1900/2019) chamou de umbigo dos sonhos - um nucleo enigmatico incapaz de ser integrado

a narrativa onirica.

Em outro sonho, o relato de Juno atesta a presenca da angustia diante da

aproximacao de um elemento que ela qualifica como ‘nojento’:

Eu estava numa gincana e era num lugar muito grande, tipo um clube. Tinha
campo de futebol, campo de areia, piscina, toboga... Lembro de estar com
uma amiga minha, que hoje nem é tdo préxima, e ndés fomos numa
montanha-russa que tinha |4 no parque e fazia parte dessa gincana. No final
da montanha russa, tinhamos que pular da cadeira para uma piscina bem
grande e bem funda. N&s pulamos e ai quando eu olhei tinha um cocozio
no fundo da piscina. Eu ndo sei porque... A piscina era muito funda, entdo a

gente ndo tocou, sé olhou Ia no fundo e saiu correndo.

Ambos os sonhos apresentam uma dindmica comum. Ao mesmo tempo em que a
sonhadora é agente ativa para o contato com os elementos que lhe causam angustia, - no
primeiro sonho, ao tocar nas paredes e entrar no espago em que esta a barata; e no
segundo, ao mergulhar na piscina em que o coco estava - ela também teme, evita e foge
desse encontro direto. Em uma posicio que se assemelha a esquizo-parandide®®, descrita por
Klein (1996), ela simultaneamente ataca e é atacada pelo objeto, o provoca e teme sua

reacdo, em um carater persecutdrio comum a essa configuracdo psiquica.

Essa compreensao reitera a hipotese de que esses elementos (o cocd, a barata, a
parede e os objetos tocados) denotam, no contexto onirico, a tentativa do sujeito de assumir
uma distancia segura em relacdo ao objeto a, causador de angustia. Como um modo de

anteparo frente ao Real, os sonhos de Juno elegem imagens que se apresentam

13 A posigdo esquizo-parandide é conceituada pela autora como o primeiro estagio de desenvolvimento da vida
do bebé, no qual a crianga ainda se relaciona com objetos parciais (fundamentalmente, o seio), e ainda ndo tem
concep¢do de um sujeito total (a mae). Dessa forma, um mesmo objeto fragmenta-se em dois: um bom e
prazeroso, que atende as suas necessidades; e um mau, de indole persecutdria, que ameacga destruir, em
revide, o bebé. Essa angustia persecutdria sé é superada mediante o reconhecimento gradual, por parte da
crianga, de que os objetos amado e temido s3do um sé. Até esse momento, a crianga ndo é capaz de
compreender que ao atacar o objeto mau, é também o objeto bom que estd sob ameaca, e,
consequentemente, que destruir este objeto tem como consequéncia Ultima sua prépria destruicdo, visto que,
sob a condicdo de desamparo infantil, ela necessita desse outro para sua sobrevivéncia. A experiéncia da
ambivaléncia, nesse sentido, € um marco essencial para pensar o desenvolvimento da subjetividade infantil.
(KLEIN, 1996).
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simultaneamente de forma perturbadora (hd um elemento cuja presenca é incbmoda) e
apaziguadora (o sonho é interrompido mediante a aparicao da barata, que ndo encosta nela;
e o coco esta distante, no fundo da piscina), em uma ambivaléncia prépria ao funcionamento

inconsciente.

De forma semelhante, o sonho de Minerva, de 27 anos, também se apresenta a partir

de um conflito adornado por elementos pandémicos:
Eu saia na rua e de repente estava sem madscara, enquanto todos ao meu redor
usavam mascara. Eu tentava encontrar algum lugar pra comprar uma, mas tudo
estava fechado, e de repente todo mundo comegava a me olhar feio e a me deixar
acuada, chegando a tentar me agredir.

A jovem associa, inicialmente, que sonhar com o esquecimento da mascara “é o novo
sonhar que estda sem roupa” - uma construcdo que é curiosa em varios aspectos.
Primeiramente, por atualizar um dos sonhos mais tipicos: o do embaraco causado pela
nudez. A falta da mdscara, aqui, se apresenta como a auséncia de um anteparo diante do
olhar do Qutro, fazendo-a se sentir exposta e evidenciada em publico. Essa evidéncia a
posiciona como objeto de desejo do Outro. Estd posto, diante disso, o segundo aspecto
curioso, referente ao cardter ambivalente da cena: por mais que haja desconforto diante da
situacdo do sonho (olhar é “feio”, agressivo), ele ainda evoca algum tipo de satisfacdo, pois é
ela quem sonha.

Em acordo com os pressupostos freudianos, uma fonte possivel dessa satisfacdo
encontra-se no campo da transgressdao. O incobmodo no sonho aponta para o desejo
inconsciente de Minerva de transgredir a Lei simbdlica e escapar a castracdo imposta pelos
cerceamentos do Outro. Durante a entrevista, ela afirma que a auséncia da mascara é algo
gue esta no “extremo oposto” das condutas adotadas por ela durante a pandemia. Ela adere
até o momento o uso de mdscaras em publico. Esse foi o fator que Ihe causou a maior
sensacdo de estranheza nos sonhos - por ser algo que ela nunca fazia. A tematica da

transgressdo se repete em outro sonho da mesma jovem:

Eu lembro de uma vez que eu sonhei que estava indo numa festa... No auge da
pandemia, ninguém saia de casa e eu sonhei que estava indo numa festa. Eu e
meus amigos chegamos na festa, mas eu ndo consigo lembrar se as pessoas 1a
estavam de mascara ou ndo. Eu lembro do sentimento de saber qual era o
momento em que aquilo estava se passando, era como se fosse agora no meio da
pandemia. A festa era aquela coisa meio clandestina assim, festa escondido.
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Ao frequentar uma festa em seu sonho, ela transpde as barreiras da realidade diurna,
em que suas possibilidades de socializacdo estdo interditadas, mas ainda assim sob um certo
véu da Lei, pois a festa era “escondida” e proibida. O sonho, entdo, a coloca no lugar
interditado e, a medida que Minerva recusa essa ideia consciente, essa relacdo aparece com
maior intensidade em seus sonhos. Quanto mais esse desejo é reprimido na vida desperta,
mais ele aparece de forma disruptiva na vida onirica, visto que o sonho realiza, de forma

disfarcada, um desejo reprimido.

Sabemos ainda, de acordo com Freud (1930/2010), que angustia também se refere a
impossibilidade de satisfacdo dos desejos mais primitivos do sujeito enquanto consequéncia
do pacto social. Ha de se sacrificar a satisfacdo plena dos instintos em prol da justica, das
normas sociais que buscam um acordo entre as reivindica¢des individuais e as culturais. O
acordo que surge para que esses impulsos sejam domados, no entanto, é o que se firma a

partir da protecao e seguranca fornecidos pelo Estado.

Entretanto, durante o periodo pandémico, esse suporte esteve atuando em prol da
calamidade na saude publica e pela finitude da vida. A auséncia do cuidado com as vidas da
populacdo evidenciou a situacdo de desamparo com a qual os sujeitos se depararam,
potencializando o sentimento de angustia. Diante da postura necrogovernamental do Estado,
a demanda que se desenha é a de um trabalho de luto que transgrida a esfera individual e
rompa com as estruturas vigentes de precarizacdo do processo de elaboracdo da perda. Os
sonhos, nesse sentido, se apresentam como campo que encena, através de deslocamentos,
condensacdes e metaforas figurabilizadas, o conflito que se desenha para os sonhadores

brasileiros contemporaneos: o de um luto por se fazer.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

As reflexdes tecidas acerca do discurso e estratégias do Estado durante o combate a
pandemia demonstraram que, ndao apenas houve uma conduta omissa e violenta do governo
federal na gestao da crise sanitaria, como também que essa conduta se alinha a varios dos
principios da necropolitica definida por Mbembe (2018) e discutida por Safatle (2020).
Conforme abordado no primeiro eixo, a pandemia parece ter sido um terreno fértil para a

atualizacdo das prdprias engrenagens necropoliticas, que agora se apropriam de dispositivos
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como as fake news, a interpelacdo neoliberal ao individualismo e a responsabilizacdao do
individuo, e a descredibilizacdo institucional, para gerir a maquina institucional de

invisibilizacdo dos corpos que se acumularam diante da tragédia da Covid.

Ja no segundo capitulo, adentramos o mundo onirico de sonhadores brasileiros para
compreender de que modo o trauma da pandemia repercutiu nas formagdes do inconsciente
dos sujeitos brasileiros. No que tange aos sonhos relacionados a temporalidade,
destacaram-se as narrativas cujo cendrio se apresentou em uma espécie de continuidade ao
dos conflitos da vida diurna, possivel efeito de um empobrecimento simbdlico que auxilie o
sujeito a forjar uma cena alternativa as da realidade desperta. Observamos, ainda, sonhos
nos quais parece ter havido uma espécie de dilatacdo do tempo de compreender, como um

possivel reflexo da dindmica conflitiva da quarentena e seus efeitos para a relagdo do sujeito

com a passagem do tempo.

Paradoxalmente, ao mesmo tempo em que os sonhos oferecem uma tentativa de
elaboracdo da realidade traumatica da vigilia, eles também operam aproximando o sujeito
de sua fonte de angustia, na medida em que ddo acesso ndo apenas ao inconsciente (no
sentido do simbdlico, do desejo insatisfeito, dos significantes que determinam o sujeito), mas
também ao real do desamparo, da castracao, em relacdo aos quais o sonho pode funcionar
como um anteparo. E nesse sentido, como nos lembra Lacan (1964/1985), que acordamos
para continuar sonhando - no exercicio de sustentacdo da fantasia que denominamos de

realidade.

A partir do momento em que a realidade se apresenta como fraturada - ou, no
minimo, fragilizada estruturalmente -, o trabalho de luto dos sujeitos brasileiros também se
vé tolhido quanto as possibilidades de elaboracao sauddavel. Nesse contexto, o silenciamento,
a invisibilizacdo e a violéncia com que a morte e o adoecimento foram abordados
socialmente, com aval e participacdo ativa do Estado, se revelam como obstaculos a
compreensdo e simbolizagdo das perdas sofridas ao longo dos ultimos anos. Invariavelmente,
o luto é um processo que sobrecarrega e monopoliza temporariamente as possibilidades de
investimento libidinal do sujeito, de modo que a impossibilidade de sua elaboragdo também
se desdobra em uma espécie de paralisia social diante do morticinio de 600 mil vidas

perdidas.
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Esbogemos, entdo, algumas respostas as questdes que guiaram nossos estudos. A via
onirica revelou-se um caminho recorrentemente empregado pelo psiquismo para escoar 0s
afetos que atravessaram a experiéncia pandémica dos sujeitos brasileiros. O que se observou
a partir das analises é que os sonhos ndo apenas deram vazao as tensdes da vigilia, como
parecem ter sido um campo especialmente inclinado a expressao das tensdes relacionadas a

temporalidade e a angustia do sujeito.

Nas analises, nos deparamos com trés tipos majoritdrios de sonhos: (i) aqueles que
construiram ensaios alternativos aos conflitos da vida diurna; (ii) aqueles que expressaram os
conflitos da vigilia em uma espécie de continuidade regressividade a uma Outra cena, mais
apaziguadora ao sujeito; (iii) aqueles que se apresentaram empobrecidos simbolicamente,
repetindo cenas de angustia, perseguicdo e/ou violéncias, sem que o sonhador conseguisse

alcancar algum nivel de elaboracdo.

Dentre essas tendéncias, a terceira se destaca como a mais preocupante, enquanto
uma repeticdo literal de um Real que ndo cessa de tentar alcancar um patamar simbélico.
Urge, diante disso, a necessidade de sonhar com outras realidades que nao essa,
assujeitadora, tendo em vista que os sonhos sdo, em esséncia, ensaios desejantes. O
exercicio de dar valor a um material que se apresenta sem sentido, como os sonhos, é um
aposta de que é possivel fazer deles um exercicio de cidadania, como uma forma de
producdo de ética e de resisténcia a um cenario critico que desafia a construcdo de sentido
de seus sujeitos, e, portanto, obstaculiza as possibilidades de sonhar com outras realidades

politicas e sociais.

A psicanalise nos convoca ao desafio de manter abertas as portas de escuta dos
sujeitos, valorizando os sonhos como instrumentos fundamentais a elabora¢ao dos traumas,
a construcdo da memdria histérica e a defesa da alteridade em sua dimensdo mais singular -
a de quem sofre. Nesse sentido, valorizar os sonhos em sua potencialidade de elaboracao
dos traumas e de constru¢do de uma memoria histérica coletiva, significa, antes de mais

nada, dar lugar e voz aquilo que o sujeito tem de mais singular: seu desejo.
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Sonhos em um Estado suicidario: efeitos da impossibilidade do luto nas subjetividades
contemporaneas

Pesquisador: JULIANO MOREIRA LAGOAS

Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 51593121.8.0000.0023

Instituicao Proponente: Centro Universitario de Brasilia - UNICEUB
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 5.032.631

Apresentagao do Projeto:

As informagodes elencadas nos campos "Apresentagao do Projeto”, "Objetivo da Pesquisa" e "Avaliagdo dos
Riscos e Beneficios" foram retiradas do arquivo Informacdes Basicas da Pesquisa e/ou do Projeto
Detalhado.

Trata o projeto de buscar com participantes maiores de idade relatos e representagdes de eventuais sonhos
que eles recordem no periodo de pandemia, em vista desses dias de mal-estar provocados pelas a¢ées do
Estado brasileiro.

Esta prevista a participagao de 200 voluntarios.

Como bem colocado pelo pesquisador, o trabalho de pesquisa tem caracteristicas interdisciplinares em
busca de analisar o luto, em uma dimensao social, que "perpassa a dimenséo de sofrimento individual e se
insere num campo de problemas sociais". O trabalho de promover debates acerca das "dimensdes
psicopoliticas do sofrimento psiquico, relacionando-as com diferentes areas do conhecimento, tais como
filosofia, ciéncias politicas e sociologia”.

Obijetivo da Pesquisa:

O pesquisador apresentou como objetivo primario o seguinte: "investigar os efeitos da pandemia
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da COVID-19 nas manifestagdes oniricas das subjetividades brasileiras,

procurando compreender, assim, o impacto das praticas de gestao de crise adotadas pelo Estado brasileiro
na elaboragao do luto e na produgao de mal-estar no Brasil atual”.

Como objetivo secundario, ficaram definidos os seguintes itens: "analisar o discurso do 'Estado suicidario’ e
seus efeitos para o processo simbolizagao do trauma das mortes por COVID-19";"Identificar os rituais
concernentes a morte durante a pandemia e seus impactos nas subjetividades contemporaneas"; e

"investigar os efeitos das acdes do Estado frente a crise pandémica nas subjetividades brasileiras".

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Os riscos, segundo avalia o pesquisador, incluem a mobilizagéo de "conteldos, reflexdes e afetos que
repercutam sobre a subjetividade dos participantes”.

Como beneficios, tem-se que "as intervengdes propostas podem permitir, aos participantes, ressignificar
seus sentimentos, afetos e acontecimentos".

Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:

A pesquisa, de relevancia para diferentes campos do conhecimento académico, trata sobre tema atual e
relevante. Ao trazer para o campo da psicologia, busca utilizar instrumento de pesquisa a fim de realizar
andlise de discurso diante das seguintes perguntas: idade, género, se o participante perdeu algum familiar
ou pessoa proxima durante a pandemia e com a pergunta aberta “Com o que vocé tem sonhado?” para que
os participantes possam relatar seus sonhos. O recrutamento ocorrera por amostra de conveniéncia de
forma remota.

Consideracoes sobre os Termos de apresentacédo obrigatéria:

Os documentos apresentados sdo os seguintes:

1) Projeto postado na Plataforma BR;

2) Folha de Rosto;

3) Projeto original com o instrumento de pesquisa;

4) TCLE.

Recomendacdes:

O CEP-UniCEUB ressalta a necessidade de desenvolvimento da pesquisa, de acordo com o protocolo
avaliado e aprovado, bem como, atengdo as diretrizes éticas nacionais quanto ao as Resolugdes n? 446/12
e n?510/16 CNS/MS concernentes as responsabilidades do pesquisador no desenvolvimento do projeto:

A responsabilidade do pesquisador é indelegavel e indeclinavel e compreende os aspectos éticos e
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legais, cabendo-lhe:

| - apresentar o protocolo devidamente instruido ao sistema CEP/Conep, aguardando a decisao de
aprovagao ética, antes de iniciar a pesquisa, conforme definido em resolugéo especifica de tipificacéao e
gradacao de risco; Il - desenvolver o projeto conforme delineado; Ill - conduzir o processo de Consentimento
e de Assentimento Livre e Esclarecido; IV - apresentar dados solicitados pelo CEP ou pela Conep a
qualquer momento; manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e
responsabilidade, por um periodo minimo de 5 (cinco) anos apds o término da pesquisa; V - encaminhar os
resultados da pesquisa para publicagao, com os devidos créditos aos pesquisadores associados e ao
pessoal técnico integrante do projeto; VI - elaborar e apresentar os relatérios parciais e final; VII - apresentar
no relatorio final que o projeto foi desenvolvido conforme delineado, justificando, quando ocorridas, a sua
mudanga, interrupgao ou a nao publicagéo dos resultados.

Observagao: Ao final da pesquisa enviar Relatério de Finalizagao da Pesquisa ao CEP. O envio de relatérios
devera ocorrer pela Plataforma Brasil, por meio de notificagéo.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:

Diante da documentagéo apresentada incluindo o cuidado com os voluntarios, entende-se que a pesquisa
tem as condig6es para continuidade.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Protocolo previamente avaliado, com parecer n. 5.028.785/21, tendo sido homologado na 162 Reuniao
Ordinaria do CEP-UniCEUB do ano, em 24 de setembro de 2021.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 01/09/2021 Aceito
do Projeto ROJETO 1815446.pdf 11:08:47
Folha de Rosto FolhadeRosto.pdf 01/09/2021 |FERNANDA Aceito

11:07:40 |GUERRA ROMAN
NAUFEL DO
Outros Formulario.pdf 31/08/2021 |FERNANDA Aceito
14:20:09 |GUERRA ROMAN
NAUFEL DO
Projeto Detalhado / | Projeto.pdf 31/08/2021 |FERNANDA Aceito
Brochura 14:17:09 |GUERRA ROMAN
Investigador NAUFEL DO
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gt

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Auséncia

TCLE.pdf

31/08/2021
14:15:26

FERNANDA
GUERRA ROMAN
NAUFEL DO
AMARAL

Aceito

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Nao

BRASILIA, 11 de Outubro de 2021

Assinado por:

Marilia de Queiroz Dias Jacome

(Coordenador(a))
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ANEXO B

Formuldrio de coleta de dados aplicado na primeira fase da pesquisa

Sonhos na pandemia

Vacsd estd sends convidedala) a participar de unka pesquiza gue tem coma chjetive analizar sonhos
gue se manifestararn durante o periodo pandérmico & luz da teoria psicanalitica.

Serd apresentado um Termo de Conssrtimento para participar da pesguiza, seguldo de uma caoleta de
dadas sociodernesgraficos & o espaco para relato de wn sonha. Tados s dados o confidencials &
SuUAas respostas serio mantidas em total sigilo. Agradecemos desde (4 pela contribuicia!

“Obrigalario

Pudar para a pargunia 1Pular para a pergunia 1

Sonhos ma Pandemia

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Voo esta sendo convidadalo) a participar de uma pesguisa gue tem coma objetive imestigar sonhos
durante a pandemia de COVID-19 4 luz da teoria psicanalitica. Essa & urna pesquisa para urn Projeta de
Iniciagso Clentifica (PIC) vinculado as Centro Universitdrio de Brasilia - UniCEUB, desenvolvida pelas alunas
Fernanda Guerra e Pérmela Nogueira sob a orlentacdo do prefessor Juliano Moreira Lagoas.,

Og dados serds coletados anonimamsents, sends utilizados somente para 8 andlise da pesquiga. Somenta
terdo acesso aos dados as estudantes e o professor anteriormente citados, respeitands principios dicos e
de confidencialidade. Sua participacao & voluntdnia e vood poderd desistir de participar a qualguer
msormento, sem quakjuer prejuizo. Reforcamos que sua participac®oe & de grande importincia para a
realizacio deste astudn.

Ao aceitar o Terma de Consentimento Livie e Esclarecids wvood declara ser malor de 18 anos L, s

receber uma explicacio completa dog objetivos do estuds & dos procedimentos emalvidos, seeita
voluntariamente fazer parie deste estudo.

1. Sobreo TCLE: *

Marcar apenas uma oval.

[ Declaro que I, tenha mais de 18 anog, concorda e aceits voluntaniamente participar da
pesquisa acima citada

[ Declaro que il e ndo concanda

Pudar para & pergunia 2

Com o qué wocé tem sonhado?
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2. Poderia nos contar um sonho gue teve durante a pandemia? *

Relate o sonho da forma mais espontines possivel, sem se impaortar com @ sentldo, 8 kgica ou a
gramatica utilizada.

3. Por gentilezs, informe a data aproximada em gue vocs teve esse sonha: *

4. Esse sonho se repetiu alguma vez? *

Marcar spenas uma oval

) sim
I Nao

[ prefira ndo declarar

5. Ha algum outro sonho que vocé gostaria de nos contar? Se sim, relate-o abaixo. Se néo, pule
£388 pergunta.

Pufar para & pergunis &

Rotina de sono

6. Voogse lembra de slguma coisa que viw, penaow, leu efou vivenciou nofs) dia(s) anteriores)
ao sonho e que gueira relatar?
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7. Voog percebeu alguma alteragio mo seu sono desde o inicio da pandemia? *

Marcar apenas uma owal

[ Sim

(I Nso

L Mo sed dizer

Puiar para & pargunia g

Par favor insira os dados abaixs, sles nos auxiliam muits na hora de

Dados analizar os dados.

socicdemograficos

8. Mome [casonBo se sinta confortavel em nos dizer seu nome, insira um nome fantasia): *

9. Idade (somente nlmeros) ©

10, Género*

Marcar gpenas uma oval,

() Fernining

) Maseuling

() Nao-binddio

() Prefis nSo declarar

11. Raga*

Marcar gpenes uma oval,

() Branca
() Preta
() Parda
i) Amarela

I JIndigena

() Prefiro ndo declanar



12 Renda familiar *

Marcar spenas uma oval.

[ ) AtE 1 saldrio minime (RS 1.100,00)

() De 1 a3 salérios minimos (RS 1.100,00 a R$ 3.300,00)
() De 3 a & salérios minimos (RS 3.300,00 a RS 6.600,00)
() De 6 a 9 galirios minimos (RS 6.600,00 a RS 9.900,00)
() De9 a12 salarios rminimos (RS 9.900,00 a RS 13.200,00)

[ D& 12 & 15 saldnios rminimos (RS 13.200,00 a RS 16.500,00)
() Mais de 15 saldrios minimos (mais de RS 16.500,00)

'f :l Prafiss ndo declarar

13. Vocé perdeu algum familiar/pessoa proxima durante a pandemia? *
Marcar apenas uma oval,
R E-T

" INge
[ ) Prefire ndo declarar

14, Vocé j& teve COVID-109 =

Marcar penas uma oval,

) Sim
[ IM&o
() N&osel

[T ) prefio ndo declarar

15 Vocé percebe alguma sequels do COVID-197
Marcar spenas uma oval.

i Jsim
 INEo

) Mao tive COVID-19

16,  Quais sequelas vocé percebe?
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Puiar para & panqunia 17
o Mio & obrigatdnio, mas nog ajudania ruits
Contato adicional

17. Caso necessério, podemos entrar em contato para receber mais informagdes sobre sew
sonho?

Marcar apenas uma oval.

i sim

(" INEo

18. Se sim, por favor nos informe abaixo seu nimero para contato (com DD0)

®
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