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Apresentacao

E com grande satisfacio que informamos a publicacio da revista de Ar-

quitetura do UniCEUB, cujo titulo ¢ ARQUITETURA — cidade e habi-

tacao.

Este veiculo de comunicagao ressurge em um momento de maior matu-
ridade do Programa de Mestrado em Arquitetura e Urbanismo.

Acredita-se que ela possa trazer contribuices, ndo apenas para os profis-
sionais da area, como também para outros profissionais de areas afins, como
nas areas de conhecimento do Programa: Ciéncias Sociais, Engenharia, Sad-
de ¢ Humanas, com o objetivo da troca de informacdes e experiéncias.

E importante salientar que o Mestrado de Arquitetura e Urbanismo do
UniCEUB possui duas linhas de pesquisa: Cidade, Infraestrutura Urbana,
Tecnologia e Projeto e Teoria, Historia e Projeto de Habitagdo, que visam
contribuir para a formagao de alto nivel de profissionais e docentes. Consti-
tui um mecanismo para fortalecer a educagdo continuada, atendendo egres-
sos dos cursos de graduacio da instituicio, bem como egressos da regido
Centro-Oeste do pafs. O curso se organiza com base na integragio entre
ensino, pesquisa e extensio e produgio cientifica, na integra¢do com a so-
ciedade e no intercambio académico.

HEspera-se que a revista possa cumprir o papel para o qual esta sendo
idealizada.

A coordenadora.
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Brasilia em fragmentos: percursos e
biografias*

Brasilia in fragments: paths and biographies

Aline Stefania Zim**

Resumo

A partir da perspectiva detetivesca do flanador, percorre-se as superquadras
do Plano Piloto em Brasilia. A flanerie, como percurso, pode ser entendi-
da aqui na dimensdao de uma narrativa ndo linear, onde os itinerarios sao
abertos, descontinuos e indeterminados, dando margem a novas narrativas,
as quais sdo construidas pelo movimento das possibilidades e incertezas a
partir de um olhar aberto a novas aventuras estéticas. O percurso ¢ apontado
no texto como um método de se perceber e analisar a cidade, na sua dimen-
sdo do caminhar, do objeto arquitetonico e da narrativa ndo linear tecida de
fragmentos de memoria, numa perspectiva benjaminiana. Em contraponto
ao percurso errante do flanador, propde-se o conceito da cidade-panorama
de Michael de Certeau, sob o seu aspecto reducionista que faz a cidade ser
mais esquecida do que rememorada. Como resultado, propde-se a leitura de
Brasilia como fragmentos de espacos e tempos, nos intersticios entre o todo
e a parte, entre uma caminhada e outra.

Palavras-chaves: percurso; flinenr; panorama; cidade.

Abstract

From the detective perspective of the floater, the superblocks of the Plano
Piloto in Brasilia are covered. The flanerie, as a route, can be understood
here in the dimension of a non-linear narrative, where the itineraries are
open, discontinuous and indeterminate, giving rise to new narratives, which
are built by the movement of possibilities and uncertainties from an open
look. to new aesthetic adventures. The route is pointed out in the text as a
method of perceiving and analyzing the city, in its dimension of walking,
of the architectural object and of the non-linear narrative woven from frag-
ments of memory, in a Benjaminian perspective. As a counterpoint to the
wandering path of the floater, Michael de Certeau’s concept of the city-
-panorama is proposed, under its reductionist aspect that makes the city
more forgotten than remembered. As a result, it is proposed to read Brasilia
as fragments of spaces and times, in the interstices between the whole and
the part, between one walk and another.

Keywords: route; flineur; panorama; City.



1 Introducao

O fato é que a populagdo assimilou a
superquadra com grande facilidade; os
pilotis livres, a presenca dos porteiros, o
espago para correr e brincar, os gramados
generosos, permitem que as criangas se
soltem desde muito pequenas. E as pri-
meiras criangas conviveram de igual para
igual com outras crian¢as desconhecidas,
vindas dos mais diversos recantos do
pais — ndo havia lugar para os preconcei-
tos que normalmente existem na classe
média nas cidades de origem; as pessoas
nao tinham sobrenome. Na quadra, to-
dos eram pessoas igualmente novas, num
ambiente novo. E foi dai que surgiu uma
gera¢io nova, uma maneira de viver nova,
que comeca a gerar uma nova cultura. A
superquadra ¢ a verdadeira raiz de Brasi-
lia, que fez a arvore crescer e dar frutos
(LEITAO, 2009, p. 61).

Em Brasilia, as calcadas concretadas ha 50 ou
60 anos sio rasgadas por velhas rafzes que revelam
a idade dos seus caminhos. As arvores que resis-
tem no Plano Piloto crescem e envelhecem com
seus moradores. Imprimem rachaduras no antigo
calcamento e desenham uma geografia complexa
que talvez revela menos a memoria € mais o es-
quecimento. Para quem anda por ali, sio degraus
e obstaculos, absolvidos pela escala bucélica que
permanece.

Assim como as raizes das velhas arvores, nos
apropriamos do lugar onde vivemos. F a partir des-
sa apropria¢do que escrevemos a nossa biografia.
As histérias de vida e as pequenas narrativas estio
impregnadas de referéncias de espaco e de tempo
que trazem elementos importantes na contextuali-
zagao do lugar.

O envelhecimento — e por que nao dizer a evo-
lugao — do lugar esta incorporado ao envelhecimen-
to dos seus moradores. O lugar envelhece e é in-
corporado as historias de vida, como um album de
fotografias de imagens colecionadas. Essa aventura
afetiva do morador com o lugar em que vive pode
descrever o seu enraizamento. Segundo Ecléa Bosi
(2003, p. 175), “o enraizamento ¢é talvez a necessi-
dade mais importante e mais desconhecida da alma
humana e uma das mais dificeis de definit”. A raiz,
no sentido da relacdio do homem com o lugat, teria

uma condi¢do de participacio real, ativa e natural
na memoria, conservacao, resisténcia e sobrevivén-
cia dos tesouros — do passado e do futuro — que
representam uma certa coletividade.

Ao tentarmos imaginar o fenémeno do enraiza-
mento entre os primeiros moradores na cidade de
Brasilia, entram em conflito diversas posturas so-
bre todos os processos de ocupacio dessa cidade:
a imposi¢ao do desenho urbano, as migracdes, os
acampamentos, a segregacdo social, a constru¢ao
da Nova Capital.

Mesmo que a cidade nova tenha sido imposta
como solugdo arquitetonica e urbana ideais aos seus
primeiros moradores, predomina o sentimento de
luta e superacdo do pioneiro sobre as dificuldades
de se comecar uma nova vida. Hsse processo de
enraizamento ¢é feito de momentos de resisténcias,
transgressoes e sobrevivéncia que escrevem a histo-
ria da Nova Capital.

Os moradores e visitantes se apropriam da ci-
dade de Brasilia diariamente para torna-la possivel.
Apropriar-se significa, nesse contexto, tomar parte
de algo como seu, o que implica a transformacio
do espaco em propriedade, mesmo que informal-
mente.

Como lugar praticado pelos seus moradores,
o espaco urbano ¢é percebido, tecido e modificado
continuamente. Para captar a urgéncia e a complexi-
dade reveladas na cidade contemporanea é preciso
uma postura detetivesca sobre o cotidiano presente,
entendendo as forgas que movimentaram a cidade
moderna e o proprio estigma da moderniza¢ao que
¢ intrinseco a0 nosso tempo.

2 Mapas e percursos

Os métodos de se perceber, analisar e pensar a
cidade sao em sua maioria planos e reducionistas.
Muitas vezes tomam o desenvolvimento criativo
e problematizador pelas representacoes graficas e
abstratas, geralmente os mapas, perfis urbanos e
modelagens tridimensionais. Ao perceberem a cida-
de, tais métodos desconsideram o tempo ou o con-
texto filoséfico/histétrico ou a percepgao unitaria/
ordinaria.
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Como experiéncia estética da cidade, Francesco
Careri (2013) em Walkscapes, propée o percurso
como um instrumento transgressor as metodolo-
gias tradicionais da morfologia urbana.

Pretendemos propor o percurso como
forma estética a disposi¢io da arquitetura
e da paisagem. No século XX, a redes-
coberta do percurso ocorreu primeiro
no campo literario (Tzara, Breton e De-
bord sdo escritores), a seguir no campo
escultérico (Andre, Long e Smithson sao
escultores), a0 passo que No campo ar-
quitetdnico o percurso levou a buscar no
nomadismo as bases histéricas da antiar-
quitetura radical, e ainda nio encontrou

um desenvolvimento positivo (CARERI,
2013, p. 31).

Percurso ¢ o trajeto total de um ponto a outro
sem paradas'. Mas no contexto das praticas urba-
nas, entende-se 0 percurso como roteiro, a propria
acio de se movimentar, o espaco percorrido e o ca-
minho que se deve fazer”.

Segundo Careri (2013, p. 31), o termo percut-
SO representa a0 mesmo tempo “o ato da traves-
sia (o percurso como a¢do de caminhar), a linha
que atravessa o espago (0 percurso como objeto
arquitetonico) e o relato do espago atravessado (o
percurso como estrutura narrativa)”.

O questionamento central desse ensaio se con-
solida a partir dos desdobramentos de Careti sobre
o conceito de percurso: a) acao de caminhar; b) ob-
jeto arquitetonico, e ) estrutura narrativa.

2.1 Percurso como acao de caminhar

O estudo do percurso urbano como itinerario
de apropriacdo do espaco revela o processo de
formacao das cidades. Nem todos os lugates sio
mapeados pelo trajeto do automoével. Na cidade
de Londres ou Nova lorque, por exemplo, muitos
moradores orientam o seu percurso pelo mapa de
sinalizacdo do metro, seguindo, muitas vezes, um
conjunto de referéncias urbanas coincidentes ou
submetidas 2 estrutura subterranea.

A superficie de Paris, por sua vez, é uma espécie
de espelho de um mapa subterraneo que desenha

! http://www.dicionarioinformal.com.br/percurso

2 http://www.dicio.com.bt/petcurso

os percursos da agua ao longo dos séculos. Os per-
cursos subterraneos foram necessarios para manter
a vida na capital francesa. Desde os primeiros sécu-
los o abastecimento de agua e de drenagem foram
os maiores desafios dessa cidade. Segundo Dubech
e D’Espezel (1926, p. 418 apud BENJAMIN, 2009,
p. 128), nas Passagens, “os poetas poderiam dizer
que Haussmann foi mais inspirado pelas divinda-
des inferiores que pelos deuses superiores”. Grande
parte da infraestrutura parisiense, ainda hoje, esta
situada nas galerias abaixo do nivel da rua, dese-
nhando percursos de servigos e abastecimentos que
resistem ao tempo e revelam, entre encontros e de-
sencontros, a prépria histéria da cidade.

Diferente do roteiro elaborado para o turista, a
apropriacao do percurso no seu contexto urbano
esta relacionada aos movimentos de sobrevivéncia
e de afetividade, os quais determinam as rotinas das
pessoas ao longo de suas vidas. A casa da infancia, a
escola primaria, os primeiros percursos autbnomos,
os trajetos diarios, os limites do bairro, os locais de
encontro e os rituais religiosos: sdo todos lugares
privilegiados que compdem a biografia de cada um.
Os percursos do cotidiano, por sua vez, a0 se cons-
tituirem biograficos, revelam os costumes e a iden-
tidade do lugar.

Nem sempre estamos dispostos a aventura da
percepcao. Temos pressa e somos insensiveis e
desatentos a paisagem ao nosso redor e todas as
coisas que povoam o nosso mundo. Nossa obser-
vacido ¢ mediatizada por filtros ou facilitadores — o
espetaculo e o enquadramento das telas — e empo-
brece. Essa falta de proximidade a paisagem urbana
assemelha-se ao conceito da paisagem panoramica
e do cartio-postal.

Segundo Michel de Certeau (1994), a cidade-
-panorama, pode ser compreendida por sua pers-
pectiva aérea, a visao distanciada do voyeur, de cima
dos arranha-céus de Nova lorque, por exemplo, e
também, sob uma perspectiva linear e estaticamen-
te horizontal percorrendo-se os eixos do Plano Pi-
loto em Brasilia.

O autor define a cidade-panorama como um si-
mulacro teérico e visual que tem como condi¢do a
possibilidade do esquecimento das praticas urbanas
cotidianas e do desconhecimento dos seus proprios

Brasilia em fragmentos: percursos e biografias. Revista da arquitetura - cidadania e habitagdo, Brasilia, v. 1, n. 2. p.25-21, 2021.

ania.

ZIM, Aline Stefa

=
>~



percursos, reduzindo-os aos mapas turfsticos. Se-
gundo Certeau (1994, p. 170-171),

a vontade de ver a cidade precedeu os
meios de satisfaze-la. As pinturas medie-
vais ou renascentistas representavam a
cidade vista em perspectiva por um olho
que no entanto jamais existiria até entio.
Elas inventavam ao mesmo tempo a visio
do alto da cidade e o panorama que ela
possibilitava. Essa ficcdo ja transformava
o espectador medieval em olho celeste.
Fazia deuses. Sera que hoje as coisas se
passam de outro modo, agora que proces-
sos técnicos organizaram um “poder oni-
vidente”? O olho totalizador imaginado
pelos pintores de antanho sobrevive em
nossas realizagoes. [...] A torre de 420 me-
tros que serve de proa a Manhattan conti-
nua construindo a fic¢do que cria leitores,
que muda em legibilidade a complexidade
da cidade e fixa num texto transparente a
sua opaca mobilidade.

Segundo Oliveira Junior (1994), a paisagem ut-
bana observada a grandes velocidades vira um filme
bidimensional, onde o trajeto perde a importancia.
O que interessa ¢ a partida e a chegada. Hoje, se-
gundo o mesmo autor, o automoével molda a cidade.
Antes dele,

a estrada era vinculada aos fluxos de um
lugar para outro. Ela ia até os lugares.
Agora vem antes, ela ¢ o lugar por exce-
léncia, o resto vem até ela. E o dominio
do mével sobre o imével. A cidade, an-
tigo local de encontro, de parada, passa a
ser local de passagem, de desencontro. A
estrada invade a cidade trazendo consigo
tudo o que lhe ¢ caracteristico: drive-in,
arquitetura pré-fabricada descartavel, ou-
tdoor etc (OLIVEIRA JUNIOR, 1994, p.
41).

A paisagem perde a sua profundidade, torna-se
superficial e nebulosa (OLIVEIRA JUNIOR, 1994,
p. 43). Cada elemento ¢ diferente e, a0 mesmo tem-
po, sempre igual visto do enquadramento da janela
do 6nibus ou do automével. Quando tudo é brilho,
nada nos chama atencdo. O trajeto urbano passa a
ser um conjunto de fachadas repletas de outdoors
que refletem a cidade como um lugar de consumo;
mas tanta informacio visual acaba se tornando mo-
nétona ao transeunte.

Figura 1 — Vista aérea do Parque da Cidade, Brasilia, DF

Fonte: arquivo pessoal.

Os limites da cidade ja ndo sdo mais os geogra-
ficos, o reconhecimento dos lugares é apagado pelo
excesso de informacées visuais. E a tecnologia que
define os limites urbanos. A cidade acontece até
onde os cabos de rede elétrica, as antenas transmis-
soras e a internet alcancam. Onde os lugares enqua-
drados pela tela podem ser acessados (OLIVEIRA,
1994, p. 44).

A cidade entido pode ser esquecida pelo excesso
da sobreposicdo das imagens fabricadas e de seus
percursos vazios ao ritmo acelerado do tempo das
pessoas. Uma espécie de cartdo postal, que apre-
senta uma paisagem distante e vista de fora, onde
as fachadas urbanas se mostram bidimensionais. As
pessoas tem medo de caminhar pelo espaco publico
e, dentro dos seus automoveis, negam-no.

Segundo Certeau “escapando as totalizacOes
imaginarias do olhar existe uma estranheza do coti-
diano que ndo vem a superficie, ou cuja superticie é
somente um limite avancado, um limite que se des-
taca sobre o visivel” (CERTEAU, 1994, p. 171). Os
percursos cotidianos sdo os percursos de consumo,
de sobrevivéncia e da propria alienacio as praticas
diarias. A apropriagio do espago representa nesse
contexto uma forga criadora de sentido, de ruptura,
de resisténcia ou até mesmo de destruicao. Os mo-
dos de consumo podem implicar fluxos de sentidos
construidos pela experiéncia singular autonoma, di-
ferente da abordagem de que o consumidor é pro-
priamente alienado e passivo.

Para captar essa urgéncia e a complexidade re-
veladas na cidade contemporanea, é preciso uma
postura detetivesca sobre o cotidiano presente,
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entendendo as forcas que movimentaram a cidade
moderna e o préprio estigma da modernizacio que
¢ intrinseco ao nosso tempo. Nesse sentido, pro-
poe-se o flaneur, personagem da literatura moderna,
como a constru¢ido de uma postura metodologica
de observacdo da realidade a partir do percurso.

O flanenr ou flanador é um personagem concei-
tual de Charles Baudelaire, descrito por Walter Ben-
jamin, que vagueia pela cidade de Paris do século
XIX, como um ser errante numa busca velada por
aventuras estéticas. Ele deixa para o turista os gran-
des monumentos; para ele o que interessa € a inti-
midade dos locais. Ele experimenta a rua buscando
uma nova percepgao, que ¢ a sua percepgao cos-
turada num tempo e espago especificos, mas nio
estaticos, ou seja, esta disposto a percorrer a cidade
para compreendé-la.

O flanenr encontra na cidade o seu espago fami-
liar e, a0 mesmo tempo, desconhecido. Segundo o
proprio Baudelaire, para o perfeito flaneur,

constitui um grande prazer fixar domi-
cilio no numero, no inconstante, no mo-
vimento, no fugidio e no infinito. Estar
fora de casa e, no entanto, sentir-se em
casa em toda parte; ver o mundo, estar no
centro do mundo e continuar escondido
do mundo, esses sdo alguns dos pequenos
prazeres desses espiritos independentes,
apaixonados, imparciais, que a lingua ndo
pode definir sendo canhestramente. O
observador ¢ um principe que usufrui, em
toda parte, de sua condicdo de incognito
(BAUDELAIRE, 2009, p. 30).

Dentro da perspectiva detetivesca do caminhar
ou flanar pela cidade, a experiéncia torna-se o fio
condutor das narrativas urbanas. A flanerie, enquan-
to percurso, pode ser entendida na dimensio de
uma narrativa niao linear, onde os itineririos sao
abertos, descontinuos e indeterminados, dando
margem a novas narrativas, as quais sao construidas
pelo movimento das possibilidades e incertezas a
partir da cidade praticada.

O percurso entio é desenhado pelos passos e
os passos tecem os lugares e espacializam a cidade.
Assim, Certeau descreve uma possivel “retorica da
caminhada”.

O trago vem substituir a pratica, o ato de
caminhar, que ¢ o processo de apropria-

¢do do sistema topografico pelo pedestre,
uma realizacio espacial do lugar e implica
relagbes entre posicoes diferenciadas por
meio de contratos pragmaticos sob a for-
ma de movimentos. Se ¢ verdade que exis-
te uma ordem espacial que organiza um
conjunto de possibilidades e proibicoes,
o caminhante atualiza, descola e inventa
algumas delas. As variagdes e improvisa-
¢oes da caminhada privilegiam, mudam
ou deixam de lado elementos espaciais, ou
seja, sdo impregnadas de escolhas. Assim
o pedestre cria atalhos, desvios e selecio-
na seus percursos. Por sua natureza diver-
sa, fica impossivel reduzir os percursos ao
seu tracado grafico (CERTEAU, 1994, p.
170).

A retérica da caminhada se faz pertinente as
discussoes sobre desenho e planejamento urbanos.
O traco pode aqui ser entendido pelo desenho de
modelos de cidades cada vez mais desconectadas
da realidade ou, em outra instancia, ha uma criti-
ca expressa a0 proprio planejamento. A oposicao
entre o traco ¢ a experiéncia de caminhar, pode ser
deslocada também para a diferenca entre o ver e
o fazer, ou o mapa e o percurso, entendendo “o
percurso como um itinerario de uma série discursi-
va de operagbes ¢ 0 mapa uma descri¢ao redutora
totalizante” (CERTEAU, 1994, p. 203-205), pode-
-se deslocar a antitese entre 0 mapa e o percurso
para o traco ¢ a experiéncia, ou mesmo entre o ver
e o fazer.

Figura 2 — Eixo rodoviario aos domingos, Brasilia, DF

Fonte: arquivo pessoal.
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Praticar o lugar, no sentido da flanerie propos-
ta por Baudelaire, ndo é somente obedecer a um
conjunto de regras. Para além da cidade planejada,
as praticas urbanas sdo narrativas diarias tecidas a
partir da apropriacdao do lugar. O ato de caminhar
define, portanto, o espaco da sua propria retorica.

2.2 Percurso como objeto arquitetonico

A paisagem do caminhante na cidade é emoldu-
rada por um campo visual que se revela lentamente
enquanto arquitetura e monumento, sob diferentes
angulos. A cidade ¢ compreendida por suas fragoes,
seus quadros, e nunca em sua totalidade. A arquite-
tura, por sua vez, ¢ revelada aos caminhantes a par-
tir dos seus multiplos roteiros; o lugar é descoberto
a0s poucos, por fragmentos.

Figura 3 — SQS 308, Brasilia, DF

Fonte: arquivo pessoal.

Alguns autores estudam, a partir das cidades an-
tigas, os elementos que trazem qualidade espacial
ao ambiente urbano, considerando categorias de
analise morfolégica e tipologica e categorias estéti-
cas. Nesse sentido, o urbanista Camillo Sitte, em .4
construgdo das cidades segundo seus principios artisticos, tex-
to publicado em 1889, vivencia as grandes mudan-

¢as nas cidades modernas no século XIX e inicio do
século XX e compde uma critica sobre o planeja-
mento urbano modernista, defendendo a preserva-
¢io dos centros histéricos urbanos e os principios
antigos na concepcio dos espacos publicos.

Para esse autor, as cidades deveriam ter uma
formagao espontanea, ja que os principios do pla-
nejamento urbano funcionalista sdo, por natureza,
artificiais e utépicos (SITTE, 1992, p. 197). Nesse
sentido, Sitte concentra seu estudo nas pragas das
cidades antigas medievais, principalmente a partir
da observacio das perspectivas visuais urbanas. O
autor enfatiza que os espagos publicos deveriam
configurar recintos agradaveis ao caminhante e
proporcionais ao contexto arquitetdnico, além de
representar a comunidade envolvida e o que ¢ lhe
significativo historicamente - ou seja, o que se deve
ou nao preservar.

As cidades antigas preservadas, segundo o au-
tor, conservaram naturalmente uma tipologia ur-
bana diversificada. Observa-se, por exemplo, a si-
nuosidade das ruas. Além de dar continuidade as
condicionantes fisicas e historicas do local, como
a adaptagio as condi¢oes do terreno, a preservacao
de uma edificagdo histérica ou de um curso d’agua
(SITTE, 1992, p. 187), as ruas sinuosas oferecem
ao olhar do transeunte horizontes diferentes e, por
consequéncia, percursos mais interessantes. Hssas
visuais sao marcadas mais pelo fechamento, por
serem fragmentos urbanos observados na escala
humana, do que pela abertura visual, que torna a
paisagem revelada e repetitiva, tipico nas cidades
modernistas.

Sobre a cidade espontinea e a cidade planejada,
predomina em Sitte a preocupagio estética. En-
tendendo a superficie da cidade como tratavel, no
sentido de ser controlada e dominada, Michel de
Certeau (1998, p. 172), traz a categoria da cidade-
-conceito, onde diz que “planejar a cidade ¢ ao mes-
mo tempo pensar a propria pluralidade do real e dar
efetividade a este pensamento do plural: é saber e
poder articular”.

Nesse sentido, a cidade ¢ concebida a partir de
um numero finito de propriedades estaveis, rejei-
tando-se tudo aquilo que ndo ¢ tratavel. Segundo
o mesmo autor, a cidade-conceito se degrada pelas
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forcas que mantém o tecido urbano vivo e sobre-
vivente.

Quando pensamos no espago urbano

como o marco totalizador e mitico das es-

tratégias de controle, redes de vigilancia e

regulacoes cotidianas, contraditoriamente

— e espontaneamente! — a vida urbana re-

monta e ressignifica o que o projeto ut-

banfstico excluiu, numa espécie de resis-

téncia. A cidade entdo nio se constitui de

uma transparéncia racional, mas ¢ perme-

ada de identidades ilegiveis, inapreensiveis
e astutas (CERTEAU, 1998, p. 175).

Trata-se de um movimento de aproptiacio em
direcdo a diferenciagao, espacialmente contradito-
ria, indeterminada e autonoma (CERTEAU, 1998.
p. 176). Deve-se considerar, nesse sentido, a “re-
cepgao ativa” do desenho e planejamento urbanos,
entendendo que, ao vivenciar a cidade como lugar,
as pessoas agem sobre 0 espaco e nem sempre sa0
passivas a ele.

A partir do pensamento de Certeau de que exis-
te uma contradi¢ao pulsante entre 0 modo coletivo
da gestao e o modo individual da reapropriagao do
espaco, a cidade-conceito é imprevisivel, diferente
de Sitte o qual acredita que a cidade espontinea
possa ter um valor estético a ser preservado — e
possibilidade de parar o tempo! Acredita-se, entao,
ser possivel a investigacdo urbana dentro de uma
teoria das praticas cotidianas, do espaco vivido e de
uma inquietante familiaridade da cidade (SITTE,
1992), ou seja, o caminhar.

2.3 Percurso como estrutura narrativa

Assim como os lugares fazem parte da hist6ria
de vida de uma pessoa, a cidade ¢ vivenciada pelos
percursos cotidianos a partir dos quais se reescreve
todos os dias. Dentro da perspectiva artesanal da
tecitura das narrativas, propoe-se a perspectiva de-
tetivesca do caminhar pela cidade - ou flanar, onde
a experiéncia do percurso torna-se o fio condutor
das narrativas urbanas.

Para que a experiéncia seja revelada, é preciso
rememora-la e dota-la de novo sentido, o que s6 é
possivel pela presentificagao da memoria. Entende-
-se por “memoria” a faculdade de conservar e lem-
brar estados de consciéncia passados e tudo quan-

to se ache associado aos mesmos®. A reverberacio
trazida pela memoria é condi¢io essencial para a
cultura permanecer e as narrativas serem tecidas.

A memoria se apropria de fragmentos significa-
tivos de realidade ou da experiéncia vivida, elabora-
dos e apreendidos pelo presente. Esses fragmentos
sdo portanto presentificados pela memoria e des-
contextualizados pela reminiscéncia (OLIVEIRA
JUNIOR, 1994). A presentificacdo e descontextua-
lizacao do discurso sugerem um método de escrita
benjaminiano®.

O processo artesanal da rememoracio traz os
fragmentos de realidade como imagens que fazem
parte de uma colecio impregnada de sentidos e
de contexto, que podem ou nio se revelar. O que
envelhece e nio ¢ esquecido, ¢ rememorado no
presente, numa correspondéncia de sentidos onde
prevalece a Lei das Semelhangas. A semelhanca e
a identificacdo de algo se da pela sinestesia e o en-
trecruzamento dos tempos, 0 que configura a sua
propria condicao de existéncia. Como se toda ma-
nifestacdo artistica, cultural e ritualistica tivesse que
se adaptar continuamente para sobreviver ao seu
tempo e espago presentes.

Segundo Bernardo Secci (2009), o espa¢o cons-
truido tem uma duracdo diferente do tempo do
cotidiano na cidade. O “urbanismo e arquitetura
se tornam disciplinas do tempo em uma acepgao
provavelmente diversa daquela de outras discipli-
nas: do tempo como relagio entre coisas que mu-
dam com ritmos diferentes” (SECCI, 2009, p. 81).
A assincronia revela a separacdo dos tempos dos
individuos, cada vez mais acelerados, e da propria
estrutura social, com suas institui¢des, objetos e
todo espag¢o habitavel, mais lentos e sélidos.

Essa contradicio evoca uma aceleraciao do es-
quecimento e da descontextualiza¢do dos objetos,
das artes, da arquitetura e do préprio espago urbano
na vida da cidade contemporanea.

A imagem da realidade total cristalizada pelo
acumulo dos fragmentos pode significar a retomada
da propria complexidade. Essa é também a lingua-
gem do pensamento, tecida por Benjamin, onde a
memoéria é presentificada e os seus estilhacos tem o

3 Dicionario Houaiss. Memoéria.

* Walter Benjamin
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seus sentidos ressignificados em outras narrativas
impregnadas de novos sentidos.

Nas Passagens, Benjamin (2009) descreve o pro-
cesso de ruptura com a historia tradicional e assim
nos da um panorama da sua visao de mundo pelo
seu método ensaista de escrita:

Ensaio critico a partir de fragmentos de
realidade: “Erguer as grandes construcoes
a partir de elementos minusculos, recor-
tados com clareza e precisio. E, mesmo,
descobrir na analise do pequeno momen-
to individual o cristal do acontecimento
total. Portanto, romper com o naturalis-
mo histérico vulgar. Apreender a cons-
trucao da histéria como tal. Na estrutura
do comentario”(BENJAMIN, 2009, p.
503).

O sentido de se apropriar dos fragmentos de
realidade vém da ideia de que o fragmento, além de
ser uma parte de um todo, uma fracio, ¢ também
um pedaco de coisa que se quebrou’. Benjamin tra-
balha com a ideia do fragmento como estilhago, de
algo que foi destruido, vivido, esquecido, para de-
pois ser lembrado, tecido na reminiscéncia, no sen-
tido de “aquilo que se tece”.

A memobria narrada faz do relato de espago um
lugar que foi praticado, pois sugere um tipo de du-
ragao, revelando a ideia do percurso. Segundo Cet-
teau (1994, p. 189), os lugares sdo tempos empi-
lhados, vividos pelas presencas de auséncias e por
identidades invisiveis e isso constitui a propria defi-
nicao do lugar, “pela série de deslocamentos entre
extratos partilhados e espessuras em movimento”.

Praticar o lugar, no sentido da flanerie propos-
ta por Baudelaire, ndo é somente obedecer a um
conjunto de regras. Para além da cidade planejada,
as praticas urbanas sdo narrativas diarias tecidas a
partir da apropriacdo do lugar. O ato de caminhar
define, portanto, o espaco da sua prépria retorica e
o percurso torna-se o fio condutor das narrativas
urbanas. A memoria narrada faz do relato de espa-
¢o um lugar que foi praticado, pois sugere um tipo
de duracio, revelando a ideia do percurso.

5

Dicionario Houaiss. Fragmento.

3 Fragmentos de um todo

Na tentativa de compreender ou controlar o
crescimento urbano cadtico movido pelos novos
milhdes de consumidores entre o século XIX e XX,
surgem teotias e utopias urbanisticas que tratam do
planejamento, da regularizacdo e zoneamento urba-
nos, inclusive dos espagos de comércio.

As tendéncias do urbanismo moderno foram
do zoneamento das atividades comerciais em duas
principais: uma de cariter central e diversificada e
outra mais restrita ¢ imediata, de carater local. E o
caso do comércio local no contexto do Plano Piloto
em Brasilia, que foi compreendido em sua dimen-
sao central, pelos setores bancarios e de diversao,
e na sua dimensao local, pela zona residencial nas
quadras e superquadras.

O Relatério do Plano Piloto de Lucio Costa
(CODEPLAN, 1991), ao se referir ao comércio lo-
cal como estrutura integrante do zoneamento urba-
no proposto para a Nova Capital, diz que

o mercadinho, os agougues, as vendas,
quitandas, casas de ferragens, etc, na pri-
meira metade da faixa correspondente ao
acesso de servico; as barbearias, cabelerei-
ros, modistas, confeitarias, etc, na primei-
ra secdo da faixa de acesso privativa dos
automoveis e Onibus, onde se encontram
igualmente os postos de servicos para
venda de gasolina. As lojas dispoem-se
em renque com vitrinas e passeio coberto
na face fronteira as cintas arborizadas de
enquadramento dos quarteirdes e privati-
vas dos pedestres, e o estacionamento na
face oposta, contigua a vias de acesso mo-
torizado, prevendo-se travessas para liga-
¢do de uma parte a outra, ficando assim
as lojas geminadas duas a duas, embora
0 seu conjunto constitua um corpo so.

(CODEPLAN, 1991, p. 30).

Em Brasilia 1960-2010, a superquadra é revisita-
da no contexto dos 50 anos de sua ocupagio:

nos comércios locais, a populacio soube
descobrir e criar “esquinas” a sua ma-
neira, adequadas a noc¢do de espago que
o brasiliense tem dentro de si, fruto da
soma da serenidade urbana com a pre-
senca constante do céu inteiro e dos 360
graus do horizonte do planalto. Os bares,
com mesas nas varandas, sempre perto
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de um gramado e de arvores, se mult-
plicam e os carros descobriram a quadra
a0 lado para estacionar; surgiu assim, es-
pontaneamente, uma versio ja decorrente
do préprio plano piloto, daquilo que seu
autor chamou de “escala gregaria”. Assim
também o fato dos comércios locais, que
se revelaram comércios de bairro, abrirem
suas lojas para a via de acesso e ndo para
a quadra, como havia sido proposto, e
sendo livre a instalaciao das fachadas, deu
vida as ruas, e se pode observar que o
comércio efetivamente local ja descobriu
as vantagens de abrir suas portas para os

dois lados (LEITAO, 2009, p. 63).

O ideal do comércio local em Brasilia que origi-
nalmente se volta para dentro e para perto da vida
cotidiana representa a utopia e a esperanca de um
tipo de realidade que ainda nio compreendemos.
O que dizer do movimento dos “puxadinhos”, as
inversOes e adaptacOes da cidade em direcdo a velo-
cidade moderna e cadtica das pessoas e seus auto-
moveis? Ou dos seus consumidores avidos e aflitos
pela densidade — ¢ a0 mesmo tempo felizes sem
elal — entendendo pouco da razao que ainda faz de
Brasilia uma cidade verde, pura de algumas doen-
cas estéticas contemporineas tdo rasas para quem
amou Brasilia em algum momento.

E dificil entender Brasilia sem a distancia do
projeto urbanistico, ja que sua condi¢dao de cidade
comum, com seus problemas e normalidades seme-
lhantes as demais cidades no mundo, é muitas vezes
negada pelos seus poetas, habitantes e nostalgicos
pensadores.

Entendendo a superficie da cidade como trata-
vel, Michel de Certeau (1998, p. 172), diz que “Pla-
nejar a cidade é a0 mesmo tempo pensar a propria
pluralidade do real e dar efetividade a este pensa-
mento do plural: é saber e poder articular”. A ci-
dade é concebida a partir de um numero finito de
propriedades estaveis, rejeitando-se tudo aquilo que
ndo ¢ tratavel. Segundo o mesmo autor, a cidade-
-conceito se degrada pelas forgas que mantém o
tecido urbano vivo e sobrevivente. Quando pensa-
mos no espa¢o urbano como o marco totalizador e
mitico das estratégias de controle, redes de vigilan-
cia e regulacoes cotidianas, contraditoriamente — e
espontaneamente! — a vida urbana remonta e ressig-
nifica 0 que o projeto urbanistico excluiu, numa es-

pécie de resisténcia. A cidade entdo nio se constitui
de uma transpatréncia racional, mas é permeada de
identidades ilegfveis, inapreensiveis e astutas (CER-
TEAU, 1998, p. 175).

A partir do pensamento do autor de que existe
uma contradi¢io pulsante entre o modo coletivo da
gestdo e o modo individual da reapropriagio do es-
paco, a cidade-conceito ¢ imprevisivel. Acredita-se,
entio, ser possivel a investigacao urbana dentro de
uma “teoria das praticas cotidianas, do espaco vi-
vido e de uma inquietante familiaridade da cidade”
(CERTEAU, 1998, p. 175).

As intencdes de projeto de Lucio Costa em Bra-
sflia foram em parte constituidas e também dissol-
vidas no espago urbano ao longo do tempo. Entre-
tanto, os percursos que movem a vida cotidiana do
brasiliense sio mais comuns e menos diferentes de
outras cidades. Como todo organismo vivo, a ci-
dade se modifica e se adapta aos seus moradores e
transeuntes.

A espontaneidade e o imprevisto em Brasilia sio
sintomas confusos e confundidos com a ilegalidade
e ainvasao, e nem sempre enContram suas respostas
na critica ao urbanista ou a sua obra. A produc¢ao
continua de modelos urbanos que deveriam abri-
gar os desejos e os percursos de cidades que nio
cabem mais em si, provoca desdobramentos, pois
todo discurso pode ser superado pela experiéncia.
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Resumo

Apresenta-se, neste trabalho, a relagio entre paisagens naturais e medidas
protetivas do IPHAN — Instituto Patriménio Histérico e Artistico Nacional,
descrevendo como esse vinculo influenciou a area de protegao ambiental.
Por meio dessa relacio, percebe-se como o registro do patrimonio natural
foi decisivo para a criacdo de areas naturais com maior visibilidade, fomento
turistico, preservagdo, marketing, conscientizagdo ambiental que modifica-
ram o uso e ocupagdo e, até mesmo, a valorizacio de paisagens naturais.
O texto evidencia o patrimonio natural de modo a ser possivel percebé-lo
como areas que transmitem a populagdo a importancia do ambiente natu-
ral para referéncia da prépria humanidade e pertencimento. O estudo, tam-
bém, exemplifica o impacto da medida protecionista do IPHAN de chan-
cela como Patrimoénio Cultural Misto Paraty e Ilha Grande/R]. Para isso,
realizou-se pesquisa explicativa, entrevistas com funcionarios do IPHAN,
pesquisa bibliografica, analise documental de copilados do arquivo puiblico
municipal da cidade de Paraty, do inventario do patriménio histérico da ci-
dade, no acervo do IPHAN, documentacio ICMBio, IBAMA e Ministério
do Meio Ambiente. Diante desse contexto, conclui-se, na presente pesquisa,
a importancia da preservagio de paisagens naturais, assunto em discussio
mundial, sendo seu reconhecimento e registro fatores que favorecem a cons-
cientiza¢do ambiental da regido de sua ocorréncia, além de ser um tema
recorrente em varias esferas da nossa sociedade.

Palavras-chave: patrimonio natural; politica ambiental; medidas protecio-
nistas.

Abstract

This paper presents the connection between natural landscape and protec-
tive measures implemented by IPHAN - Institute of National Historical
and Artistic Heritage. It describes how this link has influenced the environ-
mental protection area. Through this relationship, it is possible to recognize
how the region designation as natural heritage was decisive for the crea-



tion of natural areas with greater visibility, tourism
promotion, preservation, marketing, environmental
awareness changing the zone’s use and occupation,
and even the enhancement of native landscapes.
The text highlights the natural heritage, leading to
the perception of this area’s importance as referen-
ce of humanity and belongingness. The study also
exemplifies the impact of IPHAN protectionist
measure seal as Mixed Cultural Heritage of Paraty
and Ilha Grande / R]. For this purpose, explanatory
research was carried out, interviews with IPHAN
employees, bibliographic research, documentary
analysis, compiled from the municipal public archi-
ve of the city of Paraty, from the inventory of the
city’s historical heritage, in the IPHAN collection,
documentation ICMBio, IBAMA and the Ministry
of the Environment. Thus, concluding the impot-
tance of preserving natural landscapes, a subject
under worldwide discussion. Its recognition and re-
gistration is a factor that favors environmental awa-
reness in the region where it occurs. It is a recurring
theme in various spheres of our society.

Keywords: natural patrimony; environmental poli-
cy; protectionist measures.

1 Introducao

“A educagio ¢ o ponto em que decidimos
se amamos o mundo o bastante para assu-
mirmos a responsabilidade por ele.”

Hanna Arendt

Este trabalho apresenta a relacdo entre paisa-
gens naturais e medidas protetivas do IPHAN —
Instituto Patrimonio Histérico e Artistico Nacio-
nal, descrevendo como esse vinculo influenciou a
area de prote¢ao ambiental. Por meio dessa relagio,
percebe-se como o registro do patriménio natural
foi decisivo para a criagio de dreas naturais com
maior visibilidade, fomento turistico, preservagao,
marketing e conscientizacdo nacional que modifica-
ram o uso, a ocupagio ¢ até mesmo a valorizagio de
paisagens naturais.

O texto evidencia o patriménio natural de modo
a ser possivel percebé-lo como areas que transmi-
tem a populagdo a importincia do ambiente natu-
ral para a referéncia da propria humanidade e seu

pertencimento. O estudo também exemplifica o
impacto da medida de protecionismo do IPHAN
de registro como Patriménio Cultural Misto Paraty
e Ilha Grande/R]J.

A pergunta que permeia o estudo é: qual o im-
pacto positivo e negativo das medidas protecionis-
tas do IPHAN nas paisagens naturais?

Desse modo, propde-se a compreender como
se da o processo de registro de Patrimonio Natu-
ral pelo IPHAN e seu impacto na conscientiza¢ao
ambiental da comunidade adjacente. Como ob-
jetivo geral, busca-se o entendimento do impacto
causado nas regides registradas como patriménio
natural, tendo como objetivos especificos entender
a importancia da preservacao, os caminhos da edu-
comunicacao e o trabalho de aumento da conscien-
tizagao ecoldgica e ambiental.

A pesquisa e analise documental, copilados do
arquivo publico municipal da cidade de Paraty, do
inventario do patrimonio histérico da cidade, no
acervo do IPHAN, e a documentacio ICMBio,
IBAMA, Ministério do Meio Ambiente sera de
grande importancia para aprofundarmo-nos no
tema apresentado.

O recurso de captacio de dados ¢é cabido para
o alcance de informacGes acerca do que as pessoas
conhecem e por ele consegue-se entender os moti-
vos patra cada resposta.

Dessa forma, espera-se demonstrar, com este
estudo, a importancia da preservagio de paisagens
naturais, assunto em discussao mundial e recorren-
te em varias esferas da nossa sociedade, sendo seu
reconhecimento e registro um fator que favorece a
conscientizagdo ambiental da regido de sua ocor-
réncia.

O registro de dreas naturais, apesar de constar na
Constituicao Federal desde 1988, é um instrumento
pouco utilizado pelo IPHAN. Em 2019, depois de
10 anos de espera, a regido de Paraty e Ilha Grande,
Rio de Janeiro, foi decretada Patrimonio Cultural
Misto pela ONU. Esse feito ¢ inédito, tendo em vis-
ta os destaques culturais e naturais em um mesmo
planejamento. E o primeiro sitio de cultura viva até
entio registrado. Todos os demais sitios registrados
sao arqueolégicos, como Machu Picchu. Essa medi-
da preservacionista e historica de sua beleza cénica
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transmite a populacdo a importincia do ambiente
natural, de modo que lembrem a sociedade sua oti-
gem, seus objetivos e seu caminho.

O presente trabalho foi, entdo, estruturado em
quatro partes. Na primeira parte — Patrimonio Na-
tural — destinada a explanar a construcdo do con-
ceito de Patrimonio Natural e Paisagem Natural. A
segunda parte — Educomunicagio e Consciéncia
Ambiental — trata da importancia da educagio
ambiental na preservacdo do meio ambiente e na
formacio da consciéncia ambiental na sociedade. A
terceira parte — As Paisagens Naturais de Paraty e
Ilha Grande — trata do estudo de caso. Realizou-
-se, para tanto, uma pesquisa exploratéria, com
base em fontes secundarias, documentos oficiais e
entrevistas. Por fim, a quarta parte, destinada a con-
clusiao deste trabalho.

2 Patrimonio natural

Paisagem natural é qualquer tipo de ambien-
te que nio sofreu influéncia humana, mantendo
preservados todos os elementos e caracteristicas
tipicas da natureza. A preservacio do patrimonio
natural envolve elementos além da restri¢ao pela le-
gislagdo vigente.

Segundo Delphim (2004), duas posturas justifi-
cam a protecao do patrimonio natural. A primeira
por ética, visto que o ser humano ¢ o unico animal
que consegue compreender e conhecer os fenéme-
nos materiais e imateriais do universo; a segunda
por pragmatismo se da por conta do interesse ¢ de-
pendéncia dos recursos da natureza que o homem
possui. Rodrigues (2000) considera que o patrimo-
nio natural representa um testemunho ou meméria
da proépria natureza e seus processos naturais.

Gongalves (2002) apresenta o patrimonio natu-
ral como uma conquista social, sendo a natureza
apropriada pela prépria sociedade. Jeudy (2005)
questiona o excesso de patrimonio e disserta quan-
to ao fervor contemporaneo ao passado, resultando
num modismo, que faz perder sua necessidade so-
cial, dificulta as politicas de prote¢do do patriménio
e, consequentemente, a manutencio destes. Porém,
no que se refere a proteciao do patrimoénio natural,
¢ completamente inverso. Segundo Scifoni (20006),
no plano de pesquisa cientifica e na esfera institu-

cional, hd um vazio em relagdo ao patrimonio natu-
ral. Dessa forma, o patrimonio cultural possui um
destaque que nio atinge o patrimonio natural. Nos
titulos destinados ao patriménio pela UNESCO,
menos de um quarto envolve conjuntos de paisa-
gem natural.

O instrumento de protecao ambiental, ou de
protecao da paisagem, seu registro no ambito das
politicas culturais e afastado do controle ambiental,
via institutos federais, [IPHAN, estaduais, IEPHA e
conselhos municipais de cultura possuem uma efeti-
vidade que sera discutida neste trabalho. O conceito
de patrimonio natural surgiu com a Convengao do
Patrimonio (1972), a partir da degradagao da natu-
reza e a necessidade de sua preservacao. Contudo,
a legislacdo preservacionista surgiu em meados da

década de 30.

Dessa forma, Delphim (2004) descreve a dina-
mica de paisagens naturais protegidas como movel
e coalescente pluralidade, que nao pode ser vista de
apenas um ponto de vista. Essa pluralidade foi de-
cisiva na area de Paraty e Ilha Grande, que, coadu-
nando destaques culturais e ambientais em somente
um planejamento, houve um plano em que os seto-
res histérico-culturais fossem integrados.

O dossié que chancela a regido na categoria de
Patrimonio Misto do IPHAN (2018) expressa que a
area possul profusas reservas ecologicas, a concor-
dia desses fatores sendo a excepcional beleza natu-
ral, biodiversidade singular, manifesta¢oes culturais
em um fabuloso conjunto histérico, e importantes
indicadores arqueoldgicos sio necessarios para
compreensdo da evolucio da humanidade no pla-
neta Terra. Uma das potencialidades apresentadas
pelo dossié ¢é a criagdo de uma nova 6tica desse pa-
trimonio, nao apenas a necessidade de um planeja-
mento maior da area, mas uma longa reestruturacao
de mapeamento de toda regido. Com o registro da
regido, o governo brasileiro se comprometeu a exe-
cutar monitoramento da area, fiscalizacao intensiva
e detalhada pelo Ministério do Meio Ambiente. So-
bre o aspecto cultural e historico, o destaque foi das
comunidades tradicionais, na sua representagao cul-
tural, relacio e interacio com o ambiente natural.

Regina Horta Duarte (2007) apresenta o despet-
tar da sociedade humana com questdes relaciona-
das ao meio ambiente e sua preservacio. No fim do
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século XX, houve a necessidade em conciliar a ideia
de preservacio dos recursos naturais sem prejuizo
de sua utilizagdo, dessa forma surgiu o conceito de
patrimonio natural em sintonia com os objetivos do
desenvolvimento sustentavel. A partir disso, ocot-
reu a ampliagdo do conceito de patrimonio cultural,
que caracterizou como patrimonio os feitos excep-
cionais, histéricos e arquitetonico.

Surgiu, entdo, a imaterialidade do patrimoénio,
que coloca em voga a relagdo entre o homem e o
espaco; nesse caso também o meio ambiente. Os
conceitos de meio ambiente e de cultura entdo se
fundem, mudando a perspectiva, valorizando o ex-
cepcional, mas criando um movimento de valoriza-
¢do do comum, do natural. Nessa perspectiva, “[...]
uma paisagem nao é apenas um conjunto de arvo-
res, montanhas e riachos, mas sim uma apropriacao
humana dessa materialidade [...]” (FUNARI, 2006,

p- 25).

Com o objetivo de nortear a discussao dessa te-
matica, a categoria de patriménio natural foi rede-
finida pela UNESCO, no Artigo 1° da Convencao
do Patrimo6nio Mundial de 1999: paisagem cultural.
Essa definicio, segundo Castriota (2009), represen-
ta “uma importante contribui¢io para se abordar
a questdo do desenvolvimento sustentavel ao en-
volver mais de perto as proprias comunidades” e
oferece, ainda, condi¢oes de agregar novo sentido
a0 termo patrimonio natural.

A preservagio do patrimonio é uma questio
emergente da contemporaneidade. O papel de des-
taque do patrimonio cultural em relagido ao patri-
monio natural se coloca numa situagdo oposta. Em
todo o mundo, ha uma disputa para a inscricdo de
bens de valores culturais na Lista do Patrimonio
Mundial da Unesco. Patrimonio natural representa
uma infima parcela para seu reconhecimento. Tanto
na pesquisa cientifica quanto na esfera institucional,
ha um vazio em relacdo ao patrimonio natural.

No Brasil, esse debate teve inicio em meados
de 1980, pela iniciativa pioneira do tombamento da
Serra do Mar, que abrange os estados de Sao Paulo,
Parand, Rio de Janeiro e Espirito Santo.

Segundo Scifoni (2006), apesar de o tema ser
previsto na Constituicdo Federal de 1988, a pratica
institucional e a propria gestdo publica colocam o
patrimonio natural como uma questio secundaria,

sem muita importancia. H4 um distanciamento nes-
sa integracdo do meio ambiente e a cultura, sendo
assim, apesar de a categoria ser considerada uma
area especialmente protegida, ndo tem o mesmo
status de um patrimonio cultural.

Ainda na década de 30, a fundacido da Inspeto-
ria de Monumentos Nacionais (IMN), cuja fun¢ao
era a preservacio do patrimonio, tendo a entidade
vinculagdo com o Museu Histérico Nacional (De-
creto n.° 24.735 de 14 de julho de 1934), possuia
um carater mais abrangente, com o objetivo de im-
pedir que objetos antigos (com relevante importan-
cia historica) fossem extraviados do pais em virtude
do comércio de antiguidades, e que as construcoes
soberbas de histéria fossem destruidas com a mo-
dernizacdo das cidades.

Em 13 de janeiro de 1937, por meio da Lei n.°
378/37, no governo de Getdlio Vargas, criou-se
o SPHAN — Servico do Patriménio Historico e
Artistico Nacional, sucedendo, assim, o IMN e ex-
pandindo suas atribuicGes. Essa nova estrutura foi
fruto de debates e pesquisas envolvendo o entdo
ministro Gustavo Capanema, o poeta Mario de
Andrade, referéncia na Semana de Arte Moderna
de Sao Paulo (1922) e o advogado Rodrigo Melo
Franco de Andrade. A equipe transformou a insti-
tuicdo em uma poténcia ambiciosa de divulgacio e
fomento da cultura brasileira, em que a historia do
Brasil e toda a sua diversidade cultural era mostrada

para todo o pais.

Em 1937, o Decreto-Lei n.° 25, de 30 de no-
vembro de 1937, consagrou um grande marco legal
na defini¢do e conceitua¢io de patrimoénio, estabe-

lecendo que

[...] patrimoénio histérico e artistico nacio-
nal o conjunto dos bens moveis e iméveis
existentes no pais e cuja conservagao seja
de interesse publico, quer por sua vincu-
lacao a fatos memoraveis da histéria do
Brasil, quer por seu excepcional valor ar-
queolégico ou etnografico, bibliografico
¢ artistico [...] os monumentos naturais,
bem como sitios e paisagens que importe
conservar e proteger pela feicio notavel
com que tenha sido dotados pela natureza
ou industria humana.

Em 1970, o SPHAN — Servi¢co do Patrimonio
Histérico e Artistico Nacional — foi remodela-
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do para IPHAN — Instituto Patrimonio Histori-
co e Artistico Nacional, como é conhecido até a
atualidade. Atualmente, esse Instituto IPHAN) ¢é
uma autarquia federal vinculada ao Ministério do
Turismo. Sua fun¢do permanece em salvaguardar a
cultura material e imaterial, proteger e preservar a
histéria, a arte, modo de fazer, folclore, manifesta-
cOes e a paisagem natural do Brasil. Ademais, é res-
ponsavel pelas solicitagoes de registros feitas pela
sociedade civil, 6rgaos publicos vinculados a todas
as instancias, sejam municipal, estadual ou federal.
Em cada unidade federativa do paifs, ha uma supe-
rintendéncia do instituto.

3 Educomunicac¢ao e consciéncia
ambiental

O meio ambiente é tema em varios niveis, mas
os problemas ambientais surgem, também, na es-
cala local. Em alguns cenarios, a comunidade local
¢ isocronamente causadora e vitima dos problemas
ambientais. Os habitantes da comunidade possuem
condicdo de diagnostico desses problemas, funcio-
nando como controle.

A convivéncia diaria com o problema faz com
que sejam agentes ativos para participar da resolu-
¢do. Portanto, os grupos locais sio mais competen-
tes que o Estado para fiscalizar e controlar o uso
de seus recursos naturais. Além disso, os problemas
ambientais dessa localidade serdo sanados, apenas,
com a participa¢ao da populacio.

O conhecimento democratico advém do envol-
vimento e participa¢ao da populacio local em todo
o processo de debate do problema, diagnéstico e
condicionantes, para que cooperem na implemen-
tagdo das alternativas e avaliacao dos resultados.

A educacio ambiental é um dos instrumentos
existentes para a sensibilizacdo, conscientizagdo e
formacao da populacio em geral sobre os proble-
mas ambientais.

Para tal, a educagdo ambiental ¢ ferramenta Iépi-
da no desenvolvimento de técnicas e métodos que
facilitem o processo de apoderacdo de consciéncia
sobre a gravidade dos problemas ambientais.

A educaciao ambiental é definida de varias ma-
neiras, no Congresso de Belgrado (1975), promovi-
do pela UNESCO, sendo assim, o assunto foi ele-
vado a formacao da consci éncia mundial do tema:

formar uma populagdo mundial conscien-
te ¢ preocupada com o ambiente e com
os problemas que lhe dizem respeito, uma
populagao que tenha os conhecimentos,
as competéncias, o estado de espirito, as
motivagdes ¢ o sentido de participagio
e engajamento que lhe permita trabalhar
individualmente e coletivamente para re-

solver os problemas atuais e impedir que
se repitam (SEARA FILHO, 1987, p. 65).

A Agenda 21, no capitulo 36, define a educacio
ambiental como um processo que busca desenvol-
ver uma popula¢io consciente e preocupada com o
meio ambiente, conhecimentos, habilidades, atitu-
des, motivacbes — buscando, de maneira coletiva
e individual, solu¢bes para problemas existentes e
prevencao de novos.

Reigota (1997) afirma que a educacdo somente é
competente quando a pessoa pode chegar nos prin-
cipais instantes de sua vida a pensar por si proprio,
agir respeitando seus principios, viver conforme
seus critérios. Portanto, entender a educacio am-
biental como um método de construcao vivo, ati-
vo, perduravel e participativo, em que as pessoas
que dela participam se tornem agentes de mudanca,
participando, ativamente, da busca de alternativas
para a conten¢do e equalizacio de impactos am-
bientais e para o controle e acompanhamento do
uso racional e sustentavel dos recursos naturais.

A valéncia da educacao ambiental esta na sua
capacidade em ser dinamica, integrativa e ambien-
tada. Segundo Cascino (1999), trata-se de um pro-
cesso em que a comunidade se torna consciente da
sua responsabilidade e compromisso com o meio
ambiente, absorve o conhecimento, competéncias,
convicgdes e juizos, e os torna aptos a agir, indivi-
dual e coletivamente, sanando, assim, os problemas
ambientais. E necessdria uma atuacio transforma-
dora, para que ocorra alcance de conhecimento,
fundamentos e habilidades capazes de proporcio-
nar verdadeiras vicissitudes de comportamento. A
clareza de informacao possibilita a construgao de
uma inovagio das relacdes do ser humano com o
seu meio e a pratica de novas condutas proprias e
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coletivas com ado¢ao de novas posturas individuais
e coletivas quanto ao meio ambiente.

Segundo Marcatto (2002), uma nova ordem
ambientalmente sustentavel se dard, apenas, com
o alicercamento de novos valores, conhecimentos,
competéncias, habilidades e atitudes.

A comunidade ativa ¢ motivada é necessaria
para a sensibilizagdo e a conscientizag¢ao do cida-
dao, estimulando-o a participar dos processos cole-
tivos. A educagido ambiental precisa ter a amplitude
de superar as atividades internas da escola além da
estrutura tradicional, de modo que deve ser con-
tinuada em todas as fases do ensino formal, com
a integracao da familia e toda a coletividade. Para
Cascino (1999), a eficicia vira na medida em que
sua abrangéncia atingir a totalidade dos grupos
sociais. B necessério considerar o espago em suas
variadas especificidades: natural, tecnolégica, social,
economica, politica, histérica, cultural, moral, ética
e estética.

Marcatto (2002) ressalta a necessidade de ope-
rar com olhar profuso de alcance local, regional e
global com um cariter permanente, pois a ascensao
do pensamento critico e a compreensao do enreda-
mento que envolve as questoes ambientais ocorrem
de forma sucessiva e constante, nao admitindo in-
terregno. Com a consciéncia fomentada, conquista-
-se um adepto para as questoes ecoldgicas e, assim,
melhoria das condi¢des de vida do planeta.

Czapski (1998) afirma que a educagio ambiental
precisa ser atuante diretamente na realidade de cada
comunidade, mas inserida na dimensao planetaria.
A Conferéncia de Thilisi (1977) apresentou um viés
importante, que deve ser inserido na educa¢io am-
biental, a transversalidade, isto ¢, que as questoes
ambientais nao sejam trabalhadas em disciplinas
especificas, mas que permeiem, de maneira multi-
disciplinar, outros temas.

Marcatto (2002) enfatiza que recuperar e preser-
var o meio ambiente ndo ¢ uma incumbéncia ape-
nas estatal, pois observa-se que apenas a legislacio,
as jurisprudéncias e a fiscaliza¢do nao sdo suficien-
tes para deter o processo de deterioragdo do meio
ambiente. A sociedade civil tem papel fundamental
a respeito da preservacao, oferecendo sua participa-
¢do para questOes que envolvem a compatibilizagao
entre desenvolvimento e preservagio.

A sensibilizacao da populagiao quanto a proble-
matica ambiental contribui patra trabalhar, conjun-
tamente, ao Hstado, proporcionando, assim, um
processo de uso sustentavel mais eficaz.

A primeira grande reagao de critica mundial so-
bre os efeitos ecoldgicos da utiliza¢io de insumos
quimicos e dejetos industriais no meio ambiente foi
conhecida através da obra Primavera Silenciosa, de
Raquel Carson (1962). Nos anos 70, as criticas ao
modelo de produgdo, como um todo, tiveram de-
manda popular. O aumento da desigualdade econo-
mico-social, contaminacdo de cursos d’agua, erosiao
do solo, pragas e doengas, acumulo de lixo se torna-
ram assuntos comuns na sociedade.

O modelo dominante de desenvolvimento in-
dustrial e agricola mundial, associado aos efeitos
danosos ao meio ambiente tanto no viés ecolégico
quanto social, foi amplamente discutido na década
de 70. Nesse periodo, observa-se que a tomada de
consciéncia quanto as questoes ecologicas era um
problema universal, provocando, assim, um ques-
tionamento dos conceitos: progresso e crescimento
econbémico.

Desperta-se, entdo, a contenda quanto a duali-
dade entre crescimento econémico com os padroes
de consumo da época, sendo destoante com a guar-
da dos recursos naturais existentes.

Na década de 80, os movimentos da sociedade
civil se reconhecem como uma autoridade de fato.
Manifestam-se, entdo, os movimentos sindicais,
associacOes, organiza¢oes nao governamentais em
busca das liberdades e garantias coletivas, pela de-
mocracia e cidadania.

A década de 80 foi definida por calamidades am-
bientais. Na India (1984), duas mil pessoas morre-
ram envenenadas pelo vazamento de gas da empre-
sa Union Carbide. Na Ucrania (1986), um acidente
no reator nuclear, em uma usina em Chernobyl,
provocou a contaminac¢ao por material radioativo
na atmosfera.

Na ECO92, com a carta da Terra, que apesar de
nao ter forca de lei e nem detalhamento de medidas
concretas, reforgou-se a pauta ecolégica como uma
urgéncia que exige a participacao global. Assim,
constitui-se, entdo, a Agenda 21, como um docu-
mento operacional resultante da ECO92.
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Segundo Guimaries, Viana e Costa (2015), a
Agenda 21 é um legitimo plano de a¢io mundial
para nortear a renovag¢ao da sociedade. A educagiao
ambiental ¢ definida como prioridade, necessaria
para a reorientacio da educacio na direcio do de-
senvolvimento sustentavel, importancia em expan-
dir a conscientizagdo publica, por meio de agdes
destinadas as comunidades urbanas e rurais, visan-
do sensibiliza-las sobre os problemas ambientais e
de desenvolvimento, explicitando a necessidade de
incentivo ao treinamento, destinado a formacio e
a capacitacao de recursos humanos para atuarem na
conserva¢ao do meio ambiente e como agentes do
desenvolvimento sustentavel.

A educacdo ambiental tem sua importancia e
necessidade em varios artigos e leis brasileiras. A
Lei Federal n°® 6.938/81, que institui a Politica Na-
cional do Meio Ambiente, estabelece a necessidade
de que a Educagao Ambiental seja oferecida em to-
dos os niveis de ensino. A Constituicio Federal do
Brasil de 1988 estabelece, em seu artigo 225, que:

todos tém direito ao meio ambiente eco-
logicamente equilibrado, bem de uso co-
mum do povo e essencial a sadia qualida-
de de vida, impondo-se ao Poder Publico
e a coletividade o dever de defendé-lo e
preserva-lo para as presentes e futuras ge-
ragdes; cabendo ao Poder Publico “pro-
mover a educacio ambiental em todos os
niveis de ensino e a conscientiza¢io pu-
blica para a preservagio do meio ambien-
te (BRASIL, 1988).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacio, a Lei
n.° 9.394/96, que define as diretrizes da educacio,
garante os principios definidos na Constitui¢ao
quanto a Educacio Ambiental:

a Educacio Ambiental serd considerada
na concepgao dos conteidos curriculares
de todos os niveis de ensino, sem cons-
tituir disciplina especifica, implicando
desenvolvimento de habitos e atitudes sa-
dias de conservacio ambiental e respeito
a natureza, a partir do cotidiano da vida,
da escola e da sociedade (BRASIL, 1996).

Em 1999 promulgou-se a Lei Federal 9.795 que
institui a Politica Nacional de Educacio Ambiental,
um marco para o tema no pafs. A lei trata dos prin-
cipios relativos a educag¢ao ambiental e, em 2002,
essa lei foi regulamentada pelo Decreto 4.281/02,

na qual ficou estabelecida a universalidade ao aces-
so a educacio ambiental. A Educacio Ambiental
ficou estabelecida como componente essencial e
permanente da educacdo nacional, devendo estar
presente em todos os niveis e modalidades do pro-
cesso educativo, em carater formal e ndo formal.

A legislacao define que, nas escolas, a educacio
ambiental, precisa ser manifesta em todas as etapas
de ensino, como tema transversal, sem constituir
cadeira especifica no ensino, mas como ato didati-
co integrado, envolvendo todos os professores, que
deverio ser treinados para incluir o tema nos diver-
sos assuntos tratados em sala de aula. A perspectiva
ambiental deve ser incluida em todos os curticulos
de formacio dos professores. Os professores em
atividade deverio receber formagido complementar.

Segundo Marcatto (2002), a educagdo ambiental
deve sempre trabalhar o lado racional e estruturado
juntamente ao sensivel e de valores, a fim de propi-
ciar oportunidades mais significativas que possam
ampliar o interesse, a autoconfianga, o engajamento
e a participacao de individuos em promover benefi-
cios socioambientais.

O termo apareceu publicado, pela primeira vez,
em 1999, para designar um novo campo de inter-
vencio social. O Nucleo de Comunicac¢ao e Educa-
¢do da Universidade de Sdo Paulo L] USP designa
a educomunica¢do como um campo de aciao emer-
gente na interface entre os tradicionais campos da
educacio e comunica¢do, um novo caminho de re-
novacido de praticas sociais que objetivam ampliar
as condicOes de expressio de todos os seguimentos
humanos, especialmente da infincia e juventude
(OLIVEIRA, 2000).

Expandir as premissas de expressio da juventu-
de como forma de engaja-la em seu particular regi-
me educativo ¢ outra premissa importante.

Segundo a Tufte (2009), as novas geragdes,
quando orientadas por adultos significativos para
elas — pais, professores, gestores de projetos na
area de midia e educacio — assumem sua respon-
sabilidade na constru¢io de um mundo mais co-
municado e na formacio de uma sociedade mais
humana, pacifica e solidaria.

Soares (2014) intensifica a necessidade de que
sejam observados condutas e procedimentos que
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legitimam a educomunicagdo no ambiente escolar.
O autor revalida a emergéncia em antever e planejar
conjuntos de a¢des, inseridos no plano pedagdgico
das escolas, e ndo ac¢oes isoladas — visto que 0 am-
biente escolar é marcado por praticas autoritarias
de comunicacio.

O planejamento dessas agoes deve ser partici-
pativo e plural, envolvendo todas as pessoas envol-
vidas como agentes ou beneficiarias das acdes. E
importante que a comunicac¢do na sociedade esco-
lar seja franca e aberta, ja que um dos objetivos da
educomunicacao ¢ socializar e criar consenso.

O marketing verde, ou ambiental e ecoldgico,
trata-se de uma pratica oriunda do marketing basi-
co o qual abrange as necessidades daqueles clientes
atentos as medidas sustentaveis e aos danos a na-
tureza.

Consiste na aplicagdo da promogao, produgio
e na recuperaciao de produtos que sdo ecoldgicos
e sensiveis a0 meio ambiente (BOONE; KURTZ,
2013).

O objetivo principal da comunicacio
verde ¢ mostrar ao consumidor que um
artigo ecologicamente correto, ¢ também
mais saudavel para o consumo, a partir do
momento em que reduzindo-se os danos
ambientais, a qualidade de vida das pes-
soas, indiretamente, sofre melhorias. Ou
seja, no Marketing Verde, a empresa di-
vulga o que tem feito em prol do meio
ambiente e, desse modo, procura sensibi-
lizar o consumidor para que ele também
participe deste processo, ja que a respon-
sabilidade de preservar os recursos escas-

s0s ¢ de todos (BAROTO, 2007, p. 58).

A educagiao ambiental é uma condi¢io necessa-
ria para a coletividade e para entendimento da rea-
lidade em que se encontra o planeta. E crescente a
preocupagio com o meio ambiente, sendo assim,
também a busca para desenvolver meios para retro-
ceder ou minimizar efeitos causados pelas agoes da
humanidade ao longo dos tempos.

A educacio ambiental quer desenvolver no in-
dividuo a compreensio de que ele é parte funda-
mental do meio ambiente, causando o bem ou o
mal ao planeta e que suas praticas e atitudes podem
transformar ou destruir o planeta, preservar a vida

ou extingui-la. E é por meio de sua consciéncia que
suas atitudes serdo tomadas de forma eficaz.

Segundo Dias (2004), educacio ambiental é
considerada um processo permanente pelo qual o
individuo e a comunidade tomam consciéncia do
seu meio ambiente e adquirem o conhecimento, os
valores, as habilidades, as experiéncias e a deter-
mina¢do que os torna aptos a agir — individual e
coletivamente — e resolver problemas ambientais
presentes e futuros.

4 As paisagens naturais de Paraty
e llha Grande

O presente trabalho teve como estudo de caso
a chancela do Patrim6nio Natural em Paraty e Ilha
Grande. Paraty foi inserida na lista de Patrimonio
Mundial da Unesco como Patrimonio Misto, isto €,
quando o local possui atribui¢oes culturais e natu-
rais. Com base no caso, busca-se compreender nao
somente a relevancia da chancela, mas o aumento
da consciéncia ambiental a partir desse registro, ja
que a valorizagao e preservacao dessa rica biodiver-
sidade do local traz beneficios, responsabilidades e
compromissos em varios ambitos governamentais,
como o da comunidade local e adjacente. Para tan-
to, realizou-se uma pesquisa exploratéria, com base
em fontes secundarias e em documentos oficiais.

4.1 Historico

O primeiro aspecto singular do local esta rela-
cionado a condicdo geografica em que 0s aspectos
geomorfologicos da regido (uma bafa cercada por
um anfiteatro composto por montanhas arboriza-
das) e da planicie costeira (onde havia abundancia
de alimentos, abrigos naturais e seguranc¢a) possi-
bilitaram o assentamento de indigenas no perfodo
pré-colonial. A mobilidade dos indios os levou a
criar caminhos pela floresta que cruzava a barreira
da Serra do Mar, entrando no interior das Américas.

A colonizacdo da regido de Paraty aconteceu
em 1502, logo no inicio da chegada a Baia de Ilha
Grande, ja na segunda expedi¢do dos portugueses
a0 Brasil. A regido era ocupada por indios tamoios.
Na lingua tupi, a regido era chamada Ipaum Guagcu,
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que significa Ilha Grande. Hans Staden, viajante e
mercenatio alemao, fez esses registros em sua obra
em 1557. A presenca dos indios Tamoios na ilha foi
registrada por Padre Anchieta — catequista e jesui-
ta espanhol. Segundo Anchieta, os indios tamoios
viviam em seis ocas em aldeias, com uma popula-
¢do média de 150 indios. O Padre registra, também,
que os indigenas eram bravos guerreiros, cagadores,
pescadores e mergulhadores. Ele observa, também,
que a maneira de viver desses indios era diferente
até mesmo na linguagem, em relacio aos indigenas
que viviam no continente.

Em 1573, ocorreu uma grande expedi¢io de
mercendrios europeus na regido, quando houve
um grande genocidio e exterminio dos indios ta-
moios. Assim, surgiu o primeiro povoamento da
area, Morro da Vila Velha (1593), atualmente Mort-
ro do Forte. Em 1646, o povoado transferiu-se para
a atual localizacdo do municipio de Paraty, entre os
rios Pequé-agu e Patitiba, doada por Maria Jacome
de Mello. Porém, essa doacao aconteceria com duas
condi¢bes que abrangiam a construcao de uma
capela em louvor a Nossa Senhora dos Remédios
(atual padroeira da cidade) e que os indios do local
nao fossem importunados e nem molestados. Des-
sa forma ocorreu a fundagao da cidade de Paraty,

em 1667 (IPHAN, 2019b).

Com o surgimento da cidade, as construcoes
eram vernaculares — utilizando o material e co-
nhecimento local — sendo assim, em sua maioria,
com paredes de madeira e tetos de sapé. Hssas edi-
ficagbes foram sendo substituidas com o tempo, e,
no século XVIII, foram erguidas as edifica¢des que,
ainda, se perpetuam no centro histérico de Paraty.

A técnica empregada era de taipa de mao ou pau
a pique. Eram casas simples, térreas, feitas de pau a
pique e com pouca preocupac¢ao estética. Segundo
Ribeiro (2015), a vivéncia entre indio, negro e eu-
ropeu formava o Brasil, com nova cultura e nova
gente.

O pau a pique é um exemplo histérico desse
processo histérico da colonizacdo. Segundo Pries-
ter (2015), essa técnica revela-se mesti¢a, o uso da
natureza local, paus, folhas e cipds, o que ja era de
conhecimento dos indigenas, aliado ao conheci-
mento de tribos affricanas no uso da terra, e a apro-

priacio por parte dos europeus do material dispo-
nivel dos sitios habitados.

4.2 Civilizacao e a paisagem natural

Segundo Pelegrini (2007), desde o inicio da ci-
vilizagao, ha uma relacdo clara entre a natureza e a
cultura. Essa relacdo ¢ celebrar as singularidades do
prodigio humano frente aos designios da natureza,
isso pode ser refletido nas construcdes que repre-
sentam o trabalho de moldar a natureza e utilizar
de seus insumos para atender as necessidades do
homem.

Funari (2006) reconhece que a meméria cole-
tiva reside nos aspectos que a populagio de uma
determinada localidade reconhece elementos da
sua histéria na tipologia do espago que vive e na
paisagem natural que estd inserida. Para Le Goff
(1992), o elo afetivo do espago e da sociedade pos-
sibilita aos cidadidos perceberem-se como sujeitos
da historia, ativos e conscientes dos direitos e deve-
res, conscientes e participativos das questoes sociais
que envolvem a propria paisagem, o sentimento de
pertencimento do local que vivem e como espagos
de producio e cultura.

Dessa forma, Paraty foi se estruturando como
uma malha urbana inserida na paisagem natural,
com suas construcoes refletindo a cultura e a his-
toria da populagao local. No fim do século XVIII,
constroem-se 0s primeiros sobrados, com uma ri-
queza arquitetonica e mista de estilos.

A essa altura, a arquitetura reflete a riqueza eco-
némica da regido, que funcionava como porto du-
rante o ciclo do ouro brasileiro, sendo assim uma
das mais importantes cidades portuarias do século
XVIII. Le Goff (1992) afirma que os monumentos
sao heranca do passado e, portanto, s3o materiais
da memoria que “tém como caracteristica o ligar-se
ao poder de perpetuacio voluntaria ou involuntaria
das sociedades historicas (¢ um legado a meméria
coletiva)”. A cidade, assim como sua area natural,
por onde passa o Caminho do Ouro (Minas Gerais-
-Paraty), é reflexo dos valores vigentes da cultura
que a erigiu.

As edificacées da cidade de Paraty rece-

biam caiacao com cal retirada da incine-
racao de conchas e mariscos e, contras-
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tando com o branco, as esquadrias eram
pintadas de cores vivas, com predominio
do azul, do vinho ou do amarelo, isoladas
ou combinadas, a feicio de algumas vilas
portuguesas. A base colorida ¢ constitui-
da de cola, témpera ou éleo (mamona ou
linhaca), misturada a corantes disponiveis
no local (do anil, o azul; da cochonilha, o
escarlate; do acafrao, o amarelo; do uru-
cum, o vermelho-vivo; e do paubrauna, o
negro) (COLIN, 2010, p. 93).

A regidao apresenta o aspecto singular que com-
preende a caracteristica do local de ser, na sua histo-
ria, um refugio de ingresso e comunicagao terrestre
entre o novo e o velho mundo que foi utilizado tan-
to para a distribuicdo de escravos como de produ-
tos europeus para 0s NOvos assentamentos dentro
da colonia portuguesa do Brasil, e para o escoamen-
to de mercadorias e riquezas para a Europa.

A vegetagao foi preservada nas montanhas que
cercam a area, € o terreno ¢ ingreme, o que se acre-
dita evitar a destrui¢ao das plantas ao redor. Re-
gistros historicos descrevem que as matas da Ilha
Grande foram as mais belas desde o inicio da colo-
nizagao por chegarem a beira do oceano.

Ha troncos grandes. Laranjeiras e limoeiros
sdo um presente e um crescimento da natureza.
As matas eram muito densas e dificultavam a caca.
Naquela época eram habitados em grande nimero
crocodilos, lagartos, macacos, ouricos, pacas, jagua-
tiricas, gambas, ratos e cobras jararacas.

=)

Figura 1: Paraty inserida na Paisagem Natural, 2017
Fonte: Museu do Forte Defensor Perpétuo (2017).

4.2 Reconhecimento de patriménio misto

O documento para reconhecimento da Unesco
(Paraty — Culture and Biodiversity — 2018) apre-
senta que a regido ¢ unica devido a quatro fatores:
biodiversidade e belas paisagens; suas atividades
histéricas; a relacao entre a cidade; a floresta e o
mar. A energia gerada pelo ecossistema natural e
pluralidade étnica por meio da diversificagdo e in-

teracdo continua ¢ uma representacio através da
natureza da esséncia da humanidade.

A area ¢ um exemplo de modelo de cidade sus-
tentavel que incorpora o ambiente natural. A regido
¢ inserida ao meio natural e cultural, o que resulta
em muitos elementos estruturais que definem sis-
temas multiculturais, ambientais e funcionais tanto
no setor terrestre quanto marinho.

Segundo o Ministério da Cultura (2018), as
montanhas da Serra do Mar e da Mata Atlantica
envolvem as planicies em que se localiza o centro
historico de Paraty e suas extensoes, incluindo a vila
de Paraty-Mirim, as vilas cai¢ara, os antigos enge-
nhos de agucar, os restos do sistema de defesa e os
caminhos entre a serra ¢ 0 mar.

Esse territorio abrange as bafas de Paraty e An-
gra dos Reis, com seus cabos, manguezais, ilhas e
enseadas. Inseridos em areas naturais de prote¢dao
ambiental, os modos de fazer e viver das comuni-
dades tradicionais perpetuam elementos historicos
N0 tempo € No espago.

A natureza emoldura toda a paisagem, cober-
ta pela Mata Atlantica que se apega a encostas in-
gremes, de onde brotam cachoeiras. As matas en-
contram as aguas tanto em formagdes conhecidas
como caxetais (ecossistema de area de alagamento
temporario) quanto em manguezais, como aquele
onde Paraty foi construida.

O centro histérico de Paraty expressa, de forma
mais representativa, sua dimensio cultural e centra-
lidade. Um complexo sistema cultural, formado por
um conjunto de elementos culturais tangfveis e in-
tangfveis, que evidenciam a apropria¢ao da natureza
tropical pelo homem e sua transformacio segundo
os padroes das culturas que se estabeleceram na re-
gido de Paraty desde o século XVI até hoje, por isso

uma area de cultura viva.

Associado a isso, ha uma relacao intensa ¢ in-
trincada entre historia local e a natureza exuberan-
te. O papel da natureza em relacio a manutengao
do modo de vida tradicional das populacoes e na
preservacao da histérica cidade colonial, a estreita
relacao entre modos de vida tradicionais ¢ o uso
de recursos foram decisivos para a perpetuacio de
uma regido com ecossistemas de alta conservacao.
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Como forma de preservar essas caracteristicas
essenciais da regido, varias areas protegidas terres-
tres ¢ marinhas foram criadas e estabelecidas na
regido, assim como muitos bens historicos foram
listados como patrimonio, incluindo edificios colo-
niais e sitios arqueoldgicos. Além disso, muitas leis
de ambito nacional, bem como tratados e acordos
internacionais que protegem as Comunidades Tra-
dicionais, sdo aplicaveis para proteger os modos de
vida das populacGes da regido.

4.3 Entrevistas

No periodo de 23 de agosto a 2 de setembro
de 2021, realizaram-se entrevistas com o objetivo
de identificar como ocorreu o processo de chance-
la do Patrimonio Misto de Paraty, a percepgao dos
envolvidos na ampliagdo da consciéncia ambiental
da comunidade. Os selecionados para as entrevis-
tas foram profissionais do IPHAN, Unesco e ICO-
MOS — Conselho Internacional de Monumentos
e Sitios, que participaram na elaboragio de dossié
para reconhecimento do Patriménio Misto de Pa-
raty.

As entrevistas aconteceram por meio virtual
(WhatsApp, Google Meet e e-mails). O comparti-
lhamento do conhecimento desses profissionais foi
fundamental para a consolida¢ao do entendimento
e percepcao do estudo de caso.

Abordou-se o processo de chancela, e os entre-
vistados relataram que foi longo e moroso, aproxi-
madamente uma década desde a primeira tentativa
de reconhecimento. Informou-se que a partida foi
do Centro Histérico, o reconhecimento de paisa-
gem cultural e rota cultural, porém a narrativa his-
torica foi de encontro com a natureza do espaco.
Entio o Patrimonio Misto foi necessario, ja que fa-
zia essa ponte entre a historia e natureza.

A comunidade participou ativamente do proces-
so. Além de ser um dos requisitos para reconheci-
mento, alguns setores como hotelaria e comércio
perceberam que o titulo traria, ainda, mais turismo
e movimento na economia.

O reconhecimento como Patrimonio Misto é
uma das categorias mais rigorosas e de maior di-
ficuldade. No caso do Brasil, é o primeiro registro
e, mesmo em termos globais, ndo temos muitos

exemplares. Para tal reconhecimento, o processo
passa por varias instituicoes de avaliacio, como
JUCN — Unido Internacional para Conservagao
da Natureza — e a area cultural pelo ICOMOS —
Conselho Internacional de Monumentos e Sitios.
Na instancia nacional, essas informagoes sao repas-
sadas pelo IPHAN e pelo ICMBIO.

Os entrevistados relataram que apenas o titulo
nao é garantia de aumento de turismo e nem de
verba para a regido. Rafael Winter, integrante do
ICOMOS, relatou que o titulo aumenta as obriga-
¢cbes com estrutura de gestdo e compromissos eco-
logicos e de conservacdo da natureza. A educagao
ambiental integra-se as politicas de preservacao da
natureza.

Katia Bogea — presidente do IPHAN no pe-
riodo do reconhecimento — informou que a regiao
ja ¢é atrativa nacionalmente, por conta de sua na-
tureza exuberante e efervescéncia cultural. Porém,
com o titulo, a regido entrou para os holofotes do
turismo mundial. A profissional relata, ainda, que o
pais possui vinte e dois bens brasileiros reconheci-
dos como Patrimé6nio Mundial, o que demonstra a
importancia e poténcia do pais para a compreensao
da trajetéria humana no planeta Terra.

Dessa forma, é urgente a preservacio desses
sftios, de modo que as politicas publicas precisam
estar alinhadas as politicas de preservagio tanto cul-
turais quanto ecoldgicos.

No caso de Paraty e Ilha Grande, a grande van-
tagem ¢ trabalhar a gestio desse largo patriménio
de maneira integrada, nio pontualmente. Na ma-
nutenc¢ao desse reconhecimento, esta a exigéncia de
manutencio de um comité gestor multidisciplinar,
o que enriquece muito o debate e as politicas pu-
blicas.

O reconhecimento internacional traz consigo
varios beneficios, ja que capacita a compreensio
dos significados do patrimonio, elevando a autoes-
tima das comunidades. O acesso a politicas publicas
de protec¢ao do patrimoénio tanto cultural quanto
natural sdo mais faceis e, por se tornar um espa-
¢o conhecido pela populagio global, o turismo au-
menta, porém com um publico mais exigente.

Que preza pela manutencio de politicas con-
servacionistas. Sendo assim, ocorre o aumento das
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oportunidades de geragdao de renda, de emprego e
qualificacio da vida local. Segundo Monica Monge-
1li, coordenadora de Paisagem Cultural do IPHAN,
essa conscientizacao se torna um ciclo em que a
preservagao se torna um pilar dentro da comuni-

dade.

Todos os envolvidos com a preservagao se aten-
tam para o ambiente em suas facetas e interrela-
¢des, sejam quanto aos aspectos de ordem cultural
quanto natural. O processo de conscientizagdo am-
biental permeia esse ciclo, em que quanto mais pes-
soas tomam contato, mais conhecem e participam
de um bem acautelado.

Delphim (2004) descreve a dinamica de paisa-
gens naturais protegidas como moével e coalescente
pluralidade, que nio pode ser vista de apenas um
ponto de vista.

A consciéncia ambiental é tomada de um modo
amplo e ndo apenas a partir do reconhecimento,
mas, inclusive, durante o processo de trabalho refe-
rente ao sitio e aos diagnosticos, todo esse trabalho
¢ articulado juntamente com a comunidade local.
A protecio do meio ambiente, portanto, passa por
questdes relacionadas a urbanizagao.

5 Consideracoes finais

Neste trabalho abordou-se a relagio entre pai-
sagens naturais e medidas protetivas do IPHAN —
Instituto Patrimonio Histérico e Artistico Nacio-
nal, descrevendo como esse vinculo influenciou a
area de prote¢dao ambiental. Por meio dessa relago,
percebe-se como a chancela do patrimonio natu-
ral foi decisiva para a criacdo de areas naturais com
maior visibilidade, fomento turistico, preserva¢ao,
marketing, e, assim, o aumento da conscientizagiao
ambiental por meio da educomunicagao.

O titulo atribuido a Paraty traz a luz a questio
da responsabilidade de gestdo, protecio e preser-
vacdo do patrimonio. As a¢des de salvaguarda nio
se limitam, apenas, a aspectos arquitetonicos, urba-
nisticos, territoriais, ambientais, paisagisticos e his-
toricos, em que a cultura estd viva, a cidade é um
tecido vivo.

Com o estudo, concluiu-se que as medidas pro-
tecionistas do IPHAN, na chancela do Patrimonio
Natural, causam um impacto positivo tanto para
agregar valor e reconhecimento a paisagem quanto
favorecer um aumento da conscientizacao ambien-
tal na comunidade adjacente.

Os objetivos propostos foram cumpridos. Es-
clareceu-se o impacto causado na regiao de Para-
ty reconhecida como Patrimonio Misto (Cultural
e Natural) e, dessa forma, os objetivos especificos
quanto ao entendimento a importancia da preser-
vac¢io, os caminhos da educomunicacio e o aumen-
to da conscientizagdo ecoldgica e ambiental na co-
munidade propinqua.

Por meio do estudo, perceberam-se areas que
transmitem a popula¢do a importancia de o am-
biente natural se tornar referéncia da propria hu-
manidade e o seu pertencimento no planeta.

A educacio ambiental deve ser vista como um
processo de permanente aprendizagem que valo-
riza as diversas formas de conhecimento ¢ forma
cidaddos com consciéncia local e planetaria. Apenas
medidas governamentais, de modo que nio haja
uma integra¢ao da comunidade, ndo apresentam a
mesma eficicia. E necessario um forte tripé em que
o estado, a sociedade e a iniciativa privada estejam
comprometidas e conscientes do seu papel na pre-
servacao da qualidade de vida, do meio ambiente e
da preservacio de sua historia.

Paraty e Ilha Grande foram inseridas na Lista
do Patriménio Mundial da Unesco em func¢io da
excepcional interagdo cultural com o ambiente na-
tural, ou seja, pela interagao unica entre o homem e
o meio ambiente, valotizando, assim, o patriménio
cultural (material e imaterial) e natural brasileiro.

Este trabalho foi importante para entender a
necessidade de preservacio do patrimonio seja ele
natural ou cultural, como também de valorizacio
da historia, isto ¢, tanto da memoria coletiva quanto
cientifica e de seus detentores, além de, também,
chamar a atencdo para a necessidade de preservar
a biodiversidade e oferecer conhecimento para a
comunidade, compreender que a sensacao de per-
tencimento e de praticas sustentdveis favorecem
a preservacdo da paisagem. A conscientiza¢do no
local proposto por meio da educacio ambiental na
comunidade local estimula o desenvolvimento de
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praticas sustentaveis de uso maritimo e terrestre en-
tre as unidades de conservacio.

O titulo de patrimonio mundial para Paraty, so-
bretudo quando se trata de um patrimonio misto,
implica assumir as responsabilidades necessarias
para valorizar e preservar sua diversidade natural
e cultural, composta por manifestagdes materiais e
imateriais, conjunto de sistemas simbolicos e biodi-
versidade criados e reforcados ao longo dos sécu-
los, dando sentido de identidade e de continuidade.

Recomendam-se estudos futuros em que sejam
analisados os impactos positivos e negativos das
relagdes entre as esferas publica, privada e a comu-
nidade na preservacio e valorizagdo desse patrimo-
nio misto tdo rico e diversificado — o primeiro da
América Latina a ser reconhecido pela Unesco.

Referéncias

A CARTA da Terra. Eco-92. Rio de Janeiro: Co-
missao da Terra, 2007.

BAROTO, A. Marketing verde. Cornélio Procépio,
Faculdade Educacional de Cornélio Procépio,
2007.

BONZI, R. S. Meio século de Primavera silenciosa:

um livro que mudou o mundo. Desenvolvinento e Meio
Ambiente, v. 28, n. , p.52, 2013.

BOONE, L. E.; KURTZ, D. L. Contenporary marfke-
ting. Sao Paulo, Cengage learning, 2013.

BRASIL. [Constituicdo (1988)]. Constituigao da Repii-
blica Federativa do Brasil. Disponivel em: http://www.
planalto.gov.bt/ccivil_03/Constituicao/Constitui-
cao.htm. Acesso em: 21 jul. 2021.

BRASIL. Decreto n°4.281, de 25 de junbo 2002. Regu-
lamenta a Lei n® 9.795, de 27 de abril de 1999, que
institui a Politica Nacional de Educacio Ambiental,
e dd outras providéncias. Disponivel em: http://
www.planalto.gov.bt/ccivil_03/dectreto/2002/
d4281.htm. Acesso em: 25 jul. 2021.

BRASIL. Decreto-Lei n.° 25, de 30 de novembro
de 1937. http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/
decreto-lei/del0025.htm Acessado em 24 de julho,
2021.

BRASIL. e/ de edncacio ambiental n° 9795/ 99. Dis-
poe sobre a educac¢io ambiental, institui a Politica
Nacional de Educa¢ao Ambiental e da outras pro-
vidéncias. Disponivel em: http://www.planalto.gov.
br/ccivil_03/leis/19795.htm. Acesso em: 25 jul.
2021.

BRASIL. Lei n° 9394/ 96. Lei de Diretrizes e Bases
da Educac¢io Nacional. Disponivel em: http://pot-
tal.mec.gov.bt/arquivos/pdf/ldb.pdf. Acesso em:
25 jul. 2021.

BRASIL. Ministério da Cultura. 2018. Dossié de
Patrimonio Misto Paraty e Ilha Grande. Brasilia,
2018

CABRAL, Clara Bertrand. Patrimiénio cultural imate-
rial. Convencdao da Unesco e seus contextos. Sao
Paulo. Leya, 2018.

CARSON, Rachel. Primavera silenciosa (1962): o tutu-
ro da natureza. New Haven. Yale University Press,
2013.

CASCINO, Fabio. Educacao ambiental. Sio Paulo:
SENAC, 1999.

CASTRIOTA, Leonardo Barci. Paisagem cultural
e técnicas agricolas tradicionais: preservacao e sus-
tentabilidade no Serro (MG). Paisagem cultural e
sustentabilidade. Belo Horizonte: IEDS, p. 11-24,
20009.

CZAPSKI, Silvia. A implantagiao da educacao ambiental
no Brasil. Brasilia: Coordenacao de Educacio Am-

biental, Ministério da Educacio e do Desporto,
1998.

COLIN, Silvio. Técnicas construtivas do periodo colonial.
Betim: IMPHIC, 2010.

COSTA, Cristiane Aparecida; COSTA, Fabiana
Gorricho. A educacido como instrumento na cons-
trucdo da consciéncia ambiental. Nucleus, v. 8, n. 2,
p. 1-20, 2011.

DELPHIM, Carlos Fernando de Moura. O patrinid-
nio natural no Brasil. Rio de Janeiro: IPHAN, 2004.

DIAS, Genebaldo Freire ¢ al. Educacao ambiental:
principios e praticas. 6. ed. Sao Paulo: Editora Gaia,
2000.

DUARTE, Regina Horta. Histdria & natureza. Belo
Horizonte: Auténtica, 2007.

o CARMONA , Paulo Afonso Cavichioli; RABELO, Talita Alves Morais e. Chancela do patriménio natural: relagdes de politicas ambientais e protegio do patriménio como paisagem. Revista da

u

arquitetura - cidadania e habitagao, Brasilia, v. 1, n. 2. p.25-36, 2021.



FUNARI, Pedro Paulo. Fontes arqueoldgicas: os
historiadores e a cultura material. In: PINSKY, C.
B. Fontes historicas. Sao Paulo: Contexto, 2005. v. 2.
p. 82-110.

GIL, Antonio Catlos. Metodologia da pesquisa em cién-
cias sociais: um tratamento conceitual. Sao Paulo:
Editora Atlas, 1999.

GONCALVES, José Reginaldo Santos. Monumen-
talidade e cotidiano: os patrimonios culturais como
género de discurso. In: OLIVEIRA, Lucia Lippi
de (org). Cidade: histéria e desafios. Rio de Janeiro:
Editora FGV, 2002. p. 108-123.

GUIMARAES, Camila; VIANA, Leticia Soares;
COSTA, P. H. S. Os desafios da consciéncia am-
biental: o marketing verde em questdo. C(@/ea: ca-
dernos de aulas do LEA, n. 4, p. 94-104, 2015.

INDIA. Protesto contra Union Carbide. 1984. https://
www.bhopal.org/ Acesso em: 25 jul. 2021.

INSTITUTO DO PATRIMONIO HISTORICO
E ARTISTICO NACIONAL. Presidente IPHAN
Katia Bogea, ministros e delegacao da Unesco. Brasilia:
Iphan, 2019.

INSTITUTO ECOBRASIL. Panfleto Turismo
Ecolégico Paraty. Instituto EcoBrasi/, 2010. Disponi-

vel em: http://www.ecobrasil.eco.br/ Acesso em:
25 jul. 2021.

JACOBI, Pedro Roberto. Educa¢ao ambiental e ci-
dadania. In: JACOBI, P.; CASCINO, F; OLIVEI-

RA, J. E (org). Edncagio, meio ambiente e cidadania. Sao
Paulo: SMA/CEAM, 1998. p. 11-14.

JEUDY, Henri-Pierre. Espelbo das cidades. Rio de Ja-
neiro: Casa da Palavra, 2005.

LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de
Andrade. Metodologia cientifica. Sao Paulo: Cidade
Editora, 1986.

LE GOFFE, Jaques. Crescimento e tomada de conscién-
¢ia urbana: o apogeu da cidade medieval. Sdo Paulo:
Martins Fontes, 1992.

MARCATTO, Celso. Educagao ambiental: conceitos
e principios. Belo Horizonte: Editora FEAM, 2002.

OLIVEIRA, Ismar Soares. Educomunica¢iao: um
campo de media-¢cOes. Comunicagio & Educacao, .
19, p. 12-24, 2000.

PELEGRINI, Sandra de Cassia Aradjo. O patrimo-
nio cultural e a matetializacio das memorias indivi-
duais e coletivas. Patriminio e Memiria, v. 3, n. 1, p.
87-100, 2007.

PRIESTER, Mariana Freitas. Os olhares sobre o
bairro histérico de Paraty/R]: Anélise de Interven-
¢bes na Arquitetura Civil e no Espaco Publico. Rio
de Janeiro, 2015.

REIGOTA, Marcos. A contribuicido da ciéncia ao
desenvolvimento com base ecologista. Redes, v. 2, n.
1, p. 183-198, 1997.

RIBEIRO, Darcy. O povo brasileiro: a formagio ¢ o
sentido do Brasil. Sio Paulo: Editora Global, 2015.

RODRIGUES, Matly. Imagens do passado: a institui-
¢io do patriménio em Sio Paulo, 1969-1987. Sao
Paulo: Editora UNESP, 2000.

SCIFONI, Simone. A construgio do patrimonio natural.
2006. Tese (Doutorado em Geografia) — Universi-
dade de Sao Paulo, Sao Paulo, 2006.

SEARA FILHO, Germano. Apontamentos de introdu-
¢do a edncagio ambiental. Sao Paulo: Revista Ambien-
te, p. 40-44, 1987.

SOARES, Ismar de Oliveira. Educomunicacao: o con-
ceito, o profissional, a aplicagao: contribui¢cdes para
a reforma de Ensino Médio. Sao Paulo: Paulinas,
2012.

SOARES, Ismar de Oliveira. Mas, afinal, o que é edn-
commnicacdao. Sao Paulo: Portal do Nucleo de Comu-

nicacio e Educacao da Universidade de Sao Paulo,
2014.

SOUZA, Luciana Cordeiro. O meio ambiente na
constituicdo federal. Revista Direito, v. 5, n. 9, p. 87-
92, 2004.

TUFTE, Thomas; ENGHEL, Florencia. Youth enga-
ging with the world: media, communication and social
change. Londres: Nordicom, 2009.

o CARMONA , Paulo Afonso Cavichioli; RABELO, Talita Alves Morais e. Chancela do patriménio natural: relagdes de politicas ambientais e protegio do patriménio como paisagem. Revista da

(@)

arquitetura - cidadania e habitagao, Brasilia, v. 1, n. 2. p.25-36, 2021.



CEUSB

EDUCACAD SUPERIOR

REVISTA DA ARQUITETURA: ISSN: 2763-7298

CIDADE E HABITACAO

Cidades para quem?

Elida Lorrane Ramalho Almeida

VOLUME 1 - NUMERO 2 - JUL./DEZ. 2021



Cidades para quem?*

Cities for whom?

Elida Lorrane Ramalho Almeida**

Resumo

Este artigo tem como objetivo estudar a composi¢do das cidades contempo-
raneas e seus espacos publicos que, embora sejam considerados patrimonio
cultural-nacional, estdo cada vez mais fragmentados e com menos possibili-
dades de interacdo social. Para tanto, apresenta-se, neste artigo, uma discus-
sao reflexiva sobre os espagos urbanos, vendo-os como lugares de encontro,
trocas e interagio e, mais importante, onde hd uma estreita relacdo entre
cidade, pessoas e sua qualidade de vida. ExpGe-se uma reflexdo que enfatiza
a dimensao humana como forma de observar o melhor uso do espago publi-
co, confirma-se o pressuposto de que uma boa cidade ¢ feita e pensada por
e para pessoas, ¢ admite-se o direito a cidade como garantia constitucional
para os cidadaos. Assim, evidencia-se a urgente necessidade de discutir a
idealizagao urbana das cidades, em que, independentemente de localizagao,
economia e nivel de desenvolvimento, despreza-se o caminhar com enfoque
para outros fatores como o uso intensivo de veiculos automobilisticos. Por
fim, analisam-se a relacio entre espagos publicos de alta qualidade e a ocu-
pagio desses espagos por pessoas.

Palavras-chave: cidades; espaco urbano; pessoas.

Abstract

The article aims to study the composition of contemporary cities and their
public spaces which, although they are considered national cultural herita-
ge, are increasingly fragmented and with fewer possibilities for social inte-
raction. Therefore, this article presents a reflective discussion about urban
spaces, seeing them as meeting places, exchanges and interaction and, most
importantly, where there is a close relationship between city, people and
their quality of life. It exposes a reflection that emphasizes the human di-
mension as a way of better use of public space, confirms the right that a
good city is made and thought by and for people, and allows the right to
the city as constitutional for the citizens. citizens. Thus, there is an urgent
need to challenge the urban idealization of cities, in which, regardless of
location, economy and level of economy, development is neglected with a
focus on other factors such as the intensive use of automobiles. Finally, the
relationship between high quality spaces and between occupants of public
spaces by people is analyzed.

Keywords: citics; urban space; people.



1 Introducao

A cidade deve ser percebida como um lugar de
interacdo entre o homem e o seu meio, sua cultu-
ra, seus costumes e suas tradi¢oes. Entretanto, para
alguns, a cidade ¢ vista, apenas, como um espaco
fisico composto por bairros, ruas e edificagSes,
cada um com seus aspectos, formas e funcoes, nao
existindo, nesse segundo conceito, o sentido da co-
letividade pautada na identificagdo cultural de um
povo, mas no agir em prol da acumulacio de um
capital relacionado a for¢a de trabalho de uma mi-
noria.

Dessa forma, ¢ inegavel que, ao longo do tem-
po, a urbe passou por uma troca de percepgio e
significado da vivéncia humana, saindo de um lugar
onde as coisas aconteciam visando ao bem coletivo,
passando a ser vista como uma simples partilha da
insensibilidade, onde se determina um local espe-
cifico para as pessoas, com limites e barreiras que,
muitas vezes, as impedem de acessar a cidade, o
que, consequentemente, inviabiliza o seu processo
de identificacdo enquanto ser pertencente da histo-
ria local.

Diante disso, o espago publico passa a ser o des-
taque deste trabalho. Haja vista que este ¢ um local
importante e que faz parte dos limites da cidade e
que deve ser voltado para a intera¢o, a circulagio, o
lazer e o convivio dos sujeitos, tal abordagem pode
ser justificada pela falta de prioridade em inserir e
acolher pessoas dentro dos espagos publicos.

Portanto, este trabalho tem como objetivo es-
tudar a composi¢ao das cidades contemporaneas e
seus espacos publicos que, embora sejam conside-
rados direito fundamental, estio cada vez mais frag-
mentados e com menos possibilidades de interacao
social. No entanto, neste artigo, nao se caminha no
sentido de impor ou aderir aos consensos pré-esta-
belecidos sobre o significado e o funcionamento da
urbe como sendo apenas um lugar de agrupamento
de zonas residenciais, comerciais e industriais, mas
os questiona de forma diferente. Afinal, para quem
essa cidade foi projetada? O que € o espago publico
hoje e como ¢é ocupado?

No primeiro capitulo deste artigo, expoe-se o
conceito de cidade, apresentando-a como um lugar
de vivéncia e relacGes culturais que pode se confi-

gurar como um espaco de compreensio e percep-
¢do da sociedade na qual estd sendo inserida. No
segundo, apresenta-se o espago publico como um
direito garantido na Constitui¢ao Federal, mas que
nem sempre ¢ respeitado.

2 Cidades para pessoas

Para discorrer sobre as ideias e os conceitos que
nos ligam a cidade, lancam-se os seguintes questio-
namentos: “hd cidaddos neste pais? Quantos habi-
tantes, no Brasil, sdo cidadiaos? Quantos nem se-
quer sabem que nio o sao? ” (SANTOS, 1987, p. 7).
Ao tentar buscar respostas para essas indagacoes,
surgem dois questionamentos a respeito de novas
percepgdes sobre a urbe: O que ¢ a cidade? Cidades
pra que (m)?

Gehl (2015) responde a todos esses questiona-
mentos quando aponta a relagdo existente entre
forma fisica e comportamento humano dentro das
cidades, onde seus habitantes passam a ser mais
ativos e engajados em organizar reivindica¢des por
um urbanismo pensado e voltado para as pessoas,
uma vez que, independentemente da localizagao, da
economia ¢ do grau de desenvolvimento, a grande
maioria das pessoas que ainda utiliza o espago ur-
bano sio maltratadas, esquecidas e negligenciadas.

Dessa forma, as cidades sao locais de encontro
e de trocas constantes, compostas tanto pot apa-
réncias técnicas, fisicas e territoriais como por in-
finitos conhecimentos e saberes culturais de seus
habitantes, abrangendo as mais diversas areas da
Arquitetura, da Filosofia, da Sociologia, da Politica
e da Economia, bem como dos aspectos sociais e
do modo de vida de cada um.

Consequentemente, tal abordagem se volta, di-
retamente, para os espagos publicos urbanos, uma
vez que estes constituem locais onde se concen-
tram um maior numero de pessoas e, devido a isso,
sdo capazes de promover e incentivar importantes
trocas sociais do homem com o meio ao qual esta
inserido, tornando possivel a percepg¢io da dimen-
sao humana e refletindo uma forte exigéncia por
melhorias no espago da cidade e as visGes para al-
cancar cidades mais vivas, seguras, sustentaveis e
saudaveis.
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A importancia dos espagos publicos advém das
sociedades gregas e romanas, onde os sitios vazios
dentro da cidade eram pensados e projetados de
maneira que acompanhassem a cultura de cada uma
dessas sociedades. Na Grécia, a agora, e o férum,
em Roma, faziam o papel de “praca”. No Renasci-
mento, o espago publico assumiu fun¢io crucial na
estrutura da cidade. Dessa forma, deixava-se a cida-
de a vista, dando uso devido aos espagos e transmi-
tindo a ideia de um lugar de encontro.

Percebe-se que, nos tltimos anos, o processo de
desenvolvimento da vida nas cidades assumiu um
quadro diferente. Ao passo que, por exemplo, os
caminhos e as ruas sdo tidos como espagos de cir-
culacdo e movimentac¢ao, cujo processo de transitar
esta diretamente relacionado ao movimento linear
dos pés; as pragas, com toda a sua composi¢ao pro-
jetual, podem ser vistas como um lugar de perma-
néncia e interacao. Ha, dessa forma, uma dualidade
que resulta num conflito capaz de gerar o isolamen-
to ¢ 0 nio uso desses espagos.

A partir do século XVIII, as pracgas se torna-
ram elementos obrigatérios na percepgao da urbe,
passando a assumir o papel de aspecto urbano que
funciona como local de convivéncia, contemplagao
e recreagao dos cidadios (ROBBA; MACEDO,
2003). A praga, que constitui um espago publico,
é um elemento intencional e estrutural da cidade,
ou seja, ¢ um componente de formacao das cidades
planejadas e nao criadas de maneira acidental (LA-
MAS, 2004).

Nesse ambiente, ocorrem relacdes que sao regu-
larizadas na troca de experiéncias entre as pessoas
e ligadas a todas as vivéncias ja ocorridas, visto que
sao lugares de permanéncia e praticas sociais que
exigem e tornam possivel a presenca de pessoas, e
incluem as mais variadas formas de expressoes e
comunicagdes, sendo, também, palco para manifes-
tacOes artisticas e culturais que atingem a paisagem
e moldam a vida dos cidadaos.

Os espagos publicos urbanos, dessa forma,
constituem-se em ambiente de convivéncia. Nesse
sentido, constituem um direito fundamental dos su-
jeitos, porque sao reflexos da sociedade e de suas
mais diversas formas de manifestacbes da cultura,
dos acontecimentos e de trocas existentes. Embora
0s espagos urbanos sejam apontados como fatores

contribuintes para a melhoria da qualidade de vida
das pessoas, o uso destes tem ocorrido de maneira
insatisfatoria.

Dentre os aspectos que contribuem para essa
insatisfacao, o aumento do nimero de automéveis
e a ideologia urbanistica do modernismo ganham
destaque, pois, além de reduzirem as oportunidades
e o incentivo ao pedestrianismo, geram altos indi-
ces de poluicio, espaco limitado, ruidos e riscos de
acidentes (GEHL, 2015).

Em resumo, esses dois fatores produzem ci-
dades distintas e que nao cooperam com a inter-
-relacdo de seus habitantes. Diante desse panorama
e visando ao desenvolvimento urbano adequado, o
certo a se fazer ¢ pensar na cidade considerando-se
a dimensio humana, pois todos os espagos que a
compdem precisam ser planejados como locais de
administracio e direcdo de todo o processo urba-
nistico, sendo sempre colocados em oposi¢ao aos
interesses comerciais.

3 O espaco urbano enquanto
direito do cidadao

Para Santos (1987), o espaco é um elemento
social, assim como a politica e a cultura, e se ca-
racteriza pela materializagdo do meio técnico-cien-
tifico-informacional, sendo, portanto, uma expres-
sao geografica da globalizacio. Em linhas gerais, o
espaco urbano consiste em, dentro dos limites da
urbe, um lugar voltado para o uso comum de todos
que transitam por entre os seus caminhos, devendo
ser utilizado para o lazer, a circulagdo, o bom convi-
vio e as mais variadas formas de interacao.

E nesse tramite que se identifica a cultura e os
costumes de um povo, nao como apenas uma for-
ma de simbolismo, mas algo tido como real e vi-
tal para a cidadania e que faz parte do processo de
identificacio de identidade e personalidade de cada
um, uma vez que é nesse ambiente onde comumen-
te se situa e acontece tudo.

Essa interpreta¢do ajuda a relacionar o lugar
com a producdo de subjetividade do cotidiano,
onde esses elementos passam a ser vistos como
fundamentais para entender como o abandono e o
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mal uso de um territério pode trazer consequéncias
negativas para o bom funcionamento da cidade.
Nesse sentido, é importante trazer para analise o
texto do artigo 216, inciso IV da Constituicdo da
Republica:
Art. 216. Constituem patrimonio cultural
brasileito os bens de natureza material e
imaterial, tomados individualmente ou
em conjunto, portadores de referéncia a
identidade, a a¢io, a memoria dos diferen-
tes grupos formadores da sociedade bra-
sileira, nos quais se incluem: [...] IV — as
obras, objetos, documentos, edificagoes e

demais espacos destinados as manifesta-
¢oes artistico-culturais (BRASIL, 1988).

Diante disso, o lugar puablico é considerado pa-
trimonio cultural brasileiro, uma vez que engloba
as edificacoes e demais recintos voltados para as
manifestacOes artistico-culturais. Entretanto, para
a Constitui¢ao Federal, o espago puiblico somente
refletird sua identidade se for utilizado pelo indivi-
duo de forma integral. Sendo assim, é garantido ao
cidaddo, no limite desses ambientes, o direito cons-
titucional de ir e vir, previsto no art. 5°, inciso XV,
quando assenta, no citado artigo, no inciso XVI
que: XVI — todos podem reunir-se pacificamente,
sem armas, em locais abertos ao puablico, indepen-
dentemente de autorizacio, desde que nido frus-
trem outra reuniao anteriormente convocada para
o mesmo local, sendo apenas exigido prévio aviso a
autoridade competente (BRASIL, 1988).

A analise legal também pode ser realizada com
base nos bens publicos previstos no artigo 99 do
Codigo Civil, sobretudo enfatizando as pracas, lu-
gares verdes e parques, que sdo um grande insulto
a natureza do espago publico essencial, pois bens
comumente usados nao podem colocar em risco ou
forcar a destruicio de suas funcionalidades bésicas.
Num contexto mais atual, é comum, ao caminhar
pelas cidades, encontrar pracas publicas e espacos
verdes cercados por grades ou muros que desconfi-
guram seu perfil e danificam a sua principal fungao:
a de proporcionar lazer a populagio.

A respeito disso:

Esses espacos publicos ndo podem sofrer
alteracGes que descaracterizem suas fina-
lidades precipuas, que visam o lazer e a
saude da populacio. Assim, contratiam
as finalidades publicas primarias desses

espagos a constru¢io de estacionamentos
de veiculos, autorizacbes para implanta-
¢io de bancas de jornais, cabinas telefo-
nicas e bares, ou a autorizacio de painéis
ou de “parques de diversGes”, mesmo
que em carater temporario (MACHADO,
2011, p. 420).

Dessa maneira, o direito a cidade ndo ¢é, apenas, a
autorizacdo para transitar nos espagos publicos urbanos.
Sendo imperioso elencar que esses ambientes carecem
de mais qualidade, uma vez que a melhoria desses lugares
esta abertamente relacionada ao avango da qualidade de

vida das pessoas.

4 Consideracoes finais

Fazendo uma reflexdo a respeito do papel social
do arquiteto e urbanista para a construcio das cida-
des, assim como o papel das instituigdes (universi-
dades, prefeituras, 6rgao de planejamento, policia,
associacOes de bairros), percebe-se que ha neces-
sidade da participagdo da populacdo no processo
de planejamento dessas cidades, a fim de evitar a
execu¢do de ideias consensuadas, prontas e nio
condizentes com a realidade local, uma vez que o
sujeito deve ser despertado para ter um papel ativo
na criacio de seu mundo e da sua cidade.

Diante disso, o espaco publico ¢ considerado
um direito fundamental do cidadio e, como tal, é
um tema que precisa ser debatido no ambito politi-
co-social. Para isso, é preciso voltar a atencdo para
o local, onde a dimensao humana é cada vez menot,
com auséncia de vida e de uso, e com grandes cen-
tros construidos que dao prioridade ao automével,
ignorando a rua pedonal enquanto como agente do
desenvolvimento sustentavel.

Entretanto, o direito a urbe ndo ¢, apenas, a au-
torizagao para transitar nos espagos publicos urba-
nos. E imperioso que esses lugares necessitam ter
qualidade, uma vez que a melhoria destes ambientes
esta unida a melhoria da qualidade de vida das pes-
soas. Afinal, cidades vivas sio cidades acolhedotas,
que integram socialmente e que ndo excluem, pois
sao pensadas, planejadas e construidas por e para
pessoas, de modo que elas possam circular, convi-
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ver, trocar experiéncias, caminhar e apreciar a pai-
sagem urbana.

Por meio dessa andlise, percebemos que o prin-
cipal desafio para as cidades é planeja-las de modo
flexivel, aberto, capaz de promover desenvolvimen-
to, incorporar o imprevisivel, abandonando o seg-
mento de “espagos mortos” e abracando a promo-
¢io de lazer, cultura, politica e cidadania.

Para que isso acontega, é preciso reforcar a in-
sercao do homem na histéria urbana como instru-
mento fundamental na sua vida, pois pessoas atraem
pessoas e, portanto, modificam os espacos, que, por
fim, transformam a sociedade. Da-se, desse modo,
a seriedade da existéncia de uma visdao cautelosa ao
sitio pablico urbano, uma vez que este oportuniza
os elementos sociais e culturais de um povo.

Assim, conclui-se, que apenas a lei ndo garante
a construcdo de cidades humanas, tampouco a Teo-
ria do Urbanismo. Apesar disso, ao alocar o espaco
publico como uma premissa bésica, visto que este
¢ tido como patrimonio cultural, mostra-se a busca
para que este seja concretizado como bem-estar da
populagao.

A educacio urbana deve ser discutida social-
mente, carregando a dimensio humana como foco
principal de debate para a constru¢do de um am-
biente de qualidade. Compreender que quanto mais
vias, mais carros existirdo; quanto maior for o nu-
mero de bancos, mais pessoas irdo usa-los nos faz
perceber que a cidade nos convida a realizar ativida-
des dindmicas. Portanto, pensar em um lugar pabli-
co, possibilita a existéncia de uma melhor qualidade
de vida e com mais seguranca.
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Resumo

Considerando-se uma realidade em que todos olham para o desastre da
Covid-19, outras epidemias de elevada gravidade continuam a atuar sem a
atenc¢do das autoridades publicas e da comunidade em geral. Dentre essas
se destacam as chamadas arboviroses, como a dengue, zika e chikungunya.
O presente trabalho tem como principal objetivo o estudo dos principais
fatores ambientais urbanos que explicam a elevada ocorréncia da dengue em
territério nacional, com destaque ao caso da cidade de Salvador, no estado
da Bahia. Para tanto, efetuou-se uma pesquisa bibliografica abrangente sobre
o tema, considerando-se os dados disponiveis das ocorréncias da doenca na
cidade, nos dltimos anos anteriores a chegada da pandemia da Covid-19.
As conclusoes, de acordo com os dados levantados, sio de que a incidéncia
da doenga nio apresenta padroes ambientais relevantes, além do aumento
sazonal, provocado pela maior precipitacio pluviométrica associada as altas
temperaturas médias. Observa-se, no entanto, uma clara adaptagao do vetor

as condi¢des do clima tropical umido, tornando as arboviroses em endemias
de dificil combate.

Palavras-chave: meio ambiente urbano; arboviroses; dengue.

Abstract

In a reality where everyone is looking at the Covid-19 disaster, other highly
serious epidemics continue to act without the attention of public authori-
ties and the community in general. Among these, the so-called arboviruses
stand out, such as dengue, zika and chikungunya. The present work has as
main objective the study of the urban environmental factors that explain
the high occurrence of dengue in the national territory, highlighting the case
of the city of Salvador, in the state of Bahia. Therefore, a comprehensive
bibliographic research on the subject was carried out and available data on
the occurrence of the disease in the city in the last years prior to the arrival
of the Covid-19 pandemic was considered. The conclusions, according to
the data collected, are that the incidence of disease does not present rele-
vant environmental patterns, in addition to the seasonal increase, caused by
higher rainfall associated with high average temperatures. However, there is



a clear adaptation of the vector to the conditions
of the humid tropical climate, making arboviruses
difficult endemics to combat.

Keywords: urban environment; arboviruses; dengue.

1 Introducao

Considerando-se uma realidade em que todos
olham para o desastre da Covid-19, outras epide-
mias de elevada gravidade continuam a atuar sem
a atencao das autoridades publicas e da comunida-
de em geral. Dentre estas se destacam as chamadas
arboviroses, como a dengue, zika e chikungunya. O
presente trabalho tem como principal objetivo o
estudo dos principais fatores ambientais que expli-
cam a elevada ocorréncia da dengue em territdrio
nacional, destacando o caso da cidade de Salvador,
no estado da Bahia.

Para tanto, efetuou-se uma pesquisa bibliografi-
ca abrangente sobre o tema e considerados os da-
dos disponiveis das ocorréncias da doenca na cida-
de, chegando-se a conclusdes que podem conduzir
a um auxilio no processo de controle desse mal.

No Brasil, o maior nimero de notificagdes dos
casos de dengue esta nos grandes centros urbanos,
como Salvador e sua Regidao Metropolitana. O gran-
de nimero de notificacdes para essas areas refere-se
a diversos fatores, como a densidade populacional,
padrbes de assentamento, habitagdo, abastecimen-
to de agua, coleta de residuos sélidos, mas, prin-
cipalmente, por condi¢bes ambientais, como tem-
peratura média e indice pluviométrico. Na Bahia,
as chamadas arboviroses circulam entre todas as
zonas climaticas do Estado, revelando a adaptagao
do mosquito Aedes aegypti a condi¢des ambientais
diversas (MENDES; MELIANI; SPANGHERO,
2017).

O estabelecimento de uma cidade saudavel in-
clui relagdes que vao além de espaco fisico, pois ha
uma dinamica prépria nas grandes cidades, em que
se observam atores econémicos e sociais diversos e
com interesses conflitantes. O desenvolvimento ur-
bano das metrépoles, portanto, deve ser encarado
em toda sua complexidade, diminuindo a0 maximo

a acdo das inevitaveis epidemias e estabelecendo es-
pacos saudaveis.

Para Roque ¢7 al. (2017), as variaveis demogra-
ficas e socioecondémicas, como a densidade demo-
grafica e aspectos associados ao contexto social,
como a escolaridade e a renda, podem ser fatores
auxiliares na alta ocorréncia de dengue. Uma maior
concentragdo populacional favorece a circulagiao
do virus (SCANDAR ez al., 2010; ALMEIDA; ME-
DRONHO; VALENCIA, 2009). A respeito das
condicdes de renda e educacio.

Martins ez al. (2015) ressaltam que a erradica¢ao
da dengue em Salvador ¢ incerta e depende de ato-
res ambientais, culturais e socioecondémicos relacio-
nados as vitimas da doenca. O esfor¢o conjunto da
sociedade e poder publico sio fundamentais para o
estabelecimento de um ambiente urbano que con-
duza a um maior controle epidémico.

Salvador é uma grande cidade, que viveu um
processo de urbanizagdo acelerada em um contex-
to socioeconémico desequilibrado, resultando na
formagao de grandes aglomerados urbanos sub-
normais que, entre outros aspectos, representam
segregacao espacial, social e do acesso a uma in-
fraestrutura urbana de qualidade. Na figura 1, apre-
senta-se a distribuicdo de renda na cidade, segundo
o ultimo censo do IBGE (2010). Observa-se a pre-
dominancia da baixa renda, com algumas manchas
de renda média principalmente nas regides da otla
atlantica. Esse quadro, certamente, ndo foi modifi-
cado nos ultimos anos.

Figura 1 — distribuicio de Renda em Salvador em 2010 (em

R$)

Fonte: claborada pelos autores, com base em IBGE (2010).
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A capital também possui particularidades que
favorecem o desenvolvimento da doenca, como o
relevo acidentado, que dificulta o corrimento das
aguas nas suas mais diversas formas, como em rios,
fontes e residuos pluviais, e um clima quente e imi-
do o ano inteiro.

Para Cruz (2011), diante do cenario de exclusiao
social, no qual a maior parte da populagao de Sal-
vador vive, cria-se um quadro perfeito para difusio
de epidemias, com espacos em mas condi¢bes de
infraestrutura, de habitacdo e limpeza urbana, as-
sociados a aspectos de alta pluviosidade, umidade
relativa e temperatura, que compoem fatores im-
portantes alimentadores do ciclo de vida do Aedes

aegypti.
A seguir, analisam-se os fatores ambientais mais

comuns encontrados na literatura, associados a
ocorréncia da dengue.

2 Areas verdes

No municipio de Salvador, o baixo indice de
areas verdes ¢ a baixa qualidade da infraestrutura
impulsionam a propagacdo do vetor aedes aegypts,
colocando toda a popula¢ao da cidade suscetivel ao
virus da dengue, zika e chikungunya (TEIXEIRA
JUNIOR; CARVALHO, 2018).

Do ponto de vista da paisagem, a infraestrutura
urbana pode ser classificada em verde e cinza. A
infraestrutura verde revela os fatores fisico-bioldgi-
cos referentes a interface humana com os recursos
naturais, como jardins publicos, parques, manan-
ciais e areas de preservagdo. A infraestrutura cinza
consiste nos elementos provenientes da ocupagiao
artificial do solo, como as edificacdes e os modais
de transporte, que impermeabilizam e refletem as
acoes de confec¢iao do chamado espago construido.

A infraestrutura verde possui relevancia na vida
urbana, seja pela importancia em relagio a qualida-
de do clima e ao equilibrio da fauna e flora, bem
como a composicao da paisagem das cidades. Es-
pecialmente no caso das cidades brasileiras, ha um
conflito importante entre urbanizacio, preservaciao
e/ou conservacio das dreas verdes, que se relacio-
nam com as condi¢des de pobreza e segregaciao

existentes. Salvador possui uma formatagdo espa-
cial fragmentada, densamente povoada em alguns
trechos, com alguns nichos de espagos verdes. Em
geral, a ocupacao do solo ndo considera as riquezas
paisagfsticas naturais, em especial a vegetagdo exis-
tente (SANTOS e al., 2010).

A classificacdo atual da vegetacdo intraurbana
na capital foi definida, inicialmente, pelo Centro
de Estudos Socioambientais (PANGEA) e regula-
mentada no relatério do Plano Diretor de Desen-
volvimento Utrbano (PDDU) de Salvador. Essa
classificagdo, posteriormente, embasou a criacio do
Sistema de Areas Verdes de Valor Ambiental (SA-
VAM), em que estio classificadas as coberturas ve-
getais presentes no territério municipal no PDDU
de 2016 (SALVADOR, 20106).

A disponibilidade de cobertura vegetal, no es-
paco urbano de Salvador, relaciona-se, fortemente,
com o balanco hidrico e termodinamico, relacoes
que interferem nas condi¢des climaticas locais, po-
dendo potencializar caracteristicas como a umidade
e a elevada sensacdo térmica, importantes no con-
trole do Aedes aegypt, que se multiplica com maior
velocidade em climas umidos e quentes. Em parale-
lo, a substitui¢io da vegetag¢ao urbana por pavimen-
tacOes impermeaveis intervém no processo natural
de evapotranspiracio e reduz o solo permeavel.
As reducbes da cobertura vegetal potencializam a
elevacdo da chamada Temperatura de Superficie Terres-
tre (TST), que ¢é ainda influenciada, dentre outras
causas, pelos materiais utilizados nas edificacoes e
impermeabiliza¢ao do solo, influenciando o micro-
clima local (SANTOS, 2018).

De acordo com Santos (2018), na ocupag¢io
do territorio de Salvador, houve modificacio na
rugosidade da superficie urbana, com intensa mo-
vimentacao de terra, grandes desmatamentos e a
ocupacdo dos “vazios urbanos”, anteriormente
constituidos de vegetagao nativa ou remanescentes
de glebas rurais. As politicas publicas implantadas,
direcionadas a interesses de expansao do capital
privado, corroboram o processo de mercantiliza-
¢do do solo e da paisagem urbana, repercutindo em
um padrio de apropriacdo e exploraciao do espaco
dissociado do planejamento da qualidade urbano-
-ambiental da cidade.
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3 Habitacao

Salvador demonstra uma desigual distribuicao
espacial das tipologias habitacionais, com varia-
das condi¢bes de infraestrutura urbana. A capital
demonstra uma distribuicdo espacial desigual de
proliferacdo do Aedes Aegypr. De acordo com Cruz
(2011), nos distritos sanitarios formados pelos
bairros mais vulnerdveis socioambientalmente, o
surgimento de focos de mosquito e seu Indice de
Infestagio Predial' (IIP) é maior, em relacio aos
distritos formados por bairros com melhor infraes-
trutura urbana e com tipologias habitacionais em
boas condi¢bes. O 1IP, para Salvador, no ano de
2019, foi de 1,9. De acordo com Souza ¢t al. (2018),
IIP superiores a 1 apontam para um estado de aler-
ta em relagdo ao risco de epidemias por dengue. O
grande numero de criadouros potenciais encontra-
dos em habita¢des e em seu perimetro imediato sdo
os principais responsaveis pela manutencao de altas
densidades de Aedes aegypti no meio urbano, poten-
cializando os riscos de transmissao (CRUZ, 2011).

Trechos como o que contém as manchas de ur-
banizac¢ao mais densas, equivalentes a areas como o
Nordeste de Amaralina, Vale das Pedrinhas e Santa
Cruz, circunscritas por um padriao de ocupacio re-
gular, representado pelos bairros da Pituba, Itaigara
e Horto Florestal, expéem o fendémeno da frag-
mentacido urbana no distrito sanitirio Barra/Rio
Vermelho, mas que pode ser observado em outros
distritos sanitarios de Salvador, como Itapud, Boca
do Rio, Brotas e Cabula/Beiru, Centro Historico
e Itapagipe. Apesar de grandes areas pavimentadas
em praticamente todo o territério da cidade, ha tre-
chos permedveis, que correspondem a SAVAM?,

' O Indice de Infestagio Predial corresponde a um dos

parametros utilizados pelo Ministério da Saude, através do
Programa Nacional de Controle da Dengue (PNCD), para o
combate e controle do mosquito vetor da doenca. A obten-
¢do desses dados de maneira rapida e segura ocorre, entre os
ciclos, a adogio da metodologia pelo Levantamento de Indice
Rapido para infestagiao por A. aegypti (ILIRAa). A coleta de in-
formacoes, de maneira sistematica e periddica, fica a cargo dos
Agentes de Controle de Endemias e técnicos, seguindo as reco-
mendagoes do PNCD (BRASIL, 2020).

?  Cortrespondem ao Sistema de Areas de Valor Ambiental e
Cultural, demarcado pela Prefeitura Municipal para contribuir
de forma efetiva para a qualidade ambiental urbana, mediante
planos e programas de gestdo, ordenamento e controle (SAL-

VADOR, 2016).

que contemplam em maior gradiente os distritos
sanititios de Itapui, Sio Caetano/Valéria, Pau da
Lima e Cajazeiras.

Todos os distritos sanitirios apresentam man-
chas densas de ocupacio, que apresentam aglome-
rados populares e se caracterizam por um desenho
de baixa qualidade da infraestrutura urbana, carac-
terizando uma cidade fragmentada, com contrastes
notaveis (figura 2).

Figura 2 — densidade populacional em Salvador em 2010
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Fonte: claborada pelos autores, baseado em IBGE (2010).

Segundo um relatorio da Organiza¢io Mundial
de Saude sobre as cidades WHO (2016), para o
controle e reducdo das doencas urbanas, entre elas
as arboviroses, ¢ preciso desenvolver um desenho
urbano que conceda a devida importancia ao escoa-
mento da agua, promovendo-se uma cidade mais
saudavel e inclusiva, melhorando a mobilidade ur-
bana e as condicdes da habitacio.

4 Aguas

Quanto a qualidade das 4guas, de acordo com
Santos ef al. (2010), os rios da cidade estao poluidos.
Contudo, como esclarecem os referidos autores, se
existisse 0 manejo correto dos esgotos e o seu tra-
tamento até serem lancados no mar, por meio dos
emissarios, os rios nio estariam em tal condicio.
Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Es-
tatisticas (IBGE, 2010) revelaram que aproximada-
mente 99% da populacdo de Salvador tem acesso
a rede de distribui¢ao de agua. No que se refere ao
esgotamento sanitario, a porcentagem ¢é de 85%.
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Na capital baiana, nos processos de constru¢ao
de vias e pragas, adota-se, basicamente, o pavimen-
to impermeavel. Esse tipo de a¢do gera alteracdo no
ciclo hidrolégico das aguas, ja que nao permite sua
infiltragdo no solo e escoamento para areas mais
baixas, causando alagamentos em periodos de chu-
va. Soma-se a isso o fato de que o reaproveitamen-
to da 4agua das chuvas niao ¢ uma pratica comum
(LEAL, 2012).

Santos, Silva e Mello (2016) apontam um com-
prometimento da qualidade ambiental dos manan-
ciais que abastecem Salvador e sua Regiao Metro-
politana, relacionado ao langcamento de esgoto a
céu aberto diretamente nos cérregos e nos rios que
cortam as areas urbanas, além do despejo de resi-
duos solidos e dejetos. Pontua-se, também, a au-
seéncia de politicas inclusivas e de uma fiscalizagao
efetiva por parte dos 6rgaos competentes, o que
contribui para uma baixa qualidade socioambiental.

Atualmente, apesar do posicionamento geogra-
fico privilegiado, a forte expansio da urbanizacio,
inserida em um contexto de segregacdo socioes-
pacial, marca as periferias da cidade com caréncias
diversas, com destaque para o saneamento basico
ineficaz, condicdo que gerou espacos insalubres e
que expde a populacio a um nimero alto de en-
fermidades, a exemplo da Dengue, Zika e Chi-
kungunya — conjuntura fruto de um modelo de
desenvolvimento desigual, que produz areas com
condi¢bes de moradia e servigos publicos precarios
(COELHO ¢t al., 2019).

Esse modelo capitalista de urbanizacio da
periferia conduziu ao rapido surgimento
e crescimento das favelas, apartadas da
cidade formal e desprovidas de infraes-
trutura e servicos urbanos, que marcam
a cidade dos excluidos, na qual vive par-
cela significativa da classe trabalhadora e
dos pobres urbanos, com destaque para
as mulheres negras e chefes de familia.
Os processos de exclusiao estio impreg-
nados nos territorios, nos quais se pode
observar moradias precarias, esgotos a
céu aberto, residuos sélidos descartados
aleatoriamente, abastecimento de agua in-
termitente, corregos e rios contaminados,
além de inundacoes frequentes. As doen-
cas transmitidas pela falta de saneamento
bésico sdo recorrentes nessas areas, COmo

as arboviroses, helmintoses, leptospirose
e diarreias (COELHO ez al., 2019, p. 154).

De acordo com Roque ¢z a/. (2017), a ineficién-
cia dos sistemas de abastecimento de agua, de es-
gotamento sanitario e de coleta de lixo, associado
ao clima tropical brasileiro, favorecem um ambiente
propicio para a reproducdo do Aedes aegypti e, con-
sequentemente, a propagac¢ao de todas as arboviro-
ses associadas a0 mosquito.

Salvador conta com o Sistema Integrado de Es-
gotamento Sanitario, que teve seu inicio de implan-
tacdo nos primeiros anos da década de 1970. De
acordo com Coelho ¢z a/. (2019), instalaram-se re-
des coletoras e interceptores, que serviram as bacias
de esgotamento sanitario da Pituba, Barra e Lucaia,
a estacao de condicionamento prévio e o emissario
submarino, localizado no Rio Vermelho. Para Borja
(2014), entre 1995 e 2004, esse sistema foi ampliado
significativamente, com investimentos do Progra-
ma Bahia Azul, 2 um custo de US$ 175,32 milhoes.
Salvador recebeu novos investimentos entre 2007
e 2014, no ambito do Programa de Aceleracio do
Crescimento, para a ampliagdio do sistema de es-
gotamento sanitario. Em 2017, segundo o SNIS
(2019), a rede coletora de esgoto tratado chegou a
79% da populagio.

A destinagio adequada dos esgotos contribui
para a prevencio de doengas e para o controle
ambiental. Assim, considera-se que um sistema de
esgotamento sanitario ou o uso de fossas sépticas
sao solucodes adequadas para o destino dos esgotos
domésticos. Apesar da sua importancia, esse servi-
¢o ainda nio esta disponivel para a totalidade da
populag¢io de Salvador (COELHO e al., 2019).

Santos et al. (2018) apontam que apenas 58%
dos domicilios em Salvador dispdem de logradouro
com rede de drenagem em aparente bom estado de
conservagao (galeria, pogo de visita, bocas de lobo
e grelhas). Em um estudo realizado pelo Instituto
de Meio Ambiente e Recursos Hidricos, no ano de
2014, os principais corpos d’agua de Salvador esta-
vam degradados. Na capital, mais de 76% dos pon-
tos analisados tiveram a qualidade da agua classifi-
cada como “ruim” ou “péssima” (INEMA, 2015).

Na histéria soteropolitana, o processo de ex-
pansao viaria, urbanizacio e utiliza¢ao dos recursos
naturais se apresenta predatoria, em uma trajetoria
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de nio valorizagdo das aguas doces superficiais e
subterraneas. De acordo com Santos e# a/. (2018, p.
5), mesmo Salvador sendo entrecortada por aguas
em abundancia, em sua superficie e no seu subsolo,
e possuindo um elevado indice pluviométrico, esta
se transformando em uma cidade arida e suscepti-
vel a propagacao de vetores de doencas, como as
arboviroses.

Embora a coleta de residuos solidos indique res-
peito aos padroes adequados na cidade de Salvador,
a maioria das ocupagdes informais se estabelece em
encostas ou fundos de vale, com padrdes urbanisti-
cos (largura de vias e declividades) que nem sempre
permitem o acesso de veiculos de recolhimento.
Nesses casos, fica a cargo do morador descartar os
residuos em caixas coletoras, situa¢do que provoca
acumulos de detritos e tem como consequéncias:
riscos a saude da populacdo pela possibilidade de
acumulo de 4gua, facilitando a propagag¢ao de doen-
¢as como dengue, além de deslizamentos de terra
(CARVALHO; PEREIRA, 2008).

5 Clima

A capital baiana possui uma posicdo de sitio e
aspectos geogrificos singulares, do ponto de vis-
ta climatolégico. A formagao do clima urbano de
Salvador esta sob influéncia de fatores geograficos
como: a posic¢ao latitudinal, responsavel pelas tem-
peraturas constantes e relativamente elevadas ao
longo do ano; a maritimidade, promotora da alta
umidade do ar, com o dinamismo das brisas na va-
riacdo diurna e noturna das temperaturas das super-
ficies continentais e maritimas, que também contri-
buem para a redugdao da amplitude térmica diaria;
e a rugosidade, composta por colinas, espigdes e
vales, que interferem na circulacdo do ar, particula-
rizando o clima do municipio (PALMA, 2010).

Floriano (2017) aponta a temperatura, a plu-
viosidade e a acao dos ventos como elementos do
clima influenciadores da acdo do Aedes aegypt. Para
Beserra ez al. (2000), a temperatura favoravel ao de-
senvolvimento do Aedes aegypti encontra-se entre
21°C e 29°C, ¢ a longevidade e fecundidade dos ve-
tores adultos é favorecida na faixa de 22°C a 30°C.

Conclufram também que a faixa térmica de 29°C

a 32°C potencializa a0 maximo o desenvolvimen-
to dos mosquitos. Segundo Jesus (2016), a atuacio
dos ventos, combinada com a influéncia da extensa
massa liquida ocednica circundante, confere a cida-
de de Salvador, na maior parte dos meses do ano,
pequenas variages térmicas, com forte influéncia
da temperatura média das aguas no seu entorno de
aproximadamente 25°C a 26°C.

Aradjo et al. (2015) destacam que a Temperatura
Elevada de Superficie Terrestre (TST), nas ilhas de
calor urbano, é o fator mais influente no aumento
da incidéncia de dengue. Os pesquisadores desen-
volveram um estudo entre 2010 e 2011, conside-
rando varidveis ambientais e socioecondémicas, e ve-
rificaram uma alta incidéncia de dengue em zonas
com elevada TST, tanto em dreas de favela quanto
em locais com elevado szafus econdmico. Para Lima,
Barrozo e Mataveli (2020), ¢ possivel uma aborda-
gem de vigilancia epidemiolégica para o controle da
proliferacao do Aedes aegypti apoiada em variaveis
climatologicas de temperatura superficial e precipi-
tacao.

Em Salvador, nos meses de marco e junho, a
TST na maior parte do territério da cidade, fica
entre 23°C a 32°C. A cidade sofre uma influéncia
marcante na dinamica das chuvas que, aliada as
transformacoes da expansao urbana, potencializam
0 aspecto quente e umido do clima, decorrendo em
setores com alta TST o ano inteiro como na por¢ao
centro-norte, no Miolo da cidade, regido do dis-
trito sanitirio Cabula/Beiru, na porcio sul, regido
do distrito sanitdrio Barra/Rio Vermelho e oeste,
regido do distrito sanitario Suburbio Ferroviario,
0s quais também se destacaram com altas taxas de
incidéncia de dengue entre os anos 2010 a 2019.
A interferéncia das emissoes de calor dos materiais
construtivos, utilizados na estruturacao do tecido
urbano e nas atividades do homem, geram micro-
climas mais quentes. Como consequéncia dos pro-
cessos de ocupagio do solo, de acordo em Estevam
e Oliveira (2019), ha a formacao de grande numero
de ilhas de calor na capital.

Nos ultimos 30 anos, a média de pluviosidade
aponta que os meses mais chuvosos em Salvador
sao os de abril, maio e junho. H4, também, volumes
consideraveis de chuva nos meses de marco, julho,
agosto, novembro e dezembro, caracterizando oito
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meses do ano com um volume relevante de chuvas.
Sobre a temperatura em Salvador, a média indica os
meses de janeiro, fevereiro e mar¢o como os mais
quentes e os de junho, julho e agosto como os mais
amenos, embora a capital possua uma baixa ampli-
tude térmica ao longo do ano (INMET, 2020).

Em um estudo que relaciona o indice pluviomé-
trico e a incidéncia de dengue em Salvador, Bomfim
e Januario (2018) apontam que o més de maio apre-
sentou a maior média de numero de casos de den-
gue, como também a maior média pluviométrica.
Neste estudo, apresentam um grafico que explicita,
claramente, um aumento nos registros de casos de
dengue no periodo mais chuvoso (ver figura 3). Os
meses entre setembro e janeiro apresentaram redu-
¢do na precipitagao, fato acompanhado pela redu-
¢do do numero de casos de dengue. O més de de-
zembro foi o més que registrou a menor média de
notificagio de casos dengue (BOMFIM; JANUA-
RIO, 2018).

Figura 3 — relagdo entre a precipitagio média e a média de

casos de dengue em Salvador de 2008 a 2015
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Fonte: Bomfim e Januario (2018, p. 95).

6 Analise das ocorréncias de
dengue em Salvador por
distritos sanitarios

O sistema de atencido basica de saude sotero-
politano, na década de 1980, dividiu o territério
municipal em distritos sanitarios (DS), seguindo o
planejamento para um Sistema Unificado e Des-
centralizado de Sadde no estado da Bahia, corres-
pondendo a unidades de planejamento e gestdo lo-
cal dos servicos de saude (SALVADOR, 2018). Sao
eles: Centro Histérico (DS01); Itapagipe (DS02);
Sio Caetano / Valeria (DS03); Liberdade (DS04);
Brotas (DS05); Barra / Rio Vermelho / Pituba
(DS06); Boca do Rio (DS07); Itapua (IDS08); Ca-
bula/Beiru (DS09); Pau da Lima (DS10); Subirbio

Ferroviario (DS11); Cajazeiras (IDS12). Para Paim
(1995), o modelo de parti¢io territorial, em distritos
sanitarios, tem a intencdo de reorganizar as praticas
de saude, possuindo como diretrizes a integralida-
de, a participacio da comunidade e a efetividade
das acoes.

O Distrito Sanitirio compreende um modelo
de atencio de base epidemiolégica. F uma unidade
operacional e administrativa minima do sistema de
saude. A definicao do territério de um distrito deve
seguir critérios populacionais, geograficos, epide-
miologicos, administrativos e politicos. Salvador
possui 12 DS, definidos com caracteristicas com
base em unidades administrativas e censitarias exis-
tentes. Dentre as principais enfermidades urbanas
de Salvador, compiladas pelo Plano Municipal de
Satde 2018-2021, a dengue aparece com a maior
taxa de incidéncia em todos os distritos sanitarios
da cidade (SALVADOR, 2018).

Ao se observar a figura 4, com a espacializacao
dos casos de dengue por distritos sanitarios nos
anos de 2016 a 2019, é possivel constatar que a
incidéncia de dengue na cidade nao apresenta um
padrao repetitivo, atuando de forma desigual, mas
sem criar um padrio de ocorréncia por regioes. As
maiores incidéncias tiveram recorréncia apenas no
Distrito Sanitario do Centro Histérico (DS01) nos
anos de 2016 a 2018. Os Distritos Sanitarios Boca
do Rio, Cabula/Beiru, Subtrbio Ferroviario e Li-
berdade também se destacam. O Distrito Barra/Rio
Vermelho apresenta uma alta incidéncia no quadro
da cidade, embora tenha boa infraestrutura urbana
e uma populacio de renda mais elevada. O distrito,
contudo, possui importantes espacos adensados e
com aglomerados habitacionais subnormais, como
o Calabar, Alto das Pombas, Engenho Velho da Fe-
deracio, Nordeste de Amaralina e Santa Cruz.
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Figura 4 — incidéncia de Dengue por Distritos Sanitarios em
Salvador, 2016-2019

V(@

5

incid. (casos/100.000hab.)
149 -77

=77- 138

=135 - 189

=189 - 265

incid. (casos/100.000hab.)
£3130-37

SIMOES
FILHO

SIMOES
FILHO

LAURO DE
FREITAS

LAURO DE
FREITAS

Es )
BAIADE

TODOS 08
SANTOS

BAIADE )
TODOS 08,
SANTOS

0 25 Skm 0 25 5km
OCEANO — —

ATLANTICO ATLANTICC

ANO DE 2016 ANO DE 2017

incid. (casos/100.000hab.) PSP | incid. (casos100.000hab.)
6- 16 1115 -208

B 208 - 337

337452

- 452-671

SIMOES
FILHO

SIMOES
FILHO

LAURO DE
FREITAS

LAURO DE
FREITAS

Top0s0s TODOS 05
SANTOS SANTOS

0 25 5km 0 25 5km
— —

OCEANO
ATLANTICO

ANO DE 2019

EAN
ATLANTICO

ANO DE 2018

Fonte: claborada pelos autores, com base em Salvador (2020).

Os distritos sanitarios da Liberdade e Itapagipe
sao os de maior densidade populacional. As maio-
res concentracoes de renda da cidade se encontram
nos distritos Barra/Rio Vermelho e Itapui, loca-
lizados no perimetro da orla atlantica. As rendas
mais baixas se concentram nos distritos sanitarios
do miolo da cidade e nos distritos localizados no
perimetro da Bafa de Todos os Santos.

Considerando-se os registros anuais, apenas no
ano de 2018 o distrito Sanitario Cabula/Beiru nio
registrou mais casos de dengue, ficando atras dos
distritos sanitarios Barra/ Rio Vermelho, Itapui e
Suburbio Ferroviario. O distrito Boca do Rio se
destacou com altas taxa de incidéncia no ano de
2019, quando os indices da doenga foram mais ele-
vados.

Em 2019, o mapa da incidéncia da doen¢a mu-
dou, o distrito sanitario da Boca do Rio, na Orla
Atlantica, apresenta a maior incidéncia, seguido
pelo distrito Subuirbio Ferroviario e o distrito Ca-
bula/Beiru. Ainda assim, os distritos sanitarios Li-
berdade e Centro Historico apresentam altas taxas
de incidéncia da dengue. As taxas de incidéncia do
distrito Barra/Rio Vermelho aumentaram gradati-
vamente nos graficos.

No ano de 2019, o Brasil viveu uma grande
epidemia de dengue e em Salvador os nimeros de

registros aumentaram consideravelmente. A maior
quantidade de casos se concentrou nos distritos
Barra/Rio Vermelho, Cabula/Beiru e Subtrbio
Ferroviario. Registraram-se muitas notificagdes
também ao longo da Otla Atlantica, na qual o dis-
trito Boca do Rio manifestou a maior taxa de inci-
déncia da doenca no ano.

A segregacdo estd presente, geoespacialmente,
em todos os distritos sanitarios, a exemplo do DS
Cabula/Beiru, que se localiza dentro de uma drea
onde a maior parte do seu territorio esta ocupada
com parcelamentos informais, ocupacdes coletivas
e conjuntos habitacionais. As ocupages coletivas e
os parcelamentos informais, em regra, se estabele-
cem a revelia das normas urbanisticas, o que con-
solidou um desenho urbano aleatério com poucas
areas permeaveis, infraestrutura urbana e tipologias
edificadas inadequadas.

7 Consideracgoées finais

A presenca endémica do virus da dengue e do
seu mosquito vetor, o Aedes aegypt, em Salvador,
aponta condi¢oes de infraestrutura urbana precaria,
principalmente quanto ao saneamento, a drenagem
urbana e as tipologias edificadas. As condig¢bes fi-
sicas da cidade fazem parte de uma estrutura que
concentra a renda e as melhores condi¢oes habi-
tacionais para uma parcela reduzida dos seus cida-
daos, o que resulta em uma cidade desigual, que nao
possui efetiva capacidade de promover a saude de
seus habitantes.

O meio ambiente urbano apresenta grande
complexidade, em virtude de relacionar a natureza
economica, histérica, politica e espacial, com lei-
turas amplas, que formam uma realidade desigual.
Analisados esses pontos, tem-se a base para acoes
e melhorias que podem vir por meio de politicas
publicas dos 6rgaos governamentais ou de grupos
comunitarios. O resgate tedrico e cruzamento de
diversos estudos na temdtica busca, enquanto me-
todologia, contribuir com a contextualiza¢io, pro-
blematizacio e o esclarecimento da interferéncia do
meio ambiente utrbano nas condi¢des de saude das
suas populacdes.
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As dinamicas urbanas, as intervencoes do ho-
mem sobre o meio ambiente e o fluxo de pessoas
na cidade podem se relacionar com a propaga¢iao
de doencas. B necessirio o estudo dos processos
urbanos para compreender melhor as determinan-
tes que influenciam a saude das populacoes que
vivem em cidades, como o clima e o padrao de ur-
banizacio.

No Brasil, principalmente na segunda metade
do século XX, o fenomeno da densificacio po-
pulacional nas grandes cidades trouxe o aumento
das caréncias sociais, das expansOes urbanas a re-
velia, da deterioracdo da infraestrutura verde e da
qualidade de vida. Nesse conjunto, a infraestrutura
urbana nos espacos das periferias produziu-se de
maneira ineficaz, com a destinagao inadequada de
esgotos em fossas improvisadas, nos corregos, nos
reservatérios d’agua, o que causa graves problemas
ambientais e deixa a populagao suscetivel a agravos
de satde, como a arbovirose dengue, diarreias, a he-
patite A e verminoses.

Uma cidade que preserva a saude dos seus ha-
bitantes nao demanda, apenas, de infraestrutura ur-
bana e espagos de qualidade. Para uma populacao
saudavel, a cidade deve possibilitar politicas urba-
nas voltadas a melhoria da qualidade de vida da sua
populacio, com énfase na participagdo social e na
intersetorialidade. . preciso que a saide e seus de-
terminantes sejam o foco das atengdes.

Em Salvador, a incidéncia de dengue, em 2019,
foi maior nos distritos sanitarios Boca do Rio, Ca-
bula/Beiru e Liberdade, que se caractetizam por
serem locais com grande numero de edificacOes
populares e alta densidade populacional, porém se
encontra elevada em diferentes padrdes de urbani-
zagdo afirmando a alta adaptacdo do Aedes aegypt a
toda cidade.

As regionalidades distribuidas em Salvador con-
tribufram para a definicdo geopolitica em espacos
que representam os Bairros, os Distritos Sanitarios,
as Regides Administrativas, e mais recentemente,
as Prefeituras de Bairro. Essas partes de cidade,
com identidade marcada, compartilham aspectos
urbanos que caracterizam a capital, como pode-se
observar a distribuicio da ocupagio, a exemplo do
excesso de areas pavimentadas, as ocupagdes co-
letivas, a presenca de mananciais, os quais muitos

encontram-se com desvio no leito e/ou poluidos
como o Rio Camaragibe, com trechos desviados e
encapsulados.

As epidemias antigas e as atuais se relacionam
com espacos desordenados e aleatorios da expan-
sao urbana descontrolada. Como dito, a cidade
engloba debates de politica, economia e socieda-
de, paralelamente a pautas do ambiente fisico, um
dos objetos de modificacio nas transformagoes
urbanas. Grandes areas de infraestrutura precaria,
poucas areas permeaveis e drenagem inadequada,
aliadas as caracteristicas climaticas, quente e umida,
favorecem a proliferacdo do mosquito Aedes aegypits,
que além da dengue também ¢ vetor de transmissao
da zika e chikungunya. O exemplo soteropolitano,
inserido no contexto brasileiro, caracteriza uma ci-
dade suscetivel a proliferacdo do vetor e, por con-
seguinte, a surtos de arboviroses.

Com o estudo dos distritos, notou-se a alta adap-
tacdo do Aedes aegypt em toda a cidade e o cruza-
mento das incidéncias com os aspectos fisicos, so-
cioeconomicos. Contudo, registra-se que possuem
uma grande e fragmentada extensdo territorial, o
que poderia gerar leituras de incidéncias variadas.

Verifica-se, também, que a dinamica urbana
possui protagonismo no contexto da dengue, tanto
em aspectos de servicos publicos, arranjos fisicos
urbanos e socioecon6émicos. O que ratifica a tema-
tica como interdisciplinar, abrangendo nio apenas
elementos relacionados aos servicos de saude, mas
também pontos como os do planejamento e gestao
utbana da drea ambiental, da educacio e da socie-
dade civil.

Os resultados atingidos demonstram que infor-
magoes e analises espaciais podem ser utilizadas so-
bretudo pelos servigos de vigilancia em satde, um
diagnéstico com base em informagdes geograficas
e suas relagdes espaciais indicam dreas prioritarias
para a vigilancia, e assim desenvolver a¢oes de con-
trole, agdes educativas, programas e alocar recursos
para o combate a Dengue e a outras doencas urba-
nas. De acordo com os dados levantados, a incidén-
cia da doenga nio apresenta padrSes ambientais re-
levantes, além do aumento sazonal, provocado pela
maior precipitacio pluviométrica associada as altas
temperaturas médias. Observa-se, no entanto, uma
clara adaptacao do vetor as condi¢Ges do clima tro-
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pical imido, tornando as arboviroses em endemias
de dificil combate.

A distribuicao democritica dos investimentos
em infraestrutura, por sua vez, beneficia a todos,
tem alcance positivo em todo o municipio. E pre-
ciso comprometimento ao se tratar as questoes uf-
banas, Salvador vive uma estrutura excludente, em
que uma grande parte da populacdo coexiste em es-
pacos inadequados e susceptiveis a a¢gdo de doencas
urbanas como a dengue. O direcionamento de in-
vestimentos aos espacos carentes e a valorizagdao do
meio ambiente urbano se fazem necessarios para a
sobrevivéncia na (e da) cidade. Apenas assim a dis-
tribuicdao da sadde para seus cidaddos sera efetiva.
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Resumo

O ar interno de ambientes construidos, local onde as pessoas passam a
maior parte do tempo, pode ser mais poluido que o ar externo. A Qualidade
do Ar Interno (QAI) dos ambientes afeta, diretamente, a sadde, o conforto
e a produtividade dos ocupantes. Doencas e outros desconfortos relaciona-
dos a edificios tém sido atribuidos a uma variedade de causas como baixa
ventilagao, presenca de contaminantes, atividades humanas, umidade, entre
outros. A falta de métricas e padrdes consistentes e consenso sobre o que
constitui uma QAI favoravel, a diversidade e complexidade de poluentes
encontrados, a falta de compreensio das ligacoes entre os niveis de poluen-
tes em ambientes fechados e a falta de requisitos para medir e monitorar a
QAI leva a falta de consisténcia dos problemas potenciais ¢ das solu¢des.
Buscou-se formar uma base de dados atualizada para direcionar pesquisas
na area por meio de revisdo de literatura, desenvolvendo-se uma discussio
sobre as normas brasileiras ¢ as internacionais relacionadas a qualidade do
ar, os principais contaminantes do ar interno e o papel da qualidade do ar
nas certificagdes ambientais. Observa-se que, ainda, nio ¢ possivel identifi-
car critérios de regulamenta¢io bem definidos, bem como a importancia de
controlar as fontes de contaminacao do ar.

Palavras-chave: qualidade do ar interno; contaminantes; certificagdes am-
bientais.

Abstract

Indoor air in built environments, whetre people spend most of their time,
can be more polluted than outdoor air. The indoor air quality TAQ) of envi-
ronments directly affects the health, comfort and productivity of occupants.
Diseases and other discomforts related to buildings have been attributed to
a variety of causes such as poor ventilation, presence of contaminants, hu-
man activities, humidity, among others. The lack of consistent metrics and
standards and consensus on what constitutes a favorable IAQ), the diversity
and complexity of pollutants encountered, the lack of understanding of
the links between indoor pollutant levels, and the lack of requirements to
measure and monitor IAQ leads to lack of consistency of potential pro-
blems and solutions. It was sought to form an updated database to direct



research in the area through literature review, deve-
loping a discussion on Brazilian and international
standards related to air quality, the main indoor air
contaminants and the role of air quality. air in en-
vironmental certifications. It is observed that it is
not yet possible to identify well-defined regulatory
criteria, as well as the importance of controlling the
sources of air contamination.

Keywords: indoor air quality; contaminants; envi-
ronmental certifications.

1 Introducao

O termo Qualidade Ambiental Interna relacio-
na a saude e o bem-estar ao ambiente construido
(NATIONAL INSTITUTE FOR OCCUPATIO-
NAL SAFETY AND HEALTH, 2013) e represen-
ta um dominio que abrange diversos subdominios
que afetam a vida humana dentro de um edificio.
Essa qualidade ¢ obtida por meio de um conjunto
de variaveis, subdivididas em qualidade do ar inter-
no, iluminacdo, conforto térmico, acustica, quali-
dade da agua, ergonomia, radiacio eletromagnéti-
ca, entre outras. As condicbes dessas varidveis sao
importantes para a saide, o conforto e para o de-
sempenho das pessoas que passam longos periodos
em ambientes construidos (ALMEIDA; FREITAS;
DELGADO, 2015; RIQUE JR. ¢ al., 2019; MU-
JEEBU, 2019).

A falta de qualidade ambiental interna expde os
usudrios a inimeros perigos ambientais (DOJVAK;
KUKEC, 2019) que podem ser de natureza biologi-
ca, quimica ou fisica (BREVIGLIERO et a/, 2019;
YASSL KJELLSTROM; DE KOK; GUIDOTTI,
2001) que, isolada ou associadamente, podem pro-
mover doengas que estdo diretamente relacionadas
as condicoes do edificio, tais como asma, infeccoes
bacterianas, virais ou por fungos (SODRE; TOR-
TORA; CORREA, 2014). O trabalhador exposto
em um ambiente insalubre (contaminado por agen-
tes fisicos, quimicos ou biolégicos) pode desenvol-
ver uma doenga que o incapacitara para o trabalho.
No entanto, nesse caso, sera necessario tratar a cau-
sa basica, que é a exposicdo ao ambiente contami-
nado (BREVIVLIERO ez al., 2019).

A qualidade ambiental interna em escritorios e
outros locais de trabalho tem um papel crucial em
relacdo ao retorno do investimento das empresas.
Um local de trabalho com alta qualidade ambiental,
obviamente, melhora a saude e o humor dos traba-
lhadores, aumentando, assim, a sua produtividade.

A Qualidade do Ar Interno (QAI) esta estrita-
mente ligada a satide da edificacio e, consequen-
temente, a0 bem-estar de seus ocupantes, 0 que 0O
torna um importante parametro de avaliagdo em
edificagoes sustentaveis (PAGEL ef al., 20106). Isso
porque o ar interno das edificacdes pode ser con-
taminado por uma variedade de poluentes que po-
dem chegar a niveis de concentragdo cinco vezes
maiores do que ao ar livre, gerando efeitos adver-
sos a saude que podem ser mais sérios do que ex-
posicdes em exteriores de cidades industrializadas
(CROOK; BURTON, 2010). A exposiciao a esses
perigos pode afetar a sadde humana e a extensdao
dos efeitos ¢ dependente de sua dose e tempo de
exposi¢io, tipos de poluentes e suas caractetisticas
(YASSL; KJELLSTROM; DE KOK; GUIDOTTI,
2001).

Uma fragio da populagio ativa trabalha em edi-
ficios de escritérios e estes evoluiram, amplamente,
para se tornarem ambientes controlados com so-
fisticados sistemas de ventilacio e ar-condicionado.
Assim, o conhecimento dos fatores que afetam a
qualidade do ar interno em ambientes de trabalho
pode apontar para solucbes arquitetonicas mais
adequadas para a obten¢io da melhor qualidade do
ar interno em uma localidade determinada e, ainda,
informar estratégias futuras de mitigaciao da polui-
¢do interna.

O presente artigo tem objetivo de promover
maior familiaridade com esse tema e formar uma
base de dados normativos, auxiliando arquitetos e
demais profissionais da construgao civil para a to-
mada de decisoes ainda na fase de planejamento da
edificacdo acerca de estratégias de projeto e escolha
de materiais para evitar os fatores que degradam a
qualidade do ar interno.
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2 Metodologia

Por meio de uma revisdao sistematica de litera-
tura, este artigo promove uma discussiao sobre as
normas brasileiras e internacionais relacionadas a
qualidade do ar, os principais contaminantes do ar
interno ¢ o papel da qualidade do ar nas certifica-
¢oes ambientais. O intuito é formar uma base de
dados para direcionar pesquisas na area, bem como
auxiliar profissionais da drea na tomada de decisbes
na fase de planejamento e projeto.

Inicialmente, delimitou-se o tema de pesquisa,
selecionaram-se as bases de dados, definiu-se a es-
tratégia de busca, selecionando os documentos e
finalmente, a sistematizacio dos resultados. Con-
sultaram-se, para a revisio de literatura, as princi-
pais bases de dados da América Latina e areas de

conhecimento.

3 Analise e discussao dos dados

A Qualidade do Ar Interno aceitavel é definida
no padrao ASHRAE 62.1 (ASHRAE, 2007) como
um ar em que nao se identifica a presenga de conta-
minantes conhecidos em concentragdes perigosas,
determinado de acordo com as recomendacdes das
autoridades reconhecidas e onde a maioria (pelo
menos 80%) dos ocupantes expostos nao expressa
insatisfacio (ALMEIDA; FREITAS; DELGADO,
2015).

3.1 Fatores que afetam a qualidade do ar
interno

Varios fatores influenciam a qualidade do ar
interno. Resultados de pesquisas ja desenvolvidas
mostram que as caracterfsticas construidas de uma
edificacao influenciam, diretamente, a QAI, com
destaque para os seguintes itens:

i) controle das fontes de contamina¢io do ar —
por meio da selegdo criteriosa dos materiais cons-
trutivos com baixa ou zero emissao de poluentes,
bem como programas de certificagdo de produtos.
Segundo Torgal e Jalali (2011), durante a fase de
producdo de alguns materiais de construcdo, ha a
emissio de varios tipos de poluentes e a produgio

de residuos perigosos, os quais afetam, de alguma
forma, o planeta.

Os materiais de construc¢do sio tresponsaveis
pela emissao de até 40% dos poluentes internos
do edificio, algumas dessas emissoes podendo ter
um curto tempo de vida no ambiente e outras por
longos periodos (MISSIA ¢ al., 2010). Apesar de
ser um tema de conhecimento antigo, como de-
monstram diversos trabalhos da World Health Ox-
ganization (2010), da United States Environmental
Protection Agency (2016, 2017a, 2017b) e ainda os
das organizacGes nio governamentais como Trans-
parency-Perkins-Will, Internacional Living Future e
Healthy Building Network, poucos testes sdo feitos
para verificar a seguranca da utilizacio dos pro-
dutos quimicos em paredes, pisos, tetos e moveis
(KEELER; BURKE, 2010; TRANSPARENCY
PERKINS-WILL, 2020).

ii) Sistemas de ventilacio — Roumieh (2017)
acredita que parte dos problemas da qualidade do
ar interno nos ambientes refere-se ao fato de esse
aspecto nao ser considerado como uma das premis-
sas basicas de projeto. Decisdes como a localizagao
e a orienta¢io da edificacio, locais das tomadas de
ar externo e descargas, além da concepcao do pro-
jeto basico de AVAC sio de extrema importancia
para garantir requisitos minimos de qualidade do ar.

E importante considerar a distingio entre infil-
tracdo e ventilacdo. Segundo Persily e Emmerich
(2012), a infiltracdo refere-se a entrada ndo contro-
lada de ar externo por meio de aberturas nao in-
tencionais no envelope do edificio, ou seja, vaza-
mentos. A infiltracdo é impulsionada por diferengas
de pressiao de ar interno-externo devido ao clima
(vento e temperatura) e a opera¢do de sistemas de
construcao (por exemplo, ventiladores de exaus-
tao e equipamentos de combustio ventilados). J4 a
ventilagdo refere-se ao fluxo de ar externo para um
edificio por meio de aberturas intencionais, como
entradas, saidas de ar e abertura de janela. E a ven-
tilacdo mecanica refere-se a ventilagao induzida por
equipamentos elétricos, enquanto a ventilagao natu-
ral é impulsionada pelo clima.

Para Persily e Emmerich (2012), a infiltracdo nao
é uma boa maneira de ventilar um edificio, uma vez
que as taxas ndo sio controladas, nem a distribui¢ao
de ar dentro do edificio. Além disso, a infiltracao
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pode ter impactos negativos na QAL (uma vez que
o ar de infiltracdo nio ¢ filtrado) podendo modifi-
car as condicdes interiores de umidade e durabili-
dade do material. Sistemas de ventilagdo, quando
bem projetados, instalados, operados e mantidos
sdo preferiveis para atender aos requisitos da venti-
lagao em edificios e fornecem oportunidades para
controlar os impactos de energia e recuperar parte
do calor associado do ar que sai (PERSILY; EM-
MERICH, 2012).

iif) Presenca humana e a funcionalidade do es-
paco — sdo responsaveis pela formagio de diversas
fontes de poluicdo aérea provindas das atividades
realizadas no ambiente e ainda influenciados por
uma série de fatores, tais como a ocupagio, tipos
de materiais de construcio utilizados, idade da edi-
ficacio, como o ar exterior influencia na evolugio/
comportamento do ar interior entre outras varia-
veis NOBREGA, 2012).

No entanto, ndo sao apenas as atividades de-
senvolvidas em cada setor que contribuem para a
contaminacao do ar interior de um ambiente cons-
truido. Influenciam a qualidade do ar também o nu-
mero e o tipo de utensilios e equipamentos, 0 ma-
terial empregado para a construgio e revestimento
dos ambientes, o fluxo de renovagao de ar, a arqui-
tetura, a localizagdo das salas, a temperatura, a umi-
dade do ar e o numero de pessoas que habitam o
ambiente. Esses fatores agem de forma integrada e,
em cada situagdo, um deles pode ser mais relevante
que os demais (SANTOS; MAVROIDIS; REIS JR.;
PAGEL, 2011; SODRE; TORTORA; CORREA,
2014). Muitas atividades humanas, como cozinhar,
varrer, fumar, usar cosméticos, materiais de limpeza
de higiene pessoal, acender incensos, velas, assim
como o funcionamento de sistemas de aquecimen-
to, guarda e transito de veiculos, a propria presenca
humana e outras atividades estdo diretamente rela-
cionadas com a contribuicio de elevados niveis de
concentracdo de poluentes dentro das edificagdes
(WESCHLER, 2009).

iv) Continua avaliacdo da edificacio e da QAI
- O acompanhamento dos parametros fisicos de
qualidade do ar — temperatura, umidade relativa,
velocidade do ar e niveis de contaminantes deve
ser realizado periodicamente por instrumentos ou

Sensores.

v) Controle da umidade — esse controle é de
grande importancia para a qualidade do ar interno.
Segundo Persily e Emmerich (2012), problemas de
umidade, pela relevancia na QAI, deveriam receber
mais aten¢io por meio de um conjunto mais exi-
gente de requisitos e recomendagdes.

3.2 Legislacao sobre qualidade do ar

A legislagao nacional e internacional em vigor
acerca dos niveis permitidos de poluentes internos
nao apresenta um critério claro de regulamentacio.
Muitos paises, ainda, nao apresentam padroes na-
cionais e, em sua maioria, as regulamentacOes se
restringem a locais especificos, como ambientes
climatizados, industriais ou hospitalares. Além dis-
so, verifica-se uma ampla variacdo do conjunto de
poluentes abordados entre os 6rgaos regulamenta-
dores (PAGEL et al., 2016).

A Organizagao Mundial de Saude (OMS) desen-
volveu diretrizes para qualidade do ar interno para
serem usados em meios nao industriais (WORLD
HEALTH ORGANIZATION, 2010). Entretan-
to, para o conjunto de contaminantes abordados,
ela estabelece, apenas, diretrizes e nao um padrao
obrigatorio, cabendo a cada pals instituir o seu.
Essas diretrizes foram desenvolvidas em 1987 e
sua ultima revisao ocorreu em 2010, resultado da
contribuicio de mais de sessenta cientistas e, pela
primeira vez, com orientagdes para proteger a sau-
de global do impacto de produtos quimicos no ar
interior. Ressalta-se que essas diretrizes para a qua-
lidade do ar interno englobam, apenas, um conjun-
to de contaminantes quimicos, incluindo: benzeno,
monodxido de carbono, formaldeido, naftaleno, di6-
xido de nitrogénio, hidrocarbonetos aromaticos po-
liciclicos, radonio, tricloroetileno e tetracloroetile-
no. A respeito de outros contaminantes, tais como
material particulado, por exemplo, é recomendado
pela OMS utilizar as diretrizes tragadas para exposi-
¢do ao ar externo (WORLD HEALTH ORGANI-
ZATION, 2012 apnd PAGEL, 2015).

Quanto a exposi¢do a contaminantes microbio-
logicos em 2006, um grupo de trabalho da OMS
se reuniu para identificar os principais grupos de
riscos e formular diretrizes especificas a esses tipos
de contaminag¢ao objetivando a prote¢ao da saude
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publica em espagos internos (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2010).

3.2.1 Normas brasileiras sobre a qualidade do
ar externo

O estudo realizado por Simoni (2021, p. 15)
aponta que “o arcabouco juridico que disciplina
a prote¢do da qualidade do ar encontra-se disper-
so em diferentes dispositivos normativos legais e
infralegais” e, ainda, que a estrutura¢io do Siste-
ma Nacional do Meio Ambiente (Sisnama) (BRA-
SIL, 1981) tem levado, na pratica, a sobreposi¢coes
e, principalmente, lacunas e vazios na gestao. No
Quadro 1, apresentam-se as principais normas com
relacio a qualidade do ar externo.

Quadro 1 - principais normas relacionadas a qualidade do ar
externo

Ano Normas

1975 Decreto —
Tei1.413

Detalhamento

Dispée sobre o controle da
poluicio do meio ambiente
provocada por atividades
industriais.

1980 Lei 6.803 Dispde sobre as diretrizes para o
zoneamento industrial nas areas

criticas de poluigao.

1981 Lei Federal | Institui a Politica Nacional do
6.938 Meio Ambiente (PNMA) com
diretrizes gerais de suporte as
principais medidas de gestio da
qualidade do ar.

1989 Resolugao | Institui o Pronar (Programa
CONAMA | Nacional de Controle da

n.° 05 Polui¢io do ar) com o objetivo
de limitar os niveis de emissdo de
poluentes por fontes de poluicao

atmosférica.

1990 Resolucao | Dispde sobre padroes de
CONAMA | qualidade do ar, previstos no
n.° 03 PRONAR.

2018 Resoluciao | Estabelece padroes de

CONAMA | qualidade do ar considerando
n.° 491 como referéncia os valores
recomendados pela OMS em
2005.

Fonte: as autoras.

3.2.2 Qualidade do ar em ambientes ventila-
dos naturalmente

O Brasil nao possui legislacao especifica para a
qualidade do ar interior em ambientes sem clima-

tizacao artificial (PAGEL, 2015; COMIN, 20106).
Em alguns casos, como em ambientes de trabalho,
uma consulta deve ser feita a Norma regulamenta-
dora do Ministério do Trabalho, NR-15, Anexo 11
(MTE, 2011), que caracteriza como insalubridade
quando ultrapassados os limites de tolerancia de
exposicao a mais de 200 agentes quimicos duran-
te as atividades ou opera¢oes no local de trabalho.
Ou, ainda, pode-se recorrer a Consulta Publica n.°
109/2003 (ANVISA, 2003a), referente a indica-
dores de qualidade do ar interior em ambientes de
servicos de saude que tém varias recomendagdes,
entre elas os valores maximos aceitaveis para con-
taminantes de origem quimica, como as particulas
respiraveis menores que 1 um, fenol, formaldeido,
etanol e cloro. Apresentam-se, no quadro 2, as prin-
cipais normas com relac¢io a qualidade do ar inter-
no com ventilagao natural.

Quadro 2 — principais normas relacionadas a qualidade do ar
interno com ventila¢ao natural

Ano Normas Detalhamento
1994 Norma Descreve as operacoes,
Regulamentadora | atividades e agentes
NR 15 - MTE insalubres presentes nas

atividades laborais e aborda
os limites de tolerancia de
acordo com a natureza e

o tempo de exposi¢io ao
agente

2003 Consulta Publica
109 — ANVISA

Dispée sobre indicadores de
Qualidade do ar Ambiental
Interior em Servicos de
Saude

Fonte: as autoras.

3.2.3 Legislacdo brasileira relativa a qualida-
de do ar interno em ambientes fechados

Inicialmente, a legislagao brasileira tratou a QAI
abordando, apenas, os procedimentos de manu-
tencdo dos sistemas de climatiza¢io de conforto
térmico baseado na NBR 13971:1997 da Associa-
¢ao Brasileira de Normas Técnicas. No entanto, a
morte de um ex-ministro das Comunica¢oes, em
1998, vitima de uma pneumonia provocada pela
bactéria Legionella pnenmophila, decorrente do grau
de sujidade nos equipamentos e dutos do sistema
de condicionamento de ar no hospital onde estava
internado, colocou o tema em foco.
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Assim, em 1998, o Ministério da Sadde lancou
a Portaria 3523 (BRASIL, 1998) com o intuito de
reduzir os riscos potenciais para a saude dos indivi-
duos, em virtude de sua permanéncia em ambientes
climatizados, estabelecendo diretrizes para um Pla-
no de Manutengao, Operacgao e Controle (PMOC).

A Resolugao n.° 9 de 2003 (ANVISA, 2003) dis-
poe sobre os padrdes relativos a qualidade do ar
interior em ambientes climatizados artificialmente
de uso publico e coletivo ja existentes e aqueles a
serem instalados. Na referida resolucio, a avaliacio
da qualidade do ar interno caracteriza a contamina-
¢do como microbiolégica e quimica.

A resolugao, também, apresenta parametros fi-
sicos que visam melhorar a purificagdo do ar e pro-
mover o conforto dos usudrios. Esses pardmetros
sdo regulamentados pela Norma Brasileira 16401/2
de 2008 — InstalacGes de arcondicionado — Sis-
temas centrais e unitirios de Ar-Condicionado pra
Conforto.

A Resolucao 09 da ANVISA recomenda limi-
tes de referéncia para determinados parametros por
meio do Valor Maximo Recomendavel (VMR) que
separa as condi¢oes de auséncia e de presenca do
risco de agressao a saude humana. O VMR propoe
uma correlacio de analise interno/externo como
forma de avaliacdo frente ao conceito de normali-
dade, sendo possivel verificar a tendéncia de ampli-
ficacdo dos poluentes nos ambientes fechados. No
Quadro 3, apresentam-se as principais normas com
relagdo a qualidade do ar interno com climatizacao
artificial.

Quadro 3 — principais normas relacionadas a qualidade do ar
interno com climatizacio artificial

Ano Normas Detalhamento

1998 Portatia 3.523
Ministério da
Satde manutenc¢io, operacio

Medidas basicas e condi¢oes
adequadas de limpeza,

e controle de todos os
componentes dos sistemas
de climatizagao pata garantir
a Qualidade do ar de
intetiores e prevencao de
riscos a saude dos ocupantes
de ambientes climatizados

Ano Normas Detalhamento
2003 Resolucao n.° 09 | Orientacao Técnica sobre
ANVISA Padroes Referenciais de

Qualidade do Ar Interior
em ambientes climatizados
artificialmente de uso
publico e coletivo

2008 NBR 16401 —
Parte 3 requisitos minimos para

Parametros basicos e

sistemas de ar-condicionado
para a qualidade aceitavel do
ar interior

2010 NBR 15848 Sistemas de ar-
condicionado e ventilacao —
Procedimentos e requisitos
relativos as atividades de
construcio, reformas,
operagao e manutengao

das instalagoes que afetam
a Qualidade do Ar Interior

(QAD

2012 NBR 14679 Procedimentos e diretrizes
minimas para execugio dos
servicos de higienizagio
corretiva do sistema de
tratamento e distribuicao
de ar caracterizados como
contaminados por agentes
biolégicos, quimicos ou
fisicos

2018 Lei 13.589 Dispée sobre a
manutencao de instalaces
¢ equipamentos de
climatizacao artificial

— padrdes, valores,

parémetros, normas ¢

procedimentos

Fonte: as autoras.

3.3 Principais contaminantes do ar interno

Uma vez que as pessoas passam a maior pat-
te do tempo em ambientes internos (aproximada-
mente 90%), a presenca de determinadas substan-
cias quimicas neles é particularmente preocupante.
Considerando-se, ainda, que as edificagdes atuais
costumam ser herméticas por razdes acusticas e de
conservagao de energia, além das emissoes dos ma-
teriais construtivos, pode-se ter elevada carga qui-
mica nas edificacbes (KEELER; BURKE, 2010).
Alguns poluentes do ar interno devem ser evitados.
Nesta secao abordam-se os conceitos fundamentais
dos principais contaminantes do ar interno e seus
efeitos a sadde.
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3.3.1 Contaminantes fisico-quimicos do ar
interno

a) Material Particulado (MP)

Essa categoria de poluente ¢ constituida de uma
mistura fisica e quimica de poeiras, fumacas e todo
tipo de material s6lido ou liquido (goticulas, aeros-
sol, névoas, fumaga, entre outros) que se encontra
suspenso na atmosfera devido as suas dimensGes
diminutas ou temperatura elevada. As principais
fontes de emissdo de particulado para a atmosfe-
ra sdo: veiculos automotores, processos industriais,
queima de biomassa, ressuspensido de poeira do
solo, entre outros (SAO PAULO, 2007 apud QUA-
DROS; LISBOA, 2010).

b) Compostos Organicos Volateis (COV)

As principais fontes de emissio dos Compostos
Organicos Volateis (COV) em interiores provém
dos materiais construtivos ¢ das atividades huma-
nas envolvendo produtos de limpeza, solventes e
outros. A emissio associada ao material de constru-
¢io é a parcela de maior contribui¢io em ambientes
internos e a taxa desses compostos encontrada em
interiores chega a exceder em cinco vezes a taxa em
exteriores (JACOBSON, 2002 apud PAGEL, 2016).

A substancia desse grupo que é encontrada
em quantidade evidente de todas as emissdes é o
formaldeido (HCHO) oriundo, principalmente, de
mobiliario e revestimentos com madeira compen-
sada ou aglomerados. Seus efeitos a satde huma-
na sdo irritacdo nos olhos, pele, trato respiratério,
asma, alergia e efeitos carcinogénicos (FINLAY-
SON-PITTS; PITTS JR, 2000 apud PAGEL, 2016).

¢) Compostos inorganicos gasosos

Dioxido de Carbono (CO2) — é um gas incolor
e inodoro, que, em concentragdes moderadas, pode
causar a sensagao de desconforto e de que o am-
biente esta abafado. Acima de 30.000 ppm, os efei-
tos da sua presenca sdo dores de cabega, tontura e
nauseas (JONES, 1999 apud QUADROS; LISBOA,
2010).

Oxidos de Nitrogénio — sao formados em am-
bientes em que ha condi¢bes de altas temperaturas
e pressoes, que podem oxidar, parcial ou completa-
mente, moléculas de nitrogénio atmosférico (N2)

ou do nitrogénio presente na composi¢ao dos com-
bustiveis eventualmente utilizados.

Didxido de Enxofre (SO2) — ¢é formado por
meio da queima de combustiveis fésseis que conte-
nham impurezas ou compostos a base de enxofre.
Os efeitos do SO2 nio sio restritos somente aos
ocupantes do edificio, mas também aos equipamen-
tos e moéveis, pois os compostos formados quando

em contato com a 4gua sio corrosivos (JONES,
1999 apud QUADROS; LISBOA, 2010).

Radonio (***Rn) — o gas radonio é um gas de
origem natural, radioativo, cujos dtomos se desin-
tegram originando outros elementos também ra-
dioativos, sendo inodoro, incolor e insipido, logo
nao detectavel pelos sentidos humanos. O radénio
provém de solos e rochas, e as concentracdes mais
elevadas ocorrem, usualmente, em zonas de rochas
graniticas. Ressalta-se que somente alguns granitos
possuem elevadas emissividades especificas de ra-
donio. A exposi¢ao ao radonio é a segunda causa
principal de cancer de pulmio depois do uso do
tabaco (WORLD HEALTH ORGANIZATION,
2010).

Ozo6nio (O3) — é um composto altamente rea-
tivo, gerado quando o ar passa por um campo ele-
trostatico. Normalmente, a fonte mais importante
de ozonio é o ar externo, mas alguns equipamen-
tos eletronicos, também, o produzem, como foto-
copiadoras e impressoras a laser (GIODA, 2003;
UNDERHILL, 2004 agpud QUADROS; LISBOA,
2010). Em ambientes internos, a formagao de O3
depende da velocidade da troca de ar; concentraciao
de reagentes; temperatura; umidade relativa e luz. O
0z0nio ¢ um agente oxidante que pode causar forte
irritagdo nos pulmoes, garganta e olhos (WOLKO-
FF; NIELSEN, 2001; GIODA, 2003 apud QUA-
DROS; LISBOA, 2010).

d) Fumaga de cigarro (ETS — Environmental
Tobacco Smoke)

A fumagca de cigarro (ETS) ¢ um aerossol for-
mado pela mistura complexa de diversas substan-
cias, distribuidas em particulados, vapores e gases,
sendo responsavel pela emissaio de MP, nicotina,
HPA  (hidrocarbonetos policiclicos aromaticos),
COV, CO, acroleina, NO2, entre outras (JONES,
1999 apud QUADROS; LISBOA, 2010).
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Mesmo com a proibi¢cio do fumo em ambien-
tes de uso publico e comum em diversos paises, a
ETS, ainda, é considerada o principal poluente de
ambientes internos. Nos Estados Unidos, o cancer
causado por cigarro é a maior causa de morbidade
e mortalidade dentre aquelas que podem ser evita-
das (CARMO; PRADO, 1999; JONES, 1999 apud
QUADROS; LISBOA, 2010). A ETS afeta, tam-
bém, nido fumantes que convivem com fumantes,
os chamados fumantes passivos.

e) Produtos de impregnacao de madeiras

A madeira padece de baixa resisténcia a degra-
dacido por agentes biolégicos, fungos e insetos (ca-
runchos e cupins). Enquanto os fungos e cupins
degradam a madeira aplicada em locais imidos, os
carunchos costumam atacar madeira com teores
de umidade correntes no interior das habitacoes
(CRUZ; NUNES, 2009 apud TORGAL; JALALI,
2011).

Para evitar essa caracteristica, ¢ comum a apli-
cagao de inseticidas e fungicidas nas madeiras, ma-
teriais que contém produtos como o creosote ou
outros a base de sais metalicos como cobre, cromo
e arsénico (CCA). Os referidos sais metalicos sao
bastante toxicos, além de serem bioacumulaveis.
Quando em contato com a agua da chuva ou outra,
grande parte desses sais acaba sendo lixiviada, con-
taminando o meio ambiente. Desde 01/01/2004,
a Agéncia de Protecdo dos Estados Unidos (EPA)
proibiu o uso de CCA no tratamento de ma-
deiras para fins habitacionais (EDLICH; WIN-
TERS; LONG, 2005 apud TORGAL; JALALI
2011) e, desde 2001, a Diretiva da Unido Europeia
2001/90/EC iniciou um processo progressivo que
visa a proibicdao do uso de creosote no tratamento
de madeiras (TORGAL; JALALL 2011).

f) Materiais que libertam fumos téxicos em caso
de incéndio

Estudos sobre a toxicidade apds a combustio
de varios isolantes térmicos concluiram que tanto
o polietileno como o poliuretano apresentam ele-
vada toxicidade (LIANG; HO, 2007 apud TOR-
GAL; JALALIL 2011), pois excedem o valor limite
(equivalente a 10), correspondente a materiais de
baixa toxicidade em caso de incéndio. Doroudiani
e Omidian (2010 apud TORGAL; JALALI, 2011)
recomendam a nao utilizacao de molduras decora-

tivas de poliestireno, devido a sua elevada combus-
tibilidade ¢ a libertacao de fumos téxicos em caso
de incéndio.

@) Benzeno

O benzeno é um carcinégeno, genotoxico em
humanos e nao é recomendado nenhum nivel de
exposicio a ele (WHO, 2010a). O risco de toxici-
dade de benzeno inalado é o mesmo se a exposicao
for em ambientes internos ou externos. Portanto,
do ponto de vista pratico, é conveniente reduzir ni-
veis de exposicio tao baixos quanto possivel. Isso
exigira a reducio ou eliminagio de atividades hu-
manas que liberam benzeno, como fumar tabaco,
uso de solventes para pintura ou limpeza e uso de
materiais de constru¢iao que geram benzeno.

h) Materiais contendo amianto

A fibra de amianto ¢ uma categoria especial dos
materiais particulados em suspensdo. As investiga-
¢Oes feitas pela comunidade cientifica permitiram
concluir que todas as fibras de amianto apresentam
potencial cancerigeno, na variante asbestose, lesdes
do tecido pulmonar causadas por um 4cido produ-
zido pelo organismo na tentativa de dissolver as fi-
bras (AKIRA, 2010 apud TORGAL; JALALL 2011)
ou mesmo cancros no pulmio, no trato gastroin-
testinal, nos rins e na laringe (TORGAL; JALALL
2011).

1) Metais pesados

Segundo a Resolugiao 491 (CONAMA 2018), o
chumbo é um material a ser monitorado em areas
especificas em fun¢io da tipologia das fontes de
emissbes atmosféricas e a critério do 6rgao am-
biental competente. Alguns autores referem que
o uso de canalizagdes para abastecimento de agua
contendo chumbo provoca graves problemas de
saude, como reducio de capacidades intelectuais e
problemas de comportamento em jovens e criangas
(CANFIELD ef al., 2013; POCOCK; SMITH; BA-
GHURST, 1994).

Além da liberacdo de COVs pelas tintas e verni-
zes, esses materiais contém, ainda, metais pesados
com elevado poder cancerigeno. Um teor de chum-
bo no sangue acima de 10 mg/dl é considerado
toxico, causando o envenenamento (LABAT et al.,
2006 apud TORGAL; JALALI, 2011). Outros auto-
res (MENKE e¢f al., 2006 apud TORGAL; JALALI
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2011) observaram risco de enfarte de miocardio e
acidente vascular cardiaco (AVC) para niveis acima

de 2 mg/dL

3.3.2 Contaminantes microbiolégicos do ar
interno

Os bioaerossdis constituem a microbiota dis-
persa no ar, como os fungos e sua exposicao pode
resultar em uma sensibilizagao respiratoria e efeitos
toxicolbgicos no pulmao.

Os fungos sao os indicadores biolgicos da qua-
lidade do ar escolhidos pela resolu¢io RE n.° 09 da
ANVISA. Segundo Burge (2004 gpud QUADROS;
LISBOA, 2010), os fungos estdo entre os poluen-
tes mais importantes do ar interno, mas sao pouco
estudados.

A principal fonte de virus no ambiente interno é
o préprio ser humano. Os virus se propagam pelas
correntes de ar, ressuspensdo de material particu-
lado ou em goticulas de acrossois dispersadas pela
saliva. As bactérias podem ser veiculadas por meio
de sistemas centrais de condicionamento de ar e de
pessoas no ambiente.

3.4 A qualidade do ar interno nas certifi-
cacdes ambientais

Diversas metodologias de certificacio ambiental
consagradas internacionalmente consideram a qua-
lidade do ar como requisito para avaliacdo. As cate-
gorias que incluem a QAI nas avaliagdes recebem
diferentes denominag¢oes. Por exemplo, na certifica-
cio BREEAM (Building Research Establishment Envi-
ronmental Assessment Method), a QAT esta incluida na
categoria saude e bem-estar, na LEED (Leadership in
Energy and Environmental Design) ¢ Green Star, a QAL
estd na categoria chamada qualidade ambiental in-
terna; enquanto em DGNB ela estd na categoria
que descreve a qualidade ambiental interna. Ja a cer-
tificacdo WELL (We// Building Certificate) apresenta a
categoria AR e nela esto incluidas quatorze subca-
tegorias, sendo: qualidade do at, ambiente livre de
cigarro, projeto de ventilacio, controle da poluicdo
na construc¢do, melhoria da qualidade do ar, melho-
ria do Projeto de ventilacio, janelas operaveis, mo-
nitoramento e conscientiza¢ao da qualidade do ar,
gerenciamento de infiltracdo de polui¢dao, minimi-
zagdo de combustio, separacio da fonte, filtragem
de ar, abastecimento de ar aprimorado e controle

de Micrébios e fungos. A certificacaio HBC (Healthy
Building Certificate) apresenta a categoria Qualidade
do ar interno com doze subcategorias: ventilagao,
oxigénio, Diéxido de Carbono, Mondxido de Car-
bono, aparelhos emissores de compostos quimicos,
particulas e fibras, cargas ionizadoras, eletricidade
do ar, higroscopia, temperatura, mofo e bactérias.

A contribuicio de créditos para QAL em esque-
mas de construcio verde é, em média, 7,5%, ¢ vai
de cerca de 3% a 11%, com base em uma avalia-
¢io de 55 projetos de edificios verdes em 30 paises
realizada por Wei, Ramalho ¢ Mandim (2015). Para
os citados autores, a porcentagem relativamente pe-
quena de créditos para QAL pode ser considerada
como baixo incentivo para buscar esses créditos, ou
mesmo como representa¢ao inadequada da impor-
tancia da QAL

A politica de selos verdes e as garantias de sus-
tentabilidades nem sempre significam uma melho-
ria sobre a qualidade de vida nos ambientes inter-
nos, evidenciando uma despreocupagao com o ar
interior no tocante de nao conhecer totalmente os
materiais de construgdo (AMARAL, 2010). Steine-
mann e al. (2017), na mesma linha de analise, ob-
servou que pode ser possivel negociar créditos em
diferentes categorias e, com poucas excegoes (por
exemplo, DGNB), pois o numero total de crédi-
tos concedidos determina o nivel de certificacao de
construcdo; e nao os créditos recebidos em cada
categoria.

Por outro lado, algumas certificagdes, como a
Healthy Building Certificate (HBC), inviabilizam a cer-
tificacio se um dos seguintes fatores niao estiver
presente: na categoria qualidade do ar — se o edifi-
cio ndo permitir a ventilacdo natural, se tiver a pre-
senga de asbesto, se algum tipo de mofo for visivel
e ainda, na categoria materiais — se a emissao de
COV estiver acima de 1000 mg/m? ou se a emissdo
de formaldeido e gases toxicos estiver acima de 100
mg/m? (HBC, 2020).

4 Consideracoes finais

A pesquisa desenvolvida aponta para fatores
importantes com relacao ao cenario da Qualidade
do Ar Interno (QAI) no mundo e no Brasil. Com
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relacio a legislacio, tanto nacional como interna-
cional sobre QAI, ainda nio é possivel identificar
critérios de regulamentacdo bem definidos. Muitos
paises, ainda, ndo apresentam padroes nacionais e
h4 uma ampla variacdo no conjunto dos contami-
nantes abordados. No Brasil, ainda, sio escassas
as normas especificas para ambientes internos e as
existentes ndo abrangem os interiores, que contam,
apenas, com ventilacio natural, fazendo com que
seja necessario recorrer a outras normas que nao

tratam especificamente do assunto.

O estudo direciona, também, para a relevancia
de se controlar as fontes de contaminac¢io do ar
como as que provém de emissOes de materiais de
construc¢io, das atividades humanas, e para a com-
preensio de como os contaminantes do ar interno
contribuem e interagem para acentuar os efeitos
adversos nas pessoas, em que questoes como a qui-
mica interna e a infeccido pelo ar devem, ainda, ser
mais estudadas e aprofundadas.

Percebeu-se, ainda, que a implementagao de
medidas de conservacio de energia em prédios
sustentaveis ou verdes torna a manutencao de um
nfvel seguro de QAI um desafio constante. Isso se
deve ao fato de que muitas medidas em um edifi-
cio, como taxa de ventilacio do ar externo reduzida,
maior isolamento térmico e equipamentos de res-
friamento eficientes, colocam, em segundo plano,
as questdes de ventilacdo e umidade dos ambientes,
o que pode levar a um impacto prejudicial sobre a

QAL
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Resumen

La vivienda de interés social tiene a la actualidad poco mas de cien afios
de existencia. En el contexto latinoamericano estas tipologias en su gran
mayoria no han sufrido grandes variaciones en cuanto a sus caracteristicas
formales y constructivas. En ese sentido la presente investigaciéon propone
estrategias bioclimaticas pasivas de calentamiento para la vivienda de interés
social. El método se llevo en tres fases: primeramente, se hizo una busqueda
de las estrategias bioclimaticas de calentamiento mds adecuadas para clima
frio. Seguidamente se hizo una recopilacién de los ejemplos de adaptaciones
bioclimaticos existentes que conciernen a las viviendas vernaculas de la zona
y finalmente se expone las viviendas existentes en el contexto Mesoandino
Sudamericano. Como resultados se determiné que las estrategias mas acot-
des para la zona Mesoandina son dos; la mejora de la envolvente térmica
interior (EnT) y la estrategia de calefaccién solar (CS), las que pueden ser
adecuadas a viviendas existentes o nuevas propuestas.

Palabras clave: Clima frio Mesoandino; Viviendas sociales; Estrategias de
calentamiento; Viviendas vernaculares.

Abstract

At present, social housing has over a hundred years in the Latin American
context. The vast majority of bioclimatic adaptations of these typologies
have not undergone high variations in terms of their formal and construc-
tive characteristics. In this sense, this research proposes passive bioclimatic
heating strategies for social housing. The method has three phases: first, a
search for the most suitable bioclimatic heating strategies for cold climates.
Next, a compilation of examples of existing bioclimatic adaptations is car-
ried out, covering the vernacular dwellings of this zone and finally exposing
the existing social housing in the South American Mesoandean context. As a
result, it was determined that the most consistent strategies for the Mesoan-
dean zone are two; the improvement of the thermal envelope interior (TEI)
and the solar heating (SH) suitable for existing homes or new proposals.



Keywords: Mesoandean cold weather; Social hou-
sing; Heating strategies; Vernacular houses.

1 Introduccion

La vivienda de interés social (VIS) tiene a la ac-
tualidad poco mas de cien afios de existencia desde
su aparicioén en el siglo XX, en los diferentes pai-
ses del contexto Latinoamericano se han asentado
diversos ejemplos siendo a lo largo de las décadas
el enfoque mas inclinado hacia el aspecto cuanti-
tativo, dejando de lado criterios cualitativos. Dada
la creciente demanda “Latinoamérica ha aportado
aproximadamente un 8% del total de la poblacion
mundial, creciendo de 240 millones de habitantes
en 1960 a 480 millones a la actualidad” (SALAS,
2002). Siendo la ciudad contemporanea contenedo-
ra de un altisimo porcentaje de VIS. Las que, se ca-
racterizan principalmente por ser médulos de alo-
jamiento simples que se repiten en forma y tamafio
y que responden a un determinado lote o parcela.
Generalmente son introducidas en zonas periurba-
nas o rurales retiradas en su mayorfa de los sitios de
trabajo y servicios, aparecen como medida preven-
tiva a los asentamientos informales. Por tener un
bajo costo atienden a una poblacion de mediana y
baja renda.

En el contexto peruano la vivienda social inicia
en 1940, producto del terremoto de Lima y Callao.
este proceso se dio en tres momentos de limites di-
fusos. Primeramente, en sus inicios con el estado
como ente regulador en mayor medida y la Corpo-
racion Nacional de Vivienda (CNV) luego la CRAV
(Comision Para la Reforma Agraria y la Vivienda, o
Comision Beltran) y finalmente del FONAVI (Fon-
do Nacional de Vivienda) y la Empresa nacional de
edificaciones (ENACE) los programas habitaciona-
les del Plan Nacional de Vivienda (PNV) (COR-
DOVA, 2007). Para ese entonces en las provincias
del pafs se organizaron por unidades operativas,
siendo este el periodo mas prolifico en materia de
VIS hasta la década de los noventa (HAYMES ¢z
al 2017). Hacia el afio 2.000 se realiza la creacion
del Ministerio de vivienda construccién y sanea-
miento (MVCS), donde se encauza el problema de
la vivienda en el pais, con el Fondo Mi vivienda por
medio de dos programas del estado; Nuevo crédi-

to mi vivienda y Techo propio que se apoyan de la
empresa privada como ejecutora encargada de las
propuestas de vivienda, que hasta la actualidad han
insertado prototipos habitacionales en todo el pafs.

Lo mads acorde para las tipologfas de vivienda
que se encuentran en un clima frio donde “las tem-
peraturas pueden llegar a ser muy bajas (menores a
0 °C) en época de invierno” (PCM, 2019, p. 24), es
plantearlas comenzando por el manejo de estrate-
gias pasivas. Considerando que la zona Mesoandi-
na se encuentra en una franja altitudinal de 3.500 a
4.000 metros sobre el nivel del mar donde la mayor
fuente pasiva es la radicacién solar por lo que debe
ser aprovechada. Asi como dar una mirada al pasa-
do y adaptar los conceptos vernaculos de vivienda
para adecuarlos al presente.

Los modelos de vivienda ubicados por los pro-
gramas descritos en este contexto no han sufrido
grandes variaciones en cuanto a sus caractetisticas
formales y constructivas desde sus inicios, siendo
esto un problema recurrente pues no tienen rela-
cién con el clima ya que los modelos fueron repli-
cados de ciudades con climas mas calidos, no desar-
rollandose tipologias especificas para la zona. Las
estrategias que permiten que la vivienda responda
al clima del lugar no fueron tomadas en conside-
racion, salvo ejemplos en las zonas rurales. En este
punto la vivienda no pudo superar por si sola las
condiciones climaticas de su entorno, trayendo
consigo la pobreza energética en la que se encuen-
tra actualmente, pues estos hogares no han llegado
a satisfacer sus necesidades de energfa absoluta, lo
que segin Felmer (2018): “[...] es la incapacidad de
una vivienda de proveer un servicio energético ba-
sico en este caso garantizar condiciones minimas de
temperatura y confort térmico sin causar dificultad
econdmica ni deteriorar la calidad ambiental de los
miembros de un hogar”.

1.1 Objetivo

Proponer las estrategias pasivas mas adecuadas
para la vivienda de interés social en la zona Mesoan-
dina peruana.
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2 Método

Se hizo una revisién bibliografica de la literatura
relacionada con el tema de investigacién, bisqueda
realizada hasta el 14 de Julio del 2020, usando la
informacién mas relevante. El método de esta in-
vestigacion se dividio en tres fases: a) como prime-
ra fase se propone las estrategias mas adecuadas a
tener en consideracion en esta zona bioclimatica b)
posteriormente se hizo una revision de los ejem-
plos de adaptaciones bioclimaticos existentes, que
conciernen a las viviendas vernaculas de esta zona y
¢) finalmente fueron recopiladas las viviendas exis-
tentes en el contexto Mesoandino Sudamericano.

2.1 Estrategias bioclimaticas pasivas

Las estrategias bioclimaticas pasivas se funda-
mentan en cuatro pilares como son la captacién
de la energfa solar, su acumulacion, distribucion y
conservacion. Segun Neila (2004, p. 261): “[...] si
falla una de ellas se derrumba la estructura biocli-
matica”. Esto debido a que si se quiere tener éxito
en su manejo se debe entender que las cuatro se
complementan. A continuacién, se muestran las es-
trategias generales que tienen que ver con el diseflo
general del edificio y la mejora de la envolvente tér-
mica (EnT), asi como estrategias de calefaccion en
invierno, se detallan también sus respectivos siste-
mas Figura 1.

Figura 1: Estrategias generales y de calefaccion

Estrategias Sistemas Variables
Hstrategias 1) Disefio Captaciéon de  Ubicacion
generales general del  la radiacién s
edificio solar B EETe—
DIS) Orientacion
Ventilacion
Vegetacion
II) Mejora  Conservacién — Aislamiento
de la de la energfa  térmico
envolvente Vidkies
térmica ¥ marcos
(EnT) con baja
transmitancia
térmica
Fachadas
ventiladas
Cubiertas
ventiladas
Fachadas
Vegetales o

ajardinadas

Cubiertas
vegetales o
ajardinadas

Acumulacién  Fachadas y
térmica cubiertas con
alta inercia

térmica

Ventanas

(Vanos) y

lucernatios

Directa
Estrategias 111
de Calefaccién
calefaccion  solar (CS)
(invierno)

Invernaderos
adosados

y galerfas
acristaladas

Semidirecta

Indirecta Captadores y
acumuladores
(A través

de paredes,
cubierta y

suelo)

Fuente: (AKSOY; INALLI, 2006; DUBRAVKA, 2010;
MONTERDE, 2014; NEILA, 2004; WIESER, 2008)

2.1.1 Disefio general del edificio (DIS)

Son aquellas estrategias que permiten la capta-
ci6én de radiacién solar aprovechando la ubicacion,
la forma del edificio, la orientacion, ventilaciéon y
vegetacion. En muchos de los casos no se tiene li-
bertad para manejatlos, pero en muchos otros exis-
te libertad en este sentido. Se detalla algunas con-
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sideraciones a tener en cuenta sobre todo en clima
frio de latitud Sut.

Ubicacion: Emplazamiento del edificio aprove-
chando la geograffa inmediata con respecto a los
vientos dominantes, es conveniente analizar la ubi-
cacion concreta del edificio y los elementos de gran

volumen que se encuentran a su alrededor. (DU-
BRAVKA, 2010; MONTERDE, 2014)

Forma del edificio: Los volimenes alargados
siguiendo una orientacion este-oeste tendrin mas
posibilidad de captar radiaciéon mediante la expo-
sicion de una de mayor longitud al Norte, ademas
[...] la compacidad en la forma del edificio es una
condicionante fundamental a la hora de buscar la
inercia térmica del conjunto. (WIESER, 2008).
Segin Heywood ( 2012), “Para reducir el area de
superficie la mejor forma es una compacta”. La
relacién recomendada es como minimo 1:5 con la
fachada menor. (MONTERDE, 2014, p. 71), “|...]
la proporcion optima para la orientacion del edifi-
cio es la rectangular”.(AKSOY; INALLI, 2006). El
factor de forma (FF) es una medida de la compaci-
dad, una relacion entre el area externa del edificio
(sin incluir el 4area de contacto con el suelo, pero
incluido el techo) y el area del piso. Una relacién
mas baja indica un edificio mds compacto y eficien-
te. Los edificios Passivhaus tienen como objetivo
lograr un valor de 3,0 o menos.

Orientacién: La fachada receptora deberd estar
libre de edificios altos, arboles de hoja perenne y
cualquier obstaculo que impida la radiacion directa
al edificio. “Se debe evitar que el calor ganado por
el Norte se pierda por el Sur” (VAN, 2014, p. 272).

Ventilacién: La minima requerida, segun sea el
€aso.

Vegetacion: Pueden condicionar la generacién
de sombras y, con ellas, la posibilidad de una menor
disponibilidad de radiacién solar directa, mas aun
es important{simo analizar bien la especie pues su
correcto uso ayuda como barrera contra los vientos
no deseados (SERRA, RAFAEL;COCH, 1995).

2.1.2 Mejora de la envolvente térmica (EnT)

Como refiere Athienitis (2013, p. 4): “[...] la
envolvente externa actia como un “filtro” entre el

entorno exterior y el espacio interior. El filtrado se
ilustra mejor con el efecto de la masa térmica so-
bre las fluctuaciones de temperatura exterior”. Este
aspecto tiene que ver con el control de flujo de
energia que estd condicionado al aislamiento de la
envolvente térmica esta conformada por todos los
cerramientos y particiones, tales como (cubiertas,
fachadas, suelos, particiones interiores).

a) Conservacion de la energia

Para que la conservacion de energfa se cumpla
es necesario su permanencia lo mas posible den-
tro del recinto. Los mismos que permiten se pro-
duzca al interior el efecto invernadero. Que segin
Lamberts ez a/. (2010, p. 55): “[...] es el principal
fenémeno responsable de la transformacién de la
radiacion solar en calor dentro de un edificio”.

Aislamiento térmico: Proteccion de los vientos,
sea de forma directa (a través de la ventilacion o
infiltracion) o indirecta (a través de la conduccién),
por lo que se debe conservar la hermeticidad y ais-
lamiento de la envolvente, el tamafio reducido de
los vanos, la orientacion en funcion de los vientos
dominantes y barreras contra el viento (paneles,
terraplenes, vegetacion tupida y estratégicamente
ubicada, etc.).

Vidrios y marcos con baja transmitancia tér-
mica: Los huecos de la envolvente de los edificios
constituyen el punto fundamental para el intercam-
bio del calor con el exterior. La pérdida de energia
ocurre principalmente por conduccion a través del
marco, radiacion a través del vidtio, representa 2/3
de la perdida de calor del hueco, conveccién, en la
camara de aire del doble acristalamiento, para mi-
nimizarlo se usan espesores de 12 a 16 mm y se
pueden incluir gases (Argon, kriptén).

Fachadas ventiladas: Protege de la incidencia di-
recta de los rayos solares, de esa forma se impide
que el calor penetre al intetior de la edificacion.

Cubiertas ventiladas: Tiene como objetivo im-
pedir que la radiacién solar sobre la parte opaca de
la envolvente penetre al interior de la edificacion, el
aire circula por medio de una camara, son adecua-
das en zonas climaticas con severidad de verano.

Fachadas y cubiertas vegetales o ajardinadas:
Tiene como objetivo impedir que la radiacién solar
sobre la parte opaca de la envolvente penetre al in-
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terior de la edificacion, funcionan como aislamien-
to convectivo y radiactivo, reduciendo los flujos
energéticos (CORRALES, 2012).

b) Acumulacion térmica

LLa acumulacion de energfa permite aislar, amor-
tiguar y retardar el paso de la misma desde y hacia
los ambientes interiores del edificio, es por ello es
necesario considerar los siguientes aspectos sobre
todo en fachadas y cubiertas,

2.1.3 Calefaccién solar (CS)

Segun la informacion recolectada estos se clasi-
fican en tres: CS directos, semidirectos e indirectos.

a) CS - sistemas directos

De acuerdo con Szokolay (1983, p. 25 apud
GRALA DA CUNHA 2005, p. 49), este sistema se
basa en: “[...] una superficie transparente de gran
tamafio orientada al Ecuador, a través de la cual,
la radiacién solar penetra en un ambiente habitable
para posteriormente ser disipada cuando la tempe-
ratura interna se encuentre debajo que la externa”.
Es frecuente ver el uso de la CS con un sistema di-
recto por medio de un patio central, donde la aber-
tura puede ser centralizada, parcial o total.

Presenta algunos desafios como: supercalenta-
miento en los periodos calientes, insolacion directa,
incomodidad visual y deterioro de materiales y aca-
bado por la exposicién de radiaciéon “ultravioleta”
del espectro solar. “Tiene como inconveniente la
dependencia absoluta de las horas de sol lo que uni-
do al incontrolado proceso de irradiacion en suelos
y paredes cercanos al punto de captacioén, provoca
una irregular distribuciéon del calor” (NEILA, 2004,
p. 263). Usa el efecto invernadero y es el mas habi-
tual de los sistemas se ve en ejemplos que cuidan la
orientacioén Figura 2 (a).

b) CS - sistemas semi-directos
CS - sistemas semi-directos

Los sistemas semi-directos o también llamados
“directo con lazo convectivo”, se configuran con
un invernadero adosado Figura 2 (b).

Figura 2: Estrategias generales y de calefaccion
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Fuente: (GRALA DA CUNHA, 2005; MONTERDE, 2014),
adaptado por la autora

Que sirve de intermediario entre el interior y
el exterior, ademas de contar con una ventana que
recibe la radiacion solar, puede haber variantes en
cuanto a la forma del invernadero, esto dependien-
do de la latitud en que se ubica.

c) CS - sistemas indirectos

Segtin Dubravka (2010): “Los sistemas de ca-
lefaccion solar indirectos se consideran aquellos
espacios cerrados con un elemento translicido in-
vernadero o lamina de vidrio y un elemento inter-
medio: pared, cubierta y/o suelo” Figura 2 (c). A
su vez estos sistemas se subdividen en sistemas por
pared, techo y suelo.

- Por Pared: capta la energfa solar, por un ele-
mento vertical acumulador que almacena energia
(pared), para cedetlo posteriormente al intetior
compuesto por una hoja exterior de baja inercia
térmica, una camara de aire ventilada y una hoja
vertical (pared) interna con gran masa térmica que
transmite el calor de forma retardada. Destaca la
pared Trombe-Michel, también llamado “muro so-
lar ventilado” y la pared de inercia Figura 2 (c.1).

- Por techo: También llamados sistemas hoti-
zontales de captacion retardada. “[...] suelen estar
formados por bolsas de plastico negro relleno de
agua que durante el dia se calientan para ceder por
conduccion el calor a través de la cubierta del edi-
ficio, por la noche deben protegerse para evitar su
enfriamiento” (NEILA, 2004, p. 265). Un inconve-
niente que presenta es la distribucion del aire calien-
te, ya que este tiende a estratificarse y permanecer
en el techo. Destaca el Techo de agua (Skytherm)
Figura 2 (c.2).
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- Por suelo: este sistema indirecto se basa en el
hecho de quela tierra sea calentada por el sol. Este sistema
de captacion permite que se aproveche la incidencia solar
en un espacio expuesto y funciona elevando el nivel del
suelo para permitir la entrada del aire caliente y este
pueda circular en la vivienda por conveccién, pudiendo
ser por medio de las piedras, o el calentamiento del suelo

haciendo uso de bombas Figura 2 (c.3).

2.2 Adaptaciones climaticas

Segtun Neila (2004, pp. 10-14): “La arquitectura
vernacula, es la primigenia arquitectura bioclimatica
[...] representa el uso de materiales y sustancias con
criterios de sostenibilidad”.

Figura 3: Viviendas vernaculas de la zona Mesoandina: Los
Putucos y las Islas de los Uros
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Fuente: Adaptado de Suafia (2004, apud GAMARRA, 2019,

p. 106; MARUSSI, 1999; PROJECT UROS, 2020; AGENCIA
AGRARIA, 2021)

La arquitectura vernacula nos deja conocimien-
tos tradicionalmente usados en la adecuaciéon del
hombre a determinado medio. En la zona Mesoan-
dina se observa dos ejemplos caracterfsticos: Los
Putucos y las Islas de los Uros (BURGA, 2010, p.
110) Figura 3. De los que resaltan los siguientes as-
pectos:

-El uso de ventanas: se realizé de forma estra-
tégica para obtener irradiacion solar directa, man-
teniendo proporciones pequefias para tener menos
superficies de contacto con el exterior y en conse-
cuencia la pérdida de calor.

-Factor forma (FF): se opt6 por viviendas com-
pactas, con un factor forma de 1/1, sin divisiones
interiores, lo que les permiti6 evitar zonas de estan-
camiento, pues los espacios compactos requieren
menos energfa para calentarse y segun la bibliogra-
fia consultada son las mas adecuadas para climas
frios.

-Material del lugar: usaron en ambos casos un
mono material que se usé en toda la envolvente
para el caso de los Putucos se usé la Champa y
para el caso de las viviendas de las Islas de los Uros
se uso la Totora. Al ser construcciones autdctonas,
no generan impacto ambiental y tienen un coste
asequible, puede realizarse por los propios usuarios,
forma parte de su cultura y tradiciones. El trata-
miento tecnolégico es usado desde antafio y aun
se mantiene, siendo bien aprendido. Si estas vivien-
das fuesen abandonadas o tuvieran dafios, con los
afios volverfan a ser parte de la superficie de donde
fueron construidas, manejo que debiera tomarse en

cuenta en las construcciones actuales.

2.3 Viviendas de interés social existentes

Se encontr6 un ejemplo de VIS en el pals vecino
de Bolivia (a) uno en Chile (b) y cuatro ejemplos en
Pera; FONCODES (c), Sumaq Wasi (d), CER-UNI
(e), Kofiichuyawast (f) Figura 4

Todos los ejemplos encontrados se refieren a vi-
viendas sociales del sector rural, con un area entre
40 2 90 m? los cuales hacen uso de los materiales de
la zona como es el adobe y el ladrillo con espesores
de 40 cm a mas. En Tabla 1 se hizo una compara-
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tiva de las estrategias usadas en los seis ejemplos
encontrados, adicionalmente se observé que en la
vivienda CER-UNI se acoplaron equipos solares
térmicos y fotovoltaicos, asi como una cocina me-
jorada al interior de la vivienda.

Figura 4: VIS en la zona Mesoandina

Ecuador

Brasil

5 ‘o
b) VIS Putre en Chile

VIS FO“;{CODES"en P
Fuente: (AEVIVIENDA, 2020; CER- UNI, 2017; FONCO-
DES, 2020; GRUPO DE APOYO AL SECTOR RURAL,
2017; PCM, 2019; SERVIU, 2019)

Tabla 1: Comparativa de estrategias usadas en las VIS existen-
tes

Estrategias Referentes de VIS sefialados

Calefaccién solar (CS) a |b [c [d [e |[f

-CS (sistema directo):

Aprovechamiento de una
ventana translucida en
el techo

-CS (sistema
semidirectos):

Invernaderos adosados
en algunos casos de
vidrio y en otros de
plastico, con marco de
madera.

-CS (Sistemas indirectos
por pared):

como es el muro trombe
con vidrio, plastico o
policarbonato.

Mejora de la envolvente térmica (EnT)

-Aislamiento en pisos

-Aislamiento en muros

-Aislamiento en ventanas
(doble vidrio hermético)

-Aislamiento en puertas,
uso de doble puerta

-Aislamiento de techo,
falso techo de estera,
barro y paja o triplay

-Espacios aislantes, area
“tap6n” al ingreso de la
vivienda

Otros

-Equipos solares
(Térmicos o
fotovoltaicos)

-Cocina o fogén
mejorado

Fuente: Elaboracién propia

3 Resultado y discusion

Las VIS en la zona Mesoandina concebidas por
medio de programas del estado se enfoco en mayor
medida en el aspecto cuantitativo, intentando do-
tar de la mayor cantidad posible de unidades de vi-
vienda dejando de lado el aspecto cualitativo de la
misma; en este proceso se dio poca atencion a los
criterios de calidad, bienestar y salud de los ocu-
pantes. El uso frecuente de sistemas constructivos
no adecuados y materiales precarios que, presentan
deficiencias y vulnerabilidad térmica.

Las estrategias bioclimaticas permiten bene-
ficiarse del clima local haciendo un replanteo en
cuanto a los beneficios de mejorar el estado actual
de una vivienda existente, es necesario al uso equi-
librado de los sistemas y variables aplicados de for-
ma especifica en el lugar y en el manejo del disefio
solar pasivo cuya fuente principal es la radiacion
solar. Recurso abundante en la zona Mesoandina.
Los principios de la captacién de la radiacion so-
lar, conservacion de la energfa y acumulacion de la
energia constituyen los principios base del disefio
solar pasivo que son determinantes para tener mas
posibilidad de éxito en este proceso ciclico que se
manifiesta dfa a dia.

Las estrategias generales pueden ser aplicadas
al momento de realizarse la habilitacion urbana, asi
como en el planteo de nuevas unidades habitacio-
nales. Las variables involucradas incitan a: la reduc-
cién de la superficie orientada al Sur, en la procura
del aislamiento de la envolvente del edificio, parti-
cularmente el techo, control de ventilacion e infil-
traciones sobre todo cuando la temperatura del aire
exterior es baja.

Las estrategias de calefaccién sefialadas se
apoyan de los sistemas que dependen de la materia-
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lidad empleada en la vivienda, también de la dispo-
sicion de las aberturas y su manejo.

Segun las viviendas vernaculas expuestas se de-
nota que se us6 principalmente la estrategias de la
mejora de la envolvente térmica (EnT) como es-
trategia de aislamiento pasiva: en ambos casos se
valieron del atraso térmico de mono-materiales
como es la C’hampa y la Totora, que fueron usados
en paredes, techo y piso, puesto que ambos mate-
riales presentan mejores respuestas como aislantes
y receptores de la radiacion solar en la envolvente
.al ceder el calor almacenado con la fluctuacion de
temperatura externa, con el objetivo de mantener el
calor interno y no perderlo al exterior.

Sobre las viviendas de interés social existentes
se observo que la estrategia mas usada es la mejo-
ra térmica de la envolvente (EnT), con paredes de
gran espesor, aislamiento en falso techo esto debi-
do al uso general de cobertura metdlica en acero
galvanizado, comunmente llamada “calamina”. En
segundo lugar, se ha utilizado la estrategia de cale-
faccion solar (CS) por sistemas directos, indirectos
y semidirectos por pared. Con ello indican haber in-
crementado la temperatura entre 3 a 10 °C respec-
to a su estado actual con las estrategias sefialadas,
alcanzando una temperatura mixima de 14 °C al
medio dia visto en el ejemplo de VIS - Kofichuya-
wasi-Peru (f).

De este modo se concluye que para la zona
Mesoandina es recomendable primeramente el ma-
nejo de la estrategia de calefaccion solar preferen-
temente por techos por ser el sol muy vertical en
esta zona, los sistemas directos pueden responder
favorablemente, seguidamente se apuntarfa al uso
de sistemas por pared que son de menor eficacia tal
como es util en latitudes mayores. Segun Alvarado
et al. (2010, p. 10), “Inclinando la pared 10° o 20°
respecto de la vertical, se mejora la irradiancia, pero
el uso seguirfa siendo ineficaz, pues no se recibirfa
la maxima irradiacién solar que se puede obtener
para las latitudes estudiadas, la que se obtendria
para una inclinacién entre 20° y 40° respecto a la
horizontal”. De no ser posible el manejo de esta
primera estrategia se apuntaria al aislamiento de la
envolvente con la (EnT) tal como se observéd en
los ejemplos vernaculos de la zona y las viviendas
existentes en la actualidad.

4 Consideraciones finales

La demanda de vivienda en paises en vias de de-
sarrollo ha propiciado con frecuencia un inadecua-
do planteamiento de disefio con respecto al clima,
lo mismo sucede en el contexto Mesoandino perua-
no en donde la preocupacién por el planteamien-
to de viviendas con estrategias pasivas es reciente
y poco estudiado. Debido al pequefio numero de
investigaciones y entidades que estén interesadas en
el estudio, las que se deben orientar al desenvol-
vimiento de los proyectos de VIS en relacion con
la normativa peruana EM. 110, siguiendo las estra-
tegias pasivas, lo que significa orientar los disefios
hacia la sostenibilidad, no solamente para nuevos
disefios sino también para adecuaciones en edifica-
ciones existentes.

En climas frios no se puede dejar de lado las
estrategias pasivas, ya que pueden conseguir inter-
venciones que pueden llegar a promover la cali-
dad térmica de la vivienda. Es necesario explicar
a la poblacién de los beneficios como el ahorro en
energia y combustible usado, asi como los posibles
beneficios en la mejora de la salud de los ocupan-
tes. Es necesario se tenga en cuenta el buen uso de
la energfa ganada pues el uso de estrategias pasivas
depende de los habitos de los moradores en cuanto
al manejo de las aberturas de la edificacion, sobre
todo en horas de la noche y madrugada donde se
generan las mayores pérdidas de calor.

Serfa adecuado el uso de técnicas usadas por
los antepasados y el recogimiento de los materiales
propios de la zona, un aspecto importante que ya
existe en la memoria indigena. Asi como proponer
alternativas de sistemas constructivos que vuelvan
viables los planteamientos propuestos.
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Resumo

O artigo se refere as alteragdes provocadas pela COVID-19 no desenvolvi-
mento pos-pandemia da arquitetura, paisagem, sociedade e moradia, no s6
no Brasil, mas em pafses como Canada, Espanha e Portugal. Os objetivos
sdo fazer um compilado das pesquisas dos professores das universidades e
profissionais relacionados ao tema. Primeiramente, relatou-se o impacto no
Brasil, diferente dos outros trés paises, considerados desenvolvidos. Em que
a pandemia afetara o Brasil? Serdo trés partes referentes ao tema da mora-
dia. No Canad4, como a Covid-19 esta afetando o mercado de trabalho e a
vida de uma forma geral? A construcao civil ndo parou porque foi declara-
da como servico essencial, sem esse servico basico, as pessoas nio seriam
capazes de ficar em casa e permanecer saudaveis. Na Espanha, o estado de
alarme foi anunciado pelo governo quando o nimero de contagios alcangou
meio milhdo de pessoas. Porém, dentro do dramatico cenario, surgiu algo
positivo: a qualidade do meio ambiente melhorou. As cidades grandes, com
altos niveis de polui¢ao respiram um ar mais puro, a biodiversidade se rege-
nera, as 4guas estao mais limpas. Em Portugal, o que aconteceu a arquitetu-
ra? Continuou elaborando projetos on-/ine e a construir, com ritmo menot,
por medo de contagio e por falta de servigos de apoio. Como resultados, a
pandemia veio deixar consequéncias nas criangas, nas pessoas mais velhas,
nos pobres, na geragdo atual, e em toda a sociedade. Em todos os paises
verificou-se que devera ser exigida do Poder Pablico uma atuagio decisiva e
eficiente, organizada e fraterna.

Palavras-chave: on-line; p6s-pandemia; (re) pensat.

Abstract

The article refers to the changes caused by COVID-19 in the post-pandemic
development of architecture, landscape, society and housing, not only in
Brazil, but in countries like Canada, Spain and Portugal. The goals are to
compile the researches developed by university professors and professionals
related to the topic. First, the impact on Brazil was described, which is di-



fferent from the other three countries, considered
developed. How will the pandemic affect Brazil?
There will be three parts referring to the housing
topic. In Canada, how is Covid-19 affecting the
job market and life in general? Civil construction
did not stop because it was declared an essential
service, because without this basic service, people
would not be able to stay home and remain heal-
thy. In Spain, the alarm status was announced by
the government when the number of contagions
reached half a million people. However, within the
dramatic scenario, something positive emerged: the
quality of the environment has improved. Large
cities, with high levels of pollution, breathe clea-
ner air, biodiversity regenerates, water is cleaner.
In Portugal, what happened to architecture? The
projects kept being developed in home office, but
construction decreased to a slower pace, due to fear
of contagion and to the lack of support services.
As a result, the pandemic has had consequences for
children, older people, the poor, the current gene-
ration, and society in general. In all countries, it was
verified that it must be required from the Govern-
ment to take decisive and efficient, organized and
fraternal action.

Keywords: online; post-pandemic; (te) think.

1 Introducao

No Brasil, foi abordada nesta pesquisa a ques-
tio da moradia no desenvolvimento pés-pandemia
COVID-19. Como ¢é um pais em desenvolvimen-
to, a populacio de baixa renda sofreu muito nes-
te momento para enfrentar a pandemia. Por isso,
resolveu-se discutir a moradia para esta populag¢io,
ou seja, 0 que a moradia precaria pode oferecer de
positivo? Qual o tamanho dessa precariedade? E
estabelecer os desafios do combate a COVID-19.
Em Vancouver, no Canada, o governo tomou a
decisdo de que apenas servigos essenciais deveriam
permanecer abertos, como supermercados, farma-
cias, pet-shops e construcdo civil, de forma geral.
E quanto a populagdo que estaria trabalhando em
casa, ou que tinha renda mais baixa, foi estipula-
do, de imediato, um auxilio mensal necessario para
as pessoas se manterem tranquilas. Na Espanha, a
pesquisa se concentrou no estado de alarme criado

pelo governo em todo o territério nacional, publico
e privado, em todos os niveis, desde o ensino in-
fantil até o universitario, e suas agoes. Em Portugal
houve um medo generalizado por parte dos pais e
professores que passaram a querer o fechamento
das escolas, as familias foram se abastecendo nos
supermercados e em seguida fecharam-se em casa,
os lares deixam de receber visitas, os estabelecimen-
tos comerciais comegaram a ficar vazios ¢ o Estado
decretou o Estado de Emergéncia. A maior parte
da populacio ficou 45 dias confinada em casa e esta
saindo a rua gradualmente. Ainda, “como, pelo Es-
tado de Emergéncia, a pandemia afetou a arquite-
tura, a elaboracdo de projetos em casa ou on-line, a
construcao civil, o mercado imobiliario, o turismo
nas principais cidades de Lisboa e Porto”? Como

serda o desenvolvimento nas regides pos-pandemia
COVID-19?

2 Objetivos

Informar as pesquisas relacionadas a0 compoz-
tamento da populacdo nos diversos paises frente a
COVID-19.

2.1 Objetivos especificos

e  Relatar o impacto da COVID-19 no
Brasil, Canad4, Espanha e Portugal;

e Mostrar as alteracoes pos-pandemia
no desenvolvimento provocadas pela

COVID-19;

* (Re) pensar a qualidade de vida das

populagdes;

* (Re) pensar formas de morar na

modernidade;

* (Re) pensar o desenvolvimento das

regides pos-pandemia COVID-19.

3 Metodologia

Primeiramente, foi relatado pelos profissionais
e professores das universidades o impacto da CO-
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VID-19 nos quatro paises e suas alteragdes nas es-
colas, nas universidades, nas empresas, enfim, na
vida cotidiana. Apos, foram mostradas em que a
COVID-19 interferiu no ensino e na aprendizagem,
no trabalho, na economia, no turismo, nas acoes
pessoais, na vida atual. Finalmente, foram descritos
o (re) pensar a qualidade de vida, a moradia e o de-
senvolvimento das regides na pés-pandemia.

4 Desenvolvimento no Brasil:
a precariedade da moradia e o
combate a COVID-19

De acordo com o dicionario Aurélio, moradia
significa “designa¢ao comum de habita¢ao, morada,
casa”. A moradia é muito mais que o lugar de abri-
go, é lugar de constitui¢ao de vida, revelando-se em
multiplas dimensoes (PENZIM, 2001).

O direito 2 moradia foi incluido recentemente
no rol dos direitos fundamentais sociais expres-
samente enunciados no artigo 6° da CF de 1988,
mais especificamente na EC 26, de 2000 (SARLET,
2014), clausula pétrea da Constitui¢do. Muito em-
bora, na CF de 1988 no artigo 1°, que estabelece,
como fundamento da Republica Federativa do Bra-
sil, a dignidade da pessoa humana, pressupde-se ne-
cessariamente o direito a moradia. O Brasil ja faria
parte como Estado signatario do Pacto Internacio-
nal dos Direitos Sociais, Economicos e Culturais,
de 19606, onde o direito a moradia ja era objeto de
reconhecimento expresso N0 Mesmo.

A solu¢ao do problema habitacional no Brasil,
embora a compreensio do seu significado esteja
clara para a sociedade brasileira, ou pelo menos,
para parte dela, faltam politicas publicas que efe-
tivem o direito 4 moradia para todos (CANUTO,
2010). Os direitos sociais permitem que excessos de
desigualdade sejam reduzidos e que seja garantido
um minimo de bem-estar para todos, ¢ se baseiam
na ideia central de justica social (CARVALHO,
2002).

No mundo todo, a questao habitacional é um
desafio, ndo somente em paises considerados em
desenvolvimento, mas também nos desenvolvidos.
Segundo a Organizacio das Nagbes Unidas (ONU)

1,6 bilhao de pessoas vivem em moradias inadequa-
das no mundo (ORGANIZACAO DAS NACOES
UNIDAS, 2017). Embora o assunto seja tratado
de modo abrangente, envolvendo o problema ha-
bitacional para todos, alguns paises observaram a
urgente demanda, que requer cautela e projetos es-
pecificos, como ¢ o caso da Holanda, consagrada,
por exemplo, por seis vezes, o melhor sistema de
saude da Europa, segundo o Euro Health Consu-
mer Index.

A apresentacido da pesquisa no Brasil foi divi-
dida em trés partes: qual o conteudo do direito a
moradia; qual o tamanho da precariedade da mora-
dia no Brasil; e estabelecer os desafios do combate
a COVID-19 diante da precariedade da moradia: o
que fazer?

4.1 Parte 1: o conteuido do direito de moradia

Morar é uma necessidade intrinseca a existéncia
do ser humano, razao pela qual o direito a habitagao
¢ inerente 2 vida. Dai o conceito de LE CORBU-
SIER de que a moradia € o local onde o homem ou
a famfilia “vive, dorme, anda, ouve, vé e pensa”.

Por isso, a moradia é considerada uma das fun-
¢oes essenciais da cidade (Carta de Atenas de 1933).

Por outras palavras, a casa representa seu abrigo
fisico e seu lar, abrigo da intimidade, da vida em
familia, das memorias (e atualmente, da protegao
a pandemia, diante da necessidade de isolamento
social). Ver Figura 1.

Figura 1: Exemplo de moradia para populacio de baixa renda.

Fonte: Arquivo pessoal, EPA.

Do ponto de vista juridico, destaca-se que a
Constitui¢do Federal de 1988 estabelece a impor-
tancia da habita¢do quando reconhece a casa como
asilo inviolavel do individuo (art. 5°, XI); elege a
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moradia como necessidade vital basica do trabalha-
dor e de sua familia para justificar o percebimen-
to do salario minimo (art. 7°, 1V); atribui a Unido,
aos Estados e aos Municipios competéncia comum
para legislar sobre programas de construcio de mo-
radias e melhoria das condi¢oes habitacionais (art.
23, IX); confere a moradia condi¢ao imprescindivel
para a aquisicio da propriedade urbana por usuca-
pido (art. 183); e incluiu o direito a moradia dentre o
rol de direitos sociais (art. 6°), por meio da Emenda
Constitucional n°® 32/2000.

Além disso, o Constituinte de 1988 inseriu a
dignidade da pessoa humana no art. 1°, inciso 111
como principio e valor fundamental da Republica
brasileira.

No ambito internacional, a Declaracao Uni-
versal dos Direitos do Homem, aprovada pela As-
sembleia Geral das Nacoes Unidas em 1948, traz
em seu artigo I, “todas as pessoas nascem livres e
iguais em dignidade e direitos. Sio dotadas de ra-
z30 e consciéncia e deve agir em relacio umas as
outras com espirito de fraternidade”. Dai porque
o principio da dignidade da pessoa humana pode
ser considerado um valor unificador dos Direitos
e Garantias Fundamentais corporificados na CF e
legitimador dos direitos fundamentais.

O binémio “Direito a moradia” somado a “dig-
nidade da pessoa humana” resulta no DIREITO A
MORADIA DIGNA.

Destaque para a Constituicdo Espanhola de
1978 que, em seu artigo 47 dispde:

Todos los espafioles tienen derecho a disfrutar
de una vivienda digna y adecuada. Los poderes pu-
blicos promoveran las condiciones necesarias y es-
tableceran las normas pertinentes para hacer efec-
tivo este derecho, regulando la utilizacién del suelo
de acuerdo con el interés general para impedir la
especulacion. La comunidad participard en las plus-
valias que genere la accién urbanistica de los entes
publicos.

Por sua vez, a Constituicio Portuguesa de 1976,
em seu artigo 65, n° 1, prescreve que: Habitagao e
urbanismo

1. Todos tém direito, para si e para a sua familia,
a uma habitacio de dimensao adequada, em condi-

¢oes de higiene e conforto e que preserve a intimi-
dade pessoal e a privacidade familiar.

Atualmente, ja sio mais de 12 textos diferentes
da ONU que reconhecem explicitamente o direito
a moradia, com destaque para o Comité dos Direi-
tos Econémicos, Sociais e Culturais da ONU que
claborou em 1991 o Comentario Geral n® 04 so-
bre o direito a moradia adequada, documento que
interpreta o real significado e alcance do direito a
moradia digna:

A Moradia adequada (digna) é aquela que: asse-
gura privacidade; tem adequado espaco; acessibili-
dade fisica; adequada seguranca na posse; durabili-
dade e estabilidade estrutural; adequada iluminagao,
aquecimento e ventilacdo; adequada infraestrutura
basica, incluindo o suprimento de dgua, saneamen-
to e tratamento de residuos; apropriada qualidade
ambiental e de sadde; adequada localizacio com
relacdo ao trabalho e servicos basicos; adequagio
cultural - maneira como a habitacio é construida,
os materiais de construcdo usados e as politicas em
que se baseiam devem possibilitar apropriadamente
a expressao da identidade e diversidade cultural da
habitacéo; custo disponivel e acessivel.

Qual sera o minimo de bem-estar para todos?

4.2 Parte 2: qual tamanho da precariedade da
moradia no Brasil?

Todas as cidades brasileiras acima de 200 mil
habitantes tém favelas e problemas habitacionais.
Ha dois pontos fundamentais que indicam as difi-
culdades do pafs no enfrentamento a pandemia do
coronavirus:

a) existem 35 milhGes de brasileiros (18% da po-
pulacio) que nio tém acesso a agua fornecida por
meio da rede geral de abastecimento; existem 100
milhGes (48% da populacdo) que vivem em dreas
sem coleta de esgoto e outros 5,8 milhdes nao teém
banheiro em casa.

b) existem 12 milhoes de brasileiros (6% da po-
pulagdo) que vivem em iméveis com mais de 3 mo-
radores por dormitério, o que é considerado aden-
samento excessivo, dos quais as favelas e corti¢os
sao exemplos cléssicos.
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Tais nimeros sobre condices de habitacdo sio
da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
Continua (Pnad) de 2018 do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE).

Em outra pesquisa, a Sintese de Indicadores So-
ciais (SIS) de 2018, também do IBGE, mostra que
o pafs tem 13,5 milhdes de pessoas na pobreza ex-
trema (vivendo com até R$ 145 por més).

No Brasil, cerca de 15 mil brasileiros morrem
por ano devido doencas relacionadas a falta de sa-
neamento basico.

Hoje, no 46" dia da pandemia no Brasil, que é
contado a partir do centésimo caso confirmado e
ja se tem um pouco mais de 5 mil mortos e 73 mil
casos confirmados de contigio, mas esses dados
estdo provavelmente subestimados, diante da enor-
me quantidade de subnotifica¢ao. O Brasil passou a
China em nimeros de mortos.

Nas favelas da cidade de Sao Paulo as familias
ocupam, em média, 8 m2. A falta de coleta de esgo-
to também atinge 59% das escolas do ensino fun-
damental no Brasil (Instituto Trata Brasil), o que di-
ficultaria a utilizacdo dessas unidades para alocagio
temporaria de populacio que reside em moradias
precarias ou moradores em situacdo de rua. De ou-
tro lado, em 2014, a Organiza¢ao Mundial da Saude
(OMS) afirmou que cada délar investido em sanea-
mento bésico, sio economizados 4,3 ddlares inves-
tido em satude global. Uma das poucas coisas boas
da pandemia no Brasil é colocar na pauta politica a
questdo da moradia precaria e a falta de saneamento
basico. Desta forma, a pandemia escancara o pro-
blema da falta de saneamento basico no Brasil. Nao
cabe mais, em pleno século XXI, termos indicado-
res de saneamento basico tipicos de século XIX.

A contaminacao inicia com as areas mais nobres
das cidades, como em Brasilia, especialmente em
razdo daqueles que voltaram de viagem da Euro-
pa, principalmente Itdlia, mas pouco mais de um
més, as areas mais pobres ou mais adensadas pas-
sam a ter o maior numero de casos confirmados da
COVID-19. Isso traz uma reflexdo importante em
relacao ao planejamento das cidades brasileiras e a
forma de urbanizacio brasileira. Quem sabe uma
mudangca da legislacdo ou postura.

Na Espanha afirmou-se que serdo 3 milhoes de
espanhois desempregados depois da pandemia, no
Brasil, a estimativa mais timida coloca que serdo 30
milhGes de brasileiros desempregados ao final da
pandemia, 10 vezes mais.

O que a moradia adequada devera contemplar?

4.3 Parte 3: os desafios do combate a
COVID-19 diante da precariedade da
moradia: o que fazer?

O problema da COVID-19 é um terreno do
desconhecido. O sistema juridico ¢ todo conforma-
do para trabalhar dentro de certa normalidade. A
pandemia tem mostrado uma insuficiéncia da legis-
lagdo e jurisprudéncia para dar conta do problema.
Uma prova disso ¢ a grande quantidade de nova
legislacdo que tem sido produzida, sé no ambito fe-
deral ja se passou de 50 medidas provisorias e deze-
nas de decretos. A judicializacdo do tema também
tem sido grande.

Nio se tem quase nenhuma certeza sobre o co-
ronavirus e suas consequéncias na saude da popu-
lagdo e na economia: nao se sabe quantas pessoas
exatamente estdo contaminadas, ndo se sabe se as
pessoas que foram contaminadas podem contrair
a doenca novamente, ndo se sabe quanto tempo a
pandemia vai durar, ndo se sabe se e quando surgira
uma vacina ou tratamento eficaz, nao se sabe exata-
mente as consequéncias econdémicas da pandemia.
Isso faz lembrar de Socrates, quando afirma que
“S6 sei que nada sei”, porém, a frase inteira traz um
alento, “s6 sei que nada sei e o fato de saber isso,
me coloca em vantagem sobre aqueles que acham
que sabem alguma coisa”.

O pouco que ja se sabe é que o contagio é rapi-
do, que atinge uma mortandade grande no grupo
de risco (idosos especialmente), esgotando o siste-
ma de saide.

Também se sabe que sio medidas eficazes lavar
as mios e fazer isolamento social como maneiras
a evitar a contaminagao ou a propagacio do coro-
navirus. E como ¢é que vai se lavar as maos se nio
tem agua em casa? E como ¢é que vai ficar em casa
se vive em um barraco? . um desafio gigantesco.
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Isso torna o combate a COVID-19 muito di-
ficil. Todavia, é necessaria a adocao de uma série
de medidas contra o novo coronavirus em areas de
moradias precarias como em favelas ou corticos.

Destaca-se que o problema politico potencializa
o0 estrago que o coronavirus fara no Brasil.

Um grupo de pesquisadores do Rio de Janei-
ro especialistas em modelagem de dinamica de
sistema que se uniram ao coletivo Favelas contra
o coronavirus criou um simulador para estimar o
efeito de sete acdes combinadas em diferentes pro-
(https:/ /saude.estadao.com.br/noticias/
geral,reduzir-populacao-em-favelas-e-investir-em-

porgoes

-higiene-podem-salvar-ate-26-mil-do-coronavirus-
-em-sp,70003270650):
moradores das favelas para equipamentos publicos

remog¢ao temporaria de
ou para hotéis; reduzir em até metade a densidade
demografica das comunidades; subsidio a insumos
de higiene; renda basica para comprar produtos de
higiene; estruturas emergenciais de saneamento; ex-
pansio de UTIs; e uso de mascaras faciais.

A adogio destas medidas poderia reduzir a pres-
sdo sobre o sistema de saude e salvar milhares de
vidas. Por exemplo, no Estado de Sao Paulo, po-
deriam ser até 26 mil vidas salvas; no Estado do
Rio de Janeiro, 15 mil vidas. A analise foi feita para
o Estado do Rio, onde vive, proporcionalmente, a
maior populagio em favelas no Brasil. Segundo da-
dos do IBGE, no Estado h4 2,2 milhoes vivendo
em favelas, 13% da populacdo, em uma densidade
demografica média de 9.900 pessoas por km?.

De outro lado, o Brasil tem, pelo menos, 6,9 mi-
Ihées de familias sem casa para morar; tem também
cerca de 0,05 milhSes de iméveis desocupados ha
décadas.

Quais sao os desafios pés-pandemiar

4.4 Resultados e conclusoes

Todo o exposto traz uma reflexdo importante
em relagdo a moradia e ao planejamento das cida-
des brasileiras e a forma de urbanizacao brasileira.
Quem sabe uma mudanca da legislagdo ou postura?
(Re) pensar formas de morar na modernidade. As-
sim, seria necessaria uma grande medida de solida-
riedade ou fraternidade por parte de inumeros pro-

prietarios de imoveis ociosos para o Brasil, salvar
milhares de pessoas que nio tém condicOes ade-
quadas de moradia para se prevenir contra a pan-
demia. Enfim, o momento atual exige uma atua¢ao
eficiente do Poder Publico. E importante esclarecer
a definicao de direitos fundamentais e segundo Ca-
notilho (1999), o termo direito fundamental aplica-
-se para aqueles direitos da pessoa reconhecidos e
positivados na esfera do direito constitucional de
determinado Estado, a fim de garantir a dignidade
humana. A pandemia ird deixar varias consequén-
cias nas criangas, nas pessoas mais pobres, na ge-
racao atual.

O Ministério da Sadde estuda revogar algumas
das medidas que marcaram os dois ultimos anos,
como o uso de mascaras em locais fechados. Enten-
da se decisdo faz sentido e se o pafs pode aprender
algo com o que aconteceu em outros lugares, que
liberaram as restricoes um pouco antes. O Gover-
no Federal estuda revogar nos proximos dias uma
série de medidas que marcaram os ultimos dois
anos, como a obrigatoriedade do uso de mascaras
em alguns estabelecimentos, as regras sanitarias
para a entrada de estrangeiros e a restricio na ex-
portagdo de insumos médicos e hospitalares. Hsse
movimento de flexibiliza¢ao, que ainda precisa ser
confirmado pelo Ministério da Saude, acontece na
esteira do ... - Veja mais em https://www.uol.com.
br/vivabem/noticias/bbc/2022/04/03/covid-bra-
sil-esta-pronto-para-declarar-o-fim-da-pandemia.
htm?Pcmpid=copiaecola

Estatistica de 23/04/2022 no Brasil:
Novos casos: 7.111

Média de 7 dias: 13.676

Mortes: 53

Média de mortes em 7 dias: 96

Vacinas:
23 de abr. de 2022 Total % da populagio
Pelo menos uma dose 182.395.741  85,8%
Totalmente vacinadas 163.322.265  76,8%
Receberam a dose de 86.180.459 40,5%

reforco
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5 No Canada, Vancouver

5.1 Como a COVID-19 esta afetando o
mercado de trabalho e a vida de uma
forma geral em Vancouver, Canada

Quando sutgitam os primeiros casos da CO-
VID-19, em meados de marco, o governo tomou a
decisdo de que apenas servicos essenciais deveriam
permanecer abertos, como supermercados, farma-
cias, pet-shops e construcio civil de uma forma geral.

E quanto a populacdo que estaria trabalhando
em casa, ou que tinha renda mais baixa, foi estipula-
do, de imediato, um auxilio mensal necessario para
as pessoas se manterem tranquilas e conseguirem

viver.

A Construcao civil foi declarada como servi-
co essencial, pois durante a atual crise de saude, a
cidade e os moradores ainda precisam de estradas
seguras ¢ transitiveis, agua potavel, esgotos em
funcionamento e coleta de lixo. Sem esses servicos
basicos, as pessoas nao seriam capazes de ficar em
casa e permanecer saudaveis.

O oficial de saude da provincia classificou o
trabalho de construcio como um risco menor de
espalhar doengas do que outros tipos de trabalho,
porque ocorre em lugar aberto. As equipes de cons-
trucdo devem seguir as diretrizes criadas pelo go-
verno, incluindo: limitar o nimero de pessoas nos
locais de trabalho; aumentar o numero de estacoes
de lavagem das mios; limpar regularmente areas e
superficies comuns; garantir que qualquer pessoa
doente fique em casa; reduzir o numero de pessoas
em veiculos; os trabalhadores devem manter uma
distancia de 2 metros um do outro sempre que pos-
sivel. No entanto, existem algumas tarefas em que
as pessoas nao podem se separar por 2 metros por
razoes de seguranca.

A partir daf as pessoas passaram a trabalhar
de casa, tendo reunides virtuais toda semana com
meus colegas de trabalho. A adapta¢io no inicio foi
um pouco dificil. A retomada da economia da eco-
nomia sera gradual. Segundo James Brander, pro-
fessor de Negocios Internacionais e Politicas Publi-
cas na Sauder School of Business da University of
British Columbia (UBC), “a boa noticia é que se a

questdo da saude publica da COVID-19 for resol-
vida, acredito que vamos ter uma recuperagao ligei-
ra”. Em entrevista 2 News 1130, Brander afirmou
que “os governos estdo fazendo a coisa certa para
manter viva a possibilidade de uma recuperacio ve-
loz, portanto nao ha razao para que ndo ocorra uma
retomada acelerada”.

Acredita-se que ap6s a pandemia, conceitos se-
30 revistos na forma de trabalharmos em lugares
fechados e o tanto que isto podera influenciar na
forma que projetamos atualmente. A adapta¢ao no
comeco foi um pouco dificil, pois trabalhar de casa
tem algumas distra¢des como animais de estimagao,
afazeres e familia.

Os escritoérios de arquitetura adotaram algumas
medidas como reducao no salario de 10% a 15%,
horas reduzidas e folgas intercaladas entre funcio-
narios pois com a pandemia, os projetos ficaram
parados com a incerteza sobre a economia. Hssas
medidas foram tomadas também com o intuito de
nao demitir funcionarios, pois economizando ho-
ras, o dinheiro sera usado no futuro. A previsao de
voltar a trabalhar no escritorio sera do meio ao final

de julho.

O procedimento nas empresas esta indicado nas
Figuras 2 e 3.

Figuras 2 e 3: Procedimento nas empresas e nas obras em
Vancouver.

elp preven t the
of COVID-19.
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Fonte: Arquivo pessoal, RPR.

5.2 Resultados e conclusoes

Em junho de 2021, as escolas voltaram a fun-
cionar, mas a decisdo foi dos pais se eles queriam
ou nio que as aulas online continuassem. A maioria
aderiu.

Quanto aos escritérios e empresas, a pedido da
administracdo regional, apds a pandemia alguns
projetos sofreram alteracoes relacionadas aos espa-
cos coletivos, como por exemplo, as coberturas co-
letivas nos edificios, criar espacos individuais para
respeitar o distanciamento social.

Dentro dos escritérios, nao se podia usar cozi-
nha, geladeira, o lay-out foi alterado, e a quantidade
de pessoas trabalhando presencial foi reduzida a
metade. O restante trabalhando de casa.

Diminuiram os projetos e estenderam o auxilio
mensal aos trabalhadores até agosto de 2021.

Safram recomendag¢des do governo como De-
creto, com liberacio de academias com hotirio
marcado, piscina nao utilizavel, 6nibus ja se pode
usar, a mascara ¢ recomendavel, mas nio obriga-
toria.

A partir de marco de 2022, as restrigdes foram
extintas, mas algumas mudangas devido a pandemia
como o modelo hibrido de escritério continuaram.

Os funcionarios escolhem quais dias trabalharao no
escritério e quais dias trabalhardo em casa.

6 Na Espanha

6.1 Alguns dos impactos sociais da
pandemia na Espanha

E amplamente conhecido que a Espanha é um
dos paises mais afetados por esta pandemia global,
com muitas incertezas e que conviveu com uma sa-
turacdo de informacio, nem sempre confiavel, me-
ses depois das primeiras noticias que chegaram da
China, em fevereiro.

Em 10 de maio, os dados oficiais reportados
pelo Ministério da Saude estdo indicados na Tabela

1.
Tabela 1: Dados oficiais

Contagios totais 227.436
Casos ativos 63.553
Hospitalizados 122.730
UCI 11.348
Falecimentos 26.744
Casos recuperados 137.139

Fonte: Ministério da Saude da Espanha em Maio de 2020.
https://cnecovid.isciii.es /covid19/

Os numeros siao grandes, superados apenas
pelos Estados Unidos, e sabe-se que sao subesti-
mados, pois nem todos os casos sio computados,
apenas aqueles que contrastam com os testes que,
devido a problemas de suprimento, ndo sio todos.
Assim, nao se pode conhecer o real impacto da
doenga. A partir dos dados disponiveis, atualizados
diariamente pelo Ministério da Satude, extrai-se a
evolugio da doenga, refletida no grafico a seguir na
Figura 4.
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Figura 4: Evolucio inicial da doenc¢a na Espanha
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Fonte: Ministério da Satde da Espanha, 2020.
https://cnecovid.isciii.es/covid19/#declaraci%C3%B3n-
agregada.

O pico mais alto de infec¢des foi atingido em 26
de marco, quando o nimero excedeu 9.000 infec-

¢bes por dia.

Teorias sobre as causas da rapida disseminacao
do contagio e o alto nimero de mortes no pafs, lé-se
em todas as dire¢bes, desde a mais bizarra conspira-
¢do geopolitica, até a que encontra sua base na alta
expectativa de vida da populacio, ou nas relagdes
industriais fluidas com a China, entre as mais elo-
giadas entre especialistas e leigos: “reagimos tarde”.

Em 13 de marco, o Presidente Pedro Sanchez
compareceu a uma coletiva de imprensa para anun-
ciar o estado de alarme e a entrada em vigor a partir
do dia seguinte, o da publica¢io no Diario Oficial
do Estado, com o consequente confinamento da
populagio. O confinamento é anunciado na Espa-
nha, quando o numero de infecgdes chega a quase
meio milhdo. Por outro lado, viu-se melhores re-
sultados em alguns pafses europeus cujo confina-
mento comegou mais tarde, ou até nao ocorreu
pela imposi¢io de um estado de alarme, mas pela
responsabilidade da prépria populagio, além de al-
gumas diferengas sociais e culturais, as mesmas que
definem os ritmos em uma Furopa de velocidades
diferentes.

Apesar do imediatismo da medida e da mudanca
drastica que ela significou, bem como do horizonte
sombrio que sua implementagdo tragou, a popula-
¢do espanhola respondeu, em geral, bem, demons-
trando uma grande capacidade de adaptagdo a essa
situagdo incomum. Atitudes consideradas irrespon-

saveis ou ndo favoraveis, por nao respeitarem as
restricGes impostas pelo estado de alarme, sdo a ex-
cecao. Hssa aceitagao macica e incondicional tam-
bém ¢ surpreendente, o que acaba criando a figura
da “policia da sacada”, que nomeia aqueles que, de
seu confinamento, repreendem outras pessoas da
vizinhanca pelas janelas, por uma atitude suposta-
mente rebelde. Essa resposta da populagio, explica
a psicologia, obedece, em grande parte, a0 medo,
uma emogao que pode ser util para proteger de cer-
tos perigos. Certamente ¢ isso, e assumiu-se que a
melhor maneira de se proteger é ficar em casa. Isso
¢ o que a maioria fez, por medo de infectar ou in-
fectar a eles mesmos.

O medo também se reflete em algumas atitu-
des, como o consumo compulsivo de determinados
produtos especificos, como se estivessem diante do
apocalipse! Talvez agora possam entender como al-
gum medo € canalizado, quando o primeiro produ-
to que desaparece das prateleiras de todos os super-
mercados do mundo ¢é papel higiénico. O consumo
maci¢o de produtos especificos varia ao longo da
pandemia e sugere uma normalizacdo gradual da
nova vida diaria. A “febre” do papel higiénico ter-
mina quando comecga a levedura, o principal ingre-
diente para fazer pao, que retoma o costume anti-
go de cozinhar em casa. E, embora o diabetes seja
precisamente uma das patologias anteriores que
colocam as pessoas que contraem 19 cobicadas em
maior risco, o acucar adoca a vida e o confinamento
deixa tempo para assar.

Poderia ser uma oportunidade de encontrar
um equilibrio nessa distribui¢do desequilibrada de
tarefas, aproximando o trabalho doméstico dos
homens mais reticentes? Os poucos dados que se
tem nessa area nao sao animadores. Os relatos de
violéncia de género aumentaram durante o perfodo
de confinamento. Tera que se esperar algum tempo
para obter dados significativos sobre os danos que
o confinamento causou na coexisténcia.

Além do principal impacto que essa pandemia
causou na sociedade, que é sem duvida o impacto
na sadde, é necessario mencionar o que produz na
economia, que enfrenta uma das piores crises das
ultimas décadas. A Espanha baseia grande parte
de seu PIB no setor de turismo, hotel, restaurante,
transporte ... s20 servicos seriamente afetados, além
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de pequenas empresas e todas as empresas cuja ati-
vidade é considerada nio essencial.

A contagem de novos desempregados realiza-
da no final do primeiro trimestre do ano também
nao forneceu um numero esclarecedor. As pessoas,
confinadas em suas casas, incapazes de trabalhar,
sdo contadas como empregadas. Impossivel tam-
bém, acaba por calcular o efeito sobre a economia
subterranea, dada a sua propria natureza, mas nao
se deve perder de vista o fato de que, neste con-
texto, sobrevive um grande grupo que esta entre
os mais vulneraveis da populagdo. Em resumo, é
muito cedo para calcular o impacto economico,
pode-se fazer estimativas que excedam um milhao
de novos desempregados, mas seria imprudente fa-
zer uma interpretacdo de um impacto que apenas
comegou a ser percebido.

Hoje em dia, ouve-se frequentemente que esta
situa¢do dramatica renderd algum aprendizado. A
pandemia também ensinou que a maneira de traba-
lhar pode ser diferente a partir de agora e a depen-
déncia que ela tera da tecnologia das comunicagdes.
Para os empregadores, isso significa uma perda de
controle sobre seus funcionarios, mas também uma
economia de custos em certos recursos, que podem
recair sobre o teletrabalhador (trabalho em casa on-
-line).

A medida que o conhecimento do comporta-
mento do virus avancou, as autoridades académicas
correram para elaborar acordos e improvisar medi-
das. Esse modelo mostra as desigualdades geradas
pelo fosso digital; os estudantes das camadas sociais
mais desfavorecidas ndo possuem a infraestrutura
necessaria para o correto desenvolvimento da ativi-
dade on-line. Os servicos de educagio especial sao
suspensos, em detrimento de um corpo discente ja
particularmente vulneravel.

Embora as autoridades competentes tenham
manifestado a intencao de atender a todos esses ca-
sos, terdo que esperar alguns meses para avaliar os
resultados académicos com uma certa perspectiva e
0 impacto que a maneira como este curso foi con-
cluido teve no curriculo do aluno. Essa perspectiva
permitird um julgamento mais informado sobre a
resposta da comunidade educacional, esperar al-
guns meses para poder afirmar (ou nio) que se vive
até ela.

A resposta da classe politica ndo estd recebendo
as melhotes consideracdes. A crise econdmica e de
saude também ¢ politica. Uma das manifestacOes
mais evidentes da politizacdo da crise da saude ¢ a
manipulagdo das informacdes. Imagens tiradas do
contexto, noticias falsas, disseminadas pelas dife-
rentes redes sociais, proliferacoes de interpretagcoes
tendenciosas ... tudo com uma clara intencao de lu-
crar politicamente com o gerenciamento da crise.
Fundamentar-se ou expor razdes e exigir respon-
sabilidades, onde elas existem. Deixe o eleitorado
falar.

A Espanha ja iniciou a chamada “descalcifica-
¢a0” do confinamento, avangando progressivamen-
te em dire¢io ao que se tornou conhecido como o
novo normal, que experimentarda quando o estado
de alarme for definitivamente revertido. Enquanto
isso, ja comecou a perder o foco com restrigdes,
usando faixas horarias diferentes para os diferen-
tes grupos (criangas, idosos, atletas ...), enfrentando
essa nova normalidade, que envolve o uso descon-
fortavel de mascaras, nas quais a escassez de for-
necimento e a eficacia questionada de alguns deles.
A normalidade que também acontece mantendo
a distancia social, algo que, dada idiossincrasia, ¢
complicada.

As reunides nio serdo as mesmas, a limitacio de
capacidade persistird até o final da batalha. O pa-
pel principal que os relacionamentos virtuais terdo
¢ inquestionavel, o lazer também ¢ transferido para
os computadores. Isso representa um novo desafio
para os profissionais na concepgio de espagos, pu-
blicos e privados. Surgem novas necessidades em
relacdo a higiene e distancias sociais, além de in-
fraestruturas que minimizam o fosso digital.

Dentro do cenario dramatico em que a realida-
de social desses dias estd representada, essa quebra
global de atividade deixa algo muito positivo. A
qualidade do meio ambiente melhorou. As grandes
cidades, com altos niveis de poluicdo, respiram ar
mais limpo hoje em dia, a biodiversidade esta se
regenerando, as aguas estdo mais limpas e pode-se
assistir a cenas tipicas dos documentarios de David
Frederick Attenborough, naturalista britanico, que
imaginariam que chegariam a ver golfinhos brincan-
do entre os barcos nos portos perto de Barcelona?
O planeta alerta, a atividade industrial frenética dos
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ultimos dois séculos o castigou severamente, mas
hoje em dia ele permite ver que se chega a tempo
de evitar uma catastrofe ecoldgica. Seria importante
aprender esta licdo.

6.2 Resultados e conclusoes

Em julho comegou a nova normalidade de 2020,
os dados comecam a ser alentadores (figura 5).

Figura 5: Evolugio recente da doenga na Espanha

Espaiia v
14000

12000  FP: 20R0-03-20

10000

TC: 0

Baa TR: 23,3 dias

6000

Casos diarios

4000

2000

Al pT
el TE
ung £0
ung y1
ung 1z
ung gz
Inc s0
Inc 2t

S

el 80
AP ST
del 2z
del 6T
Aqv 50
Aqv ZT
Qv 6T
aqv 97

Fonte: Ministério de Sanidade, Julio 2020. https://cnecovid.
isciii.es/covid19/#ccaa

Mas nos ultimos dias a populagio mais jovem
estd a ter comportamentos inadequados, reunides
por cima do nimero permitido, celebragdes..., que
estdo a provocar novos casos em distintos lugares
da geografia nacional, e nalguns pontos da peninsu-
la voltou-se a confinar a populagio. Mas ainda nio
se vé novamente ameacado o sistema sanitatio ¢ a
pandemia parece que estivera a perder forga.

Por outra banda, os tratamentos para a doenca
assim como unha futura vacina, estao cada vez mais
pertos, sdo muitos os ensaios que se estdo a fazer
em humanos e estamos a ver ja alguns resultados
positivos. “Comegamos a ver a luz 6 fim do tanel”.

Para terminar, nio se pode perder uma referén-
cia a outra das melhores faces mostradas por uma
pandemia que alimentou a engenhosidade, a popu-
lacao mostra criatividade, muitos artistas se voltam
para doar sua arte, musica, pintura, seus poemas...
que eles disponibilizam para um grande publico
gracas a tecnologia. O humor toma conta dos te-
lefones celulares, que dominam todos os dias com
imagens e piadas que despertam muitos sortrisos.
Bem, como diz o conhecido ditado “com mau tem-
po, boa cara”, e nunca falte senso de humor!

6.3 Epilogo

Han pasado casi dos afios del inicio de la pande-
mia y los contagios no han cesado de suceder a lo
largo de los meses, por oleadas, hasta la sexta, que
es la que estos dias comienza a remitir, pero que
ha sido la peor de las olas en cuanto al volumen
de contagios, aunque la de menor letalidad. Todo
apunta a que podriamos estar ante el fin de la pan-
demia y el principio de uma nueva epidemia, como
lo ha venido siendo la gripe, este fenémeno se ha
caracterizado ya como la “gripalizaciéon” de la CO-
VID-19.

Tabla 2: Evolucién de los casos

Maio 2020 | Dezembro | Febreiro
2021 2022
Contégios 227.436 5.422.168 10.274.653
totais
Hospitalizados | 122.730 6.682 16.326
UCI 11.348 1.292 1.880
Falecimentos 26.744 88.667 94.235

Fuente: Ministerio de Sanidad. 2022
Figura 6: Evolucién de la incidencia acumulada
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Fuente: CNE. ISCII. Red Nacional de Vigilanci Epidemioldgia.

Un hecho sustancial al que debe hacerse refe-
rencia al hablar de la evolucién de la pandemia es
el proceso de vacunacion que se ha llevado en Es-
pafa. En febrero de 2022, se han administrado mas
de 90 millones de dosis, 40 millones de personas ya
tienen la pauta completa que llega a tres dosis en
la mayorfa de los casos de la poblacion adulta. Mas
del 50% de los nifios entre 5 y 12 afios ya tienen, al
menos, su primera dosis.

El proceso de vacunacién en Espafia ha sido di-
ligente y no ha encontrado la resistencia que otros
se vive en otros paises. Sin embargo, no se puede
decir que las vacunas hayan sido totalmente efica-
ces, pues con la mayorfa de la poblacién vacunada,
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los contagios se dispararon con la ultima variante
descrita “Omicron”, alcanzando los maximos de in-
cidencia desde que comenz6 la pandemia.

Figura 7: Cobertura de la vacunacién en mayores de 12 afios,
segun edad

Personas con al menos 1 dosis Personas con pauta completa
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Fuente: Ministerio de Sanidad, 2022

Maio 2020 Dezembro 2021 Febreiro 2022
Contagios totais 227.436 5.422.168 10.274.653
Hospitalizados 122.730 6.682 16.326

UCI 11.348 1.292 1.880

Falecimentos 26.744 88.667 94.235

Fuente: Ministerio de Sanidad. 2022

7 Em Portugal

7.1 As alterac6es provocadas pela COVID-19
na arquitetura e na paisagem

A pandemia que afetou Portugal e o mundo in-
teiro foi uma surpresa para todos. Nao que o virus
nao fosse do conhecimento, mas porque simples-
mente achou-se que ndo iriam afetar a populacio.
Os portugueses pensaram que tal como tiveram
sorte de escapar a Gripe A e as outras epidemias
com origem na Asia, também nio iriam ser afeta-
dos com esta.

Da dltima pandemia que afetou severamente
a Buropa em 1918, ja ndo se tem memorias vivas
desse tempo, mas apenas de historias que se ouvem
contar dos avos. Achou-se que com os avan¢os da
medicina, isso seria irrepetivel e, portanto, estavam
descansados. Claro que a atual pandemia ndo teve
(ainda) o impacto da pneumonica, até porque o co-
nhecimento cientifico ndo ¢ comparavel com o do
inicio do século XX e os meios sdo consideravel-
mente diferentes.

Mas, de repente, percebeu-se que o virus estava
entre eles, trazidos por viajantes de diferentes pat-
tes do mundo, quer de uma forma direta ou por
etapas, num processo de contaminagao sucessiva.

Passou a haver um medo generalizado. Os pais
e professores passaram a querer o fechamento das
escolas, as familias foram se abastecer nos super-
mercados e em seguida fecharam-se em casa, os
lares deixaram de receber visitas, os estabelecimen-
tos comerciais come¢am a ficar vazios e o Estado
decretou o Hstado de Emergéncia. A maior parte
da populacio ficou 45 dias confinada em casa ¢ esta
agora a sair gradualmente a rua.

O sistema on-line de trabalho passa a ser regra
sempre que possivel, a telescola é recriada num
novo formato, os restaurantes ficaram apenas a
funcionar no modo de tele, os hospitais suspende-
ram os servicos de saude ndo urgentes e as ruas
ficaram desertas.

A populagio passou a ter medo de se tocat, afas-
taram-se uns dos outros.

Nem sempre tiveram instrugdes claras por par-
te dos organismos do Estado e depois de uma ne-
gacdo dos efeitos de protecao de luvas e mascaras,
passou-se a multar quem nao usava esses meios de

protegao.

Para o Governo, este foi um momento novo,
com grandes gastos na area da saude, no apoio as
familias e as empresas em sistema on-line. Houve
uma diminui¢do impressionante da receita dos im-
postos pela perda da atividade econdémica por cau-
sa da parada parcial do pafs, uma vez que muitas
empresas fecharam, por imposi¢do do Governo e
outras por perda de mercado.

E o que aconteceu a arquitetura?
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A arquitetura continuou em termos de elabora-
¢io de projetos on-line, suportados pelas diversas
tecnologias de informacgdo e comunicacdo, conti-
nuou-se a construir em alguns locais, mas o ritmo
da constru¢io foi diminuindo gradualmente, com
as sucessivas declara¢oes de Estado de Emergéncia.
A construcao de muitas obras parou ou abrandou
por algum medo de contagio, por situa¢oes de con-
tagio em concreto, por falta de servigos de apoio e
pelo receio em relacdo ao futuro do mercado imo-
bilidrio.

Os precos do mercado imobilidrio das principais
cidades de Lisboa e Porto parou imediatamente de
crescer, tal como vinha acontecendo desde ha uns
anos. A criacdo de muitas unidades de Alojamento
Local (AL) para alojamento de turistas, que permi-
tiu a recuperagdo fisica de muitos edificios nestas
duas cidades, ficou agora disponivel para o merca-
do de arrendamento.

Alguns hotéis em projeto, continuam em pro-
jeto, até se perceber como vai evoluir o turismo.
Portugal crescia continuamente e recebeu em 2019
cerca de 24 mil turistas, tornando-o o 17° pafs do
mundo em termos de numero absoluto de turistas
e representa 13,7% do PIB de Portugal.

E este ano?

Segundo o Turismo de Portugal, a queda do Tu-
rismo em 2020 deve ser superior a 40%, pois 0 més
de marco foi muito fraco, no més de abril pratica-
mente nao houve turismo e prevé-se que a retoma-
da seja lenta, muito alavancada pelo turismo interno
e o de proximidade com a vizinha Espanha. Devera
haver uma mudanca na forma de fazer turismo, ha-
vendo um aumento da procura nos territorios de
baixa densidade e uma diminui¢ao da pressio turis-
tica nos principais destinos de turismo de Portugal,
Algarve, Madeira, Porto e Lisboa.

7.2 Resultados e conclusoes

O que se espera do futuro?

Portugal em relacdo aos outros paises da Eu-
ropa teve um desempenho razoavel no combate 2a
pandemia do Covid-19, mostrou que tem um Servi-
co Nacional de Sadde que funcionou sempre longe
de situacGes limite, que foi capaz de rapidamente

se adaptar as necessidades do momento. Continua
a ser um pafs atrativo pela diversidade paisagistica,
pelo vasto patrimoénio cultural e natural, por ser
considerado um dos pafses mais seguros do mun-
do, tem uma moeda forte, um bom clima, uma boa
gastronomia e uma populacio receptiva e tolerante
a turistas de diferentes origens.

O mercado imobilidrio continuara a ser uma
boa oportunidade para investidores, com algum
ajustamento de precos, com o arrendamento como
um mercado do futuro, a procura de habitagio e de
térias no interior do pafs, levard necessariamente a
uma alteracdo do mercado da arquitetura e da ges-
tao da paisagem.
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Resumo

O Nicleo de Apoio ao Discente — NAD, vinculado a Diretoria Académica
do CEUB e nas ac¢oes da Assessoria de Extensio e Integragdio Comunitaria
do CEUB - Programa de Apoio a Comunidade Interna, atende as orien-
tacOes e propostas da Instituicio em prol da exceléncia na qualidade e no
apoio aos alunos com necessidades educacionais especiais e a pessoas com
deficiéncias, no ensino, na pesquisa e extensio e da formagao, em sua tota-
lidade como um cidaddo que busca a organizag¢do de seu préprio universo.
A convergéncia do foco, meta, compromisso, missio ¢ visio dos cursos de
graduacdo com programas e projetos que atendam as orientagdes e propos-
tas da Instituicdo, em prol da qualidade de ensino, ¢ a politica de Ensino
Superior do CEUB.

Palavras-chave: atendimento aos alunos; acessibilidade e mobilidade de
pessoas com deficiéncia.

Abstract

The Student Support Center - NAD, linked to the Academic Board of
CEUB and in the actions of the Extension and Community Integration
Advisory of CEUB - Internal Community Support Program, meets the
Institution’s guidelines and proposals in favor of excellence in quality and
support for students with special educational needs and people with disa-
bilities, in teaching, research and extension and training, in its entirety as a
citizen who seeks to organize his own universe. The convergence of the
focus, goal, commitment, mission and vision of undergraduate courses with
programs and projects that meet the Institution’s guidelines and proposals,
in favor of teaching quality, is CEUB’ Higher Education policy.

Keywords: student service; accessibility and mobility of people with disa-
bilities.



1 Introducao

Uma das a¢Ges que diferencia o NAD-CEUB de
outros nucleos de apoio ¢ justamente o acolhimen-
to, 0 momento no qual a pessoa pode encontrar
aconchego, sem julgamentos enquanto perdurem
suas dificuldades, medos, depressio, ansiedade e
desconfortos.

Todo atendimento tem como base a teoria e a
abordagem focada na pessoa, em seus sentimentos,
conflitos e percepcdes, acreditando na potenciali-
dade do homem e, consequentemente, nas capaci-
dades de crescer e de dar novos significados a sua
vida.

O presente artigo visa apresentar algumas acoes
e reflexGes realizadas pelo setor, baseadas no res-
peito, na ética, na aceita¢do de estudantes que nos
procuram com um diagnéstico ou uma combinagio
de diagnosticos.

Compreender todas as dificuldades das pessoas
com deficiéncia, eliminar as mais diversas barreiras,
promover o direito a acessibilidade e atenuar a mo-
bilidade reduzida na Instituicdo, as dificuldades de
aprendizagem, as questoes relacionadas a intimida-
¢do, bullying, julgamentos pelos quais o estudante
passou para a tomada de decisdo de buscar ajuda é
o minimo que uma pessoa metece ter COMo recep-
¢do do nucleo e de sua equipe.

2 Nucleo de Apoio ao Discente -
NAD: fun¢des, caracteristicas e
especificidades

Em uma visdo geral, nos campi de Taguatinga e
da Asa Norte, o NAD oferece apoio, atendimentos
diversificados e assume responsabilidades com os
projetos de Apoio Psicopedagdgico e de Proficién-
cia pelo NADAP e o Atendimento Educacional Es-
pecializado pelo NADAEE, promovendo cursos,
oficinas e palestras ao corpo técnico administrativo,
docentes e discentes. Atende as pessoas com defi-
ciéncia nas seguintes modalidades: visual, auditiva,
intelectual, fisica, multiplas e todas as suas reais ne-
cessidades de inclusio, sindromes e suas especifici-
dades, disturbios e comorbidades no CEUB.

Assim, o NAD propicia a¢ao educativa e pre-
ventiva e estd voltado para oferecer um atendi-
mento afetivo para a solu¢ao de problemas, para
a reflexdo e tomada de decisdes. A prevencio e a
mediacdo de conflitos de toda ordem podem ser
uma das ofertas do setor. A Equipe do NAD reco-
nhece a necessidade do aluno, a oportunidade de
recuperacio e oportuniza o encontro de protecio e
de aconselhamento, orientagao e acompanhamento
durante a sua trajetéria académica.

A respeito do acolhimento, da afetividade dos
diferentes alunos deficientes recebidos pela equipe
de profissionais, podemos considerar a¢oes exem-
plares e qualificadas a medida que os alunos vao
ingressando na Instituicdo. Atendemos estudantes
com transtornos globais de desenvolvimento, pro-
porcionamos as orientagdes gerais ao corpo docen-
te da Instituicdo, estudo da legislacio vigente sobre
a tematica desenvolvida no nicleo como propicia
a outros projetos inseridos na nova estrutura do

NAD.

Diante do exposto, seria mister dizer que a Ins-
tituicdo sempre teve um olhar atento as questoes
da mobilidade e acessibilidade de seus estudantes
deficientes. Estudos realizados pelo NAD, nos caz-
pi de Taguatinga e Asa Norte, assim como as leitu-
ras das normas da ABNT NBR 9050, elaboradas
pelo Comité Brasileito de Acessibilidade (ABNT/
CB-40) e pela Comissio de Edificacbes e Meio
(CE- 40:001.01). O Projeto circulou em Consulta
Publica, conforme Edital n® 09 de 30.09.2003, com
o namero Projeto NBR 9050. Essa Norma substi-
tui a ABNT NBR 9050:1994.

Eles serviram de apoio para um melhor aten-
dimento aos estudantes atendidos pelo NAD e, na
medida em que os alunos ingressam no CEUB e
mediante suas necessidades, as respectivas altera-
¢oes e transformagoes nas questoes relativas a aces-
sibilidade e mobilidade nos campi sao alteradas.

No estabelecimento desses critérios e paraime-
tros técnicos, foram consideradas diversas condi-
¢coes de mobilidade e de percepgido do ambiente,
com ou sem a ajuda de aparelhos especificos, como:
proteses, aparelhos de apoio, cadeiras de rodas,
bengalas de rastreamento, sistemas assistivos de au-
dicao ou qualquer outro que venha a complementar
as necessidades individuais.
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Esta Norma visa proporcionar a maior quan-
tidade possivel de pessoas, independentemente de
idade, estatura ou limita¢do de mobilidade ou per-
cepgao, a utilizacdo de maneira autbnoma e segura
do ambiente, edifica¢des, mobiliario, equipamentos
urbanos ¢ elementos.

Em todo seu espaco estrutural e arquitetonico,
o CEUB atua para proporcionar conforto aos estu-
dantes e concentra todas as questoes de mobilidade
e acessibilidade em um setor especifico, que trata da
tematica, da organiza¢ao e execugdo das obras ne-
cessarias para o cumprimento das Normas Legais.

O NAD segue e entende como buscar articular
o conceito de acessibilidade na Arquitetura, na me-
dida das necessidades dos alunos, pois entende que
esta consiste na projecao de espagos que ganham
um desenho universal, que envolve a definicao dos
layonts, revestimentos e demais sistemas construti-
vos, para seguir as determinagdes das normas que
regem a atividade como a NBR 9050.

Os principios do design universal sao emprega-
dos por meio do projeto de acessibilidade arqui-
tetonica que transforma e cria espagos publicos e
privados em locais que promovem a inclusio e a
democratizacio, ajustados ao que o usuario precisa
para obter o livre acesso, com seguranca e indepen-
déncia.

Dessa forma, o NAD observa e acompanha de-
talhadamente o Decreto N° 5.296 de 2 de dezem-
bro de 2004, o qual destaca que:

Art. 9° A formulagio, implementagao e

manutencdao das a¢oes de acessibilidade
atenderdo as seguintes premissas basicas:

I - a prioriza¢do das necessidades, a pro-
gramagio ¢ a reserva de recursos para a
implantacdo das agdes; e,

II - o planejamento, de forma continuada
e articulada, entre os setores envolvidos.

(BRASIL, 2017, p. 11).

Desse modo, o projeto de acessibilidade arquite-
tonica compreende a aplicagio e elaboracio de ro-
tas acessiveis, de trajetos continuos, desobstruidos e
sinalizados, que permitem a conexio de ambientes
externos ou internos de forma segura para todas
as pessoas, inclusive para aquelas com deficiéncia e
mobilidade reduzida.

2.1 Nucleo de apoio psicopedagoégico -
NADAP

De acordo com a nova organizagao, o NADAP
foi estruturado levando em conta suas reais neces-
sidades para viabilizar o atendimento aos alunos.
Apresentamos a seguir as caracteristicas e fungoes
do ntcleo, visando a qualidade do trabalho realiza-
do. Objetivamente, o NADAP realiza as seguintes
acoes:

- atender os alunos dos cursos de graduacio da
instituicao;

- encaminhar os alunos, 20 CENFOR — Centro
de Formacao Profissional, que necessitam e dese-
jam ter um acompanhamento psicoterapico e para
avaliacdo diagnostica e vocacional, se assim deseja-
rem, para o atendimento:

- elaborar e desenvolver proposta de orientagao
psicopedagdgica para os alunos;

- apoiar os coordenadores e professores dos alu-
nos atendidos;

- atender os pais e profissionais das equipes
multidisciplinares dos alunos atendidos;

- atender as solicitagdes de professores, no que
diz respeito a aplicacio de provas para os alunos
que estiverem em exercicios domiciliares ou aos
que serdo dadas novas oportunidades de avaliacio;

- organizar, mapear e acompanhar as avaliacOes
aplicadas no nucleo, de acordo com as especifici-
dades dos alunos, protocolar e devolver para cada
faculdade da instituicio.

Além dessas especificidades, este Nucleo via-
biliza e coordena o Projeto de Proficiéncia, que
assim esta estruturado levando-se em consideracio
o processo de exame em Lingua Hstrangeira (in-
glés e espanhol) e Libras, por meio de elaboracao
e publicacdo de editais. Para além disso, aplica as
avaliacoes, encaminha seus resultados e elabora re-
latério final, tendo como fundamentos e principios
a seguinte estrutura institucional.
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2.1.1 O projeto de exame de proficiéncia e
suas caracteristicas

No que refere a realizagio do Exame de Profi-
ciéncia, algumas normas foram instituidas pelo Sr.
Reitor do Centro de Ensino Unificado de Brasilia,
Dr. Getdlio Américo Moreira Lopes, que estabele-
ceu o seguinte Ato Normativo n°® 01/2012, de 21
de marco de 2012.

O Reitor do Centro Universitario de Bra-
sflia, no uso de suas atribuicdes regimen-
tais, tendo em vista o disposto nos Art.
8% caput e § 1°, Art. 9° e Art. 10 da Re-
solu¢do n° 01, de 30 de margo de 2012.
RESOLVE:

Art. 1°. Para obter aproveitamento de
estudos em lingua estrangeira, o aluno
devera formalizar requerimento junto a
Central de Relacionamento do CEUB
anexando a documentagdo comprobato-
ria.

Paragrafo unico. A analise dos documen-
tos para
tada no caput deste artigo sera realizada

aproveitamento de estudos ci-

semestralmente e obedecera ao prazo fi-
xado no Calendario Académico.

Art. 2°. Sdo passiveis de andlise para con-
cessao de créditos nas disciplinas de lin-
gua inglesa os diplomas:

I —First Certificate in English — FCE, for-
necido pela Universidade de Cambridge;

IT — Michigan Certificate of Proficiency;

IIT - Test of English as a Foreign Langua-
ge (TOEFL)

Art. 3°. Sdo passiveis de andlise para con-
cessao de créditos nas disciplinas em lin-
gua espanhol

I — o diploma Superior de Espanhol.

IT — o diploma de Estudos de Lingua Es-
panhol

Art. 4°. Para obter concessiao de créditos
em lingua estrangeira, serdo submetidos a
exame de proficiéncia reconhecidos pelo
CEUB;

IT — Alunos nao-portadores de certifica-
dos ou diplomas que apresentem compe-
téncia linguistica na area.

Art. 5° Para se submeter ao exame de
proficiéncia, o aluno devera estar regular-

mente matriculado na disciplina objeto de
concessao de créditos em lingua estran-
geira e ou em disciplina equivalente, indi-
cada pela Secretaria Geral do CEUB.

Art.6°. O exame de proficiéncia constara
de provas orais e escritas elaboradas, apli-
cadas e avaliadas por banca examinadora
designada pelo Nucleo de Apoio ao dis-
cente (NAD).

Paragrafo unico. A banca examinadora da
prova oral sera composta por dois profes-
sores.

Art. 7°. O aproveitamento de estudos em
lingua estrangeira serd de competéncia
do coordenador de curso, conforme regi-
mento geral do CEUB. (CENTRO UNI-
VERSITARIO DE BRASILIA, 2012).

2.2 Nucleo de Atendimento Educacional
Especializado- NADAEE e suas funcoes

A Educac¢io Superior vem passando por trans-
formacoes, desafios constantes e acelerados para
que possa efetivamente atender com qualidade,
comprometimento e responsabilidade social todos
os que ingressam em seus diversos cursos de Gra-
duacio e Pés-Graduacio, sendo uma das realidades
que todas as Institui¢oes de Ensino Superior — IES
vivenciam em seus meios académicos.

As IES atualmente modificam e ampliam cada
vez mais as bases do conhecimento, de sua dissemi-
nacio, levando em conta o desenvolvimento do sa-
ber cientifico sem perder de foco a busca pela cria-
¢io, a efetivagdo de melhorias sociais e a adequagao
a formacao oferecida em seus mais diversos cursos.

A Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educacao Na-
cional (Lei 9.394/96 de 20 de dezembro de 1996)
apresenta, destaca e enfatiza a respeito da Educac¢ao
Superior em seu Capitulo IV que:

Art. 43. A educagio superior tem por fi-
nalidade:

I — estimular a criagao cultural e o de-
senvolvimento do espirito cientifico e do
pensamento reflexivo;

II- formar diplomados nas diferentes dre-
as de conhecimento, aptos para a inser¢ao
em setores profissionais e para a partici-
pacdo no desenvolvimento da sociedade

AUGUSTO, Norma Albuquerque. Nucleo de Apoio ao Discente — NAD e CEUB: refletindo sobre fungGes e acessibilidade no contexto inclusivo. Revista da arquitetura - cidadania e habitacdo, Brasilia,

O

“ v.1,n. 2. p.25-108, 2021.



brasileira, ¢ colaborar na sua formacio
continua;

III- incentivar o trabalho de pesquisa e
investigacdo cientifica, visando ao desen-
volvimento da ciéncia e da tecnologia e da
criacao e difusao da cultura, e desse modo
desenvolver o entendimento do homem e
do meio em que vive;

IV- promover a divulgacao de conheci-
mentos culturais, cientificos e saber atra-
vés do ensino, de publicacées ou de ou-
tras formas de comunicacio;

V- suscitar o desejo permanente de aper-
feicoamento cultural e profissional e pos-
sibilitar a correspondente concretizacio,
integrando os conhecimentos que vao
sendo adquirido numa estrutura intelec-
tual sistematizadora do conhecimento de
cada geracio;

VI- estimular o conhecimento dos pro-
blemas do mundo presente, em particular
0s nacionais e regionais, prestar servigos
especializados a comunidade e estabelecer
com esta uma relagao de reciprocidade;

VII- promover a extensao, aberta a parti-
cipagdo da populagio, visando a difusdo
das conquistas e beneficios resultantes da
criagao cultural e da pesquisa cientifica e
tecnologica geradas na instituicao. (BRA-
SIL, 2017).

A educacio inclusiva, com aceitacio e corrobo-
ragdo no ensino superior, é direito fundamental de
toda e qualquer pessoa humana. Esse diteito é ga-
rantido pela Constituicdo Federal de 1988, estabe-
lecendo que a educagio seja um direito de todos e
dever do estado, além de proporcionar esse acesso
conforme o Artigo 205.

Percebe-se, no entanto, que, nos dias de hoje, a
educacgio se depara com um grande desafio que ¢ o
de garantir o acesso, acolhimento e o fortalecimen-
to pessoal e social a todos os alunos por meio da
inclusao, respeitando todas as diferencas, inclusive
as individuais, ou seja, as necessidades educacionais
especiais (NEE) que podem aparecer em qualquer
momento da trajetéria educativa, bem como os
transtornos globais de desenvolvimento.

A inclusao no ambito do ensino superior busca,
como principio basico:

[.] 2 minimizacao de todos e qualquer
tipo de exclusio em arenas educacionais
e, com isso, elevar ao maximo o nivel de
participacdo coletiva e individual, de suas
integrantes. Baseadas nestes ideais demo-
craticos, as propostas inclusivas sao revo-
lucionarias, pois almejam incondicional-
mente, uma estrutura social menos hierar-
quizada e excludente, tendo como base o
argumento de que todos temos 0 mesmo
valor, pelo simples fato de sermos huma-
nos. E que, por isso mesmo, todos preci-
samos ser considerados e respeitados em
nossa maneira subjetiva e unica de existir,

(SANTOS; PAULINO, 2000, p. 12).

Portanto, a participagdo é a esséncia de toda
proposta de inclusio e deve ser vista como a ma-
ximiza¢do da participacio do jovem universitario
dentro do processo educativo e cientifico, afastan-
do-se assim toda espécie de impedimento para o
desenvolvimento do conhecimento e de suas habi-

lidades.

No ambito do CEUB, o NAD e o NADAEE
tém como objetivo assegurar a inclusio educacio-
nal dos alunos com deficiéncia, transtornos globais
do desenvolvimento e altas habilidades/superdota-
¢do na educacdo superior. Portanto, dessa forma, a
presenca de alunos com necessidades educacionais,
em nossa instituicdo, tem sido desafiadora, pois
esse processo de mediagdo e de construcdo de um
espaco inclusivo e de pertencimento, na educagao,
nao acontece por meio de uma padronizagao, isto é,
acontece a0 contrario porque é necessario que a in-
clusdo se faga a partir das adaptagdes e adequagdes
constantes organizadas pelo NAD, pelas coordena-
¢bes de cursos e pelos professores, em suas meto-
dologias e processos avaliativos.

Verifica-se, também, a partir da experiéncia e do
reconhecimento das diferencas como possibilidades
de atendimento e as a¢oes executadas pelo nucleo,
que a viabilizacao da inclusio nos conduz a refletir e
a agir para que toda a comunidade académica com-
preenda que a inclusio é entendida tendo como seu
conceito principal os direitos fundamentais.

Dessa forma, a estrutura do NADAEE executa
as seguintes atividades em sua rotina diaria de aten-
dimentos e funcdes:

- acolher, orientar, preparar e estimular a inclu-
sa0 social dos alunos com necessidades educacio-
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nais especiais a adquirirem autonomia académica, a
pratica de cidadania e responsabilidade social levan-
do em conta as varias deficiéncias (fisica, auditiva,
visual, multipla e intelectual) e ainda, os casos espe-
cificos de Transtornos Globais de Desenvolvimen-
to e TDAH (déficit de atencao, dislexia e DPAC)
que recebem atendimento do nuicleo;

- identificar, elaborar e organizar recursos peda-
gogicos que possibilitem a plena participagdo dos
alunos, considerando suas necessidades especificas;

- elaborar plano de acessibilidade para pessoas
com deficiéncia ou mobilidade reduzida, acompa-
nhar e aperfeicoar as a¢des de acessibilidade pro-
movendo a permanéncia dos alunos, procurando
eliminar as barreiras arquitetonicas e as reais condi-
¢oes para que possam utilizar com seguranca e au-
tonomia total ou assistida, dos espagos, mobiliarios
e 0s equipamentos em nossa instituicao;

- orientar, de forma geral, os diretores, coorde-
nadores e professores sobre os alunos que sdo aten-
didos e suas especificidades, no inicio e no decorrer
de cada semestre;

- acolher os alunos que necessitam do aten-
dimento no NAD com laudo e diagnéstico para
orientd-los e realizar o acompanhamento no de-
correr do semestre. Os alunos que nos procuram e
nao apresentam laudos, orientamos os procedimen-
tos adotados e o que necessitam fazer para obter o
atendimento no nucleo;

- organizar atendimento individualizado nas res-
pectivas dificuldades dos alunos atendidos no nu-
cleo;

- preparat, acompanhar e capacitar a equipe do
NAD, a respeito das dificuldades e necessidades
dos alunos atendidos e, ainda organizar estudos,
pesquisa, incentivar a participagao em cursos, even-
tos e na elaboracio de projetos;

- acolher ¢ orientar os alunos a serem encami-
nhados a0 CENFOR (Centro de Formacio Profis-
sional) para orientacGes psicologicas;

- organizar, mapear ¢ acompanhar as avaliagoes
aplicadas no nucleo, de acordo com as especifici-
dades dos alunos, protocolar e devolver para cada
faculdade da instituicao.

Além dessas atividades, o nucleo oferece cursos
e oficinas para os docentes, discentes, corpo técni-
co administrativo e comunidade externa.

2.2.1 Ledores, descritores e transcritores

No ambito do CEUB, os alunos que ingressam
e sao matriculados em nossa Institui¢do para reali-
zarem seus estudos em nivel superior se declaram,
no espaco-aluno institucional, bem como solicitam
o atendimento no NAD e apresentam suas reais ne-
cessidades especiais e algumas sao muito especificas
para conseguirem estudar. Mediante as solicitagdes
e os devidos comprometimentos, foi necessario en-
gajar universitarios da Instituicdo que desejassem
ser LEDOR, DESCRITOR e¢ TRANSCRITOR
VOLUNTARIO.

Assim, para atender as especificidades dos alu-
nos, de forma geral, foi estruturada e organizada
uma capacitagio para os alunos que desejassem
atuar em cursos que nao sejam de sua formagio e
contribuir com a inclusao dos demais alunos que
necessitam desse tipo de atendimento.

Com o auxilio dos ledores, descritores e de
transcritores voluntarios, os alunos que precisam
desse acompanhamento poderdo estudar e assim
conseguirem se formar para, posteriormente, atua-
rem na sociedade como profissionais. O trabalho
do voluntario auxilia e ¢ uma 6tima oportunidade
de compartilhar a missao de sua organizacio com
outras pessoas, como também a conscientizagio do
papel de cidaddo responsavel em uma sociedade
mais igualitdria e justa para com o outro.

Esta capacitagdo visa preparar os alunos volun-
tarios para atuarem como agentes de inclusdo e de
acessibilidade junto aos alunos atendidos no NAD
de acordo com cada curso, e atenderem a real ne-
cessidade dos alunos que sdo especificadas no pla-
nejamento e realizacio da capacitacao.

2.2.2 Lingua Brasileira De Sinais - Libras.

A inclusdo no meio académico é de fundamen-
tal importancia e responsabilidade de todos, para
que a producio do conhecimento seja efetivamente
ampliada e construida por todos.
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Nesse sentido, a Lingua Brasileira de Sinais —
LIBRAS ¢ reconhecida em nosso pais como lingua
oficial pela Lei 10.436/2002 como apresenta tam-
bém, o Decteto 5.626/2005 que visa regulamentar
a referida lei, e ainda estabelece em seu artigo 10,
sobre as Instituicbes de Educacdo Superior, que
devem oferecer curso de extensio e pesquisa so-
bre a LIBRAS. Ressalta-se que, esse mesmo dectreto
apresenta e destaca em seu artigo 26 a importancia
e relevancia da LIBRAS e do atendimento priorita-
rio de pessoas surdas em varios contextos sociais e
educacionais.

O nucleo se responsabiliza por solicitar, dialogar
e selecionar o profissional Tradutor e Intérprete de
LIBRAS — TILS, juntamente com os Recursos Hu-
manos da instituicdo - RH para atender os alunos
com deficiéncia auditiva e acompanhar o trabalho
realizado em sala de aula.

O TIL ¢ o profissional que domina a Lingua de
Sinais — LIBRAS e a lingua falada do pais, sendo
qualificado para desempenhar a funcio de Tradutor
e Intérprete de LIBRAS. Isso significa ter dominio
dos processos, da comunica¢ao, dos modelos, das
estratégias e técnicas de tradugio e interpretacdo
para acompanhar o surdo no curso de graduagio
escolhido pelo aluno, bem como respeitar e atuar
com Etica, valotizar o compromisso com o surdo
e a institui¢do. A afetividade, atencdo e companhei-
rismo do TIL é necessaria para que o aluno se sinta
apoiado.

O acompanhamento em Lingua Brasileira de
Sinais — LIBRAS ¢ realizado conforme as neces-
sidades do surdo e deve-se destacar e enfatizar a
LIBRAS para a comunicagdo entre as pessoas, a
ampliagdo do relacionamento entre os colegas de
sala, como também as demais pessoas que convi-
vem nos canipi.

A capacitacdo em LIBRAS propicia a amplia-
¢ao da vivéncia, a comunicacio e o vocabulatio do
aluno surdo com os colegas da sala de aula e com
as demais pessoas que fazem parte da comunida-
de interna da instituicdo, ou seja, docentes, outros
discentes de outros cursos e o corpo técnico admi-
nistrativo visando a formacio continuada de todos.

A premissa geral da capacita¢io tem como foco
o desenvolvimento de competéncias ¢ habilidades
linguisticas para com o surdo e com todos os pat-

ticipantes do curso. Toda assisténcia, orientacao e
suporte ¢ oferecida pelo NAD para a organizagio
dos cursos.

Nessa perspectiva, a 0rganizagao e a estrutura-
¢do da Formacao Continuada sao necessarias, pois
permitem que todos utilizem a Lingua Brasileira de
Sinais — LIBRAS em niveis basico, intermediatio e
avancado, possibilitando assim proferir a comuni-
cacao em LIBRAS em diversos contextos sociais.

2.2.3 Oficinas, cursos e palestras

No decorrer de cada semestre letivo, sao ofere-
cidas e propiciadas oficinas, cursos e palestras que
sao realizadas pelo NAD para toda a Instituicdo.
Nosso objetivo ¢ a divulgacio e ampliacio dos
conhecimentos para a formacio continuada dos
coordenadores, docentes e discentes, bem como
todo o corpo técnico administrativo, funcionarios
e terceirizados sobre inclusao, acessibilidade, mo-
bilidade a respeito das dificuldades de aprendiza-
gens e como atuar, atender e encaminhar os alu-
nos que necessitam da intervencdo do NAD. Sio
estruturadas levando-se em conta os participantes
e o real objetivo do grupo ao atender os alunos ou
a comunidade externa que nos visitam ou buscam
informacoes. O planejamento e a execugao sao rea-
lizados levando-se em conta atividades variadas, vi-
véncias, atividades que articulam teoria e pratica e
suas respectivas avaliagdes, comentarios e sugestoes
dos participantes.

As palestras sdo realizadas com os diretores das
respectivas faculdades, coordenadores e professo-
res durante a semana pedagdgica de cada semes-
tre, tendo como base a agenda de cada faculdade.
Participamos para esclarecer os pontos essenciais
do nucleo e nossas atividades diarias para atender
os alunos. Sanamos davidas, orientamos o processo
ensino-aprendizagem dos discentes que atendemos
e explicamos os procedimentos adotados. Apre-
sentamos suas dificuldades e a¢oes que devem ser
alteradas mediante a compreensido do que é apre-
sentado para o sucesso dos alunos.

Os cursos sao estruturados mediante as reais
necessidades do nucleo, da comunidade académica
e dos programas estipulados pela Instituicio. Cada
curso é ministrado de acordo com a carga horaria
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estabelecida, conteudo, metodologias e avaliagdes
estruturadas de acordo com tematica a ser minis-
trada e com ampla divulgacdo para a comunidade
interna e com possibilidade para a comunidade ex-
terna, quando necessario.

2.2.4 Reuniées e participa¢do em congressos

O NAD organiza reunibes com a equipe do se-
tor constantemente no decorrer do semestre sobre
diversos temas, atualizamos constantemente N0sSsOs
funcionarios, para que possam atender com quali-
dade e competéncia todas as pessoas que procuram
o nucleo. As orienta¢des sao dialogadas e discutidas
com toda a equipe, para que seja viabilizada uma
mesma linguagem e esclarecimentos adequados aos
que nos procuram.

Todo inicio de semestre participamos da sema-
na pedagdgica institucional, com as faculdades e
seus diretores, coordenadores e professores, onde
sao abordados temas relevantes e atuais. Posterior-
mente, acontecem as reunides colegiadas de cada
faculdade das quais participamos pata esclarecer, ti-
rar duvidas e orientar os procedimentos e agdes de-
senvolvidas pelo NAD, no atendimento as especifi-
cidades dos alunos matriculados de todos os cursos.

Os Encontros, Seminarios, Congressos tanto
locais como nacionais para divulgac¢ao, troca de ex-
periéncias, ampliacio de conhecimentos e didlogos
com outras institui¢des, contam com a participa¢ao
do NAD.

Os TILS participam em eventos internos e ex-
ternos da instituicdo, como também em nivel na-
cional. Oferecer e fomentar a inclusio das pessoas
com deficiéncia auditiva é um trabalho realizado
pelo nucleo. Parcerias institucionais e convites sao
sempre aceitos.

3 Outras acoes, atribuicoes e
realidades do nucleo

Quando da interagdo dos setores, tivemos va-
rios beneficios: para o aluno, porque todos estio no
mesmo local; em relagdo aos professores, facilitou
a comunicacdo, os encaminhamentos de alunos e

a entrega de avaliagoes. Para os setores do NAD, a
equipe foi ampliada e favoreceu a acolhida e orga-
niza¢ao nos atendimentos.

As orientagoes pedagogicas continuam aconte-
cendo de forma individualizada quando solicitada
pelos alunos e pelos professores. No que se refere
aos encaminhamentos para o apoio psicolégico no
CENFOR, foi dada continuidade, quando necessa-
tio.

Nos campi de Taguatinga, o trabalho continua
sob a supervisao da equipe multidisciplinar da ma-
triz do CEUB, permanecendo com igual estrutura
da sede da Asa Norte. A orientacdo e registro do
trabalho realizado e a atuacdo do profissional que
atende aos alunos e professores, também, como
ledor nos trés turnos e demais atividades, capacita-
¢Oes, eventos, palestras, cursos e outros. Sdo reali-
zadas visitas sistematicas, por profissional do NAD,
para avaliar as necessidades do setor, nos campi.
Trabalhamos em funcdo da qualidade visando ao
sucesso dos alunos atendidos e ao crescimento do

nucleo.

Os diretotres e coordenadores tomam conheci-
mento da listagem completa dos alunos atendidos,
para que comuniquem aos professores. Estudos,
pesquisas e novas tecnologias sao oferecidas para
melhor atender aos alunos em suas necessidades

especiais.

A visao do NAD, pela comunidade discente e
docente, vem sendo ampliada ¢ mais bem com-
preendida, quando o nicleo é reconhecido como
um projeto de extensio de apoio aos professores,
alunos e familiares.

4 Acessibilidade e mobilidade:
contextos e realidades

No que se refere ao tema acessibilidade ¢ mo-
bilidade, o NAD percebe e destaca ser fundamen-
tal a inclusdo de pessoas com deficiéncia e com
mobilidade reduzida, apresentada e caracterizada
pela Lei 10.098/2000, como tendo “temporitia ou
permanentemente |[...] limitada sua capacidade de
relacionar-se como meio e de utiliza-lo” (BRASIL,
2000, p. 1).
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Para fins de compreensio, a referida lei regula-
mentada pelo Decreto 5.296, de 2 de dezembro de
2004 apresenta e assim define, em seu Artigo 8°, o
que se deve entender por acessibilidade e as barrei-
ras que a impedem ou a dificultam.

Desta forma, entende-se que um dos desafios
as pessoas com deficiéncia esta relacionado com a
promogao da efetiva acessibilidade por meio do art.
2° da Lei Brasileira de Inclusio, Lei n® 13.146, de 6
de julho de 2015 e que apresenta o seguinte concei-
to de acessibilidade, como sendo:

Possibilidade e condigdao de alcance para
utiliza¢do, com seguranga e autonomia, de
espagos, mobilidrios, equipamentos urba-
nos, edificagoes, transportes, informacao
e comunicac¢io, inclusive seus sistemas e
tecnologias, bem como de outros servi-
¢os ¢ instalagGes abertos ao publico ou
privados de uso coletivo, tanto na zona
urbana como na rural, por pessoa com
deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

(BRASIL, 2015).

Assim, 0 NAD e o CEUB assumem o compromis-
so de planejar e organizar o desafio da acessibilida-
de e mobilidade institucional, para que os alunos
possam ter livre acesso as instalagbes em nossos
campi de forma plena, o que nos remete a impot-
tancia de organizar, executar e acompanhar o diag-
nostico e as realizacdes ¢ mudancas nas edificaces
institucionais, quando necessarias.

Para Sassaki (2009), as seis dimensbes sao: arquite-
tonica (sem barreiras fisicas), comunicacional (sem
barreiras na comunicac¢do entre pessoas), metodolo-
gica (sem barreiras nos métodos e técnicas de lazer,
trabalho, educacio etc.), instrumental (sem barreiras
instrumentos, ferramentas, utensilios etc.), progra-
matica (sem barreiras embutidas em politicas pabli-
cas, legislacGes, normas etc.) e atitudinal (sem pre-
conceitos, esteredtipos, estigmas e discriminagdes.

O CEUB coloca em pratica os principios traca-
dos pela base legal para beneficiar os alunos que
tenham qualquer tipo de deficiéncia. A criagao do
NAD decorre do objetivo de se propiciar o atendi-
mento adequado e de qualidade aos discentes com
necessidades educacionais especiais.

A implantacdo das dimensées de acessibilidade e
mobilidade, na Instituicdo, favorece aos estudantes,
docentes, gestores, familia, funcionarios ¢ a toda a

comunidade escolar uma inclusdao educacional arti-
culada aos projetos institucional e pedagogico.

Os alunos com deficiéncias enfrentam indmeras e
variadas dificuldades, quer sejam de ordem social,
econdmica, pedagbgica, entre outras, portanto, ¢
primordial também garantir a acessibilidade e mo-
bilidade na Institui¢do, para que os alunos possam
participar das atividades académicas e utilizar os es-
pacos, servigos disponiveis no ensino superior, com
independéncia, preservando e ampliando a autono-
mia e a dignidade dos alunos que necessitarem.

Percebe-se que o ir e vir de todas as pessoas que es-
tao vinculadas as varias barreiras, entre elas, princi-
palmente, as fisicas e arquitetonicas, estdo presentes
em seu cotidiano, como as proprias residéncias, nos
varios ambientes de trabalho, nas areas publicas,
nos diversos espagos educacionais e em qualquer
nivel de ensino, nos hospitais e outros.

No atual contexto, a acessibilidade nio se refere
somente as pessoas com deficiéncias contabilizadas
por censos. Alunos idosos, gestantes, pessoas tem-
porariamente com mobilidade reduzida (vitimas de
fraturas ¢ entorses) e demais situacoes sdo recebi-
das pelo CEUB.

A partir do entendimento da acessibilidade ¢ mobi-
lidade como um dos principais fatores que contribui
para a questio da interrelacio entre a sociedade e os
alunos com deficiéncias, o CEUB ¢ o NAD visam
assim aprimorar agoes integradas para os alunos e
cumprir a Legislacao que viabiliza estacionamentos
internos aos cadeirantes e alunos com mobilidade
reduzidas por meio de protocolos e autoriza¢des
para adentrar nos espacos destinados aos alunos.

Diante da diversidade de situacoes existentes no es-
paco académico, o NAD, Assessoria de Extensio e
Integragao Comunitaria, decidiu realizar uma pes-
quisa e visita as dependéncias dos campi para identi-
ficar as alteragdes necessarias para um atendimento
de exceléncia aos alunos.

Ao organizar e viabilizar as acGes que devem
ser alteradas, renovadas, ampliadas e criadas, foram
seguidas a risca as Normas Brasileiras, cujo conteu-
do ¢ de responsabilidade dos Comités Brasileiros
(ABNT/CB), dos Organismos de Normalizacio
Setorial (ABNT/ONS) e das Comissoes de Estudo
Especiais Temporarias (ABNT/CEET), elaboradas

AUGUSTO, Norma Albuquerque. Nucleo de Apoio ao Discente — NAD e CEUB: refletindo sobre fungGes e acessibilidade no contexto inclusivo. Revista da arquitetura - cidadania e habitacdo, Brasilia,

v. 1, n. 2. p.25-108, 2021.

—_

03



por Comissdes de Estudo (CE), formadas por re-
presentantes dos setores envolvidos, delas fazendo
parte: produtores, consumidores e neutros (univer-
sidades, laboratorios e outros).

A ABNT NBR 9050 foi elaborada no Comité
Brasileito de Acessibilidade (ABN'T/CB—-40), pela
Comissao de Edificagdes e Meio (CE—40:001.01).
O Projeto circulou em Consulta Pablica conforme
Edital n° 09 de 30.09.2003, com o nimero Projeto
NBR 9050. Esta Norma substitui a ABNT NBR
9050:1994.

Elencamos alguns dos critérios e parametros
técnicos a serem observados quando do projeto,
construcado, instalagio e adaptacdo de edificages,
mobiliario, espacos e equipamentos urbanos as
condicoes de acessibilidade.

No estabelecimento desses critérios e parame-
tros técnicos, foram consideradas diversas condi-
¢bes de mobilidade e de percepgio do ambiente,
com ou sem a ajuda de aparelhos especificos, como:
proteses, aparelhos de apoio, cadeiras de rodas,
bengalas de rastreamento, sistemas assistivos de au-
dicao ou qualquer outro que venha a complementar
as necessidades individuais.

Essa Norma visa proporcionar a maior quan-
tidade possivel de pessoas, independentemente de
idade, estatura ou limitagdo de mobilidade ou per-
cepeio, a utiliza¢do de maneira autbnoma e segura
do ambiente, edifica¢des, mobilidrio, equipamentos
urbanos e elementos.

Todos os nossos espacos, edificagdes, mobi-
liarios e equipamentos urbanos que vierem a ser
projetados, construidos, montados ou implantados,
bem como as reformas e amplia¢gdes de edificagcdes
e equipamentos urbanos, devem atender ao dispos-
to nessa Norma para serem considerados acessiveis.

Para que tudo ficasse corretamente adequado
e dentro dos padroes exigidos pelas Normas, foi
necessario organizar ¢ adequar o NAD e algumas
instalagoes do CEUB, seguindo as especificidades
exigidas, tais como as defini¢Ges sobre:

* acessibilidade: possibilidade e condi¢ao
de alcance, percepeao e entendimento para
a utiliza¢do, com seguranca e autonomia, de
edificacdes, espaco, mobilidrio, equipamen-
to urbano e elementos.

acessivel: espaco, edificacio, mobiliario,
equipamento urbano ou elemento que
possa ser alcan¢ado, acionado, utilizado e
vivenciado por qualquer pessoa, inclusive
aquelas com mobilidade reduzida. O termo
acessivel implica tanto acessibilidade fisica,
como de comunicacio.

adaptavel: espaco, edificacio, mobiliario,
equipamento urbano ou elemento cujas ca-
racterfsticas possam ser alteradas para que
se torne acessivel.

adaptado: espaco, edificacdo, mobiliario,
equipamento urbano ou elemento cujas ca-
racterfsticas originais foram alteradas poste-
riormente para serem acessiveis.

adequado: espaco, edificacdo, mobiliario,
equipamento urbano ou elemento cujas ca-
racteristicas foram originalmente planejadas
para serem acessiveis.

area de aproximagao: espaco sem obsta-
culos para que a pessoa que utiliza cadeira
de rodas possa manobrar, deslocar-se, apro-
ximar-se e utilizar o mobilidrio ou o elemen-
to com autonomia e seguranca.

area de resgate: drea com acesso direto
para uma saida, destinada a manter em se-
guranca pessoas portadoras de deficiéncia
ou com mobilidade reduzida, enquanto
aguardam socorro em situagdo de sinistro.

area de transferéncia: espaco necessario
para que uma pessoa utilizando cadeira de
rodas possa se posicionar préximo ao mo-
biliario para o qual necessita transferir-se.

barreira arquiteténica, urbanistica ou
ambiental: qualquer elemento natural, ins-
talado ou edificado, que impe¢a a aproxima-
¢do, transferéncia ou circulagdo no espago,
mobilidrio ou equipamento urbano.

calgada: parte da via, normalmente segre-
gada e em nivel diferente, ndo destinada a
circulacao de veiculos, reservada ao transito
de pedestres e, quando possivel, a implanta-
¢io de mobiliario, sinalizacdo, vegetacio e
outros fins - Cédigo de Transito Brasileiro.
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calgada rebaixada: rampa construida ou
implantada na calgada ou passeio, destinada
a promover a concordancia de nivel entre
esses e o leito carrocavel.

circulagdo externa: espaco coberto ou
descoberto, situado fora dos limites de uma
edificacio, destinado a circulagdo de pedes-
tres. As areas de circulacdo externa incluem,
mas niao necessariamente se limitam a areas
publicas, como passeios, calcadas, vias de
pedestres, faixas de travessia de pedestres,
passarelas, caminhos, passagens, calcadas
verdes e pisos drenantes entre outros, bem
como espacos de circulagio externa em edi-
ficacGes e conjuntos industriais, comerciais
ou residenciais e centros comerciais.

deficiéncia: reducio, limitacio ou inexis-
téncia das condi¢oes de percepcio das ca-
ractetisticas do ambiente ou de mobilidade
e de utilizagao de edificagoes, espago, mobi-
liario, equipamento urbano e elementos, em
carater temporario ou permanente.

desenho universal: aquele que visa aten-
der a maior gama de variacGes possiveis das
caracteristicas antropométricas e sensoriais
da populacio.

elemento: qualquer dispositivo de coman-
do, acionamento, comutacao ou comunica-
¢do. Sdo exemplos de elementos: telefones,
intercomunicadores, interruptores, tornei-
ras, registros, valvulas, botoeiras, painéis de
comando, entre outros.

equipamento urbano: todos os bens pu-
blicos e privados, de utilidade puablica, des-
tinados a prestacdo de servigos necessarios
ao funcionamento da cidade, implantados
mediante autorizagdo do poder publico, em
espagos publicos e privados.

espago acessivel: espaco que pode ser
percebido e utilizado em sua totalidade por
todas as pessoas, inclusive aquelas com mo-

bilidade reduzida.

faixa elevada: clevacio do nivel do leito
carrogavel composto de area plana elevada,
sinalizada com faixa de travessia de pedes-
tres e rampa de transposicao para veiculos,

destinada a promover a concordancia entre
os niveis das calcadas em ambos os lados
da via.

faixa livre: area do passeio, calgada, via ou
rota destinada exclusivamente a circulacio
de pedestres.

faixa de travessia de pedestres: sinaliza-
¢do transversal as pistas de rolamento de
veiculos, destinada a ordenar e indicar os
deslocamentos dos pedestres para a traves-
sia da via - Codigo de Transito Brasileiro.

fatores de impedéincia: clementos ou
condi¢bes que possam interferir no fluxo
de pedestres. Sao exemplos de fatores de
impedancia: mobiliario urbano, entradas de
edificacOes junto ao alinhamento, vitrines
junto ao alinhamento, vegetacao, postes de
sinalizacdo, entre outros.

foco de pedestres: indicagao luminosa de
permissao ou impedimento de locomogao
na faixa apropriada - Codigo de Transito
Brasileiro.

guia de balizamento: elemento edificado
ou instalado junto aos limites laterais das
superficies de piso, destinado a definir cla-
ramente os limites da area de circulacio de
pedestres, perceptivel por pessoas com de-
ficiéncia visual.

impraticabilidade: condi¢io ou conjunto
de condigbes fisicas ou legais que possam
impedir a adaptagio de edificagdes, mobi-
liario, equipamentos ou elementos a acessi-

bilidade.

linha-guia: qualquer elemento natural ou
edificado que possa ser utilizado como guia
de balizamento para pessoas com deficién-
cia visual que utilizem bengala de rastrea-
mento.

local de reunido: espago interno ou exter-
no que acomoda grupo de pessoas reunidas
para atividade de lazer, cultural, politica, so-
cial, educacional, religiosa ou para consumo
de alimentos e bebidas.

mobiliario urbano: todos os objetos, cle-
mentos e pequenas construcoes integrantes
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da paisagem urbana, de natureza utilitaria,
ou ndo, implantados mediante autorizacdo
do poder publico em espagos publicos e
privados.

orla de protegdo: clemento edificado ou
instalado, destinado a constituir barreira no
piso para protecao de arvores, areas ajardi-
nadas, espelhos d’agua e espagos similares.

passarela: obra de arte destinada a trans-
posicio de vias, em desnivel aéreo, e a0 uso
de pedestres.

passeio: parte da calcada ou da pista de
rolamento, neste ultimo caso separada por
pintura ou elemento fisico, livre de interfe-
réncias, destinada a circulacio exclusiva de
pedestres e, excepcionalmente, de ciclistas
- Codigo de Transito Brasileiro.

pessoa com mobilidade reduzida: aquela
que, temporaria ou permanentemente, tem
limitada sua capacidade de relacionar-se
com o meio e de utiliza-lo. Entende-se por
pessoa com mobilidade reduzida a pessoa
com deficiéncia, idosa, obesa, gestante entre

outros.

piso podotatil: piso caracterizado pela di-
ferenciacdo de textura em relagdo ao piso
adjacente, destinado a constituir alerta ou
linha guia, perceptivel para pessoas com de-
ficiéncia visual.

rampa: inclinacdo da superficie de piso,
longitudinal ao sentido de caminhamento.
Consideram-se rampas aquelas com declivi-
dade igual ou superior a 5%.

reforma: intervencao fisica em edificacio,
mobilidrio, equipamento urbano ou ele-
mento que implique a modificacio de suas
caracterfsticas estruturais e funcionais.

rota acessivel: trajeto continuo, desobs-
truido e sinalizado, que conecta os ambien-
tes externos ou internos de espagos e edifi-
cagdes, e que possa ser utilizado de forma
autbnoma e segura por todas as pessoas,
inclusive aquelas com deficiéncia. A rota
acessivel externa pode incorporatr estacio-
namentos, calcadas rebaixadas, faixas de

travessia de pedestres, rampas etc. A rota
acessivel interna pode incorporar corredo-
res, pisos, rampas, escadas, elevadores etc.

rota de fuga: trajeto continuo, devidamen-
te protegido proporcionado por portas,
corredores, antecimaras, passagens exter-
nas, balcdes, vestibulos, escadas, rampas ou
outros dispositivos de saida ou combina-
¢oes destes, a ser percorrido pelo usuatio,
em caso de um incéndio de qualquer ponto
da edificacio até atingir a via publica ou es-
paco externo, protegido do incéndio.

superficie de trabalho: area para melhor
manipulagdo, empunhadura e controle de
objetos.

tecnologia assistiva: conjunto de técnicas,
aparelhos, instrumentos, produtos e proce-
dimentos que visam auxiliar a mobilidade,
percepcio e utilizacdo do meio ambiente e
dos elementos por pessoas com deficiéncia.

uso comum: espagos, salas ou elementos
externos ou internos que sao disponibiliza-
dos para o uso de um grupo especifico de
pessoas (por exemplo, salas em edificios de
escritérios, ocupadas geralmente por fun-
cionarios, colaboradores e eventuais visi-
tantes).

uso publico: espacos, salas ou elementos
externos ou internos que sao disponibiliza-
dos para o publico em geral. O uso publico
pode ocorrer em edificacdes ou equipamen-
tos de propriedade publica ou privada.

uso restrito: espacos, salas ou elementos
internos ou externos que sao disponibiliza-
dos estritamente para pessoas autorizadas
(exemplos: casas de maquinas, barriletes,
passagem de uso técnico e espagos simila-

res).

visitavel: parte de unidade residencial, ou
de unidade para prestacio de servigos, en-
tretenimento, comércio ou espago cultural
de uso puablico que contenha pelo menos
um local de convivio social acessivel e um
sanitario unissex acessivel.
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Ao realizar as mudancas necessarias, o NAD en-
tende a importancia destas exigéncias e coloca em
pratica o que diz a Lei 13.146 de 6 de julho de 2015,
que institui a Lei Brasileira de Inclusio da Pessoa
com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficién-
cia) no seguinte artigo:

Art. 1° E instituida a Lei Brasileira de In-
clusao da Pessoa com Deficiéncia (Estatu-
to da Pessoa com Deficiéncia), destinada
a assegurar e a promover, em condicoes
de igualdade, o exercicio dos direitos e das
liberdades fundamentais por pessoa com

deficiéncia, visando a sua inclusao social e
cidadania. (BRASIL,2017).

Ademais, as atividades desenvolvidas e executa-
das pelo NAD nos fazem refletir constantemente
nos resultados obtidos no cotidiano escolar e nos
possibilita compreender e agir procurando incorpo-
rar nossos pontos fortes e promover a melhoria do
trabalho realizado a luz da legislacao vigente, obje-
tivando a inclusio dos alunos e de ac¢Oes realizadas
pelo NAD.

5 Consideracoes finais

O desenvolvimento das a¢des praticadas pela
Equipe Multidisciplinar do NAD esta baseado em
aprendizagens, pesquisas, vivéncias didrias e estu-
dos sobre os novos temas e desafios que surgem a
cada dia.

Os avancos e superacoes do nicleo ocorrem
com didlogo, equilibrio e muito entendimento da
equipe, disposta sempre a contribuir e a dar o seu
melhor para o crescimento, desenvolvimento das
habilidades e potencialidades de cada um de nossos

alunos.

As constantes vistorias pelos canpi, nos auxiliam
na identificacao de todas as necessidades de melho-
rias na acessibilidade e mobilidade arquitetonica.
De acordo com os estudos, a vistoria nos cazpi e 0s
trabalhos realizados pela equipe do NAD em varias
frentes de a¢des desenvolvidas e implantadas pelo
setor servem como parametros para o apoio as reais
necessidades dos estudantes atendidos.

Entendemos que a acessibilidade é uma ques-
tdo ampla, com reflexos institucionais e que deve

ser desenvolvida de forma transversal. Para tanto,
ampliamos a visdo, o foco e um olhar agucado para
a realidade dos alunos que vivenciam o dia a dia
académico como coletivo institucional.

E absolutamente inegavel o reconhecimento da
exceléncia e de experiéncias exitosas do NAD, pela
comunidade discente, docente e além de nossos
limites. A comunidade externa enxerga o trabalho
primoroso do NAD e busca a institui¢do para ma-
tricular seus filhos.
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Resumo

No crescimento acelerado dos centros urbanos, destaca-se o processo de
gentrificagdo ambiental — um fenémeno que refor¢a a desigualdade no
campo social e ambiental das cidades. Este artigo se propde a uma aborda-
gem tedrica que enfatiza a questio da gentrificagdo ambiental e sua relagdo
com as mudancas microcliméticas. Entre as modificacdes das condi¢oes do
microclima estd a substituicio da cobertura natural do solo pelo ambiente
construido. A retirada da cobertura vegetal, a impermeabilizacio e os aden-
samentos desorganizados do espaco influenciam o microclima urbano. Par-
tindo dessa constatacao, o objetivo do estudo ¢ correlacionar o processo de
gentrificagdo ambiental as mudancas microclimaticas em espagos urbanos
no Distrito Federal. Interessa, portanto, examinar e aferir as relagdes exis-
tentes entre os fatores do processo de gentrificacio ambiental e o clima ut-
bano, o que compreende uma analise das temperaturas, das trocas térmicas,
da presenca de vegetacio em dreas urbanas, da evapotranspiragio e da mor-
fologia urbana. O artigo percorre a metodologia de uma pesquisa de base
bibliografica, histérica, desenvolvida por meio do método hipotético-dedu-
tivo. De modo especifico, em analise qualitativa, pretende-se comprovar a
hipétese de que o crescimento acelerado e desordenado do Distrito Federal
poderia, de forma negativa, afetar as questdes microclimaticas e amplificar
o processo de gentrificacio ambiental. Verifica-se, ainda, que, em tese, ndo
seria demais considerar que o processo de aprimoramento democratico da
paisagem urbana, em resposta a questdo da gentrificagdo ambiental poderia
ser estabelecido em bases inclusivas, destinadas, efetivamente, a construcio
plural da paisagem urbana. Seria desejavel, de igual modo, que a paisagem
viesse a representar a manuten¢do e reconstrucdo de areas de vegetagio,
favorecendo o microclima urbano e a sustentabilidade ambiental. As acoes
ambientais integradas entre o poder publico e o individuo sdo capazes de
criar instrumentos democraticos capazes de viabilizar a realizagdo do direito
a cidade.

Palavras-chave: gentrificagio ambiental; microclima; vegetacio; qualidade
ambiental; desenvolvimento sustentavel.



Abstract

In the accelerated growth of urban centers, the
process of environmental gentrification stands out
— a phenomenon that reinforces inequality in the
social and environmental field of cities. This arti-
cle proposes a theoretical approach that emphasi-
zes the issue of environmental gentrification and
its relationship to microclimatic changes. Among
the changes in microclimate conditions is the re-
placement of the natural soil cover by the built
environment. The removal of vegetation cover,
waterproofing and disorganized densification of
the space influence the urban microclimate. Based
on this observation, the aim of the study is to cor-
relate the process of environmental gentrification
with microclimatic changes in urban spaces in the
Federal District. Therefore, it is interesting to exa-
mine and assess the relationships between factors
in the environmental gentrification process and the
urban climate, which includes an analysis of tempe-
ratures, thermal exchanges, the presence of vegeta-
tion in urban areas, evapotranspiration and urban
morphology. The article covers the methodology
of a bibliographical and historical research, deve-
loped through the hypothetical-deductive method.
Specifically, in qualitative analysis, it is intended to
prove the hypothesis that the accelerated and di-
sordered growth of the Federal District could, in
a negative way, affect microclimatic issues and am-
plify the environmental gentrification process. It
is also verified that, in theory, it would not be too
much to consider that the process of democratic
improvement of the urban landscape, in response
to the issue of environmental gentrification, could
be established on inclusive bases, aimed, effectively,
at the plural construction of the urban landscape. It
would also be desirable for the landscape to repre-
sent the maintenance and reconstruction of areas
of vegetation, favoring the urban microclimate and
environmental sustainability. Integrated environ-
mental actions between the public power and the
individual are capable of creating democratic ins-
truments capable of making the realization of the
right to the city viable.

Keywords: environmental gentrification; microcli-
mate; vegetation; environmental quality; sustainable
development.

1 Introducao

O Programa das Nacoes Unidas para os Assen-
tamentos Humanos (ONU-Habitat), em seu relato-
rio, Estado das Cidades da América Latina e Caribe
de 2012, apontou que a regiio é a mais urbanizada
do mundo — onde cerca de 80% da populacio vive
em cidades, com prenuncio de chegar a 90% em
2050.

O documento abordou tépicos como desenvol-
vimento economico, habitacdo, espacos publicos,
servicos basicos urbanos, meio ambiente e gover-
nanca urbana. De igual modo, discorreu sobre os
problemas provenientes do célere processo de ur-
banizacao, como pobreza, segregacao, desigualdade
de renda, problemas climaticos, violéncia, dispari-
dade de género e saneamento.

Nesse processo urbano acelerado, ganha forga
o evento urbano denominado gentrificacdo, ter-
mo cunhado pela sociéloga inglesa Ruth Glass, em
1964, para descrever uma transformagio socioes-
pacial em Londres:

One by one, many of the working--class
quarters of London have been invaded
by the middle classes — upper and lower.
Shabby, modest mews and cottages — two
rooms up and two down — have been
taken over when their leases have expi-
red, and have become elegant, expensi-
ve residences. Larger Victorians houses,
downgraded in an earlier or recent period
— which were used as lodging houses or
were otherwise in multiple occupation —
have been upgraded once again |...] once
this process of “gentrification” starts in a
district it goes on rapidly until all or most
of the original working-class occupiers
are displaced and the whole social charac-
ter of district is changed. (GLASS, 1964)

A autora observou que uma zona, tradicional-
mente, popular foi transformada em uma regido

' Deacordo com o ‘Estado das Cidades da América Lati-
na e Caribe’, o relatério produzido pelo Programa das Nacoes
Unidas para os Assentamentos Humanos (ONU-HABITAT),
a taxa de urbanizacio no Brasil e nos paises do Cone Sul che-
gard a 90% até 2020. No México e nos pafses da regiao Andi-
no-Equatorial, o nimero atual ndo passa de 85%. O Caribe ¢ a
América Central tém taxas de urbanizagdo mais baixas, mas o
aumento ¢ constante, com perspectiva de chegar a 83% e 75%
da populagio urbana em 2050, respectivamente. 2012.
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nobre para a classe média. Constatou que novos
habitantes, novos custos, novas segmentacoes ha-
bitacionais e uma nova ambiéncia surgia na vizi-
nhanca. Assim, para Glass, iniciava-se o processo
de gentrificagdo de uma espacialidade, pois, com a
transformacao, advinha, também, a segrega¢ao so-
cial das classes trabalhadoras.

Essa conceituagdo venceu os anos e chegou aos
dias atuais em novas manifestacdes de gentrifica-
¢do, impulsionadas pelo capitalismo espacial e pelo
neoliberalismo. Ocorreu uma intensificacio do
processo de desapropriacdo observado, na década
de 60, por Glass.

Brites (2017) demonstrou que as transformacoes
das cidades criam deslocamentos, desigualdades e
novas materialidades devido as politicas urbanas e
a légica de produgao imobiliaria. De forma regular,
os megaprojetos sao edificados em areas proximas
de bairros populates, revalorizando o solo urbano e
induzindo o deslocamento dos residentes, em razdo
do aumento dos impostos, da pressdo imobiliaria,
da gentrificacao e da perda da identidade do bair-
ro. Esse processo ¢ resultante do modelo neoliberal
e ¢, a partir dele, que a fragmentagdo dos espacos
urbanos acontece, gerando desigualdades socioes-
paciais (CUENYA; CORRAL, 2011).

Nesse contexto, as demandas sociais ultrapassa-
ram as questOes puramente demograficas e passa-
ram a reivindicar, também, justica ambiental. Como
derivacao do evento identificado por Glass, o con-
ceito da gentrificagdo verde foi lancado pelos auto-
res Kenneth A. Gould e Tammy L. Lewis, no livro
Green Gentrification: Urban sustainability and the
struggle for environmental justice.

Situamos o conceito de gentrificacio ver-
de dentro de amplos processos sociais que
produzem e reproduzem a desigualdade
na sociedade. Usamos o termo gentrifica-
¢o verde para descrever um subconjunto
de gentrificacdo urbana. O processo de
gentrificacio verde. O processo de gen-
trificagdo verde ¢ iniciado por iniciati-
vas ecolbgicas que criam ou restauraram
amenidades ambientais. As amenidades
ambientais atraem grupos mais ricos de
residentes e expulsam os residentes de
baixa renda, criando a gentrificagdo verde
(GOULD; LEWIS, 2016).

O debate sobre gentrificagdo verde, no campo
de andlise urbanistica, tem sua interface com a so-
ciologia. Segundo Acselrad, a questio locacional é
parte estratégica para a apropriacio e reprodu¢iao
do capital no territorio.

[...] é nas areas de maior privacio socio-
econdmica e/ou habitadas por grupos
socials e étnicos sem acesso as esferas
decisorias do Estado e do mercado que
se concentram a falta de investimento em
infraestrutura de saneamento, a auséncia
de politicas de controle dos depésitos de
lixo toxico, a moradia de risco, a desertifi-
cagdo, entre outros fatores, concorrendo
para suas mas condi¢des ambientais de
vida e trabalho. Para designar esse feno-
meno de imposicao desproporcional dos
riscos ambientais as populagdes menos
dotadas de recursos financeiros, politicos
e informacionais, tem sido consagrado
o termo injustica ambiental. Como con-
traponto, cunhou-se a noc¢ao de justica
ambiental para denominar um quadro
de vida futuro no qual essa dimensio
ambiental da injustica social venha a ser
superada. (ACSELRAD; CAMPELLO;
BEZERRA, 2009)

Nessa busca por justica ambiental e social, mas
sem se confundir com o conceito ja consagrado de
gentrificagdao verde, propoe-se, de forma inovado-
ra, a expressio “‘gentrificagdo ambiental”, a qual
procura descrever a desigualdade no campo social
e ambiental dos espa¢os urbanos em razao da reti-
rada da vegetacido por grandes adensamentos e por
impermeabiliza¢ao do solo, entre outros fatores so-
cioambientais e econémicos.

Essas alteracoes, historicamente, sempre afeta-
ram a relacio do homem com o meio. O Relatério
de Brundtland? de 1987, concebe o desenvolvi-
mento sustentavel como aquele que supre as neces-

2 Relatorio Brundtland, intitulado Nosso Futuro Comum,

de 1987, concebe o desenvolvimento sustentivel como: “O
>

desenvolvimento que satisfaz as necessidades presentes, sem
comprometer a capacidade das geracoes futuras de suprir suas
proprias necessidades.” O Relatério, elaborado pela Comissiao
Mundial sobre o Meio Ambiente e o Desenvolvimento, faz
parte de uma série de iniciativas, anteriores a Agenda 21, as
quais reafirmam uma visao critica do modelo de desenvolvi-
mento adotado pelos paises industrializados e reproduzido
pelas nagdes em desenvolvimento, e que ressaltam os riscos
do uso excessivo dos recursos naturais sem considerar a capaci-
dade de suporte dos ecossistemas. 1987.
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sidades atuais, sem comprometer a capacidade das
geracdes futuras de prover suas proprias necessi-

dades.

O referido relatério traz a nogao de que o ele-
mento sustentabilidade abarca o capital social, tec-
nolégico, econdémico, ambiental. Nesse sentido, o
relatério trabalha a ideia de que a sustentabilidade
deve contemplar a equidade social e ambiental e
que a mudanca para o alcance do desenvolvimento
sustentavel requer uma transformagio no campo
de todos os capitais.

Dentro desse cenario, Brasilia sofre com a ex-
pansido demogrifica desordenada e com o proces-
so de gentrificacdo ambiental, que resulta em uma
apropriacao dos recursos naturais e de uma segre-
gacio social impetuosa. No apice do acelerado pro-
cesso de urbanizacio, o Distrito Federal, de forma
sistémica, tém vivenciado o processo de gentrifi-
cagdo ambiental, o que leva as mudancas microcli-
maticas, provocando consequéncias para o meio
urbano, como a auséncia de areas verdes, elevagao
das temperaturas, reducdes na umidade do ar e alte-
ragoes na absor¢do de agua pelos solos.

Este trabalho objetiva analisar o movimento de
gentrificagdo ambiental no Distrito Federal e discu-
tir sua relacdo com os efeitos microclimaticos. Tra-
ta-se de uma abordagem tedrica em que se busca
evidenciar a relacao da existéncia ou inexisténcia de
areas bucolicas, o crescimento urbano desordenado
e o microclima.

Visa-se relacionar o tema gentrificacdo ambien-
tal as questoes microclimaticas, demostrando como
este processo influencia a qualidade ambiental, a
saide humana e o desenvolvimento sustentavel.

2 Metodologia e justificativa

A analise do microclima urbano e sua relacio
com o processo de gentrificagdo ambiental per-
mite conectar o estudo dos fatores climaticos aos
efeitos provocados pela segregacao socioespacial e
ambiental resultante do célere crescimento urbano.

As solugdes projetuais para as transformacoes
climaticas provocadas pelas diferentes formas de
ocupacOes urbanas demanda um conhecimento

continuo pelos profissionais da area de arquitetura
e urbanismo, assim como pelos gestores de politi-
cas publicas, quando da elaboragdo de trabalhos ur-
banos, sociais e ambientais em 4reas consolidadas,
novas e, principalmente, nas areas urbanas frutos
do processo de segregacio social.

As questoes de cariter ambiental devem ser
consideradas basilares na elabora¢io de um projeto
urbano, visto que a falta de comunicacdo entre o
capital ambiental e os demais (social, tecnolégico,
econdmico e ecoldgico) afeta o desenvolvimento
sustentavel como apontado na Conferéncia das
Nag¢oes Unidas — Nosso Futuro Comum, de 1987.

De acordo com Cantuaria (2001), existe uma
onda de interesse em como combinar as demandas
da vida e da sociedade moderna com um ambien-
te natural saudavel. Os estudiosos estdo aplicados
em aproveitar 20 mMAXimo 0s frecursos naturais,
como sol, vento e vegetaciao. A possibilidade de o
ser humano beneficiar-se do resfriamento natural e
da evapotranspiracao da vegetacdo ao invés do ar
condicionado artificial, umidificadores ou qualquer
outro dispositivo consumidor de energia tem gera-
do interesse no desenvolvimento de ambientes de
resfriamento passivos.

Recently there has been a spate of inter-
est in how to combine the stressing de-
mands of modern life and society with
a healthy natural environment. Applied
researchers have become increasingly in-
terested in how to benefit the most out
of natural elements and resources such as
sun, wind, and vegetation. The possibility
that man can benefit from natural cooling
and evapotranspiration from vegetation
instead of artificial air conditioning, hu-
midifiers or any other energy consuming
device, has generated interest in the de-
velopment of passive cooling environ-
ments. (CANTUARIA, 2001)

Assim, o estudo quantitativo e qualitativo das
questdes microclimaticas e o processo de gentrifica-
¢do ambiental e suas caracteristicas podem colabo-
rar para a preservacio dos recursos naturais, como a
vegetacdo nativa, nos projetos urbanos, bem como
para a elaboragdo de politicas ambientais e sociais
voltadas as classes vulneraveis, que, ndo raro, sao
limitadas em seu direito de habitar em um espaco
urbano que proporcione qualidade ambiental.
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No estudo qualitativo sdo fornecidas informa-
¢bes sobre um problema, tendéncias de pensamen-
to, opinides e hipoteses que correlacionados aos as-
pectos quantitativos — estes associados a geracao
de dados ou informagdes objetivas — podem ser
transformados em estatisticas utilizaveis, podem
garantir a participagdo do publico-alvo, assim como
a efetividade nas acGes politicas a serem implemen-
tadas.

Com vistas a cumprir as técnicas de analise en-
volvendo todos os campos mencionados, o estudo
utiliza-se de revisdo bibliografica acerca da evolu¢iao
da ocupacio urbana em Brasilia-DF e do microcli-
ma urbano — abarcando as questdes relacionadas
as temperaturas, a0s ventos, aos adensamentos ¢ a
vegetacdo. De igual modo, serdo utilizados mapas
com as caracteristicas geograficas, ambientais, urba-
nisticas e morfolégicas do Distrito Federal.

3 Analise dos dados

Planejada para 500 mil habitantes, Brasilia-DF
¢ hoje a terceira cidade do Brasil, com quase trés
milhGes de habitantes e com 33 Regides Adminis-
trativas. Esse crescimento acelerado tem como con-
sequéncia problemas urbanos e ambientais, como
a expansao desordenada, favelizacdo, poluicao
ambiental, fragmentacio da vegetagdo, desabaste-
cimento de agua e problemas de mobilidade (NU-
NES, ROIG, 2015; REQUIA ¢# al., 2016; CHE-
LOTTI; SANO, 2019; CODEPLAN, 2019).

A evolugdo populacional do Distrito Federal,
desde a década de 60 até os dias atuais, demonstra
um espalhamento urbano crescente.

[...] a historia da organizacido espacial do
DF foi marcada pela criagio, muitas vezes
sem planejamento urbanistico e em areas
distantes varios quilémetros do centro, o
Plano Piloto, de nucleos urbanos |...]

Algumas destas RAs, por sua vez, cres-
ceram, inicialmente, desordenadas e mal
equipadas passando a sofrer com a falta
de infra-estrutura para garantir as neces-
sidades basicas do cidadio, como o sane-
amento bdsico, abastecimento de agua,
assisténcia médica, transporte e, sobre-
carregando assim, o Plano Piloto, onde

estdo concentrados a maior parte dos
empregos, servicos de educacio e satude.

(OLIVEIRA; MANICOBA, 2014)

O modo acelerado e desorganizado como as
regides administrativas do Distrito Federal vém se
expandindo, impacta em todo o contexto urbano
e, especialmente, no microclima e na qualidade de
vida do individuo. Isso porque um dos efeitos dessa
expansio nao planejada é o consumo, desmedido,
da vegetacdo que constitui o solo.

A retirada da cobertura vegetal provoca altera-
¢oes no meio ambiente, refletindo em uma cadeia
de consequéncias que influenciam a qualidade do
ambiente urbano (LIMA, 2014). Existe uma relagiao
entre a qualidade do ambiente em que se insere o
individuo e a qualidade de sua vida. Fator este (a
qualidade urbana e de vida) afetado pela expansao
acelerada e ndo planejada das areas e da populagao
citadina.

As reivindicagdes por moradias e recursos uf-
banos acabam por afetar toda a paisagem urbana
e, em busca de espaco, as populagbes mais pobres
saem em desvantagem. Muitas comunidades se for-
mam por meio de invasdes e ocupagdes irregulares,
quase sempre inadequadas, privadas de servigos e
de infraestrutura. Nesses casos, o planejamento,
que tem como objetivo a sustentabilidade e sadde
do meio ambiente, é deslocado para o segundo pla-
no, o que pode afetar drasticamente a qualidade do
ambiente e, por conseguinte, a qualidade de vida da

populacao (DIAS ez al., 2011).

Os efeitos negativos desse consumo desordena-
do e repulsivo do espago urbano, caracteriza a gen-
trificagdo ambiental — um fendémeno que impacta a
vida do individuo inserido nas camadas mais baixas
da sociedade. Nesses casos, este individuo tende a
ser repelido dos centros consolidados e das areas
mais bem estruturadas em termos de saneamento
basico, transporte, equipamentos publicos, como
escolas e hospitais, e, claro, das areas bucdlicas.

A medida que o processo de urbanizacio au-
menta, demanda-se uma gestdo urbana bem ela-
borada para que as cidades tenham um desenvolvi-
mento sustentavel. Essa organizacao ¢ algo raro, ao
contrario, como mencionado, tem-se verificado um
efeito devastador em locais de baixa renda, onde
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o ritmo da urbaniza¢io ¢ projetado para ser mais
rapido (UNITED NATIONS, 2019).

Nesse contexto, “Transforming our world: The
2030 agenda for sustainable development” tem,
dentre seus 17 objetivos, “tornar as cidades e assen-
tamentos humanos inclusivos, seguros, resilientes e
sustentaveis” (11° objetivo) (UNITED NATIONS,
2015).

Meta 1. Acabar com a pobreza em todas
as suas formas em todos os lugares; Meta
2. Acabar com a fome, alcangar a segu-
ranca alimentar e melhorar a nutricao e
promover a agricultura sustentavel; Meta
3. Garantir vidas sauddveis e promover o
bem-estar para todos em todas as idades;
Meta 4. Garantir uma educa¢io de qua-
lidade inclusiva e equitativa e promover
oportunidades de aprendizagem ao lon-
go da vida para todos; Meta 5. Alcangar
a igualdade de género e empoderar todas
as mulhetres e meninas; Meta 6. Garantir
a disponibilidade e gestdo sustentavel de
dgua ¢ saneamento para todos; Meta 7.
Garantir o acesso a energia acessivel, con-
fiavel, sustentavel e moderna para todos;
Meta 8. Promover o crescimento econo-
mico sustentado, inclusivo e sustentivel,
emprego pleno e produtivo e trabalho
decente para todos; Meta 9. Construir
infraestrutura resiliente, promover a in-
dustrializacio inclusiva e sustentavel e fo-
mentat a inovagao; Meta 10. Reduzir a de-
sigualdade dentro e entre os paises; Meta
11. Tornar as cidades e assentamentos
humanos inclusivos, seguros, resilientes
e sustentaveis; Meta 12. Garantir padroes
de consumo e produgio sustentiveis;
Meta 13. Tomar medidas urgentes para
combater as mudangas climaticas e seus
impactos; Meta 14. Conservar ¢ usar de
forma sustentavel os oceanos, mares e re-
cursos marinhos para o desenvolvimento
sustentavel; Meta 15. Proteger, restaurar
e promover o uso sustentavel dos ecos-
sistemas terrestres, gerenciar florestas de
forma sustentavel, combater a desertifica-
¢do e interromper e reverter a degradagao
da terra e interromper a perda de biodi-
versidade; Meta 16. Promover sociedades
pacificas e inclusivas para o desenvolvi-
mento sustentavel, fornecer acesso a jus-
tica para todos e construir institui¢oes efi-
cazes, responsaveis e inclusivas em todos
os niveis; Meta 17. Fortalecer os meios

de implementacio e revitalizar a Parceria
Global para o Desenvolvimento Susten-

tavel. NACOES UNIDAS, 2015)?

Estes objetivos servem de base complementar a
elaboragao de politicas publicas voltadas para uma
gestdo urbana inclusiva, com foco na sustentabili-
dade, na qualidade de vida do individuo e no direito
a cidade. Existe uma necessidade de conhecimento
holistico das demandas urbanas para que possam
ser entendidos os parimetros da urbanizacdo glo-

bal.

A paisagem ¢ o reflexo da relagdo entre o ho-
mem e o seu entorno. Nesse sentido, é projetada e
constituida a partir das necessidades reais do indivi-
duo e pelo ambiente em que ele se insere. Os crité-
rios de organizagao da paisagem siao questionados
e modificados de acordo com o processo evolutivo
da sociedade, das ciéncias e das técnicas (LEITE,

1994).

Se ¢é possivel identificar os elementos que
compdem o nosso entorno visivel, identi-
ficar sua origem e desenvolvimento, suas
inter-relagdes e suas manifestagdes espe-
cificas em cada lugar, deve-se reconhecer

> No original, os 17 objetivos da “Transforming our world: The

2030 agenda for sustainable development” sio: Goal 1. End poverty
in all its forms everywhere; Goal 2. End hunger, achieve food
security and improved nutrition and promote sustainable agri-
culture; Goal 3. Ensure healthy lives and promote well-being
for all at all ages; Goal 4. Ensure inclusive and equitable qual-
ity education and promote lifelong learning opportunities for
all; Goal 5. Achieve gender equality and empower all women
and girls; Goal 6. Ensure availability and sustainable manage-
ment of water and sanitation for all; Goal 7. Ensure access
to affordable, reliable, sustainable and modern energy for all;
Goal 8. Promote sustained, inclusive and sustainable economic
growth, full and productive employment and decent work for
all; Goal 9. Build resilient infrastructure, promote inclusive
and sustainable industrialization and foster innovation; Goal
10. Reduce inequality within and among countries; Goal 11.
Make cities and human settlements inclusive, safe, resilient
and sustainable; Goal 12. Ensure sustainable consumption and
production patterns; Goal 13. Take urgent action to combat
climate change and its impacts; Goal 14. Conserve and sustain-
ably use the oceans, seas and marine resources for sustainable
development; Goal 15. Protect, restore and promote sustain-
able use of terrestrial ecosystems, sustainably manage forests,
combat desertification, and halt and reverse land degradation
and halt biodiversity loss; Goal 16. Promote peaceful and in-
clusive societies for sustainable development, provide access
to justice for all and build effective, accountable and inclusive
institutions at all levels; Goal 17. Strengthen the means of im-
plementation and revitalize the Global Partnership for Sustain-
able Development. 2015.
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que esses elementos nio sao duradouros,
mas, ao contrario, estio em continua e
incessante mutacao. Da mesma forma,
a experiéncia individual ou coletiva esta,
também, sujeita a variacGes continuas,
a uma dinamica que deriva do processo
histérico de qualificagao, sobre o qual in-
cidem os fatores mais variados, desde a
evolugdo das relagoes politicas, economi-
cas e sociais, até o desenvolvimento das
técnicas, das artes, das religioes, da filoso-
fia. (LEITE, 1994)

Para compreender as principais tendéncias da
urbaniza¢do, dos préximos anos no Distrito Fe-
deral, é importante conhecer os padroes, vetores e
impactos na paisagem. O crescimento dos padroes
espaciais de urbanizacio em Brasilia-DF nas ulti-
mas décadas pode ser observado ao analisar o mapa
“Evolucao temporal da mancha urbana do Distrito
Federal no periodo 1960-2019”.

Figura 1 - Evoluc¢ao temporal da mancha urbana do Distrito
Federal no periodo 1960-2019
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Fonte: Codeplan; 2021.

A mancha urbana considera toda a area onde ha
ocupacOes com caracteristicas urbanas, como alto
grau de impermeabilizagdo do solo, alta densidade
demografica e presenca de infraestrutura de vias de
circulagio. O mapa mostra a expansio urbana nos

anos de 1960, 1975, 1986, 1991, 1997, 2009, 2012,
2015 e 2019, ou seja, desde os primeiros anos de
criacdo de Brasilia-DF até os dias atuais.

Percebe-se o espraiamento urbano elevado no
Distrito Federal, que tem quase 97% da populacao
vivendo na area urbana IBGE, 2020). A dimensao
urbana, como fato social, faz com que a coletivi-
dade dependa dos recursos e condi¢cbes ambientais
provenientes do ambiente construido, sem contudo
eliminar o ambiente natural. (RIBEIRO; RIBEIRO,
2013).

[...] a discussdo da qualidade do ambien-
te urbano ganha for¢a no cendrio atual,
quando a humanidade passa a enfrentar
os efeitos negativos dos ultimos duzen-
tos anos de crescimento populacional e
econémico, que provocaram desequili-
brio ecoldgico e a degradacio do meio
ambiente fisico e social. (Deura/CODE-
PLAN, 2021)

Na trajetéria de ocupagao do Distrito Federal, a
questdo da qualidade do ambiente vem sendo afe-
tada pelo consumo irregular do solo, o surgimento
de condominios e assentamentos sem infraestrutu-
ra, o aumento da demanda por dgua, saneamento e
a retirada da cobertura vegetal (SEMA, 2017). Na
esfera da vegetacdo, nas ultimas seis décadas, o im-
pacto é enorme. Aproximadamente 60% da vege-
tacdo natural do Distrito Federal foram reduzidas
para dar espago a centros urbanos, areas agricolas e

pastos (UNESCO, 2002).

A Secretatia do Meio Ambiente elaborou o
Mapa da Cobertura Vegetal e Uso do Solo do Dis-
trito Federal, de 2021, que contempla todos os ti-
pos ou fitofisionomias da vegetacdo nativa do Bio-
ma Cerrado. Aponta, também, os diferentes usos
em dreas urbanas e agricolas do Distrito Federal.
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Figura 2 - Mapa da Cobertura Vegetal e Uso do Solo do
Distrito Federal
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Fonte: DISTRITO FEDERAL. Secretaria do Meio Ambiente,
2019.

Observa-se que a cobertura vegetal do Distrito
Federal foi amplamente consumida nestes 61 anos
de sua construcao. A dindmica da paisagem do Dis-
trito Federal em suas multiplas fun¢des econdmicas
e socioambientais e a necessidade de uma gestao
publica urbana voltada para a conservagao e recu-
peragio da vegetagiao do Cerrado.

Os mapas apontam a evolucdo do tragado ut-
bano e a maneira drastica como a vegetagio tem
sido consumida pela ocupacgio desordenada. Exis-
te, pois, uma necessidade de se requalificar o espaco
urbano, de modo mais democratico, compreenden-
do-se as influéncias que o ambiente bucélico exerce

sobre a qualidade de vida do individuo e do micro-
clima urbano.

A anilise do microclima urbano tem estreita
relacio com o consumo das areas de verdes e, do
mesmo modo, com o processo de gentrificacio am-
biental, visto que a segregacdo bucdlica conecta-se
com a sociespacial. Pode observar uma relagio en-
tre os fatores microclimaticos e a segregacao verde,
socioespacial e ambiental resultante do célere cres-
cimento urbano no Distrito Federal.

Nesse sentido, a substituicdo da vegetagio por
elementos construtivos pode inibir o potencial de
reducgdo de fatores microclimaticos, a exemplo da
temperatura do ar por evapotranspiragio e sombra.
A auséncia da vegetagao reflete na elevagao da tem-
peratura do ar devido ao aquecimento das superfi-
cies, como pisos, fachadas e coberturas, ao longo
do dia, e na redugdo de espagos evaporativos, que
realizam trocas térmicas umidas.

A vegetagao arborea contribui para refrigerar os
espagos urbanos, para conservar a energia, mitigar
as temperaturas e fornecer prote¢do solar as edifi-
cagdes. As arvores, também, exercem um papel de
absorc¢do do som, da agua das chuvas, de filtragem
de poluentes, de reducio da velocidade do ar, além
de estabilizarem o solo ao impedir erosio.

A vegetagdo, portanto, contribui para a quali-
dade do clima urbano. Dentre os mecanismos de
influéncia no clima, os mais atuantes no balanco
energético sao captacdo da radiacdo solar e evapo-
transpiracio, processo em que as plantas absorvem
agua do solo e a reemitem para a atmosfera em for-

ma de vapor de agua (VIANNA, 2018).

Com o adensamento das cidades, ocorre a ate-
nuac¢do da cobertura natural do solo e da vegeta-
¢do e, simultaneamente, um incremento das areas
impermeabilizadas. Este fato gera decréscimo das
areas de sombra, da umidade do ar e elevacio das
temperaturas tanto de superficie, quanto do ar. As-
sim, a impermeabilizacio do solo relaciona-se, de
forma direta, com a reducio da evapotranspiragao.

A evapotranspiracdo, combina¢io pet-
feita da perda de agua para a atmosfera
pela evaporagao e transpiracdo, ¢ o maior
mecanismo por meio do qual as arvores

contribuem para diminuir a temperatura
urbana, ajudando a criar um espago com

biental e o microclima. Revista da arquitetura - cidadania e habitagdo, Brasilia, v. 1, n. 2.

20 am

, Clarianne Martins Braga; CANTUARIA, Gustavo Alexandre Cardoso. O processo de gentrificag:

~ BORGES
= p25-120, 2021

—_



baixa temperatura, conhecido como “fe-
némeno Odsis”, que consiste na razdo
entre o fluxo de calor sensivel e o fluxo de
calor latente (ROMERO, 2011).

No solo impermeabilizado urbano nio ocorrem
0s processos naturais de evapora¢io e evapotrans-
piracio. Isso faz com que haja uma alteracio na
temperatura, na umidade e na velocidade do ven-
to na superficie. De acordo com Cantuaria (2001),
as arvores também podem mitigar o efeito estufa,
filtrar os poluentes, mascarar os ruidos, prevenir a
erosao e exercer um efeito calmante nas pessoas. O
desempenho da vegetacio depende de sua intensi-
dade, forma, dimensoes e localizacio.

De maneira contraria, em solo vegetado, acon-
tece a evaporacao da agua do solo para a atmosfera,
assim como da agua liberada através da transpiracao
das plantas. A ocorréncia desses dois processos, ao
mesmo tempo, ¢ denominada de evapotranspiracao
— conceito introduzido em 1944 por Thornthwai-
te (CAMARGO; CAMARGO, 2000).

A evapotranspiracao das plantas tem efeito mui-
to positivo no clima urbano, uma vez que esse pro-
cesso tem a capacidade de absorver calor, levando a
diminuicdo da temperatura do microclima local nas
horas de maior calor.

In a microclimate, radiation is the element
that can most significantly affect the envi-
ronment and human comfort. It too can
be modified and manipulated through the
use trees and landscape design. The ba-
lance between the amount emitted by a
person ot building, and the amount recei-
ved by their surrounding environment is

the key issue. (CANTUARIA, 2001)

De acordo com Cantuaria (2001), em um mi-
croclima, a radiagdo ¢ o elemento que pode mais
significativamente afetar o meio ambiente e o con-
forto humano. Ele também pode ser modificado e
manipulado através do uso de arvores e paisagismo.
O equilibrio entre a quantidade emitida por uma
pessoa ou edificio, e a quantidade recebida pelo am-
biente circundante é a questao chave.

Pesquisadores concluiram que a cobertura vege-
tal exerce influéncia importante no clima, em razao
de bloquearem sua incidéncia e absorverem parte
da radiacio, além de contribuir para o equilibrio
do balanco das energias. Oke (1978) afirma que a

vegetacao deve proporcionar sombra e auxiliar na
diminuicio da temperatura, a partir do consumo de
calor latente por evaporagio.

No espago construido, a vegetagao pode pro-
porcionar o resfriamento de maneira direta ou indi-
reta. Diretamente ocorre quando o sombreamento
diminui a conversao de energia radiante em calor
sensivel e reduz a temperatura de superticie. De
modo indireto ocorre quando a evaporagao das fo-
lhas mitiga as suas superficies e o ar adjacente devi-
do a troca de calor.

As trocas térmicas que ocorrem nas cidades di-
ferenciam a analise do clima urbano. O inicio destes
processos ocorre com a incidéncia da radiagao solar
sobre as superficies urbanas, desencadeando a pro-
ducdo de “temperaturas artificiais” — temperatu-
ras resultantes das trocas térmicas entre o meio, 0s
materiais e formas construtivas inseridas na cidade
pelo homem e coberturas naturais retiradas.

4 Consideracgoes finais

Verificou-se uma relacio diteta entre a retirada
da cobertura vegetal, a impermeabilizagao do solo,
os adensamentos desorganizados do espaco e a mo-
dificagdo dos fatores que compdem o microclima
urbano. Da mesma forma, percebeu-se que existe
uma conexao entre o processo de “gentrificacao
ambiental” e a alteracio dos elementos formadores
do microclima urbano.

A desigualdade no campo social e ambiental dos
espacos urbanos, em razio da retirada da vegetacao
por grandes adensamentos e por impermeabiliza-
¢ao do solo, entre outros fatores socioambientais e
econdmicos, pode ser observada no fenomeno de
urbanizacio acelerada do Distrito Federal.

Ao analisar a evolu¢ao do consumo da paisa-
gem natural no Distrito Federal, verificou-se que
para reformula-la, por meio de um processo plural
e inclusivo, seria preciso alcangar novos critérios e
atender as varias fases de desenvolvimento socioe-
conomico da cidade e das pessoas, sendo funda-
mental manter-se adaptavel as propostas mais re-
centes tanto no nivel individual quanto no coletivo
de qualidade urbana e de vida sustentaveis.
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Nessa conjuntura, o processo de gentrificacao
ambiental poderia ser afastado se houvesse uma
construcao da paisagem por meio da requalificagcdo
urbana, de modo mais democratico, compreenden-
do as influéncias que o ambiente publico exerce so-
bre a esfera privada e sobre a vida das pessoas.

Identificou-se que a paisagem urbana precisa ser
construida em bases plurais, incluindo as historias,
as necessidades e a cultura do individuo para que
esta (a paisagem) ndo siga a racionalidade segrega-
cionista, conforme as areas insuladas destinadas as
classes sociais mais baixas.

Finalmente, deve-se apontar que o processo de
aprimoramento democratico da paisagem urbana,
em resposta a questdo da gentrificacio ambiental
poderia ser estabelecido em bases inclusivas, des-
tinadas, efetivamente, a qualidade da paisagem ur-
bana. Poderia, de igual modo, ser baseada na ma-
nuten¢do e reconstruc¢do de areas de vegetacio,
favorecendo o microclima urbano e a sustentabili-
dade ambiental. Dessa forma, as a¢ées ambientais
integradas entre o poder publico e o individuo cria-
riam instrumentos democraticos capazes de viabili-
zar a realizacdo do direito a cidade.
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Resumo

O Brasil esta entre os 10 maiores produtores de ago do mundo. Apesar
disso, o emprego de sistemas construtivos compostos por estruturas metali-
cas é pouco expressivo se comparado com o potencial do parque industrial
brasileiro. Nos ultimos anos, o Light Stee/ Framing vem se tornado um méto-
do construtivo bastante explorado no mercado da construcio civil. Por ser
algo relativamente novo no pafs, ainda faltam ferramentas que possibilitam
a modelagem e o dimensionamento das estruturas em LS. Nesse contexto,
o presente trabalho visa apresentar o sistema construtivo para modelar, ana-
lisar e dimensionar um projeto residencial. Para tanto, foram sistematizadas
informagGes sobre os componentes do sistema e realizado um estudo de
caso de habitacdo social aplicado a um software brasileiro de dimensiona-
mento de estruturas em ago formadas a frio. Os resultados obtidos foram
comparados com a norma vigente ABN'T NBR 14762/2010, assim foi pos-
sivel verificar uma viabilidade técnica na implantacao do Light Stee/ Framing,
devido as vantagens que o sistema proporciona.

Palavras-Chave: LST; software; estruturas; aco; construcao.

Abstract

Brazil is among the world’s 10 largest steel manufacturers. Despite this, the
use of building systems composed of steel structures is not very expressive
if compared with the potential of the Brazilian industrial park. In recent
years, Light Steel Framing has become a construction method widely explo-
red in the civil construction market. As it is something relatively new in the
country, there is still a lack of tools enabling the modelling and dimensioning
of SFL structures. In this context, this paper aims to present the building
system to model, analyze, and design a residential project. To this end, infor-
mation about the system components was systematized, and a case study of
social housing applied to a Brazilian software for dimensioning cold-formed
steel structures was conducted. The results obtained were compared with
the current standard ABNT NBR 14762/2010, so it was possible to verify



the technical feasibility of the implementation of
Light Steel Framing due to the advantages that the
system provides.

Keywords: [.SF; software; structures; steel; cons-
truction.

1 Introducao

O Light Steel Framing (LSF) é um sistema cons-
trutivo que tem como principal caracteristica uma
estrutura constituida por perfis formados a frio de
aco galvanizado (FREITAS; CRASTO, 2006). De-
vido a sua industrializacdo, proporciona maior agi-
lidade e produtividade em seu processo executivo
se comparado aos sistemas mais comumente utili-
zados no Brasil. O método framing teve inicio, nos
Estados Unidos, de modo a solucionar a demanda
por habitagbes, foi necessario recorrer a um méto-
do construtivo que utilizasse o material disponivel
na regido e que atendesse aos requisitos requeri-
dos naquele momento. Naquela ocasido, o material
disponivel ¢ em maior abundancia era a madeira,
a partir daf as construces em Wood Frame torna-
ram o sistema construtivo mais comum nos EUA.
O crescimento da economia americana e a abun-
dancia na producio de aco no perfodo pés Segunda
Guerra possibilitou a evolugdo nos processos de
fabricacdo de perfis estruturais em aco. O uso dos
perfis de aco substituindo os de madeira passou a
ser vantajoso devido a maior resisténcia e eficién-
cia estrutural do aco e a capacidade de a estrutura
de resistir a catastrofes naturais como terremotos e
furacdes.

O Light Steel Framing destaca-se pela compo-
sicao de varios subsistemas. Os elementos de fun-
dacdo, estrutural, fechamentos internos e externos,
instalacGes hidraulicas e elétricas. Sendo assim, a
escolha de trabalhadores e do material utilizado
interfere diretamente na velocidade, qualidade e
desempenho do sistema. O mercado do sistema
construtivo LLSF no Brasil nao conta com ferra-
mentas computacionais, exclusivas e integradas,
que possam proporcionar ao engenheiro ou arqui-
teto, um auxilio no calculo estrutural e, 20 mes-
mo tempo, gerar a modelagem e visualizagdo dos
montantes ou demais estruturas que compodem O

sistema. O McalcLSF ¢ um programa desenvolvido
com base nas normas ABNT NBR 14.762/2010,
NBR 8.800/2008 e NBR 6.355/2012 que preenche
uma lacuna muito grande no mercado de softwares
de dimensionamento para os sistemas de estrutu-
ras em aco formados a frio no Brasil. Sendo assim,
o trabalho desenvolvido foi motivado em atestar
o software estrutural, verificando se o mesmo se
encontra adequado as normas em que foi desen-
volvido.

2 Objetivo

Modelar, analisar e dimensionar um projeto resi-
dencial do programa de habitacao social de Brasilia,
no sistema Light Steel Framing por meio do soft-
ware estrutural Stabile - McalcLSF comparando os
resultados com as normas vigentes: ABNT NBR
14.762/2010,NBR 8.800/2008 ¢ NBR 6.123/1988.

3 Metodologia

Inicialmente uma revisdao bibliografica das not-
mas e manuais foi realizada, em seguida foi desen-
volvido um projeto estrutural de uma residéncia
familiar através de um software comercial. Por fim,
uma comparagao com as normas nacionais ABNT
NBR 14.762/2010 e NBR 8.800/2008 foi efetuada
para validar os resultados do programa. O projeto
utilizado no estudo de caso foi de uma edificagao
popular unifamiliar do programa de habitacdo so-
cial Minha Casa Minha Vida (MCMYV) do Ministé-
rio das Cidades, 2017. A modelagem, analise e di-
mensionamento da estrutura foi realizado por meio
do software desenvolvido exclusivamente para o
sistema Light Steel Framing, MCalcL.SE. A licenca
do programa foi concedida pelo diretor da empre-
sa Stabile Engenharia LTDA. Para realizar a com-
paracio com a norma ABNT NBR 14.762/2010,
foram selecionados dois elementos estruturais: um
montante e uma viga de entrepiso. Os calculos dos
esforgos resistentes gerados pelo software foram
verificados utilizando uma planilha de calculo ba-
seada na norma acima citada.
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4 Caracteristicas do sistema light
steel framing

Por atender as exigéncias do mercado atual, o
Light Steel Framing tem se tornado um método
construtivo muito popular no pais. A facilidade
de montagem, execuc¢io das ligagdes, transporte e
manuseio devido a leveza dos elementos, faz com
que o sistema tenha uma produtividade elevada,
de modo que a obra nio tenha atrasos. Carvalho
(2014) afirma que ao se utilizar o sistema LLSF uma
série de vantagens sao comprovadas, como: alta re-
sisténcia, baixo peso (tanto da estrutura como dos
demais componentes), grande precisio dimensio-
nal, resisténcia ao ataque de insetos e os materiais
utilizados sao quase que totalmente reciclaveis, con-
tribuindo para a sustentabilidade da edificagao.

O LSF ¢ impulsionado em um mercado ja sa-
turado de atrasos e desperdicios, que geram uma
série de interferéncias no or¢amento de um projeto.
O sistema convencional possui diversos elementos
(estrutural, vedacdo) compostos pela agregacao de
um ou mais insumos, aumentando o numero de
patologias além de ndo haver uma precisdo exata
no levantamento de materiais. A utilizacdo do siste-
ma Light Steel Framing possui uma extensa lista de
vantagens. Na Tabela 1 é possivel verificar as princi-
pais vantagens do sistema construtivo LSE.

Tabela 1 — Vantagens do sistema LSF

Vantagens

- tivo industrializ ;
Sistema construtivo industrializado, rigorosos controles de
qualidade na producio da matéria prima;

Maior precisao dimensional;

Facilidade de montagem manuseio e transporte devido a
leveza dos elementos;

Redugio dos custos com fundacio se comparado com
alvenaria;

Construgdo com baixissimo uso de recursos naturais (dgua);

O aco é um material 100% reciclavel;

Durabilidade e longevidade proporcionada pelo processo
de galvanizagao das chapas utilizadas na fabricacao dos
petfis;

Facilidade nas instalacoes hidraulicas e elétricas;

Fidelidade otcamentaria.

Menor prazo de execugio da obra

Residuo minimo na obra;

Devido a sua comprovada resisténcia, o aco ¢ capaz

de vencer grandes vaos, eliminando colunas e paredes
intermediarias. Com isso, oferece maiores espacos e
confere flexibilidade na concepgio e execugio de projetos;

Fonte: Elaborado pelo autor.

A principal desvantagem estd no preconceito do
setor a implementacdo de um sistema constituidos
de frames. Apesar dos paises onde ha uma maior
atividade sismica empregar o LSE, por conta de sua
elevada resisténcia, no Brasil ainda hd uma certa re-
lutancia em adotar o sistema. Além disso, tudo que
foge ao tradicional em qualquer 4rea, desperta sen-
sacoes de suspeita e inseguranca. Tamanha resistén-
cia podera dificultar comercialmente uma constru-
tora que deseja adotar o sistema light steel framing,
Neste sistema construtivo o projeto e a execu¢ao
necessitam estar precisamente alinhados. Nao sao
tolerados erros, desvios ou desperdicios em sua im-
plementacio, diferentemente dos sistemas conven-
cionais. Por essa razdo, a mao de obra precisa ser
especializada, ndo permitindo que uma pessoa sem
conhecimento técnico realize os procedimentos
executivos que vao da leitura dos projetos a mon-
tagem dos painéis e demais elementos estruturais.

5 Estudo de caso

Para a realizacdo do projeto em Light Steel Fra-
ming, foram analisadas plantas baixas que se en-
quadravam nas especificagdes minimas de unidade
habitacional. A Portaria n® 269, de 22 de marco de
2017 do Ministério das Cidades dispoe os parame-
tros minimos arquitetonicos e urbanisticos de uma
unidade habitacional no ambito do Minha Casa Mi-
nha Vida (MCMV).

Os montantes devem apresentar um espaga-
mento maximo entre si de 400 mm ou de 600 mm.
Estas dimensées sio definidas através do céalculo
estrutural e definem a modula¢ao do projeto. Por se
tratar de uma unidade habitacional, para dar maior
rigidez a estrutura foi adotado um espagamento de
400 mm. O principal critério a ser analisado para
a escolha da planta baixa, foi a largura e o com-
primento total da edifica¢do. Deste modo, o pro-
jeto utilizado fol aquele que mais aproximou seus
comprimentos externos dos multiplos da medida
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adotada para a modulagdo (400 mm). A modula¢iao
otimiza custos e mio de obra devido a que se pa-
dronizam os componentes estruturais.

A planta de arquitetura (Figura 1) foi desenvol-
vida para o programa habitacional do municipio de
Aguas Lindas de Goias, localizado no intetior do
estado de Goias a 60 km de Brasilia. Todos os am-
bientes correspondem com os requisitos minimos
exigidos para uma unidade habitacional.

Figura 1 — Planta de Arquitetura
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Fonte: BRASIL. Ministério das Cidades, 2017.

O projeto original possui uma area de obra de
69,86 m? (7,0 x 9,98 m?). Para adequar o projeto
selecionado aos espacamentos da modulagio ado-
tada, foi necessario acrescentar 1 metro em sua lar-
gura e 0,02 metros em seu comprimento (Figura 2).

Figura 2— Renderizacio do projeto

Fonte: Elaborado pelo autor.

Devido a essa alteracio das medidas, foi possi-
vel otimizar e padronizar o nimero de modulagdes
na estrutura. Apés o aumento das medidas, a area
passou a ser de 80 m? (8,0 x 10,0 m?), conforme
Tabela 2.

Tabela 2 — Caracteristicas do empreendimento

Caracteristicas do Empreendimento

Habitagido de interesse social em Light Steel Framing

Aguas Lindas de Goias,

Localizagio Goids
Area do terreno 200,0 m?
Area construida 80,0 m?
Porcentagem area

c;)n:rui(ie ) 40%
Fundagio Radier
Nuamero de Pavimentos Térrea

8,00 m de frente por 10,00
m de fundo; sala (13,31 m?);
Cozinha (9,64 m?); quarto 1
(11,93 m?); quarto 2 (10,30
m?); quarto 3 (9,64 m?);
Banheiros (2,98 m?)

Dimensdes dos
ambientes

Fonte: Elaborado pelo autor.

5.1 Definicao das acdes na estrutura

Para a realizagdo do projeto estrutural, foram
considerados os carregamentos permanentes apre-
sentados na Tabela 3.

Tabela 3 — A¢Ges permanentes

Peso Proptrio
Entrepiso Parede Telhado
35,0 Placas | 80 75
Laje kef/ A yof/ Telhas | kgf/
~, Internas N -,
m m m
18,0 Revest 6,5 5,0
Piso kef/ cvest kef/ Isolamento | kgf/
iy Interno 2 o
15,0 Revest 8,5 15,0
. kef, " kef, kef,
Forro rgi 2/ Externo Ki 2/ Forro rgi 2/
0,0 Placa 12,0 10,0
Extra kef/ kef/ Utilidades | kgf/
o Externa 2 o
150,0 5,0 25,0
Sobrecarga | kgf/ Extra | kgf/ Sobrecarga | kgf/
m?* m? m?*
68,0 40,0 37,5
Total kgf/ Total | kgf/ Total kgf/
m? m? m?

Fonte: Elaborado pelo autor.
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No cilculo da a¢ido do vento, foi considerado
que a edificacdo estd localizada em um terreno
plano de um bairro da cidade de Aguas Lindas de
Goias. Deste modo, conforme a ABNT 6.123:1988
0s parametros necessarios para a determinagio da
acao do vento sao:

*  Velocidade basica do
V=36 mys

¢ TFator topogrifico: 51=1,0 (Terreno

vento:

plano ou fracamente acidentado)

*  Rugosidade de terreno: Categoria IV
(Terrenos cobertos por obstaculos

numerosos e pouco espagados)

*  Maior dimensao da cobertura: Classe A

(menor que 20m)

* Cota média do topo dos obstaculos

Z=10m

e Fator 52=0,79 (Tabela 2 NBR ABNT
6123:1988)

. Fator estatistico: 53=1,0 (Grupo 3.
Tabela 3 — NBR ABNT 6123:1988)

*  Velocidade caracteristica do vento:

"|.|"k=1l.|"|:|_51_ 52.S3= 28,44 TTPrS

e Pressao dinamica:

q= 0,613.Vi= 49,5 kgf/m?

(ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
NORMAS TECNICAS, 1988)

5.2 Modelagem do projeto no software
McalcLSF

O software estrutural utilizado para o calculo
e dimensionamento da estrutura constituida por
perfis formados a frio, foi desenvolvido pela Sta-
bile Engenharia LTDA. Segundo o desenvolvedor,
¢ um programa destinado a modelar, analisar e di-
mensionar projeto de estruturas em [.zght Stee/ Fra-
ming. O McalcLSF é um dos componentes de uma
familia de softwares computacionais criados com a
finalidade de projetar e dimensionar estruturas de
aco. O programa é composto por uma série de mo-
dulos que desempenham diversas fun¢es necessa-
rias para cumprir seu objetivo principal.

Quando solicitado, o modelador do mCalcl.SF
gera automaticamente um modelo de calculo com
as geometrias pré-definidas na inicializacao do sof-
tware, considerando os estados de a¢des. O progra-
ma realiza a analise de primeira e segunda ordem
para determinar a sensibilidade da estrutura quanto
a0s deslocamentos. Segundo o desenvolvedor, o di-
mensionamento e a verificacio dos perfis estdo em
conformidade com a ABNT NBR 14.762/2010.
Todos os calculos necessarios para o dimensiona-
mento sio disponibilizados pelo programa em at-
quivo de texto, possibilitando ao usudrio uma con-
feréncia passo a passo dos célculos realizados pelo
software.

O software dispée de um moédulo especifico
onde as fungdes permitem de maneira automatiza-
da alocar os montantes e demais elementos con-
forme a modula¢io pré-definida no projeto. Assim
que iniciado, o software solicita a inser¢ao dos per-
fis para cada elemento que compde a estrutura em
LSF. A Tabela 4 demonstra os perfis selecionados
para a realiza¢ido do projeto.

Tabela 4 — Perfis utilizados

Elemento Denominagio
Montante Ue 90x40x12x0,95
Guia U 92 x40x 0,95

Viga Ue 100 x 50 x 17 x 2,25
Contravento RET 50 x 0,95
Bloqueador U 90 x40 x 0,95

Banzos (trelicas) Ue90x40x12x1,2

Diagonais Ue 90 x 40 x 12 x 0,95

Espelho do Beiral U90x40x1.25

Cumeeira 90 x 40 x 1,25
Oitao 92 x 38 x 0,95
Terca/longatina Cart 50 x 100 x 20 x 2

Fonte: Autores

O modulador LSF permite que o usuario proje-
te todos os elementos, das guias dos montantes ao
telhado. Por meio do mesmo médulo, é possivel se
obter os projetos de planta e os quantitativos dos
materiais da edificagdo. A Figura 4 demonstra a 7n-
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terface do modulo tal como as ferramentas disponi-
veis para adequagio.
Figura 4 — Interface do médulo LSF

e RaQan o s @ G E S

=T brimartr

Fonte: Elaborado pelo autor.

Ap0s a inser¢do dos elementos ¢ possivel obter
os calculos de resisténcia e solicitagdes por meio do
médulo de calculo Mcale3D (integrado ao Mcalcl-
ST com adequag¢des aos perfis formados a frio). A
renderizacio e a visualizacdo dos frames (Figura 5)
de toda a estrutura sio obtidas também por esse
médulo, sendo possivel apresentar ao usuario a pré-
via da estrutura do projeto.

Figura 5 — Renderizacio dos frames

Fonte: Elaborado pelo autor.

6 Anadlise de resultados

Foram analisados e comparados os calculos de
dimensionamento dos perfis Ue, gerados pelo soft-
ware com os calculos dispostos pela norma ABNT
NBR 14.762/2010.

6.1 Montante

O primeiro elemento a ser analisado foi um
montante composto por um perfil U entijecido 90

x 40 x 12 x 0,95 submetido somente a compressao
axial com altura de 280cm. As solicitacoes conside-
radas para a analise dos resultados foram geradas
pelo software com base nas envoltérias das combi-
nagoes (Tabela 5).

Tabela 5 — Esforcos do montante

Elemento: Montante

Barra: 493

Envoltoria de combinagdes geradas pelo software (kgf)

Combinagdo | Nas [ NtSd | VxSd | VySd | MxSd
1 22743 | 0 0 0 0
2 7784 | 0 0 0 0
3 80,5 0 0 0 0
4 77.8 0 0 0 0
5 78,58 0 0 0 0

Fonte: Elaborado pelo autor.

Conforme os dados da Tabela 5, observa-se
que o pior caso a ser analisado foi a combinacio 1,
com solicitagdo de compressio na barra (NcSd) de
227,43 kgf. Os calculos de resisténcia foram reali-
zados conforme a ABNT NBR 14.762/2010 — Di-
mensionamento de estruturas de aco constituida de
perfis formados a frio e sdo apresentados na Tabela
6, comparando com os resultados obtidos pelo pro-
grama McalcL.SF.

Tabela 6 — Comparagio entre calculos manuais e resultados
do programa para o elemento montante

Compressio
Item 9.7 - NBR 14762/2010 1\;[;31; Equiva-
Und 1éncia
Descrigdao Denotm- Valor Valor
-nagao

Forca normal
de flambagem
clastica por

fexio em Nez (y) 100899 | 101243 | kgf
relacdo ao eixo

Z (Y):
Forga normal
de flambagem

elastica por
flexdo em
relagdo ao eixo

Y (X):

Forga

normal de

flambagem Net 861,44 888,53 kef

elastica por
torgao:

Ney () | 573813 | 576628 | kef

For¢a normal
de flambagem
elastica por
Flexo tor¢io:

Next 80850 | 83245 | kef
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A forca axial
de flambagem
global elastica
Neéa
menor entre Ne
os valores
obtidos (Item
9.7.2.1 NBR
14762/10
indice
reduzido de
esbeltez da
barra

80850 | 83245 | kef

20 231 2,31

Fator de
redugio da
forca axial de
compressao
resistente (AO
>1,5)

Fonte: Elaborado pelo autor.

Por estar submetido somente a compressao, as
resisténcias foram calculadas com base nos modos
de colapso de um perfil comprimido, flambagem
global. Apés os calculos das resisténcias, verificou-
-se que os valores obtidos por meio da norma,
se encontram muito préoximos ao que o software
forneceu. A relacio entre a solicitacio e a resis-
téncia equiparou-se quase 100% a norma, tendo
como equivaléncia maxima de 99,82% e minima de
96,95%. Devido a esses dados, pode-se afirmar que
para o calculo dos montantes, o software é equiva-
lente a norma.

6.2 Viga de entrepiso

Assim como o cilculo das resisténcias dos
montantes, os esfor¢os solicitantes para a viga (Tabela 7)
foram obtidos por meio das envoltdrias das combinagoes
geradas pelo software. O pior caso a ser analisado, assim

como no caso do montante, foi a combina¢io 1.

Tabela 7 — Esforcos da viga

1 59,85 | 0,00 | 0,51 |204,29 | 16291,94 | 93,24
2 1677 | 000 | -334 | 4338 | 3459,87 | 54831

3 1481 | 000 | 822 | 4338 | 3459,87 | 132144
4 0,00 | 29,88 | 4,52 | 4338 | 345987 | 736,07
5 0,00 | 78,08 | 841 | 4338 | 345987 | -1357,9

Fonte: Elaborado pelo autor.

Segundo Freitas e Crasto (20006), pata aplicagdes residenciais
sdo recomendados vaos de até 4 metros para uso de perfis
Ue 200 x 40 x 0,95. O vio sobre o qual a viga esta atuando,
possui 3,19 m. Desta forma, o perfil adotado para as vigas
de entrepiso foi o perfil Ue 100 x 50 x 17 x 2,25. A Tabela 8
mostra a comparagio entre os calculos manuais seguindo as
normas e os resultados obtidos pelo programa.

Tabela 8 — Comparagio entre calculos manuais e resultados do

programa para o elemento viga

Forc¢a normal
de flambagem
elastica por
flexdo em

Nez () 343360 | 329535 | kef

relagdo ao eixo
7 (Y):
For¢a normal
de flambagem
clastica por
flexdo em
relacio ao eixo
Y (X):
Forga
normal de
flambagem Net
elastica por
torgao:

Ney (x) | 1540572 | 1477811 | kef

4056,33 4049,5 kgf

Forga
normal de
flambagem Next
elastica por
Flexo torgao:

355378 | 357221 | kef

A forga axial
de flambagem
global elastica

Neéa
menor entre Ne 343360 3295,35 kgf
os valores
obtidos (Ttem
9.7.2.1 NBR

14762/10
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indice
reduzido de
esbeltez da

barra

20

Fator de
redugio da
forga axial de
compressio
resistente (A0
>1,5)

0,24

Compressio
devido a
flambagem
global

Area Efetiva
da segdo

NcRd

2509,39

2408,35

kgf

Momento
de inércia
efetiva da
segdo em
relagdo ao

eixo Y (X)

Ixef

77,89

76,19

Posicio
final do eixo
baticéntrico

YgFinal

5,00

5,00

cm

Momento de
inércia efetiva
da segio em
relagio ao
baticentrico

Ig

77,89

76,19

cm

Moédulo
Elastico
efetivo

Wef

15,58

15,24

cm?®

Resisténcia
de calculo a
flexdo para
o inicio do
deslocamento

Momento
fletor de
flambagem
lateral com
tor¢ao em
regime elastico

PL
MRdx

Me

35404,55

2255247

34631,80

24957,38

kef/
cm

kef

cm

indice
reduzido de
esbeltez da

barra

20

1,31

1,24

Fator de
reduc¢io do
momento
fletor
resistente

para 0,6 < A0
< 1,336 (item
9.8.2.2)

XFLT

0,58

0,04

Tensao

1442,64

1597,46

kef/

cm?

Resisténcia
de calculo a
flexdo para o
estado limite
flambagem
lateral

M

20430,43

22129,13

kef

cm?

Area Efetiva
da segdo

Momento
de inércia
efetiva da
se¢do em
relagdo ao

eixo Y (X)

Ixef

17,36

16,99

cm

Posicio
final do eixo
baricéntrico

XgFinal

3,23

3,23

cm

Momento de
inércia efetiva
da segio em
relacio ao
baricentrico

Ig

17,36

16,99

cm

Moédulo
Elastico
efetivo

Wef

cm?

Resisténcia
de célculo a
flexdo para
o inicio do

deslocamento

Pardmetro e
esbeltez

12215,03

11956,11

40,44

Coceficiente
de flambagem
local por
cisalhamento
(9.8.3) Sem
enrijecedores
transversais

Kv

Parimetro

de esbeltez
limite para
plastificagao

Ap

68,31

68,31

Parimetro
de esbeltez
limite para
escoamento

At

88,54

88,54

kef/

cm

Forca cortante
resistente para

L <ip

Vidz

2792,05

2792,05

kgf
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Parametrod e N 182 182
esbeltez
Coeficiente
de flambagem
local por
cisalhamento Kv 5,0 5,0
(9.8.3) Sem
enrijecedores
transversais
Parametro
de esbeltez 2p 68,3 683
limite para
plastificagio
Parametro
de esbeltez A 88,5 88,5
limite para
escoamento
Forca cortante
resistente para Vid 2515,9 2515,9 kgf
A <Aip

Fonte: Elaborado pelo autor.

Verificou-se que os valores da maioria dos es-
forcos nao deram 100% de equivaléncia. Isso deve-
-se a varios fatores. Primeiramente, o cilculo dos
esforcos foi baseado nas dimensdes dos perfis da
norma ABNT NBR 6.355/2012, em muitos as-
pectos o programa se aproximava, N0 entanto, nao
se igualava. Isso fez com que os valores finais nao
se igualassem totalmente aos valores gerados com
base na norma de dimensionamento em aco de
perfis formados a frio. Além disso, foi considera-
do para o calculo, todas as casas decimais de todos
os itens, enquanto o programa arredondava para
apenas duas casas decimais. Embora os valores nao
tenham se equiparado a 100%, ha uma aproxima-
¢do muito grande e nio interferiu amplamente nos
resultados finais de resisténcia aos esforcos.

7 Consideracoes finais

Este trabalho abordou o sistema ILight Stee/
Framing aplicado a um projeto do programa de
habitacio social de Brasilia, inserindo uma planta
de arquitetura ao software estrutural ainda em de-
senvolvimento. O mercado do sistema construtivo
em questdo, ainda conta com poucas ferramentas
computacionais para automatizagdo do dimensio-
namento dos elementos componentes. Sabe-se da
complexidade de se criar um programa e da lacuna
que existe no mercado da construgdo em acos leves.

O mCalcL.SF é um software desenvolvido por
uma empresa brasileira exclusivamente para mode-
lagem e dimensionamento de estruturas LLSF. Com

as ferramentas ja disponiveis ¢ possivel se obter por
completo um projeto estrutural em LSF, incluindo
memoriais de calculo, plantas de locagido dos pai-
néis, quantitativos e uma visualizagdo prévia em 3D
do projeto.

Os memoriais de calculo gerados pelo progra-
ma, foram comparados com a norma vigente de
dimensionamento de perfis em ago formados a frio
(ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS
TECNICAS, 2010) e embora nio tenha alcancado
100% de equivaléncia em alguns pontos, o software
obteve o minimo de 90% de exatidao. Isso se deve
as dimensoes dos perfis considerados pelo sistema,
que nio foram totalmente equivalentes a norma
de padronizacdo dos perfis estruturais de ago for-
mados 2 frio (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
NORMAS TECNICAS, 2012).

Por meio do embasamento teérico realizado
neste projeto, foi possivel perceber haver na implan-
tacdo do Light Stee/ Framing, uma viabilidade técni-
ca devido as vantagens que o sistema proporciona.
No entanto, para a escolha do método construtivo
adequado a uma edificacio, além de uma anélise de
viabilidade técnica, uma analise de viabilidade eco-
némica também se faz necessaria.
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Resumo

O presente artigo apresenta os resultados de um estudo de caso realizado
em uma UTI Neonatal publica de Florianépolis (SC), avaliando problemas
ambientais recorrentes. A partir desse estudo, objetivou-se refletir especi-
ficamente sobre a qualidade ambiental e os aspectos da humanizacio de
UTIs neonatais. Foi adotado um enfoque multi-metodolégico centrado no
ambiente e nas pessoas, que envolveu técnicas de revisao de literatura, visitas
exploratorias, levantamentos fisicos, Didrio Pessoal, observagées sistemati-
cas e Andlise Walkthrough. Os resultados obtidos foram sistematizados nas
categorias tematicas ‘conforto ambiental’, ‘espaco fisico e funcionalidade’, e
‘humanizacio’, que permitiram uma analise abrangente, qualitativa e explo-
ratoria da unidade avaliada, suas principais problematicas e potencialidades.
Espera-se, desse modo, contribuir com o planejamento de UTIs neonatais
mais responsivas aos seus usuarios.

Palavras chave: UTI Neonatal; humanizagio; avaliagio ambiental.

Abstract

This paper presents the results of a case study carried out in a public NICU
in Florian6polis (SC), in which frequent environmental problems were eva-
luated. Thus, this article aim was to reflect specifically on aspects related to
environmental quality and humanization of NICUs. A multi-methodolo-
gical approach was carried out centered on the environment and on peo-
ple, which involved literature’s review, exploratory visits, physical setting
survey, Personal Diary, systematic observations and Walkthrough Analysis.
The results obtained were systematized in the thematic categories ‘environ-



mental comfort’, ‘physical space and functionality’
and ‘humanization’, which allowed a comprehensi-
ve, qualitative and exploratory analysis of the eva-
luated unit, its main problems and potentials. It is
expected to contribute to the planning of Neonatal
ICUs that are more responsive to their users.

Keywords: Neonatal ICU; humanization; environ-
mental assessment.

1 Introducao

No contexto hospitalar, a Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal (UTIN) ¢ um local de constan-
te acompanhamento e amparo, qualificado para a
internacgao de pacientes de até 28 dias de vida (AN-
VISA, 2002). Trata-se de bebés recém-nascidos que
comumente apresentam disfuncdes que atrasam
seu desenvolvimento pos-nascimento, incluindo
patologias no periodo neonatal, propensio a ébito
(ALMEIDA, 2019) ou baixo peso (OLIVEIRA JU-
NIOR, 2010). Desse modo, constituem-se em am-
bientes dedicados a internacio de pacientes graves,
que requerem atencdo constante de profissionais,
dispondo de equipamentos biomédicos especificos
indispensaveis no processo de recuperacio da au-
tossuficiéncia do neonato.

Além dos equipamentos e da qualidade do aten-
dimento, também o ambiente construido de uma
UTIN ¢ fator de grande influéncia no bem-estar
de seus usuarios, acarretando consequéncias tanto
na pratica profissional da equipe de saude quanto
no processo de recuperacio dos enfermos. Estu-
dos cientificos apontam para diversos pontos do
ambiente fisico das UTINs que podem contribuir
para uma experiéncia mais agradavel e positiva para
bebés, familiares e equipe de saide. Esses fatores
estao ligados, por exemplo, a promog¢ao de maior
conforto, suporte social, privacidade e distracdo
positiva (LAUDERT ef 4/, 2007; SHEPLEY, 20006;
STEVENS ¢/ al, 2007; ULRICH, 1991).

Todavia, constata-se com frequéncia que os es-
pacos fisicos dos estabelecimentos assistenciais de
saude (EAS) ndo se mostram suportivos aos seus
usudrios, o que pode levar a efeitos psicofisiologi-
cos negativos como ansiedade, estresse, aumento
da pressio sanguinea e maior ingestdo de medica-

mentos para dor (ULRICH ez a/, 2010). O planeja-
mento adequado do ambiente fisico hospitalar tem
func¢do estruturante no que se refere ao combate
aos efeitos negativos que a experiéncia da hospita-
lizacdo pode gerar em seus ocupantes (ULRICH,
1991), configurando-se como instrumento capaz
de proporcionar bem-estar através de sua huma-
nizagdo. Logo, mostra-se necessario compreender
o funcionamento desse local e as necessidades fi-
sicas ou psicoldgicas das pessoas que o vivenciam,
visando um tratamento integral, humanizado e com
resultados mais efetivos.

Posto isso, o objetivo deste artigo é refletir es-
pecificamente sobre os aspectos da humaniza¢ao
de UTINs com enfoque em métodos centrados
na percepgio ¢ comportamento de seus usudrios, a
partir de um estudo de caso de uma Unidade puabli-
ca de Florianépolis. Neste artigo é apresentado um
recorte de um trabalho mais amplo, o qual integrou
atividades de pesquisa, ensino e extensiao, com o
propésito de promover a humanizagio da UTIN
estudada. Dessa forma, almeja-se contribuir com o
estudo de a¢bes que gerem impactos socioambien-
tais positivos pela promogao da saude e bem-estar
nesses ambientes de alta complexidade.

2 Fundamentacao tedrica

O planejamento fisico dos estabelecimentos as-
sistenciais de saude (EAS) apresenta uma relagao
direta com as vivéncias de seus usudrios, e segundo
Ulrich (1991), pode desempenhar um papel funda-
mental no combate de efeitos psicofisiologicos ne-
gativos causados pela permanéncia neles. Além de
um ambiente seguro e funcional, é fundamental que
o local também seja humanizado e promova bem-
-estar. Além disso, em sua em Teoria do Design de
Suporte, o autor afirma que esses espagos podem
contribuir com uma experiéncia positiva ao garantir
que os pacientes tenham: acesso a distracdes po-
sitivas e suporte social, além de controle pessoal
do espaco ao seu redor. Dentre as estratégias para
alcancar estes objetivos, destaca-se o papel da na-
tureza como elemento capaz de: reduzir o estres-
se, proporcionar bem-estar e emogdes positivas, €
desviar o foco da dor (ULRICH, 1991; ULRICH,
2008). Além desses aspectos, estudos especificos
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de UTINs tém focado também em questdes relati-
vas a0 conforto ambiental e a privacidade.

De acordo com Shepley (2006), até a década
de 1980, o objetivo principal das pesquisas sobre
ambiente de sadde era suavizar aspectos negativos
dos hospitais. Ap6s esse perfodo, a principal preo-
cupacio passou a set a transformagio dos espacos
em ambientes mais estimulantes e dinamicos, que
efetivamente promovam bem-estar e contribuam
para a recuperacao da saude. Diante disso, as dis-
tragdes positivas apresentam-se como um impor-
tante recurso do ambiente, ao permitir que os pa-
cientes desviem sua aten¢do da dor e do processo
de tratamento para outros elementos do ambiente
que promovam seu bem-estar, como intervengdes
relacionadas a musica, a arte e, sobretudo, a nature-
za (SHEPLEY, 20006).

A fungdo-chave desempenhada pela natureza
possui destaque também na Teoria Psicoevolu-
cionista, que trata da restauragdao a partir da con-
dicao de estresse (ULRICH, 1983, 1984, 1991) ¢
da Teoria da Restauracao da Atencio (KAPLAN;
KAPLAN, 1989). Em ambas, o acesso visual a ele-
mentos naturais ¢ mencionado como um dos prin-
cipais recursos para criar ambientes restauradores,
termo comum as duas teorias, que diz respeito a
lugares que permitem ou promovem a recuperagao
do bem-estat.

O contato com a natureza, por exemplo, pode
ser incorporado aos projetos principalmente por
meio de visuais para o exterior: “a presenca de ja-
nelas ¢ uma extensio do conceito de acesso a natu-
reza”, podendo afetar a sadde do paciente (MCKA-
HAN, 1993 apud SHEPLEY, 2006, p. 35), além de
auxiliar a equipe médica com a atenuacido da fadiga
de atencdo (OVITT, 1995 gpud SHEPLEY, 2000).

Outra forma de distragdo positiva esta relacio-
nada as artes. A musica, por exemplo, pode reduzir
a ansiedade, o estresse, a0 mesmo tempo auxiliar
no combate a dor (SHEPLEY, 2006). Para Shepley
(2006), a musica nas UTINs pode também atenuar
os usuais elevados niveis de ruido, que costumam
ter impacto negativo sobre todos e especialmente
sobre os neonatos. Ja nas artes figurativas, o autor
afirma ainda que imagens representativas da natu-
reza sdo benéficas tanto para a familia como para a

equipe das UTINGs.

Na mesma dire¢ao, destaca-se o papel do con-
trole pessoal sobre as vatridveis ambientais, tais
quais iluminagao, temperatura, sons, /zyout do mo-
biliario e distragdes, permitindo que estas sejam
ajustadas e se adequem as necessidades especificas
de pacientes, familiares e equipe médica. A possibi-
lidade de modificar um ambiente, adaptando-o as
caractetisticas do individuo, é um importante me-
canismo de controle e reducao do estresse (YAN;
ENGLAND, 2001)

O conforto ambiental (acistico, térmico, lu-
minico) é outro aspecto que carece de atenc¢ao em
UTINSs, uma vez que os bebés prematuros siao bas-
tante sensiveis e vulneraveis a estimulos ambientais
nocivos por sua incapacidade de filtra-los (ZAHR;
BALIAN, 1995 apud WACHMAN; LAHAV, 2011).
Estudos mostram que tais estimulos podem desen-
cadear uma série de alteracdes fisiologicas negati-
vas quanto a frequéncia cardiaca, pressio arterial,
respiracao e oxigenacao (HALL, 2000 apud WACH-
MAN; LAHAYV, 2011). O sono é um dos principais
fatores estimulantes do neurodesenvolvimento do
bebé e suas interrupcdes sao, geralmente, decorren-
tes de interferéncias luminosas e sonoras (STAN-
LEY, 2006 apud LAUDERT et al, 2007). Portan-
to, para minimizar estes problemas comuns em
UTINs, normalmente sio necessarias adequagoes
do ambiente e também na dinamica de trabalho da
equipe de saude.

A privacidade costuma ser outro aspecto rele-
vante, e raramente proporcionado em UTINS, visto
que os ambientes de tratamento sdo geralmente ca-
racterizados por se desenvolverem em salas coleti-
vas, onde varios prematuros compartilham o mes-
mo espago e cuidados (HARRIS ez al, 2006 apud
SHEPLEY; HARRIS; WHITE, 2008). Contudo,
conforme abordado por Shepley, Harris ¢ White
(2008) na revisao sistematica de diversos estudos,
a implementac¢io de quartos privativos ¢ desejavel
por favorecer a privacidade, cuidados mais indivi-
dualizados e o controle de infec¢des, além de criar
condi¢bes propicias para o contato do neonato com
a mie e a familia. A equipe de saude pode se sentir
menos estressada com seu trabalho em quartos pri-
vativos, oferecendo melhores condicbes de comu-
nica¢do e de apoio as familias, como em situagdes
delicadas envolvendo a vida do neonato. Assim,
ambientes com melhores condi¢des de privacidade
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também costumam favorecer o suporte social e o
cuidado humanizado dos recém-nascidos.

Ainda no que se refere ao suporte social, Lau-
dert ¢z al. (2007) apontam que condi¢des ambientais
mais favoraveis ao contato entre os pais e 0 neona-
to sao fundamentais para o seu desenvolvimento e
para fortalecer o vinculo afetivo entre eles. Desse
modo, praticas que estimulam o contato pele a pele
entre mie e bebé sdo essenciais de serem imple-
mentadas. A suc¢ao nao nutritiva, por exemplo, que
consiste no bebé sugar o peito da mae sem orde-
nha-lo, é¢ uma estratégia que pode ser introduzida
como atividade recorrente nas UTIs Neonatais. Da
mesma forma, a exposi¢ao do bebé ao cheiro da
mae pode surtir efeitos benéficos tanto para o es-
timulo a suc¢do como para a reducao do choro do
prematuro (LAUDERT ef a/, 2007). A compreen-
sao do papel do suporte social para o bebé e o pla-
nejamento de ambientes que oportunizem tais ati-
vidades pode ajudar arquitetos a criarem condi¢oes
adequadas para a interagdo de pais e da equipe de
saude com o neonato.

3 Metodologia

Foi adotada uma abordagem multi-métodos,
centrada na percep¢ao e comportamento ambien-
tal dos participantes, visando: avaliar o ambiente,
compreender o seu funcionamento e as necessi-
dades psicofisiologicas de seus usuarios. Entre os
métodos adotados incluem-se: revisao de literatura;
visita exploratéria; levantamento fisico; Diario Pes-
soal; observacao direta e sistematica do ambiente
¢ a Analise Walkthrough; aplicados nesta sequéncia.
Encontra-se a seguir uma descri¢ao sucinta de cada
método.

3.1 Revisao de literatura

A revisio de literatura introduziu os pesqui-
sadores na tematica hospitalar, com foco no am-
biente fisico de UTINs, e também da Psicologia
Ambiental para que estabelecessem conhecimentos
norteadores a0 desenvolvimento do estudo de caso.
Este embasamento tedrico incluiu leituras sobtre os
seguintes temas: caracteristicas da UTIN (configu-

ragdao ambiental, perfil de seus usuarios e atividades
nela desenvolvidas); humanizac¢do do espaco fisico
de ambientes de saude e de UTINs; métodos e ins-
trumentos de avaliacdo e planejamento participati-
vo. As leituras foram feitas a partir de periddicos
cientificos, livros, normativas, documentos gover-
namentais e institucionais.

3.2 Visita exploratéria

O primeiro método em campo foi uma visita ex-
ploratéria realizada a uma UTIN de outra institui-
¢ao hospitalar, que proporcionou uma aproximag¢ao
dos pesquisadores a realidade destes locais como
também a materializacio dos conceitos estudados
na revisao de literatura que a precedeu. Esta visita
ocorreu em um unico perfodo e incluiu a observa-
¢ao direta do ambiente fisico, das atividades nele
realizadas e do perfil de seus usuatios, além de con-
versas entre os pesquisadores e duas profissionais
de saude enquanto percorriam a Unidade. Os regis-
tros dessa visita foram arquivados em 4udio ¢ em
documentos escritos.

3.3 Levantamento fisico

O levantamento fisico foi o primeiro método
aplicado na UTIN investigada, tendo por objetivo a
verificacao do grau de correspondéncia entre os da-
dos constantes na planta-baixa disponibilizada pelo
setor de projetos - e o que de fato foi constatado
in loco. Este levantamento foi realizado apenas por
um pesquisador, num unico periodo do dia, a partir
de ilustragdes, anotagoes e registros fotograficos, e
resultou na atualizacio dos desenhos técnicos ar-
quitetonicos da Unidade e contribuiu para a com-
preensio inicial do ambiente fisico.

3.4 Diario Pessoal

No mesmo periodo do levantamento fisico fo-
ram entregues 100 £z (cadernetas com folhas em
branco, mapa geral da UTIN, caneta e folha de
instrugdes) para a aplicagdio do método do Diario
Pessoal. Tal instrumento consiste na apreensao de
informacoes sobre a vivéncia e relacao dos usuarios
com um local: aspectos como a influéncia positiva
ou negativa do local, interferéncia de fatores am-
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bientais, sugestdes de melhorias do espaco, entre
outros. A aplicacdo deste método permite a confir-
magcao de dados explicitos como também daqueles
dificeis de serem coletados durante um dia ou de
natureza intima dos participantes (PINHEIRO e7
al., 2008). Neste estudo de caso, o método foi apli-
cado com os profissionais de saude e os pais dos
neonatos da UTIN. Os relatos foram livres e ano-
nimos, podendo ser escritos ¢/ou ilustrados. O in-
tervalo de preenchimento das cadernetas durou trés
semanas. No total teve-se a participagio de quatro
respondentes, sendo dois profissionais de saude e
dois pais. Por fim, a analise dos dados ocorreu de
forma qualitativa e descritiva, resultando em uma
sintese das informagdes elaborada pelos pesquisa-
dores.

3.5 Observacao direta e sistematica do
ambiente

A observacio direta e sistematica do ambiente,
instrumento empregado concomitantemente aos
demais ao longo de cinco dias em seis periodos
alternados (7h30min as 11h30min e 13h30min as
17h30min), incluiu 0 mapeamento comportamental
- observacao das interacées dos individuos com o
espago fisico - e a andlise de vestigios comporta-
mentais - observacao das marcas comportamentais
e nio dos comportamentos em si. Tal técnica foi
realizada por trés pesquisadores de modo indivi-
dual, posicionados em locais estratégicos da uni-
dade. Estes, por sua vez, efetuavam anotagoes es-
critas e ilustradas em planilhas com plantas-baixas
dos ambientes, enquanto observavam os usudrios
da UTIN interagindo com o meio. As observagoes
foram realizadas durante periodos de 20 minutos,
fazendo-se intervalos de 10 minutos para descanso
entre eles. Por fim, a anilise de dados consistiu na
discussdo e escrita de textos-sintese apresentando
o cruzamento das informacdes coletadas, desta-
cando-se: os principais fluxos de deslocamento, as
atividades realizadas, aspectos dimensionais, mobi-
liarios e conforto ambiental, assim como potencia-
lidades observadas na Unidade.

3.6 Analise Walkthrough

Por fim, foi realizada a Analise Walkthrongh, que
consiste em uma entrevista feita pelo pesquisador
com usudrio(s) do local a medida que se percot-
re o espaco (RHEINGANTZ ¢t al, 2009). Através
desse método, buscou-se uma compreensao inicial
e abrangente da Unidade. Durante a entrevista guia-
da foram feitas perguntas gerais sobre a Unidade e
especificas para cada um de seus ambientes referen-
tes 2 comunicacio visual, acessos, otientabilidade,
acessibilidade, dimensionamento, funcionalidade,
conforto ambiental e estética -, estruturadas em um
formulario, no qual eram anotadas todas as respos-
tas. Além disso, também foram feitos registros em
audio e fotograficos. Cabe ressaltar que s6 foi pos-
sfvel a entrevista com um unico usuario, profissio-
nal da enfermagem, pois de modo geral os profis-
sionais de saude dispoem de curto tempo para uma
entrevista aprofundada. Desse modo, a aplicagio
do instrumento ocorreu em um unico periodo do
dia. As informagoes obtidas foram tratadas qualita-
tivamente, e permitiram uma compreensao abran-
gente do ambiente fisico do local, potencialidades e
limita¢Ges de cada ambiente.

4 Analise e discussao dos dados

Os resultados obtidos no estudo de caso foram,
em um primeiro momento, descritos separadamente
de acordo com o instrumento que o originou. Em
uma etapa posteriot, estes foram comparados e sis-
tematizados em categorias tematicas recorrentes,
sendo elas: conforto ambiental; espago fisico e fun-
cionalidade; e humaniza¢io. Esta secdo apresentara
a descricao e a discussio das categorias supracitadas.

O conforto ambiental refere-se as condicOes
luminicas, térmicas, acusticas e olfativas do lugar,
que merecem especial atencdo devido ao impacto
que tém no desenvolvimento sensorial e organico
do neonato. Apesar da avaliagio deste aspecto po-
der se dar de forma objetiva, por meio de medicSes,
aqui, a sua andlise procedeu de forma subjetiva, a
partir da percep¢iao ambiental dos participantes e
da observacio direta pelos pesquisadores de carac-
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terfsticas que geram desconforto, como excesso de
ruido ou excesso ou falta de iluminacio.

No que se refere ao conforto luminico, Dalmas-
so (2005) destaca a importancia da presenca de ja-
nelas na UTIN, sobretudo nos bergarios, uma vez
que a disponibilidade de luz natural regula o ciclo
circadiano, promovendo sinais vitais estaveis nos
neonatos, e estimula positivamente a equipe de sau-
de, devendo-se, no entanto, possibilitar o controle
luminoso e das condi¢des de ganho térmico no am-
biente. No entanto, por meio da observacao direta e
sistematica do ambiente, constataram-se problemas
nos bercarios de cuidados intensivos e interme-
didrios relacionados a impossibilidade de controle
da luz: havia incidéncia de luz natural através das
janelas que, no entanto, nio possufam peliculas/
persianas de protecio (Figura 1); e as luzes do teto
apresentavam alto nivel de iluminancia, sem possi-
bilidade de gradag¢ao (Figura 2). O primeiro aspecto
foi reafirmado nos registros de um usuario através
do método Diario Pessoal, que ressaltou a impor-
tancia de artificios para o controle da luminosidade
natural no ambiente e o conforto dos neonatos. A
respeito do segundo aspecto, relatos dos profissio-
nais de saude permitiram compreender que a luz
focal para procedimentos, situada no forro dos
bergarios, amarelada e escura, ¢ inadequada para a
realizacio das atividades, motivo pelo qual as luzes
gerais destes ambientes sdo acesas, gerando descon-
forto aos bebés e seus acompanhantes.

Figura 1 - Janelas sem controle da luminosidade nos
berc¢arios

Fonte: os autores, 2020.

Figura 2 - Luminarias de teto ndo permitem gradacio dos
nfveis luminosos.

Fonte: os autores, 2020.

Em relacio ao conforto térmico, a Analise
Walkthrough sinalizou que a refrigeracio da UTIN
¢ feita por meio de sistema de ar-condicionado
central, o que impossibilita o seu controle e gera
oscilagdes frequentes de temperatura. Isto pode
provocar desconforto nos neonatos, impactando
na qualidade do sono, coordenacio motora, visao e
frequéncia cardiaca (LEIBROCK, 2000 apud DAL-
MASSO, 2005).

Quanto ao conforto acustico, a Analise
Walkthrough, sinalizou problemas nos bergarios de
cuidados intermediarios, intensivos e de isolamen-
to, sala de reunido, posto de enfermagem, copa e
sala administrativa. Os trés dltimos sdao responsa-
veis por gerar ruidos em excesso, que afetam de
forma negativa o seu entorno, destacando-se o
posto de enfermagem por ser um ambiente aberto
e contiguo aos bercarios. Vale ressaltar que nos ber-
¢arios, sobretudo no de cuidados intensivos, a Ana-
lise Walkthroungh e o Diario Pessoal revelaram ainda
a existéncia de ruidos decorrentes do uso do am-
biente em geral, a citar: o jato de agua das torneiras,
a abertura das lixeiras e gavetas, a trepidagao das
rodinhas de méveis, sons de equipamentos de mo-
nitoramento e gases comprimidos que escapavam.

Ainda com a utilizacdo da Analise Walkthrough,
percebeu-se um odor desagradavel no Depdsito de
Material de Limpeza (DML), responsavel por gerar
um desconforto em seu entorno, uma vez que O
mau cheiro nao fica restrito ao local.

No que se refere ao espago fisico e a funcio-
nalidade da UTIN investigada, a andlise valeu-se,
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principalmente, das informagdes coletadas a partir
dos métodos Analise Walkthrough ¢ a observacio di-
reta e sistematica do ambiente. De modo geral, os
resultados sinalizaram que os ambientes da Unida-
de apresentavam-se em bom estado de conservagio
em razao de uma recente reforma. Contudo, foram
constatados problemas de dimensionamento, con-
flitos de /ayout e inadequagio ou insuficiéncia de
mobiliario.

Antes de adentrar a tais problematicas, aferiu-
-se 0 posicionamento ¢ a orientabilidade da Unida-
de como um todo. Através da Analise Walkthrongh,
constatou-se que a Unidade se localiza estrategica-
mente posicionada no Hospital, proxima ao Centro
Obstétrico, assim como possui identificacio e aces-
so facilitados a partir da recepgao. Em seu interior,
observou-se que a orientabilidade é assegurada pela
conformacio de um corredor central (Figura 3) que
se comunica com todos os ambientes, identificados
por placas em cores e letras constrastantes.

Através das informacdes coletadas na Anali-
se Walkthrongh, notou-se que, de maneira geral, os
ambientes apresentam-se subdimensionados, in-
cluindo: posto de enfermagem e area de prescricao
médica, depésito de equipamentos, deposito de ma-
teriais, DML, sala de reunifo, copa, repouso de en-
fermagem, repouso do corpo médico, sanitarios do
corpo médico e feminino, e antecimara do quarto
de isolamento. Foram exce¢oes: o dimensionamen-
to satisfatorio e adequado do bergario de isolamen-
to; e a sala de servicos, superdimensionada para a
demanda atual. Nos bercirios de cuidados intensi-
vos e intermediarios a aplicagdo da observacio di-
reta e sistematica permitiu aos pesquisadores inferir
que estes ambientes possuem dimensSes adequadas
para o desempenho das principais atividades e para
os fluxos de seus usuarios. No entanto, percebeu-se
no bergario de cuidados intermediatios que o es-
paco destinado aos acompanhantes junto aos ber-
¢os ¢é restrito ao tamanho da cadeira. Em relacao a
esta ultima observacio, o entrevistado da Analise
Walkthrough relatou que sdo dispostas duas cadeiras
ao redor do ber¢o destinadas ao pai e 4 mae, sendo
uma retirada em caso de lota¢do do ambiente (Figu-
ra 4). De acordo com a RDC 50 (ANVISA, 2002),
o leito deve possuir area de no minimo 4,5 m? e
distancia lateral de 1,00 m entre berco e parede (ex-
ceto cabeceira). Na planta-baixa da UTIN, verifica-

-se que a unica dimensdo minima cumprida ¢ a dis-
tancia entre leitos. Contudo, quando se pretende a
humanizacio do tratamento, a presenca, o conforto
e a privacidade dos pais devem ser assegurados.

Figura 3 - Corredor interno da UTIN.
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Fonte: os autores, 2020.

Figura 4 - Area diminuta para posicionamento de cadeiras

para os pais junto aos ber¢os.

Fonte: os autores, 2020.

Em relacio ao /ayout dos ambientes da Unida-
de, a Analise Walkthrongh e a observagao direta e
sistemdtica do ambiente permitiram detectar al-
guns conflitos, relacionados, sobretudo, ao posicio-
namento do mobiliario. No bercario de cuidados
intermediarios, notou-se que a proximidade de um
dos bergos a bancada dificultava tanto a permanén-
cia dos acompanhantes quanto a utilizacao desse
mével pela equipe de sadde. Na copa, a disposicio
da mesa muito proxima da pia dificultava a utiliza-
¢do do espaco. Ja no posto de servigos, constatou-
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-se a sobreposicao inadequada de fungdes, por tam-
bém ser utilizado como depésito de equipamentos.

Quanto ao mobilidrio, nos bercarios de cuida-
dos intensivos e intermediarios, avaliou-se posi-
tivamente a adaptabilidade do espago proporcio-
nada por moéveis leves e faceis de transportar. No
entanto, foram observados problemas relativos a
insuficiéncia de mobiliario para: o armazenamento
de materiais médicos e de pertences dos pais; e o
desempenho de atividades maternas basicas, como
a amamentacao. Além disso, especificamente no
bergario de cuidados intermediarios, o apoio de
objetos diversos sobre as banquetas e os proprios
bercos dos bebés sinalizou, mais uma vez, a carén-
cia por mais mobilia. Por tltimo, um armario nesse
ambiente foi avaliado como sendo nio ergonémico
pelos funcionarios, o que dificultava o uso da ban-
cada localizada abaixo dele e os procedimentos rea-
lizados com os recém-nascidos. Quanto aos demais
ambientes, verificou-se: no posto de enfermagem
e area de prescricao médica a necessidade de mais
balcGes e cadeiras para acomodar o nimero total de
profissionais; na sala de servigos, a caréncia de bal-
cOes para a guarda de medicamentos; nos depositos
de equipamentos e material de limpeza a insuficién-
cia de armarios para a guarda de produtos; na sala
de reunides e copa a falta de mesas e cadeiras; nas
salas de repouso médico e de enfermagem, a falta
de mesas, cadeiras e camas; na sala de utilidades, a
cuba e a torneira eram, respectivamente, pequena e
baixa; e na sala de servico, a cuba metalica do tan-
que possuia sinais de enferrujamento.

Os métodos supracitados e a aplicacdo do Dia-
rio Pessoal também revelaram problemas de aca-
bamentos, dentre eles: forros removiveis que per-
mitem o acumulo de poeira; pisos com juntas que
dificultam a limpeza e causam trepidacdo no trans-
porte dos ber¢os; rodapés com cantos arredonda-
dos que dificultam a higieniza¢io; e uma porta da
sala administrativa, com infestacido de cupins. Es-
pecificamente no bercario de cuidados intermedia-
rios, tanto o Diario Pessoal quanto a observa¢ao
sistematica indicaram falhas na regido central do
piso. De acordo com a RDC 50 (ANVISA, 2002),
os tipos ideais de acabamento sdao aqueles monoli-
ticos (sem ranhuras ou frestas), resistentes, imper-
meaveis e de facil higienizacao.

Além dos aspectos de conforto ambiental, espa-
¢o fisico e funcionalidade supracitados, a pesquisa
atentou-se as caracteristicas do ambiente relaciona-
das a humanizag@o, as quais também tém impacto
direto na percepgao e vivéncia do lugar. Por meio
do mapeamento comportamental e da observa¢ao
de vestigios, que fez parte da observacido direta e
sistematica do ambiente, foi possivel observar pro-
blemas relacionados a aspectos visuais nos ber¢a-
rios de cuidados intensivos e intermedidrios. As
janelas de tais ambientes permitem que eles rece-
bam iluminagdo natural, como ja mencionado, no
entanto, o peitoril alto dificulta o acesso visual ao
meio externo; e os ber¢arios possuem acabamen-
tos em cores frias e sobrias que nio transmitem
sensacao de conforto. Shepley (2000) evidencia a
importancia de se promover ambientes hospitala-
res estimulantes e dinamicos, capazes de mudar a
atencdo de seus usuarios dos pontos negativos para
os positivos. Utilizando-se do mapeamento com-
portamental, pode-se notar que as maes apresen-
tam, de forma geral, um grande interesse na rotina
de adaptacao dos bebés, sendo a amamentagdo e o
contato direto “pele a pele” as atividades mais re-
correntes, 0 que atesta a importancia de promover
um ambiente confortavel e uma ambiéncia agrada-
vel. Ulrich (1991) acrescenta ainda que, além das
distracoes positivas, o ambiente contribui para uma
melhor experiéncia se fornecer acesso a suporte so-
cial e ao controle pessoal do espago. Na UTIN, isto
poderia ser implementado, por exemplo, possibili-
tando a mae o controle das condi¢des de privacida-
de durante a amamentagao.

Por meio da observagao de vestigios e de rela-
tos do Diario Pessoal percebeu-se que os demais
ambientes também tém caréncia de elementos de
humanizacao. Péde-se notar aspectos como: falta
de coeréncia e sentido de unidade dos elementos
que compoem o deszgn de interior; insatisfacao dos
profissionais da saude em relagio a sobriedade do
ambiente; faltam areas de descanso e socializagao; e
faltam distracoes positivas, que podetiam ser obti-
das por estimulos estaticos — leituras, observa¢ao
de pinturas, fotografias — ou por estimulos ativos,
como contemplar a paisagem dinamica da cidade e,
principalmente, a presenca de elementos da natu-
reza (ANDRADE; DEVLIN, 2015). Vale ressaltar
a existéncia de um solario na Unidade, o qual, no
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entanto, esta interditado, aguardando por reforma,
e, portanto, deixa de proporcionar a restauragio da
atencao descrita por Kaplan (1995).

Assim sendo, muitos dos problemas ambien-
tais constatados nio sao impeditivos para o uso do
local e as atividades de aten¢do a saide que nele
se realizam. Porém, os usuarios que vivenciam dia-
riamente a Unidade certamente sentem os efeitos
negativos das problematicas apontadas em sua pet-
manéncia. A eliminagdo de tais aspectos negativos
poderia contribuir para que o ambiente fosse mais
responsivo aos seus usuarios, promovendo satisfa-
¢do e conforto, e contribuindo efetivamente para a
recuperacdo da saude dos neonatos.

5 Consideracoes finais

Ao longo deste trabalho, foi possivel entender
algumas das caracteristicas desejaveis a UTINs para
que para efetivamente promovam o bem-estar de
seus usuarios, enfoque este que se torna ainda mais
oportuno tendo em vista a fragilidade de seus pa-
cientes.

A fundamentagio tedrica, bem como a aborda-
gem multimetodoldgica com carater exploratorio e
descritivo, possibilitou uma aproximagdo as carac-
teristicas das UTIs Neonatais e permitiu compreen-
der aspectos relativos a humanizacao destes locais
através do contato com projetos, teorias e evidén-
cias empiricas.

Ja no estudo de caso destacaram-se problemas
recorrentes relativos ao conforto ambiental, espaco
fisico e funcionalidade, ¢ humanizac¢io. No que se
refere ao conforto ambiental, a UTIN se mostrou
em geral adequada, com a presenca de questdes
pontuais em relacio ao conforto luminico, térmi-
co e olfativo, que poderiam ser resolvidos com pe-
quenas intervengoes arquitetonicas. Ja a resolugio
dos problemas relacionados ao conforto acuistico
envolve ndo apenas a readequagido dos ambientes,
mas também mudangas na rotina comportamen-
tal dos funcionirios, a fim de isolar fontes de rui-
dos. Quanto ao espago fisico e a funcionalidade
da UTIN destacaram-se problemas de subdimen-
sionamento, conflitos de /yout, e inadequacio ou
insuficiéncia de mobiliario. E quanto a humaniza-

¢do, observou-se na Unidade como um todo, uma
ambientacdo pouco acolhedora e estimulante para
a equipe de saude, os bebés e seus familiares, com
escassez de: cores em superficies e mobiliario, dis-
tracoes positivas, objetos decorativos, e areas de
descanso e socializacio.

Quanto aos instrumentos empregados na meto-
dologia de campo, centrados na percepcao e com-
portamento de seus usudrios, estes foram funda-
mentais para que os pesquisadores pudessem ter um
panorama abrangente da UTIN (Analise Walkthron-
gh) e observar os padroes de funcionamento das ati-
vidades, seus principais fluxos e as relagdes pessoa-
-ambiente (mapeamento comportamental). Grande
parte dos resultados logrados por meio desses mé-
todos corrobora as informacdes obtidas na funda-
mentacao tedrica, a qual apontou serem frequentes
em UTINSs problemas relativos a conforto ambien-
tal, em especial aspectos luminicos e acusticos, e a
caréncia de distragoes positivas. Além destes aspec-
tos recorrentes em estudos cientificos, neste traba-
lho também se destacaram questdes relacionadas
a0 espaco fisico e funcionalidade, ja mencionadas,
como o subdimensionamento dos ambientes e
a inadequacdo de seus mobilidrios e /zyout, verifi-
cados na Analise Walkthrough. Ja o Diario Pessoal
teve um numero de participantes bem aquém do
esperado pelos pesquisadores, possivelmente por
ser um método que demanda muita disponibilida-
de de tempo e de interesse para o preenchimento
da caderneta. Apesar do nimero reduzido de ca-
dernetas recebidas foi possivel obter percepcoes
de carater mais intimo dos usudrios a respeito do
espaco, as quais contribuiram efetivamente para a
discussao dos resultados. Assim, neste estudo, nio
se teve um retorno quantitativo expressivo através
do Diario Pessoal, porém, a qualidade dos dados
obtidos contribuiu efetivamente para o trabalho.
Nesse sentido, o carater complementar da metodo-
logia empregada resultou em contribuicoes que se
somaram e culminaram em uma maior reflexao dos
atributos ambientais que qualificam o espago fisico
de uma UTIN.

Quanto a continuidade do estudo, a investiga¢ao
de um nimero maior de UTINs e uma maior parti-
cipagdo de familiares deve apontar caracteristicas e
necessidades diversas, aprofundando os resultados
aqui obtidos. De qualquer modo, espera-se que o
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trabalho tenha contribuido para a compreensao dos
possiveis impactos psicofisiolégicos do ambiente
fisico e para o planejamento de UTINs mais res-

pOoNsivos a0s seus Usuarios.
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